Qu HauioHanbHMI TEXHIYHWK YHiBEepcuTeT YKpaiHu lp'
«KUTBCbKMIA NOMITEXHIYHUW IHCTUTYT E;\’édj
ag imeHi IFTOPA CIKOPCbKOIo»

L~ Kadeppa
R NCUXONOrii Ta Neparoriku

I1O 14 IICUXOJIOI'TAA OCOBUCTOCTI

POBOYA ITPOT'PAMA HABYAJIBHOI JUCHUILJIIHU (CUJIABYC)

PiBens BUIIOT OCBITH
l'any3p 3HaHb
CreniaabHICTD

OcgiTHS iporpama
Craryc TUCIUTUTIHI
dopma HaBUAHHS

Pix migroroBku, cemectp
OO0OcsT IUCIHAIIIIHA

CemecTpoBuii KOHTPOJIb /
KOHTPOJIbHI 3aX0/T1

Po3zkmang 3aHATH
MoBa BuKIagaHHI
Iadopmartis mpo
KepiBHUKA Kypcy /
BHKJIAIaYlB

Posmimenns kypey

PekBi3uTH HAaBYAJILHOI AMCIHUILIIHA

Iepwuii (bakanaspcokuii)

05 CoyianvHi i n08e0iHKOBI HAYKU
053 Ilcuxonozis

IIpuxnaona ncuxonozis
Hopmamusna

3aouna

2 Kypc, OCiHHIU cemecmp

4 kpeo. EKTC / 120 200un

Jexyii — 12 eooun, ceminapcoxi — 12 200uH,
camocmitina poooma — 96 2o0un

Jomawns xoumponvua poooma (/[KP), 3anik

https://roz.kpi.ua

Ykpaincoka

https://psy.kpi.ua/nezhynska/

Heoicuncoka Onena Onexcanopiena,

ooyenm Kagedpu ncuxono2ii ma nedazozixu,

KaHOUOam NCUxon02i4Hux HayK, OOYeHm
https://classroom.google.com/c/NzEzMTc5OTkIMDUz?cjc=bj2zfov

IIporpama HaBYAJBHOI AUCUUILIIHA

1. Onuc HaBYAIBbHOI AMCUMILIIHM, il MeTa, NMpeaMeT BHBYEHHS Ta pe3yiabTaTH
HABYAHHS

3pocTaHHs poji cy0’eKTUBHOTO (haKTopa B MPOTpeci CYCHIILHOTO PO3BUTKY, AMHAMI3ZM
CYCIITBHUX TPOIECiB O0YMOBWIIHM O BUBYCHHSI IIPO CYTHICTH JIOACHKOT OCOOMCTOCTI, NUIAXIB 11
BCEOIYHOTO Ta TAPMOHIMHOTO PO3BUTKY, OCOOJIMBOCTI 1i MarepiaabHOI Ta AYXOBHOI AisSUTBHOCTI,
BIUTMBY Ha MPUPOJTY 1 CYCIUIBCTBO TOIIO B HOBUX Cy4aCHUX YMOBAX.

BiamosigHo «IIcuxomoris 0coOMCTOCTI» ChOTOAHI TOCIAA€ TiTHE MICIE Cepel IHIIUX
NICUXOJIOTIYHUX JUCIMIUIIH, OCKUIbKM BiAOYyBAa€ThCS aKTHUBHHMH TMpouec I PO3BUTKY SIK
caMOCTiitHOT HaykoBoi aucuurutiau. lle mae 3mory oBonomiTH (QyHIaMEHTaTbHUMHU OCHOBAaMH
BOXJIMBUX 3HAaHb, HAOyTH yMiHb 1 HABUYOK 3 IMIATOTOBKM Ta TIPOBEJCHHS KOHKPETHUX
MICUXOJIOTIYHUX JIOCHI/DKEHb y TPAKTUYHINA MISUIBHOCTI MaHOYTHIX TICHXOJIOTIB, OCKUIBKH
OUTBIIICTh TAaKUX JOCHIDKEHb IPYHTYIOTbCS Ha IICHUXOJIOTIYHMX MeEToJaX SK e(eKTUBHOI
KOHCTPYKTHBHOI MOl HAyKOBOTO IMOIIYKYy. Y T.4. 1€ JONOMOXKe MaiOyTHIM (axiBism
3’ACyBaTU MPHUPOIY MCUXOJOTTYHUX MPOLECIB Ta SBHIL, 3pO3YMITH 3HAYCHHS PI3HUX IiJIXOJIB,
MOTJISA/IIB 1 TIO3UITIA BUCHHUX IIOJI0 PO3BUTKY Ta (hopMyBaHHS OCOOMCTOCTI, TaK 1 OMpaIlfOBaHHS
Cy4acHOTO JIOCBIy TICHXOJIOTIYHOTO aHaJi3y 0COOUCTOCTI.

IlpeaxmeToM BHBYCHHS HaBYadbHOI aucnuiuiiHk «lIcuxomoris 0ocoOuCTOCTI» €
METOOJIOTIYHI MiAXOIU A0 BUBYCHHS MPOOIEMU OCOOMCTOCTI B Cy4acHi MCUXOJIOTIYHINA Hay1li,



3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI y COIIiO- Ta MEPCOHOTEHe31, 6a30Bi KaTeropii Ta OCHOBHI
TEOPii 0COOMCTOCTI.

MeTor0 HaBYaNBbHOI TUCHHIUIIHU € (DOPMYyBaHHS HAYKOBUX YSBIEHb IPO TMPUPOIY
OCOOHMCTOCTI JIFOAWHH, 11 CTPYKTYPY, METOAM 1i TOCTIPKEHHS Ta 3aKOHOMIPHOCTI 11 pO3BUTKY 3
METOIO 3aCTOCYBaHHS IMX 3HaHb Y MPOo(peciitHOl AisITBHOCTI.

Cucrema TEOpETUYHUX 1 MPAKTUYHHUX (CEMIHAPCHKUX) 3aHATH JA€ MOXKJIUBICTh BUPIIIUTH
TaKi OCHOBHIi 3aB/IaHHS:

e chopmyBatu y 3100yBadiB BUIIOi OCBITH HAYKOBUH MIAXIJ 0 PO3yMIHHS OCOOMCTOCTI
JIFOJTMHU Ta 3aKOHIB ii (hyHKIIIOHYBaHHS;

e O3HailomMuTH 3700yBaviB BHUIIOI OCBITH 13 3aKOHOMIPHOCTSIMH, (pakTaMH, MEXaHI3MaMH
(YHKIIIOHYBaHHS OCOOMCTICHOTO PiBHSA ICHUXIKH, COPMYBAaTH PO3YMIHHS NPOBIIHUX KaTeropii
Kypcy;

e 3IIMCHIOBATH TICHMXOJOTIYHUN aHami3 CKIQJHUX CHUTYyaIlili B3aeMoOJii «0COOHMCTICTb-
CYCTUIBCTBOY, «OCOOMCTICTh-COIIabHA TPYIIa, «OCOOUCTICTh-OCOOUCTICThY;

® BUKOPHCTOBYBATH 3HaHHSI, MOTTUOIIOBATH iX Ta PO3BUBATH KPUTUIHE MUCIICHHS;

e pedrekTyBaTH 0COOMCTI 3HAHHS.

BiamoBigHO 10 BHMOTr OCBITHBO-TIPOQECIHHOT TMpOrpaMHu METOK JAUCIUILUIIHH €
dopmysanns y 3m100yBadiB BUIIOT OCBITH:

3arajibHUX KOMIETEHTHOCTEI:

® 3/IaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MpakTHUHUX cutyarisx (3K 1);

® 3HAHHS Ta PO3YMIHHS ITPEIMETHOT 00J1acTi Ta po3yMiHHs mpodeciiinoi mismpHOCT (3K 2);

® 3IaTHICTh BYUTHCS 1 OBOJIO/IIBaTH cydyacHUMU 3HaHHsIMU (3K 4);

® HaBHUYKH Mi>KOcoOucTicHOI B3aemoii (3K 8);

®3/IaTHICTh Ta TOTOBHICTh BIPOBA/DKYBAaTH HAYKOBI OCHOBH Ta PEKOMEHIAIN] II0I0
Cy4acHOT JKUTTEIISUIHOCTI, 3ac00iB (DI3MYHOTO, TCHUXIYHOTO, TICUXOJIOTIYHOTO 1 JIyXOBHOTO
PpO3BUTKY ocobucTocTi i camoBaockoHaneHHs (3K 13);

(axoBUX KOMIIETEHTHOCTEI:

®3JIaTHICTh JI0 PETPOCHEKTHBHOIO aHAN3y BITUM3HIHOTO Ta 3apyOiKHOIO JOCBiAY
PO3YMiHHS IPUPOAY BUHUKHEHHSI, (YHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY ncuxiyHux ssui (PK 2);

®3aTHICTh  BUKOPHCTOBYBAaTH  BAIIJIHUH Ta  HAOIWHUKH  TICMXOMIarHOCTUYHHI
iHcTpymeHTapii (DK 5);

®3/IaTHICTh aHAJI3yBaTH Ta CHUCTEMAaTH3yBaTW OJEp)KaHI pe3yabTaTH, (OPMYIIIOBATH
apryMeHTOBaHi BUCHOBKH Ta pekoMeHaii (PK 7);

® 3/IaTHICTh JOTpUMYBaTHCS HOpM Tipodeciiinoi eruku (PK 10);

®3]aTHICTh 7O OCOOHMCTICHOTO Ta MpOQeECiifHOr0O CaMOBIOCKOHAJICHHS, HaBYaHHS Ta
camopo3BUTKy (PK 11).

IIporpamui pe3yibTaTH HABYAHHS

® PpO3YMITH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (PYHKIIOHYBaHHS TCHXIYHHX
SIBHII y KOHTEKCTI ipodecitinux 3aBaans (I1PH 2);

® IIPOINOHYBATH BJACHI COCOOM BUPILICHHS ICUXOJOTIUYHMX 3a/ad 1 mpobjeM y mporeci
npodeciiiHol AisIbHOCTI, MpUHMAaTH Ta apryMEHTYBATH BJIACHI pIIIEHHS LIOAO iX PO3B’SI3aHHS
(30kpema, 11010 oprasizariiii 3axo/1iB panaboro Bpy4danss) (ITPH 9);

® B3aEMOJIATH, BCTYNATH Y KOMYHIKALil0, OyTH 3pO3yMIJIMM, TOJIEPAHTHO CTABUTHUCS IO
0ci0, 1110 MarOTh 1HII KYJIbTYpaJibHI UM reHaepHo-BikoBi BiaMinHocTi (ITPH 13);

® BIJIMOBIAAILHO CTaBUTHCS J0 MPO(PECifHOrO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HABYAHHS Ta
camopo3Butky (ITPH 15);



® JIEMOHCTPYBaTH COILIaJbHO BIANOBIZaJbHY Ta CBIJOMY IMOBEIIHKY, CIiTyBaTH
TYMaHICTHYHUM 1 JEMOKpPAaTUYHUM I[IHHOCTSAM Y mpodeciiiniii Ta rpomazchkiii aisttbHOCTI (ITPH
17);

e pediieKCyBaTH MOXIIMBOCTI BJIACHOTO IHTEJIEKTYaJbHOTO MOTEHIIATY Ul BUPILICHHS
3apnanb npodeciiinoi mismeHOCTI (ITPH 20).

KomyHnikariis 3 BUKIaadueM € HEBiJ €MHOIO YaCTHHOIO OCBITHHOTO MPOILIECY SIK T Yac
HaBYAJIbHUX 3aHATh, TAaK 1 B MEKaX KOHCYJbTALIN, SKI TPOBOAATHCS 3a TpadikoM, JOCTYITHUM Ha
caiTi kadenpu mcuxosorii Ta nemaroriku. J[o Toro >k mus Ok e€EeKTHMBHOT KOMYHIKaIii 3
METOI0 PO3YMIHHS CTPYKTYpH HaBYAJIBbHOI JUCIMIUIIHM Ta 3aCBOEHHS  Marepiany
BUKOPUCTOBYETHCS classroom.google.com., elekTpoHHa IMOIITa, 3arajibHi IPyNH B COLAJIBHUX
Mepexax.

EdexTrBHE 3aCBOEHHS HABYAJIBHOT'O MaTepialy 3HAUYHOIO MIpOIO 3QJICKHUTh BijJl aKTUBHOI
criBmpaii 3100yBaviB BHUIOI OCBITH 3 BHUKJIAQJadeM TMijJ Yac JICKI[id Ta MPAKTHYHUX 3aHATH.
Koncynprartiii 3 1aHOro Kypcy MpOBOASTHCS BIAMOBIIHO A0 PO3KIAAy, SIKHA MOXHA 3HAUTH HA
odiniifHOMY cailTi kKadeapu NMCUXO0JIOTI] Ta MeIaroriky.

2. IlpepekBi3uTH Ta NOCTPEKBI3UTH JMCHUILIIHA (Mice B CTPYKTYPHO-JIOTiYHIH

cXeMi HABYAHHS 32 BiIMOBIIHOIO OCBITHHOIO MPOrPaMOI0)

JUis  BUBYEHHS JUCHUIUIIHM 3700yBady BUINOI OCBITH OaXaHO MaTH HABUYKH
BUKOPHUCTAHHS TEKCTOBOTO peIaKTopa Ha KOMIT'IOTEpi, HABUYKH POOOTH 3 EJIEKTPOHHUMU
0a3aMu JaHUX HAYKOBUX IHCTUTYTIB Ta 0610110TEK.

Hapuansna gucriumnina «Ilcuxosoriss 0cOOUCTOCTI» Ma€e MUKAUCIUIUTIHAPHUI XapakTep
Ta IHTErpye 3HAHHA 3 IHIIMX OCBITHIX KOMIOHEHTIB: «[laTorncuxomnoria», «OcHOBH
MICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIBTYBaHHSI» TOMIO. 3a CTPYKTYPHO-JIOTIYHOIO CXEMOI0 MPOTpaMu
miArOoTOBKU (haxiBIM JaHAa HaBYalbHA AWCIMIUIIHA CTBOPIOE OCHOBY JUIsl BHUBYCHHS TaKHX
nucuurTinaMu, sK: «[lcuxororis mpariti», «Opranizamiitaa ncuxonorisy, «[Icuxomnoris ciM’i».

Jucuumutina nepedyBae y TICHOMY 3B'SI3KY 3 1HIIUMH JUCHUILTIHAMH LUKy MpogeciitHoi
MiTOTOBKH, 3aBISKH YOMY CTBOPIOETHCA MIIHE MIAIPYHTS IS TOAAQJIBIIOTO OBOJIOMIHHS
3HAHHSAMU 3 [ICUXOJIOTIYHUX JTUCIUILIIH.

3. 3mMicT HABYAJBLHOI JUCHUILIIHUA

KinekicTs roguu
y TOMY 9HCJI
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1 2 3 4 5
Tema 1. IIpobremMa 0COOMCTOCTI y CHCTEMI CY4acHOTO HAayKOBOTO 7 2 2 3
3HaHHS
Tema 2. Ormsig icTopii BUBYEHHST OCOOHUCTOCTI 7 - - 7
Tema 3. «HoBa peanbHICTB» SK CYKYIHICTH YMOB CTaHOBIJICHHS 7 7
Cy4acHOi 0COOMCTOCTI
Tema 4. OcHOBHI KaTeropii Ncuxonorii 0cooUCTOCTI 7 2 2 3
Tema 5. Konueniii ocoOMCTOCTI y KJIAaCHYHOMY ICHXOaHami3li Ta | 7 - - 7




Heoperau3Mi

Tema 6. bixeBiopanbHUI MiAX1 10 BUBYEHHSI 0COOUCTOCTI 7 - - 7
Tema 7. CoLiaJIbHO-KOTHITUBHUNA Ta KOTHITUBHUM IMIAXOOA 1O 7 ) ) 7
BHUBUYEHHS 0COOHMCTOCTI

Tema 8. Jlucno3uniiHuil HamIpsiM y MCUXOJIOTii 0COOUCTOCTI 7 - - 7
Tema 9. I'ymanicTUYHUI HANPSIM Y ICUXOJIOT1T 0COOUCTOCTI 6 - - 6
Tema 10. deHOMEHOJIOTTYHHII HATPSIM TOCTIKEHHS] 0COOMCTOCTI 6 - - 6
Tema 11. JlocmimxeHHs 0COOMCTOCTI y BITYM3HSHIN IICUXOJIOT1T 6 - 2 4
Tema 12. YfIBneHHH PO OCOOMCTICTh Y COLIOJOTIYHUX TEOpisiX Ta 6 ) ) 6
aHTPOIIOJIOTi

Tema 13. InauBinyanbHO-IICUXOJIOTIYHI 0COOIMBOCTI OCOOMCTOCTI 6 2 2 2
Tema 14. [IcuxiuyHuii po3BUTOK Ta (POPMYBaHHS OCOOUCTOCTI 6 2 2 2
Tema 15. MotuBaiiina cdepa ocoducrocti 6 2 2 2
Tema 16. JlyXoBHICTH Yy pO3pi3i CY4YaCHUX TICHXOJIOTIUYHUX 6 2 ) 4
JOCTIIKEHb 0COOMCTOCTI

[TinroroBka mo JIKP 10 10
[TiaroroBka 10 3aJiKy 6 6
Bcnoro ronun 120 | 12 12 96

4. HaBuaabHi MaTepiaju Ta pecypcu

JInsi  yCHINIHOTO BHUBYCHHSI JUCHUILUIIHM JTOCTAaTHHO OMPAallbOBYBATH HaBYAIbHUI

MaTepial, SKUil BUKIQJIA€ThCS Ha JIEKIISIX, & TAKOXK 03HAHOMUTHCH 3:

4.1. ba3osa Jiteparypa:

1.

TeHe3a MOHATTS «OCOOMCTICTB» B YKPAiHCBKiM INCHXOIOriuHil Hayii: mMonorpadis /
[B. B. Typ6an, JI. 3. Ceparok, B. B. bymancekuii, B. B. Mockanenko, K. M. Manienko
Ta iH.]; 3a pexa. B. B. Typ6an. KuiB : Bugasanumii lim «Cnoso», 2020. 178 c. URL:
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/723178/1/T ene3a%20nousatrs1%200COBUCTICTEY%208
%20Ykpaincekiit%20ncuxomoriugiii%20uayii.pdf

Kamagenp P. C. Ilcuxomnorist ocoouctocti : HaBu. mociOn. KuiB : Anepra, 2021. 134 c.
URL : https://jurkniga.ua/contents/psikhologiya-osobistosti-navchalniy-
posibnik.pdf?srsltid=AfmBOoqutPN39L6 OpQSHyGCZLeaErY wRB2hwwQSZbYJQv
Cm5598zmvi

Mirtina C. B. Ilcuxonorist ocooucTocTi : HaB4.-MeTo/. 1oci6. Kuis : BugaBaumrso Jlipa-
K, 2020. 274 c. URL : https://lira-
k.com.ua/preview/12629.pdf?srsltid=AfmB0O003HS7sCRRz2diA30iVK4QBSMENaOYL
kevQ8B2A343br7PYT76P

Mocxkanerns B. I1. I[Tcuxonoris ocobucrocti [Tekcr] : miapyunuk. Kuis : Jlipa-K., 2021.
364 c. URL : https://lira-
k.com.ua/preview/12676.pdf?srsltid=AfmBOooorEPUf3FkzeMvkvlQelZPT1hfTyn8V6
H1a20 gTmG8KO0kUCC

OcobucTticTs Ta 1ii icTropis : KojektuB. MoHorpad. / 3a pea. H. B. YeneneBoi,
M. B. [Tanyui. Hixun : HAY im. M. T'oromns, 2018. 538 c. URL:
http://www.ndu.edu.ua/storage/2021/zahal psy lib/OcobucTticth%201a%20ii%20icTOpisa

-pdf




4.2. lonomizkHa stiTeparypa:

1.

10.

11.

12.

Bapiii M. . Tlcuxosnoris ocoducrocTi: HaB4. noci6. Kuis : I{enTp yuboBoi miteparypu,
2008. 592 c. URL: https://psyhologdcpp.in.ua/wp-
content/uploads/2019/10/biblioteka/file7.pdf

3Bapuu [. M., Uyiiko I'. B.,, KonarynoBuu T. A. Ek3ucreHmiiiHa Ta TyMaHICTHYHA
IICHXOJIOTIS : HaBY. MOCIOH. ; 3a HayK. pea. B. I'. [Tanka. YepHiBui : UepHiBenbKHiA HaIl.
yH-T, 2019. 496 c.

Karomuk I'., Kanpka H. Tlcuxomorist ocobucTocTi (B cxemax, MPe3eHTaIIsIX 1 TaOIHIIIX ):

HaBY. ITOCIOH. JIbBIB : JIesIYBC, 2022. 158 c. URL:
https://www.scribd.com/document/713797715/Katonuk-IIcuxomoris-ocooucTocTi-KuiB-
Buma-mxkosa

Maxkcumenko C. JI. 3aranbna nicuxounorist. 3-€¢ Bunanus. Kuis : Bun-Bo: BJl «Csapory.
2020. 272 c.

IIcuxomoria ocobucrocti : Hasu. mocion. ; VYkmam.: M. C. Mimenko. YMaHb :
ITIT Xomstuii O. O., 2017. 110 c. URL :
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/6789/7716/1/psyhologiya%20osobystosti.pdf
OCHOBHM HAyKOBO-TICUXOJOTIYHUX JOCHIDKEHb : HaBY.-METOZA. IMOCi0. / ABTOpH
3. M. Anamceka, [ I1. Aagpiituyk, O. M. Boponkesuu, I'. K. Paguyk, C.B. Yonuk,
M. M. IlInak / pexn. I'. K. Paguyk. Tepuomins : THITY im. B. 'natioka, 2020. 214 c.

[Tarryga M. B., Hakoneuna M. M. [IpoGaemMa po3BUTKY B TICUXOJIOTii OCOOMCTOCTI : HaBHY.
noci6. Hixkun : HIY im. M. I'oroms, 2018. 52 c.
[Tarryga M. B., Hakoneuna M. M. TeopeTrdHi OCHOBH TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI : HaBHY.
noci6. Hixkun : HIY im. M. I'oroms, 2018. 60 c.
Icuxomoriss ayxoBHUX npakTuK [EnexkrtpoHHuMit pecypc] : Hayk.-mgomom. 6i0miorp.

nokaxd4. / CxiTHO€eBpoIm. Hall. YH-T, PaKkynbTeT Nncuxoorii i cormionorii, Kad. 3ar. i cor.
ncuxonorii  Ta comionorii, biomioreka ; ykmax. JL IL. JleitHeka ; ymopsn.
3. 0. Kpuxanoscbka. JIynpk, 2018. 154 Ha3su.

[lcuxonoriss  ocobucrocti: HaBuanbHmii TociOHWK / ykmamadi Ileryxosa L. O,
Kanennuenko P. A., JlroBkina O.I'. Tta 1iH. ; 3a 3ar. pea. €. M. Cynimu. Ipmins :
VHiBepcuter nepxkaBHOI (ickanmbHOI cimyxO6u Ykpainu, 2021. 338c. (Cepin “Ha
noriomory cryaeHty YADPCY?”; 1. 80).

Cronsipenko O. b. Tlcuxonoris ocobucrocti. Hapu. moci6. Kwui: Ilentp yu6oBoi
JiTEpaTypH, 2012. 280 c. URL: https://filos.Inu.edu.ua/wp-
content/uploads/2020/03/Psykholohia-osobystosti.-Stoliarenko-O.-B..pdf

[[TaxoBa O. I'. CorianpHa TICHXOJIOTiST 0COOMCTOCTI: HaB4. 1moci0. XapkiB : «KoHTpacT»,
2019. 116 c.

Web-pecypceu:

1.

2.

3.

9]

Hamionansaa 010moTeka VYkpainu IMeH1 B. 1. Bepnazacekoro. URL :
http://www.nbuv.gov.ua/

[cuxomnoriyna Gidmioreka KuiBcbkoro @oHay CIpUSHHS PO3BUTKY NCUXIYHOI KYJIBTYPH.
URL : http://psylib.kiev.ua/

Caiit 6i6miorexn KuiBcbkoro nomitexHigHoro iHcTutyty iMeHi Iropst Cikopebkoro. URL :
https://www library.kpi.ua/

Caiit xxypHany «lIcuxonoriunmii yaconuc». URL : https://apsijournal.com/

. Caiir Inctutyry comianmpHOi Ta momitnunoi mncuxoiorii HAIIH Vkpaiau. URL:

https://ispp.org.ua/elektronna-biblioteka/




HaByajgnbHMi KOHTEHT
5. MeToauka onnaHyBaHHSl HABYAJIbHOI JUCHUILIIHHA (OCBITHHOT0 KOMIIOHEHTA)

Jlekuiiini 3aHATTH

Ne 3/

Ha3sa Temu nexiii Ta nepenik OCHOBHUX MUTaHb
(3aBmaHHA HA caMOCTIiHY poOOTYy 3100yBadiB OCBITH)

Tema 1. IIpoOiema oco0mcTOCTI y CHCTEMi CYy4acHOI0 HAayKOBOrO 3HAaHHS.
[Tcuxonorist 0COOMCTOCTI SIK HayKa MPO 3aKOHOMIPHOCTI (h)OpMyBaHHS, PO3BUTKY Ta
(GYHKIIIOHYBaHHST OCOOHMCTICHOTO piBHS IMcHUXikd iHmuBiga. Ilpemmer 1 3aBmaHHs
Cy4acHOI TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI ii 3HAYEHHS IS KUTTEMISUTBHOCTI JIFOJMHH.
CyuacHi mixoau A0 BUBUYEHHS OCOOMCTOCTI.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI CAMOTICPEBIPKU:

1. [Ilo BUBYa€E MCUXOJIOTII OCOOMUCTOCTI?

2. o € ii npeaMeTOM BUBYECHHS?

3. SIxi 3aBIaHHS Cy4acHOI IMCUXO0JIOTiT 0COOMCTOCTI?

4. SIke MicIie CUXO0JIOTii 0COOUCTOCTI B CUCTEMI HAyK?

5. SIxe 3Ha4YEHHS Ma€ IMCUXO0JIOTIsE 0COOUCTOCTI I MPAKTUYHOT AiSITbHOCTI
rncuxoJjiora?

6. SIki iICHYIOTh HaIPSIMH JTOCITIPKEHHSI 0COOMCTOCTI?

II. Ornsin 0ocHOBHOT Ta JOJATKOBOI JITEPATypH MO TEM.

Tema 4. OcHoBHI kaTeropii ncuxoJiorii ocoducrocti. OCHOBHI MOJOXEHHS PO
MPUPOAY JIFOAUHU. 3MICT Ta CIIBBIIHONICHHS TOHSTH <JTIOJUHA», «OCOOUCTICTHY,
«HIMUBIY», «IHIUBIAYATbHICTBY, «CYO’ €KT MIiSTIBHOCTI», «IepcoHa». Pi3HUI Yy
PO3YMiHHI LIMX KaTeropii y pi3HMX HAyKOBUX IIKOJaX. 3arajbHi IMOJIOKEHHS Y
Bu3HaueHi ocobuctocti 3a JI. X’enom Ta J[. 3irmepom. IlpobGrema emmipudHOi
BaJIiIM3a1lii ICUXOJIOTTYHUX TEOPid OCOOMCTOCTI.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. JlaiitTe BU3HAYEHHS TOHATTAM <JIIOJMHA», «OCOOHMCTICTBY», «IHIHUBIIY,
«IHIUBITYaIBHICTBY», «CYO’ €KT MISITBHOCTIY.

2. Po3kpuiiTe OCHOBHI HAPSIMU AOCTIHKCHHS JTFOAMHH.

3. Y "omy monsirae mpoOsemMa CIiBBIIHOMICHHS 010JIOTIYHOTO Ta COLIALHOTO B
CTPYKTYpP1 OCOOMCTOCTI JIFOAHHU?

4. Ha3BiTh MiACTPYKTYPH MICUXOJOTIYHOI CTPYKTYPU OCOOMCTOCTI.

5. Ha3Bitb cydacHi Teopii 0cOOUCTOCTI.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta JOJATKOBOI JITEPATyPH MO TEM.

Tema 13. InguBixyajJbHO-IICUX0J0TiYHI 0co0MBOCTI ocoducrocti. [loHsTTS
«TEMIEePaMEHT» 1 «XapakTepy». EMoliitHo-BoIb0Ba chepa 0COOUCTOCTI.

3aB1aHHs HA CAMOCTIiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:

I. BignoBizi Ha MUTaHHS AJISl CAMOTIEPEBIPKHU:

1. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTS «TEMIIEPAMEHT» Ta «XapaKTeP».

2. OnumIiTh 0COOIMBOCTI EMOIIITHO-BOILOBOT cpepr 0COOUCTOCTI.

3. BUcBITHITh 3HaYEHHSI BOJIBOBHX SKOCTEH y IIaHaX 1 JOCSITHEHHSX JIIOJUHH.

4. 3Ha4eHHs THILY TEMIEPAMEHTY Y KUTTEIISUIBHOCTI OCOOUCTOCTI.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH MO TEMI.

Tema 14. IlcuxiuyHuii po3BUTOK Ta (opMyBaHHs ocoOucTocTi. [loHATTS TpO
NCUXIYHUKA  po3BUTOK. CHIBBIJHOIIEHHS TMOHATH ‘“pO3BUTOK”, ‘“‘IO3piBaHHSA”,




“dopmyBanHs”, “craHoBieHHS. OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta (PaKTOpU MCUXIYHOTO
po3BuUTKY. CyYTHICTh TOHSTTS «COIlaJbHA 1ACHTUYHICTH». Teopii Ta KOHIEMIil
imeHTHyHOCTI Ta corianbHoi ineHTnuHOCTI (E. Epikcon, [Ix. Tepuep, A. Temden, E.
®pomm Ta iH.). [Ipomec cormiamizamii y coriaapHIA TICUXOJIOTII Ta TCHXOJOTIi
ocobucrocti. DopmyBaHHS ocodbucTocTi. Camokareropizaiis.

Oco0aMBOCTI MISUTBHOCTI Ta CHUIKYBaHHS 0COOMCTOCTI. CaMOperyssilis MissIbHOCTI
Ta TOBEHiHKH ocobucrocti. Jlokyc KoHTpomio. IlpoGnema cmiBBiAHOIIEHHS
HaBYaHHSA 1 pO3BUTKY. BiIXWIIeHHs y pO3BUTKY Ta MCUXIYHI aHOMAJI] y MOBE/IIHII Ta
ISIIBHOCTI OCOOUCTOCTI

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

I. BignoBizi Ha MUTaHHS AJISl CAMOTIEPEBIPKHU:

. Po3kpwuiiTe pi3HUIIO MK TOHATTAMH «(HOPMYBAHHS Ta «PO3BUTOK.

. Po3kpuiiTe OCHOBHI ()aKTOpH MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJIUHHU.

. PoskpwuiiTe ocobmmBocTi popMyBaHHS OCOOUCTOCTI.

. OnumIiTh TOJOBHI MOJO0XKEHHS KOHIICTIIIN COiabHOT 1IEHTUYHOCTI.

. Po3kpwuiiTe 3HaueHHS TiSTTLHOCTI U PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.

. BUCBITIITH 0COOIMBOCTI Ta BUIU JIOKYC KOHTPOJIIO OCOOMCTOCTI.

. PO3KpHiiTE MOHATTS «CaMOPETYJIISIS» Ta «CAMOKOHTPOJIIbY.

. OnumIiTh 0COOMMBOCTI BIIXUICHHS Y PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

. HamaliTe XapakTeprCTHKY MCUXIYHUX aHOMATIM Y TOBEAIHII Ta AisSIILHOCTI
0COOUCTOCTI.

II. Ornsim OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH 1O TEMI.

O 00 1N DN K~ WK —

Tema 15. MotuBaniiina cepa ocoducrocrti. CyuacHi teopii MoTuBanii. 3MiCTOBI
Ta mpolecyaibHi Teopii. BusHaueHHst moTped B pi3HUX Teopisx. lepapxis moTped A.
Macnoy. Teopis nBox uumHHUKIB . ['epridoepra. Teopis motped C. Anbaepdepa.
Teopis morpe6 JI. MakKnemanna. Teopis ouikyBanb Biktopa Bpyma. Teopis
cnpaserBocTi. KommuiekcHa teopis [loprepa-Jloynepa.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

Binmosini Ha mUTaHHS AJIT CAMOIIEPEBIPKU:

. 3MiHa ysIBJIEHB PO MOTHUBAIIIIO Yy CYJacHIH TICUXOJIOT1I.

. BIIMIHHOCTI MiX MpOLECYaTbHUMU Ta 3MICTOBUMH TEOPISIMU MOTHBAIIIi.

. 'onmoBH1 mostoxenHs Teopii A. Macnoy.

. F'onosHi nonoxenns teopii 1. MakKnenanna.

. 'onmoBH1 monoxxenHs teopii B. Bpyma.

. T'ontoBHI 1oJ10’keHHs Teopii cripaBeIMBOCTI.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH MO TEMI.

AN N A WN =

Tema 16. JlyxoBHicTb y po3pi3i Cy4yacHHX HCHXOJOTIYHHUX JOCJTIIAKEHb
0CO0MCTOCTI.

JIyXOBHI acreKkTd BUBYEHHS OCOOMCTOCTI. MyNmbTHIMCIMILIIHAPHICTD BHUBYCHHS
npoOneMu JyXOBHOCTI. BmimB nocsrHeHb CydacHOT HAyKH Ha YSBICHHS IIPO
OyxoBHICTb. CHCTEMHMH MiAXiA 1O BUBYEHHs AyXoBHOCTI. Kiacudikarisi o3Hak
JIyXOBHOCT] Ta 0COGIMBOCTI TXHiX MposiBiB y moBexninui 3a M. . BopuimeBchkuM.
CyuacHuii cTaH po3poOKH MPOOIEeMH MOIIYKY CEHCY JKUTTSI OCOOMCTOCTI.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. [Tizxoam 10 pO3yMiHHS TYXOBHOCTI Y TICUXOJIOT1].

2. Metoposoriyti npo6yieMi BUBUYEHHSI TyXOBHOCTI.

3. O3HaK# TyXOBHOCTI.

4. ITpobnema ceHCy KUTTS y CydacHii MCUXOJOTii.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH 1O TEMI.




CemiHapchbKi (MPpaKTUYHI) 3aHATTSA

OcCHOBHI 3aBJaHHA UKy CeMiHAPCHKUX (IPAKTUYHHUX) 3aHATD:
CIHMpalOYNCch Ha TEOPETHYHI 3HAHHA, 37400yBa4  BHUIOI OCBITH TIOBUHEH OIaHYBaTH

HACTYIIHUMU YMIHHSMU 1 HaBUYKaM{: BU3HAYaTH OCHOBHI 3aBJAHHS TCHXOJIOTii Yy po30ynoBi
CYy4aCHOTO YKpaiHCHKOTO CYCITUIBCTBA Ta aHATI3yBaTH TICUXIYHI TIPOIECH, a TaKOXK CHOPMYBATU Y
3100yBaviB BUIIIOT OCBITH:

® 37IaTHICTh BUUTHUCS 1 OBOJIOAIBATH CY9aCHUMH 3HAHHSIMU;
® 3/IaTHICTb ONEPYBATH KaTEropiajJbHO-MOHATIHHAM arnapaToM MCUXOJIOTT;
®3/IaTHICTh CaMOCTIHHO OOMpaTh ¥ 3aCTOCOBYBaTH BaJiTHUNA Ta HAIIWHUN

NICUXOJIIaTHOCTUYHUN 1HCTpPYMEHTApii Il MCUXOJIOTTYHOTO JTOCIiIKEHHS,;

®37IaTHICTh AaHANI3yBaTH ¥ OIIHIOBAaTH JOCTOBIPHICTh OJCP)KAaHUX PE3yJbTaTIB

MICUXOJIOTIYHUX JOCTIKeHb, (OPMYITIOBAaTH Ha iX OCHOBI apryMEHTOBaHI BHCHOBKH Ta
peKoMeHaIlii;

® 3JIaTHICTh TPE3CHTYBAaTH PE3YJIbTATH BJIIACHUX JOCIHIDKEHb YCHO 1 MHCHMOBO, 3a

JIOTIOMOT'OF0 MYJIbTUMEIIMHUX 3ac00iB;

® 3/IaTHICTh OYTH KPUTHYHUM 1 CAMOKPUTUYHHM.

Ne 3/

HasBa TeMu 3aHATTS Ta HEpPETiK OCHOBHUX MUTaHb (MIEPENiK AUTAKTUIHOTO 3a0e3MeUeHHS,
MTUTAHHS JIJ1s1 IOTOYHOTO KOHTPOJTIO Ta 3aB/IaHHS HAa CAMOCTIHY po00TY 3100yBadiB OCBITH)

Tema 1. IIpoGJiema ocoducTOCTI Y CHCTEMi Cy4aCHOI0 HAYKOBOTI'O 3HAHHS.
1. Ilcuxomoris 0COOMCTOCTI SIK HayKa MPO 3aKOHOMIPHOCTI (pOpMyBaHHS, PO3BUTKY
Ta QYHKI[IOHYBaHHS OCOOMCTOCTI JIFOIUHH.
2. Ilpeamer 1 3aBmaHHS CyYacHOI TICHXOJIOTHi OCOOMCTOCTI 11 3HAYEHHS IS
SKUTTENISUILHOCTI JIFOTHUHH.
3. CyyacHi miJIX0Id 10 BUBYEHHS OCOOMCTOCTI.

IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. I'pynoBa auckycis Ha Temy «IIcuxomorist 0cOOMCTOCTI» K HAYKOBO-TICUX OJIOT1YHA
JUCLIUILIIHA.
2. Tlcuxomoriunmii guckypc «IIpoGiema 0COOMCTOCTI Yy CHCTEMI CYy4acHOTO
HAyKOBOT'O 3HAHHS.

3aB1aHHs HA CAMOCTIiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:

1. Illo BUBYa€ mcUX0I0TisE 0COOUCTOCTI?

2. Illo € mpeameToM cydacHOi MCUX0I0Tii 0COOUCTOCTI?

3. SIki 3aBaHHS Cy4acHOi IICHXOJIOTiT 0COOMCTOCTI?

4. Slke miciie cuxoJorii 0cCoOOUCTOCTI B CUCTEMI HayK?

5. Slke 3HAYEHHS Ma€ TICUXOJIOTisl 0COOMCTOCTI JJIsl MPAKTUYHOI MisUTbHOCTI IIcuxoJora?

6. SIxi ICHYIOTh HAPSIMH JTOCITIPKEHHSI 0COOMCTOCTI?

Tema 4. OcHOBHI KaTeropii cuxoJ10rii 0co0MCTOCTI.
1. OCHOBHI OJIOKEHHS PO MPUPOTY JIFOAUHHU.
2. 3MiCT Ta CHIBBIOHOIIEHHS IIOHATHh <JIFOOMHA», «OCOOHCTICTBY, <«IHIUBII,
«IHIUBIAYaTBbHICTBY, «CYO’ €KT TiSITLHOCTI», IIEPCOHAY.
3. Pi3HHuA y po3yMiHHI IUX KaTEropii y pi3sHUX HAYKOBHUX IIKOJaXx.
4. 3arayibHI IOJIOKEHHS y BU3HaueH1 ocooucTocTi 3a JI. X enom ta [1. 3irnepom.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. V manux rpymnax, BUKOPUCTOBYIOUN HasiBHI 1H(GOpMAIIiitHI pecypcH, 0OTOBOPUTH
pi3HUII0O MDK 0a30BUMM KaTETOPIsIMH TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI Ta Ipe3eHTyBaTH
MiJICYMKHA OOTOBOPEHHS.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. TlopiBHSIITE TOHATTS <JTFOAUHA», «OCOOUCTICTBY, «IHIMBIIY», «IHIUBITYAJTIbHICTHY,
«CyO’€KT IiSUTBHOCTI.
2. Y yomy nossirae mpo6JieMa CITiBBITHOIICHHsI 010JI0T1YHOTO 1 COIAIIBHOTO B CTPYKTYPI




0COOHCTOCTI IO TUHU?
3. CyuacHi Teopii 0COOMCTOCTI — BaplaHTH CHCTEMAaTH3aIlli.

Tema 11. JocaigxeHHss 0coOMCTOCTI Yy BITYN3HAHIN MCUXO0JIOTII.
1. [Tornsau BITYM3HAHUX YICHHUX HA MICUXOJIOTIYHY CTPYKTYPY OCOOUCTOCTI.
2. Bxaag I'. C. KocTioka y po3BUTOK TIEPCOHOJIOTTI.
3. M. L. bopuieBchkuii: TEOpist 0COOUCTOCTI Y BUMIpax caMOCBIZIOMOCTI Ta
JTyXOBHOCTI.
4. Konmermiist ocoOMCTOCTI B pariorymanictuuHii neuxosorii I'. A. bamna.
5. Teopist ocobucticHoro 3minenns I1. B. Jlymuna.

IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. Po3pobut mman Buctynmy Ha TeMmy «Teopii 0COOMCTOCTI B yKpaiHCBHKIii
MICUXOJIOT11».

3aB1aHHs HA CAMOCTIiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:

1. Tpu piznoBunu cepenosuina 3a I'. C. KocTiokom.

2. locmimkenHs ocodbuctocti y HaykoBux podorax C. JI. MakcuMeHka.

3. Hocnimxennst ocodbucrocti y HaykoBux npausax O.1. bornapuyk.

4. CydacHi TOCIPKEHHS] OCOOMCTOCTI B IHIIMX POOOTAaX BITYM3HSHUX HAYKOBITIB.

Tema 13. InauBinya JbHO-NICUXO0JIO0TiYHI 0CO0TMBOCTI 0COOUCTOCTI.
1. TemrmiepaMeHT 1 XapaKkTep.
2. EmomiitHO-BONIbOBa chepa 0COOUCTOCTI.
3. 31106HOCTI: YMOBH PO3BUTKY Ta (hOpMYyBaHHS.
4. O6napoBanicTh. Tanant. ['eHianbHICTB.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. Pedepar wa Temy «YMOBH  PO3BHTKY iHAMBIIYadbHO-TICHXOJOTTYHUX
BJIACTUBOCTEH 0COOUCTOCTI.
2. JlomoBinb Ha TeMy «Poib eMoiii y ®KHUTTI 0COOUCTOCTI.
3. JlomoBinp Ha TeMy «HeoOXigHICTP PO3BHUTKY 1HIWBIIYaIBHO-TICHXOJIOTIYHUX Ta
COILIIaTTbHO-TICUXOJIOTIYHUX BIIACTUBOCTEH OCOOUCTOCTI».
4. JlomoBiap Ha TeMy «3m10HOCTI OCOOMCTOCTI, X BaKJIUBICTh 1 MOXKJIMBI IPUYHHH
BTpaT».
3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:
1. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHSATTS «TEMIIEPAMEHTY Ta «XapaKTEP».
2. OnuuIiTh 0COOJIMBOCTI €MOITIHHO-BOIBOBOI Chepr 0COOUCTOCTI.
3. BUCBITIITh 3HaUEHHS BOJIBOBUX SKOCTEH Yy TJIaHAX 1 JOCSITHEHHSIX JIFOUHH.
4. 3a3HauTe 3HAYCHHS TUIY TEMIIEPAMEHTY Y KUTTEIISIIBHOCTI OCOOMCTOCTI.
5. Onuumite pi3HUIIO MDK  IHIUBIAYalbHO- Ta  COLIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHUMHU
BJIACTUBOCTSIMU OCOOMCTOCTI.
6. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTA «00JapOBAHICThY, «TATAHTY, «CHIATBHICTHY.
7. BuCBITHITH TpoOIeMH, SKI MOXYTh BHHUKHYTH y 00JapOBaHMX, TAJIAHOBUTHUX a0o0
TCHiaIbHUX JIIOJICH.
8. Ha3BiTh YMOBHM PO3BUTKY 3/1I0HOCTEH OCOOMCTOCTI

Tema 14. IlcuxiyHuii po3BUTOK Ta GOPMYBaHHSI 0COOMCTOCTI.
1. TlonsaTTss mpo mnCUXiYHUK po3BUTOK. CIHIBBIIHOUIEHHS TOHATH ‘‘pO3BUTOK’,
“no3piBanns’, “popMyBaHHS", “‘CTAHOBICHHSA .

2. OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta (PAKTOPH MCUXIYHOTO PO3BUTKY.

3. CyTHICTh NOHATTSA «COIiaJIbHA 1ACHTUYHICTHY. Teopii Ta KOHIenii iIeHTUYHOCTI
ta comianbHOi imeHTuuHocTi (E. Epikcon, [Ix.Tepuep, A. Temden, E. dpomm Ta
1H.).

[Tporec cormianmizariii y comiagbHii MCUXOJIOTIT Ta TICUXOJIO0Tii 0COOUCTOCTI.
®opmyBanHs ocobucTocti. CamokaTeropizaris.

Oco06aMBOCTI AISITBHOCTI Ta CHUTKYBAaHHS OCOOUCTOCTI.

Camoperynsiis JisJIbHOCTI Ta MOBEAIHKH 0COOMCTOCTI. JIOKYC KOHTPOIIO.

Nowe
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8. Ilpobnema criBBiAHOIICHHS HABYAHHS 1 PO3BUTKY.
9. BimxuieHHs y pO3BUTKY Ta TCHUXIYHI aHOMajil y MOBEMIHIII Ta AiSUTBHOCTI
0COOHCTOCTI.

IIpakTH4YHa YacTHHA.

1. CTBOpHUTH MOPIBHSJIbHY TaOJIUII0 OCHOBHHUX TEOPI PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

2. Pedepar Ha temy «Po3yMmiHHS TpoOIeCy corfianizallii y comialbHii MCUXO0JIOTI Ta
MICUXO0JIOT1T 0COOUCTOCTI».

3. I'pynoBa auckycis Ha TeMy «llopiBHsUIBHUI aHaNi3 KOHLENTIB 1HIWBIAyaJIbHOI Ta
TPYINOBOT 1ACHTUIHOCTIY.

4. Nonosias Ha TeMy «CoIliaIbHUI XapakTepy.

5. JlomoBine Ha Temy «CaMOperynsimisi OisUIbHOCTI Ta TOBEIIHKH OCOOMUCTOCTI:
0c00JIMBOCTI, IepeBaru y npogeciiiiii qisIbHOCTI ICUXO0JI0Ta.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:

0O\ DN B~ WM

. Po3kpuiiTe pi3HUIIO MK TOHATTSIMH «()OPMYBaHHS» Ta «PO3BUTOK.
. Po3kpwuiiTe 0CHOBHI (haKTOpH MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJIUHHU.

. Po3kpuiite ocobimBocTi hopMyBaHHS 0COOMCTOCTI.

. OnuIiTe roJIOBHI MOJIOKEHHS KOHIIEIIIA COMIaIbHOL 1IEHTHYHOCTI.
. Po3kpwuiiTe 3HaueHHS TiSTTLHOCTI U PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

. BUCBITIITH 0COOIMBOCTI Ta BUIU JIOKYC KOHTPOJIIO OCOOMCTOCTI.

. PO3KpHiiTe MOHATTS «CaMOPETYIISIIs» Ta «CAMOKOHTPOJIbY.

. OnumIiTh 0COOMMBOCTI BIIXUICHHS Y PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

9.

HapaiiTe xapakTepuCTHKYy TICHXIYHMX aHOMAJid y TIOBEHIHIIl Ta JIsIIHOCTI

0COOUCTOCTI.

Tema 15. MoTuBauiiina cgepa ocodoncTocTi.

. Cy4acHi Teopii MOTHBAIIIi Y ICUXOJIOT1i Ta MEHEPKMEHTI.
. 3MICTOBI Ta mpoliecyaibHi Teopii.

. Buznauenss notpe0 B pi3HUX TEOPIsX.

. lepapxis motpe6 A. Macioy.

. Teopis nBox unHHUKiB D. ['epridoepra.

. Teopis cripaBeIMBOCTI.

. Kommnekcna teopis [loprepa-Jloynepa.

N NN AW

IIpakTH4Ha YacTUHA.

1. CtBOopuTH TOPIBHSJIBHY TAaONUII0 TIEPENIYEHUX BHINE TEOpid MOTHBAIII].
[Ipe3entyBatu Ta 0OrOBOPUTH i y rpyri.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1.

2.
3.
4

AN

[MopiBusTH Teopii: nmotped C. Anpaepdepa ta . MakKnenanna.

Po3kpuTH roI0BHI MOJI0KEHHSI TEOPist odiKyBaHb BikTopa Bpyma.

SIki BigOynuCh 3MIHM ySBIIEHb PO MOTUBAIIIO Y CY4aCHIH IICUXOJIOTI].
[IponeMoHCTpYBaTH BIAMIHHOCTI MDK NpPOLECYaTbHUMH Ta 3MICTOBUMH TEOPISMHU
MOTHBAIII].

Po3kputu ronoBHi nmojoxkeHHs Teopii A. Macnoy.

Po3KpHUTH TOIOBHI MOJIOKEHHS TEOpii CIIPaBeIIHUBOCTI.
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6. CamocrTiiiHa po0oTa 3100yBa4ya BUIIIOI OCBiTH

3n00yBadyl OCBITM CaMOCTIHHO ONpaIbOBYIOTh TMHTaHHS 3a BCiMa TeMaMu B
TEOPETUYHOMY a00 TpakTUYHOMY acmnekTi. CamocriiiHa poOoTa 3 HaBYAIBHOI TUCIUILIIHU
«[Icuxooris 0coOOMCTOCTI» BKJIIOYAE: TOTIMOJICHE BHUBUCHHS JITEpPAaTypu Ha 3aJaHy TEMYy Ta
MOIIYK JIOJATKOBOI iHQoOpMAIlii; MPOBEACHHS MAOCTI[DKEHb 3a METOAUKAMH, 3 SKUMHU
3HAHOMMIIHCS Ha TPAKTUYHHUX 3aHSITTSX.

VY mpotieci caMoCTiifHOT poO0TH 37100yBadi BUILOI OCBITH MAalOTh OBOJIOJITH BMIHHSIMHU Ta
HaBUYKAMU:

e oprasizaiii caMOCTiIHHOI HABYAIBHOI AiSUTBHOCTI;

e CcaMOCTiiiHOT poOOTH 3 HAaBUYAIBHOI, HABYATHLHO-METOJAUYHOI0, HAYKOBOK, HAYKOBO-
HOMYJSIPHOIO JIITEPATyPOIO;

® KOHCIIEKTYBaHHS JIITEPATYPHUX JDKEPEIT;

e po0oTa 3 JOBIIKOBOIO JITEPaTypOIO.

Buam caMocTilinoi po6oTH 3100yBada OCBITH:

- TIATOTOBKA JI0 ayIUTOPHHX 3aHATH — 80 rof;

- MATOTOBKA J0 OMAIIHhOI KOHTPOIbHOI poboTn — 10 rox;
- TATOTOBKY JI0 3aiKy — 6 ToI.

3aramoM — 96 rox.

Tema 2. Orusig icTopii BUBYEHHSI 0COOMCTOCTI.

3Ha4YeHHS TBOPUYOCTI Ta CYTHICTh EKCTIEPUMEHTAIIBHOTO BUBYEHHST 0COOUCTOCTI . AH3eHKOM.
3Ha4eHHS U1 PO3BUTKY TICHXOJIOT1i OCOOMCTOCTI PO3POOKH €KCIEPUMEHTATBHUX TPOIETYP
I'. Onnoprom Ta P. Ketrenom.

Tema 3. «HoBa peajibHiCTh» IK CYKYIIHICTh YMOB CTAHOBJIEHHS CYy4aCHOI 0COOMCTOCTI.
XapaKkTepuCTUKA MOHATTS «iH(OpMaLiifHe CyCHiIbCTBO». 3MIHU Y CYCIIIBHOMY JKUTTI, SIKi
npuBHECa U (POBa PEATbHICTb.

HeBu3HaueHICTh y )KUTTI CYy4acHOI JTIOAUHU. TOJEPAaHTHICTh 0 HEBU3HAYEHOCTI.

[Ipobnema «ImOCTIIOAMHNY». YMOBH CTAHOBJIEHHS Cy4acHOI 0COOUCTOCTI.

Tema 5. Konuenuii 0co0McTOCTI y KJIACHYHOMY IICUX0AHAJTI3i Ta HeoPpelau3Mmi.
CrpykTypa ocobucrocti o 3. @poiiny.

I'osoBHI moHATTA Ta ixel agamiTryHol nicuxodorii K. FOHra.

['onoBHI MOHATTS Ta el IHAUBIAYAIbHOT ICUXOJIOTIT A. Aaepa.

["onoBHI MOHATTS Ta 1A€1 COMiOKyabTypHOI rcuxosorii K. XopHi.

l'onoBHI mOHATTS Ta el ryma"icTHuHOTro ncuxoanaiizy E. pomma.

["onoBHi 11€i cTpykTypHOTO TiIcuxoananizy JK. JlakaHa.

Tema 6. bixeBiopajJbHui MiAXiJ 10 BUBYEHHSI 0COOMCTOCTI.
OcHoBHi nonoxenHs J[. YoTcoHa npo npupoay JIOAHHH.
Tunu migkpirmieHHs 3a CKIHHEPOM.

[ToHATTSA «O10T0TTYHUI 3BOPOTHHIA 3B’ A30K».
@OYHKIIIOHYBaHHS )KETOHHOI CUCTEMH BUHATOPO/IH.

Tema 7. ConiaJIbHO-KOTHITUBHMI TA KOTHITUBHUI MiAX0IH 10 BUBYECHHS 0COOMCTOCTI.
Hapuanns gepe3 monentoBanHs. [IinkpimieHHs y HABYaHHS 4epe3 CIIOCTEPEIKEHHS.
OcHoBHa (popMmyJia MPOTHO3Y MOBEIIHKH.

KonctpykTuBHuit anprepHaTuBi3M. OCOOMCTICHI KOHCTPYKTH: MO IIHCHOCTI.
OCHOBHHI MTOCTYJIAT TEOPii 0COOMCTICHOTO KOHCTPYKTY Kei.
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Tema 8. lucno3nniiHuii HANPAM y ICUXOJIOTIT 0COOMCTOCTI.

[ToHsATTS OCOOMCTOCTI KOHIENIi. 3arajbHi TMOJOXXEHHsS Teopii puc ocoducrtocti Paitmonma
Kerrena.

CTpyKTYpHI IPHUHIIMIIH: KaTEropii XapaKTepUCTHK OCOOHUCTOCTI.

OcHoBHI THIH 0co0KUCTOCTI 3a I'. AH3EHKOM.

Tema 9. 'ymaHiCTHYHHIA Ta eK3iCTeHIIAJbLHII HANIPAM y IICHUXO0JIOTIT 0CO0MCTOCTI.
['yMaHICTHYHMI Ta €K31CTCHIIAIBHUIN HAMPSIM Y TICUXO0JIOT1] 0COOMCTOCTI.

I'ymanictuuna ncuxonoris A. I'. Macnoy. ['070BHI NpUHIMIIM TyMaHICTHYHOI TCHXOJIOTII.
Iepapxist moTpeO.

JedinurapHa MOTHBAIIS Ta MOTHBALIIS 3pOCTAHHSL.

OcobucTicTs y norotepanii Bikropa ®pankia.

Ex3ucreniiiina rcuxomnorig Pomro Mest.

Ex3ucrentiitna nepconosoris. C. P. Mani.

Tema 10. ®eHOMEHOJIOTIYHUH HAIPSM JOCJIIZKEHHSI 0COOMCTOCTI.
3naueHHs cy0’ektuBHOrO nocBimy y Teopii K. Pomxkepca. CytHicTh po3yMinHs Pomxepcom
MIPUPOIH JIFOAUMHU. SI-KOoHIIemnis Ta ii po3BUTOK Yy Teopii Pomxepca.

Tema 12. YsiBJIeHHSI IPO 0COOUCTICTH Y COLIOJIOTIYHMX TEOPiAX Ta AHTPOIOJIOTII.

3MmicT Teopii TphOX THIIB KyIbTyp 3a M. Min. YsaBiaenns M. Mix npo MmiacTUYHICTh JIFOJCHKOT
MICUXIKH.

CyTb pos1b0oBOi T€Opii 0COOUCTOCTI.

Oruisit ICUXO0JIOTTYHOT CKIIaIoBO1 TBOPUOi cnaamuHaa P. beneukr.

Tema 16. /IlyxoBHicTb y po3pi3i Cy4acHUX NMCUXOJOTTYHUX JOCTIIKEeHb 0COOUCTOCTI.
CyTHICTP HAyKOBHUX MIAXOMIB IO PO3YMIHHS JyXOBHOCTI Yy TcHUXoiorii. Meroaonoriuni
npo0JIeMH, SIKi BHHUKAIOTh TIPH BUBUEHHI TyXOBHOCTI.

Osnaku gyxoBHOCTI. [Ipobiema ceHCy KUTTS y cydacHii ICuxXoorii.

IHosiTMKa Ta KOHTPOJIb
7. lloniTHKA HABYAJIBLHOI TUCHUILIIHHA (OCBITHBOI0 KOMIIOHEHTA)

[Ipn BuKIagaHHI JUCHUIUIIHK CEMECTPOBUM PEUTHHr 3700yBada BHINOI OCBITH
dbopMyrOTh: poOOTa Ha ceMiHapax i BYacHa 3/1a4a BIAMOBiIEH HA TECTOBI 3aBJaHHS MOIYIbHOT
KOHTpOJIbHOI poOoTH. [lITpaduux 6aiiB 3 TMCHHUIUTIHA HE MTepeI0adacThCs.

BiaBinyBaHicTh i BUKOHAHHSA 3aBIaHb

3m00yBayaM OCBITH BaXXJIMBO BiJBIAYyBaTH JEKIlii, OCKUIbKH HABYAJILHHUN MaTepian
BHUKJIQIA€THCSI B JOCTYIHIM (OpMiI Ta € MOXJIHMBICTh OOTOBOPEHHS TUCKYCIMHHMX IHWTaHb Ta
YTOYHCHHSI HE3pO3yMinMX MoMeHTIB. Jlnsg 3mo0yBadiB BHIOI OCBiTH, fKi OaxarTh
MPOJIEMOHCTPYBATH BiJIMIHHI pe3yJbTaTH HABUYaHHS, aKTHBHA PoOOTa Ha JICKIIWHUX 3aHATTSIX
BKpail HeoOxinHa. OHaK BiIMpalbOBYBATH MPOMYIIEH] JEeKI[ii He TOTPiOHO.

AKTHBHA y4acTb 37100yBadya BUIIOI OCBITH Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSIX € 000B’I3KOBOIO. Y
pasi mpOIYCKy CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS OOOB’S3KOBO TMOBHHHI OyTH BHUBYEHI TEMH, a TaKOXK
BUKOHAH1 BC1 TIPaKTUYHI 3aBJaHHS 10 TEMHU.

Temu 1 3aBmaHHS [ CEMIHAPCHKUX 3aHITH TMependadeHi poOOYOr MPOrpaMoro
JUCHUILUIIHK (cri1a0ycoM), OCTYIMHOIO 3 OocoOMcTOro KaliHeTy 3J00yBadya BHINOI OCBITH B
cucreMi «Kamycey, ryri kiaci abo Ha caifti kadeapu Icuxosorii Ta me1aroriku.

3100yBad BWINOI OCBITM Ha CEMIHApCHKOMY 3aHATTI MOXE€ BHKOPHUCTOBYBATH
MiArOTOBJICHI HHUM TIHMCHMOBI HOTaTKM 3 TUTaHb TeMHU 3aHATTA (abo mepemdaueHunx
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3aBJaHHSAM), OJHAK BHCJOBJIIOBAaTH TIO3MIIIO, YHUTAIOYM 3 apKylla Mamnepy He Bapro.
Binmosinaty Ha mMUTaHHS BUKIJaJadya, YUTAIOYHM 3 €KpaHy TejaedoHa, HOYTOYKY, TajpKkeTa 9u 3
HiIpy4HHKa He BapTo Takox. Lle xapakTepu3sye piBeHb MiArOTOBKU 3100yBaya BUILOI OCBITH HE
3 Kpamoro O0Ky.

®opmMu podOTH

Ha nexmigx BHCBITIIOETHCS 3MICT TeM mucuuiuiiak «IIcuxomorit o0coOHCTOCTIY,
MpeACTaBICHNX B cuinaldyci. BiTaroThcs muTaHHS Bij 3100yBaviB BUIOI OCBITH JO BHKJIajada
mig yac nekuii. Bukmamad mMo)e CTaBUTH MUTAHHS OKPEMUM 3/100yBadaM BHIIOiI OCBITH abo
3arajgoM ayaurtopii. JlomyckaeTbes miasor Mk 3700yBadyaMy BHUINOI OCBITH 1 BHKJIaJadeM Ha
JEKITii.

Ha ceminapchkux (MpakTHYHHX)3aHATTSAX 3700yBadi BUIOT OCBITH MOTJIHOIIOIOTH 1
pO3MIMPIOIOTh  3HAHHS IIOJO METOAOJNOrii Ta METOAIB TPOBEICHHS IICHXOJIOTIYHOTO
nociipkeHHs. [1in yac cemiHapchkux (MPaKTHYHMX ) 3aHATh BUKJIAIad PE3IOMYE CHJIBHI 1 cllalKi
MICIISl y JOTOBIASX 3100yBayiB BUIOI OCBITH, BKa3y€ Ha MOMIJIKH, SIKIO TaKi €, 1a€ BIAMOBiI
Ha JI0JIATKOB1 MUTaHHS 3 TEMU CEMIHAPCHKOTO (TIPaKTUYHOTO) 3aHSTTSI.

ITpu BuxmamanHi Kypcy «llcuxonoris ocoOHCTOCTI» MependayeHo MOETHAHHS TaKHX
¢opm i MeroniB HaBUAHHS, SK JICKIli, JICKIii-aHATI3 KOHKPETHOI CHUTYyallii, IHTEpaKTHBHI
metoau. Ha ceMiHapChKUX 3aHATTAX 3700yBadi BUIOi OCBITH MOTIHONIOIOTH 1 PO3LUIMPIOIOTH
3HaHHS 3 TPEIMETy, 30KpeMa, IepeadadeHo pO3TisA] KOHKPETHUX CUTYyaIlid, Mpe3eHTallli
JIOTIOBi/IeH, BUCTYN 3a TEMOIO I1HAMBIAyalbHOTO 3aBAaHHA y (opmi mpe3eHTalii, BUCTYI-
iHpOpMyBaHHS 3a TeMaMH CEMIHAPCHKUX 3aHATh, CEMIHApU 3 1HAMBIIYAJbHOIO Ta T'PYIOBOIO
pobororo. Ha cemiHapChKuX 3aHATTIX 3aCTOCOBYIOThCS MeToau 1 (opmu pobGortu: pobora B
napax, pobora B rpynax, Kpyriuil CTiI, CUTyalliiHI 3a7advi, TPYMOBI AUCKYCIi MpuU BUBYEHHI
npoOJeMHUX THTaHb (PO3rJsia KeHciB, (inbM-aHami3, OOrOBOpEHHs), OI[IHKA Ta TMOSCHEHHS
MICUXOJIOTIYHUX  ()EHOMEHIB (HaNpWKIA, I1HAWBIAYaJbHICTh, IICHXOJIOTIYHA  THIIOJIOTIS,
NICHXOJIOT14HI XapaKTepUCTUKH, AU(epeHLIiallisl Ta TOPIBHUIBHUM aHai3).

Opranizaliis caMmoCTiifHOT poOOTH 3100yBaviB BUINOI OCBITH: OMPAIIOBAHHS JIEKIIITHOTO
Mmarepiany Ta poOoTa 3 J0AAaTKOBOIO JiTeparyporo. IliIroToBka 10 CEMiHAPCHKUX 3aHSTh:
CaMOCTIfiHE OIpaIfOBaHHSA TOJATKOBOI JIITEpaTypu A0 TeM JIEKI[IHHOTO KypCy; CaMOCTIiHHE
OTIPAIIOBAHHSI TIUTAHb JIJIS TIIATOTOBKY J0 3aHATH (CAMOKOHTPOJIb 3aCBOEHHS 3MICTY JICKIIITHOTO
KypCy; TOIIYK JOJATKOBHX JDKepes iHdopmarlii mo TeMi MpakTUYHOTO 3aHATTSA (MoHoTrpadii,
HAYKOBO-TIOMYJISIPHI BUAAHHS, HAYKOBI Ta MOMYJISIPHI CTATTi) B 0i0JioTeKkax Ta B €NEKTPOHHOMY
BUTIIAA1 (B Mepexi Internet).

OcHOBHa MeTa TIOTOYHOTO KOHTPONIO — 3a0e3MeUYeHHS 3BOPOTHOTO 3B’S3KY MiX
BHUKJIaJlaueM Ta 3700yBauaMM BHWIIOI OCBITH, 3a0€3MEUCHHS YIPaBIIHHA HAaBYAJILHOIO
MOTHBAII€0 3M00yBaviB BHIOI OCBiTH. [H(MopMmalis, ofepkaHa MNP MOTOYHOMY KOHTPOJIL,
BUKOPHUCTOBYETbCS SK BHUKJIAZaueM sl KOPUTYBaHHS METOZIB 1 3aco0iB HaBYaHHS, TakK 1
3100yBaYaMy BUIIOT OCBITH IS TUTAHYBaHHS CAMOCTIHHOT pOOOTH.

dopMH MMOTOYHOTO KOHTPOJIO: YCHE OMHWTYBAaHHS, BUCTYN 3700yBaua BHINOI OCBITH 13
JIOTIOBII0 200 TOBIZOMIJIGHHSIM, y4acTh Y OOTOBOpEHHI NMUTaHb Ha CEMIHAPCHKHUX 3aHATTAX
tomio. Binmosiai 3100yBaya OCBITH MMOBUHHI CBITYUTH MPO HOTO CAMOCTIHHICTD (IEMOHCTPYBATH
O3HAKHM CaMOCTIHHOCTI BUKOHAHHS 37100yBadeM poOOTH), BiACYTHICTh O3HAK MOBTOPIOBAHOCTI Ta
miariaty, ToOTO BiMOBIZATH BUMOTaM JI0OPOYECHOCTI.

IHoniTuka yHiBepcurTeTy

AkanemMiuHa 100pOYeCHICTH

OCHOBHI BUIY aKaJeMIYHOI BIAMOBITATBLHOCTI BCTAHOBJEHI 3akoHOM Ykpainu «IIpo
OCBITY». 3TiJHO 13 4aCTHHOW 6 cTaTTi 42 1O OCHOBHUX BH[IB aKaJeMI4HOI BiIOBIIaTbHOCTI
3100yBadiB BHUINOi OCBITH HaJeXaTh: TOBTOPHE MPOXOKCHHS OIIHIOBaHHS (KOHTPOJIbHA
poboTa, icmHT, 3alliK TOIIO); MOBTOPHE MPOXO/HKEHHS BIAMOBIIHOTO OCBITHHOTO KOMITOHEHTA
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OCBITHBOI NpPOTrpaMH; BipaxyBaHHS 13 3aKJIaAy OCBITH; MO30aBJICHHS aKaJeMIYHOI CTUIEHNIT;
1030aBJICHHS HAJAHUX 3aKJIaJ0M OCBITH MUIBT 3 OIUIATH 32 HABYaHHS.

[MonmiTuKy, cTaHAApTH 1 MPOLENYypH AOTPUMAHHA aKaJeMiuHOi 1OOPOYECHOCTI MICTAThH
taki pernamentyrodi gokymeHtn KIII iM. Irops Cikopchkoro, ONpUIIIONHEHI Ha CaMTi
Vuisepcutery: Konexc wecti KIII im. Iropst Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf,
[TomoxeHHss TIpo cucTeMy 3amoOiraHHs akajeMidHOMY Iuiariaty https://rb.gy/agihij, a Takox
HOPMATHUBHO-TIPABOBI JIOKYMEHTH, O(]imiiHI peKoMeHjalii, Haka3d Ta PO3MOPSIKCHHS,
corionoriuni gociimxkeHHss KIII im. Irops Cikopcekoro, MeToauyHi MaTepiaiv, OCBITHI KypcH
https://kpi.ua/academic-integrity.

Hopmu eTnuHoi noBexiHKN

Hopwmu eTraHOi moBeiHKHM 3/100yBaviB BUIOT OCBITH 1 MPaIliBHUKIB BU3HAYEHI Y PO3ALTl 2
Kopexkcy uecti HarionanbHOTo TeXHIYHOTO YHiBepcuTeTy YKpaiHu «KuiBCbKMI MOTITEXHIUHUMA
iHctuTyT iMeHi Irops Cikopcbkoroy. JlerampHime: https:/kpi.ua/code, a Takox y IlomoxxenHi
npo  KOMICilo 3  TUTaHb ©TUKM Ta  akajgemiunoi  decHocti HTYY  «KIII»
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015_1-140al.pdf

8. BI/I)II/I KOHTPOJIIO Ta peﬁTHHFOBa CUCTEMAa OIIiHlOBaHHH pe3y.111>TaTiB HaBYaHHA
(PCO)

[ToToYHMIT KOHTPOJIL: ONMUTYBAHHS 32 TEMOIO 3aHSITTSI, BUKOHAHHS 3aB/IaHb.
CemecTpoBHIl KOHTPOJIb: 3aJIiK.
PCO 3 muctummiam  «Ilcuxomoris 0coOHUCTOCTI», CEMECTPOBUM KOHTPOJIb 3 SIKO1

nepeadaueHuid y BUTIIAI €K3aMeHy, po3pobiienoro 3a turnoMm PCO-1 1 cknamaerbes 3:

1) poGoTtu Ha ceMiHapChbKUX (MPAKTUYHMX) 3aHATTAX — BiAMOBiAL, BUPIIICHHS 3aBJIaHb
Ta JOTIOBHEHHS BIJIMOBIIEH 1HITUX 3700yBaviB BUIIOT OCBITH y MPOIIECi AUCKYCIT;
2) ckiamaHHs JOMAIIHbOI KOHTPOIBHOI POOOTH.

OuiHlBaHHSA Ta KOHTPOJIbHI 3aX011

OuiHIOBaHHS Pe3y/IbTaTiB HaBUAHHS 37100yBaviB BUINOi OCBITH MPOBOIUTHCS HA OCHOBI
peiituarosoi cucremu BinnmoBigHo [TOJIOXKEHHS mpo cucreMy OLiHIOBaHHS pe3yibTaTiB
HaBYaHHS B KIII M. Irops Cikopchkoro
https://osvita.kpi.ua/sites/default/files/downloads/Pologennia_ RSO_2022.pdf

3a BcranoBineHuMHU B PCO kpuTepisiMu Ta pe3ysbTaTaMH 3ax0/liB ITOTOYHOT'O KOHTPOJTIO
3100yBaviB MPOBOJAUTHCS KalCHAAPHUN KOHTPOJb, MOPSAOK MPOBEACHHS SIKOTO BH3HAYEHO Y
[TomoxeHH1 PO MOTOYHHM, KaJICHJAPHUN Ta CEMECTPOBUM KOHTPOJIb Pe3y/IbTaTiB HaBUaHHS B
KIII im. Iropst Cikopebkoro https://osvita.kpi.ua/node/32

3100yBau BUIOI OCBITH OTpUMAE HAWBHIIMN PEUTHHT, SIKIIO BiH Oepe aKTUBHY y4acTh
y TIPOBEACHUX CEMIHAPCHKUX (MPAKTUYHHUX) 3aHATTAX, IIEPEBAXXHO HAaJlae TOBHI Ta
apryMEHTOBAaH1 BIJAMOBIII, JOTIYHO iX BUKJAJA€, BUCIOBIIOE BIIACHY MO3UIIIO 3 JUCKYCIHHUX
nuTaHb. lIpomyImieHi 3aHATTS, HETOYHOCTI, HEMOBHOTA, TIOMUJIKK Y BIANOBIASAX CHPUYUHSIOTH
3HMKEHHS pEUTHHTY 3700yBayda BUIIOT OCBITH.

Bukianau omintoe po6oTy 3100yBava BUIIOT OCBITH Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX.

3100yBad OCBITH MOXE€ OCKAp>KUTH OIIHKY BHKJIajgaya, MOAAaBIIN BIATIOBIIHY CKapry
BUKJIaJ]auy HE TMi3Hillle HACTYMHOrO IHS Micis O3HailomyieHHs 3700yBada BHUIIOi OCBITH 3
BHCTABJICHOIO BUKJIQJadeM OIiHKoI. Ckapra po3riisigaTUMEThCs 3a  MPOIEAYPaMH,
BCTAHOBIICHUMHU Y HIBEPCUTETOM.

JleTanizoBaHi KpuTepli OILIHIOBAaHHS pe3yJbTaTiB HaBUYaHHS 3700yBad BHUIIOI OCBITH
BU3HauyeHi y nonoxkeHHi npo PCO 3 nucnuruiinu Ta npezacrasieHi y Jlogatky 1.
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9. lonaTkoBa indopMmanisi 3 TUCUMILTIHUA (OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTA)

Pexomennauii 3100yBayaM BHIIOI OCBITH

Busuenns kypcy «llcuxomorist ocoOuCTOCTI» nepedadae 3aCBOEHHS 3100yBayaMy BHUIIOT
OCBITH CHCTEMH TICUXOJIOTIYHHUX 3HaHb, OCHOBHHX TOHSTH 3a TEMaMH, O3HAHOMIICHHS 3
HaBYaJIbHO-METOJUYHUMH MaTepiaTaMu.

["0;10BHOIO METOIO JIEKLIH € MOTHBALIS 1 OpraHizalist po6oTH 3100yBaviB BUILOi OCBITH 3
HaBUYaJBLHUM MaTepiaioM y MDKceciiHui mnepiof. Jlekiii mpoBOASATHCS 13 BUKOPUCTAHHSIM
MYJIBTUMEIIMHUX Mpe3eHTallil (3a HaIBHOCTI YMOB B ayIUTOPii).

loTytounck 10 cemMiHApPCBKOTO 3aHATTSA 3100yBad BHIIOI OCBITH Mae OOOB'SI3KOBO
OlpaloBaTh JIEKIIMHUN Marepial TEeBHOI TEMH, O3HAHOMHUTHCH 31 3MICTOM Marepiaiy
nigpydyHuka. [lpy BUHUKHEHHI TWTaHb, BHUSBIEHHI HE3PO3YMUIMX IIOJIOKEHb HEOOX1THO
00OB'SI3KOBO  OOrOBOpUTH iX 3 BHKIagadyeM. Ha cemiHapchkOMy 3aHSTTI HaBiTh J100pe
MiTOTOBJICHUH 3100yBayd BHINOI OCBITH HE MOBHHEH 3aJUINATHCh TTACUBHUM CIIOCTEpiradeM, a
aKTUBHO BKJIOYATUCh Yy OOTOBOpPEHHsS NUTaHHA. SIKmo >k 3100yBay BHINOiI OCBITH  HE
03HAMOMHUBCS 3 HAaBYAJBHHM MaTepiaioM, HOMY BapTO YBaXKHIIIE CIyXaTH BHUCTYIMAOYHX, 1
3aBISKMA OTpUMaHii iH(opMaIii HamMaraTuCh KOMIEHCYBaTH HEJOJIKM MiATOTOBKU JO 3aHATTS.
He ciig BigMOBISTHCH BiA BIANOBIAI HAa NMUTAaHHS BUKIamada. HaBiTe sikiio 3700yBay BUIIOL
OCBITMU HE 3HA€ BIJINOBIII, AOIIBHO CHPOOYBAaTH BIAMOBICTH, BHCIOBUTH CBOIO IYMKY,
BUXOJSYM 3 BIACHUX 3HaHb, JIOCBINYy, JIOTIKM 3amuTaHHs Tomio. [Ipu mpoMy He Tpeba GosTucs
MOMIJIUTUCS — OJTHUM 3 BOXXIIUBUX 3aBJaHh BUBUYCHHS T'YMaHITapHUX JUCHUIUIIH € BUPOOJICHHS
BMIHHS JIOT1YHO MHCJIMTH 1 BIJTIOBITHO BUCIIOBJIIOBATH BiacH1 AyMKH. OHAK, BapTO MaM'ATaTH,
110 HE3HAHHS MaTepially IUCIUIUIIHN € CYTTEBUM HEIOIIKOM poOoTH 3100yBaya BUIIOI OCBITH 1
Oyle HEraTWBHO BIUITMBAaTH Ha WOro 3arajdbHUN peHTHHT. BinmoBimaabHE CTaBICHHS 0
MiTOTOBKM HA KOXHE CEMIHapChKe 3aHATTSA Ja€ 3MOTYy HE JIHIIE MPaBWIBHO 3aCBOITH
HaBYaJIbHHUI MaTepial, aje i 3eKOHOMUTH 3YCHIUIS TIPH MIPOXOKEHHI CEMECTPOBOTO KOHTPOITIO.

JlucranuiiiHe HAaBYAHHS

MoBe CHHXPOHHE IUCTAHIIIIHE HaBYAHHS 3 BUKOPHUCTAaHHSAM IUIaTGOpM IS Bizeo-
KOH(epeHIIiii Ta OCBITHROT TIATGOPMH JIJIsl TUCTAHIIIMHOTO HaBYaHHS B YHIBEPCHUTETI. 3B'SI30K
3100yBauiB  OCBITM 3  BHUKJazaueM  3a0e3medyerscss  depe3  Iuiarpopmu  Zoom,
classroom.google.com Ta iH.

Inkiaro3uBHEe HABYAHHSA
Jlonyckaerbcs

Po0ouy nporpamy HaBYaIbHOI JMCHHUILIIHY (cHi1adyc):

CkiaaeHo JOIEHTOM, K. IICHXOJI. H., JOIICGHTOM Kadeapu TICUXOJOTii Ta TeAaroriku
Hexwuncproro Onenoro OnekcanIpiBHOLO.

YxBaJjieno kadeaporo ncuxosorii ta negaroriku (mpotokoi Ne 15 Big 31.05.2024 p.).
Iloroa:keHo METOAMYHOIO KoMici€ro (akympTeTy corionorii i mpasa (mporokon Ne 9 Bix
26.06.2024 p.)
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Jomarok 1

PCO 3 puctumninn «Ilcuxonoris 0COOHCTOCTI», CEMECTPOBUM KOHTPOJIb 3 SKOi

nepeadaueHuid y BUTIIAI €K3aMeHy, po3pobiienoro 3a turnom PCO-1 1 cknamaerbes 3:

1) poGotu Ha ceMiHapChbKUX (MPAKTUYHMX) 3aHATTAX — BiAMOBiMAL, BUPIIICHHS 3aBJIaHb
Ta JOTIOBHEHHS BIJMOBIIEH 1HITUX 3700yBaviB BUIIOT OCBITH y MPOIIECi AUCKYCIT;

2) ckmamaHHs AOMAIHbOI KOHTPOIBHOI pobotu (JIKP).

Cucrema peiiTHHIOBHX (BaroBmux) 0ajiB Ta KpuTepii ONiHIOBAHHSA:

1. Pobooma Ha ceminapcvkux (npakmuynux) 3anammsax. Barosuii Oanx 3a

HiArOoTOBIEHY AomnoBinb 20 6axiB. MakcuManbHa KUTBKICTh OalliB 3a JOTMOBiAlI Ha
nopiBaioe 20 6aniB x 2 nonosiai = 40 6aJiB.

ceMiHapax

Baroswuiif 6an 3a akTHBHY ydacTh y OOTrOBOpPEHHI TeMHU ceMiHapy, nopiBHIoe 10 Gamis.

MakcuMalbHa KUIBKICTh OQJTiB 32 aKTHBHY y4acTh y ceMiHapax qopiBHIoe 20 daJiB.

PoGora Ha ceMiHAPCHLKHUX 3aHATTAX (JIONOBIAb)

[Tona BiamoBiap (He MeHme 95% mnoTpiOHOT iHMopMmarii). 3m00yBad BHUIIOT
OCBITH HaJa€ TMOBHY 1 apryMEHTOBaHY BiJINOBi/lb, AEMOHCTPYE TOBHI ¥ MIiIlHI
3HAHHS HaBYAJIBHOTO MaTepiajiy B 3aJJaHOMY 00Cs131, BUCIIOBIIIOE BIIACHY MO3UIIIIO 3
BIAMIOBITHUM OOTPYHTYBAaHHSM 3 TUCKYCIHHUX MUTaHb, €HEKTUBHO BUKOPUCTOBYIO
Bi3yasbHi 3aco0u (MyJIbTHMEIHHI IPpe3eHTallii, BiieoMaTepiaan TOIIO)

7-10

JloctaTHbO TOBHA BiAMOBiAbL (He MeHue 75% moTpi6HOi iHpopMalii). 3100yBay
BUIIOI OCBITM HaJa€ TOBHY apryMEHTOBAaHY BIJIINOBiAb 3 HECYTTEBHUMH
HETOYHOCTSIMH, BHCJIOBJIIOIOUH BJIACHY IO3UIIIO JOIYCKA€ HE3HAYHI MOPYIICHHS
JIOTiKM, HA JIOCTATHHOMY PiBHI BUKOPUCTOBYE Bi3yalibHi 3aCO0M JI0 TEMHU CEMiHapy

4-6

HemnoBua BiamoBinp (He menme 60% mnoTpiObHoi 1H(opmarii). 3q00yBay BUIIOL
OCBITH Ha/ia€ HEMOBHI BIAMOBIiJI, JOIMYCKAa€ HETOYHOCTi, BUCIIOBIIOIOYH BIIACHY
TTO3UIIII0 TIPOSIBIISIE CKJIQIHICTD B 11 OOTpYHTYBaHHI

1-3
(< 60%)

BiamoBins HE BIAMOBiZaE BUMOTaM «3aJ0BiTBHO», a00 BIJCYTHICTh BIAMOBIMIL;
YXWISHHS B y4yacTi y ceMmiHapchbkoMy 3aHsATTI (MeHme 60% norpiOHoi
iH(popMmartii)

0
(< 60%)

AKTHBHA y4acTh y 00rOBOpeHHi TeMH ceMiHapy/ IPaKTHYHA Po0oTa IiJx Yac ceMiHapy

AKTHBHa yd4acTb B OOrOBOpDEHHS TEMH CEMiHapy, JAEMOHCTpalis TIHOOKOro
pozmiHHﬂ TeMH, apTyMEHTOBaHI ‘Bi,HHOBi,Z[i Ta TPUKTAM, TOCTAHOBKA | o 10
aHAJIITUYHUX 3alHUTaHb, JOMOMOTa IHIIMM Yy4YaCHUKAM CeMiHapy Yy TOLIYKY
BIAMIOBIICH Ha MPOOIEMHI 3aMUTaHHS
Jloday4deHHs 10 JUCKYCii, JEMOHCTpallisi pO3yMiHHS TeMU OOTOBOpPEHHS, 3MICTOBHI
BIAMOBII, aje Opak TJIMOMHUW 3HAaHb OOTOBOPIOBAHMX IHTaHb, BIJACYTHICTh 5-7
OpUTIHAJIBHUX TYMOK
He3nauna ywacTh B JMCKYCisiX, BIAMOBiAI HEMOBHI ab00 OOMEXYIOThCA 1.4
MiHIMaJbHUM Ha0OpOoM (DaKTiB Ta apryMeHTiB, B OOTOBOPEHHI MUTaHb CEMiHApY (< 60%)
IPOSIBISIETHCS] HEJIOCTATHE PO3YMiHHS TEMHU
HeBipHi KOpOTKi BiANOBii a00 YHHUKaHHS y4acTi B 0OTOBOPEHHI TEMH CEeMiHapy 0

(< 60%)

2. Bukonanna _0omauiHb0i KOHMPOJIbHOI _podomu (MaKcUMAaivbHa KilbKicmb 60anie

cknaoae 40 6anies).
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JloMamHs KOHTpOJIbHA pPOOOTa BKIIOYA€ 2 TMHUTAHHS, BUKOHAHHS SKOI TIONSATAaE B
pPO3TOpHYTIH THUCHMOBIM BIAMOBIAI HAa KOXHE 3 2 TUTaHb NMEBHOro BapiaHty. Bapiant JIKP
HAIA€THCS BUKIIAaueM i JTEKIIHHOMY 3aHATTI a00 BUSHAYAETHCS PAHAOMHO.

OpienToBuuii mepenik mutanb g0 JIKP Ta Bumorm mo ii odopmieHHS HaBEACHO Yy
Honatky 2. Koxxune nmutanus JIKP ouintoerses B 20 6aiiB, TAKUM YHHOM MaKCHMajbHa OIlIHKA 3a
BukoHaHHA JIKP ckiamae 40 6amis.

Kpurepii oniHoBaHHs1 KokHOro nutanus JIKP:
[ToBHa, apryMeHTOBaHa, JOTIYHO BHUKJIAJICHAa BIANMOBiAL. HaBeneHo mpukiaamu Ta
OOTpyHTYBaHHS
[IpaBunbHa BIANMOBIAL 3 HE3HAYHUMHU HETOYHOCTSMH, TOPYIICHHSAMH JIOTiKA
BUKJIAJEHHS BiAIIOBIA1
BignoBigk 3 4YHCEILHMMH 3HAYHHMH IIOMHJIKAMH, BIANOBigbL HENOBHa, 0e3 5-9
oOrpyHTYBaHHS a00 BiICYTHICTh BIANOBII (<60%)

16-20

10-15

Po3paxyHok mkaiau (R) peiiTunry:
Cyma BaroBux 0ajiiB KOHTPOJBHUX 3aX0/IiB MPOTATOM CEMECTPY CKIIa/Ia€:
R =40+ 20+ 40 =100 6anis.

3n00yBaui BUIIOI OCBITH, sIKi HaOpanu MmpoTsarom cemectpy 60 i Oiibmie 0ajiB MaOTh
MO>KJTMBOCTI:

a) OTpUMATHU 3aJIKOBY OLIHKY (3aJIiK) BiAMOBIAHO 10 HAOPAaHOTO PEUTHHTY (PEUTHUHTOBI
0aM MepeBOATHCS IO OLIHKHU 3TiTHO 13 TAOIHIICIO Ta 3aHOCATHCS 10 BIIOMOCTI CEMECTPOBOTO
KOHTPOJIIO);

0) BUKOHATH 3aJIKOBY KOHTPOJBHY POOOTY 3 METOIO0 MiABHIIEHHS OINHKU (IIPU IHOMY
HonepeaHiil pedTHHT 3100yBava BUIIOT OCBITH 3 AUCHUIUIIHA CKACOBYETHCS 1 BIH OTPUMYE OLIIHKY
TUTBKH 32 PE3yJIbTaTaMH 3aJ1IKOBOI KOHTPOJIBHOT pOOOTH).

3n00yBaui BHIOI OCBITH, sIKI HaOpaau HpOTSAroM ceMmecTpy MeHme 60 0Oasi, aje
BHKOHAJIM YMOBHM JI0IIYCKY, BUKOHYIOTb 3aJ1IKOBY KOHTPOJIbHY POOOTY.

3anikoéa koumponvna pobooma cxradaemovcs 3 50 mecmosux 3a80amHb, WO
8i000Opadicaroms 3micm 8Ci€i OUCYUNIIHU MA BUKOHYEMbCSA NUCLMOBO.

3anikoBa KOHTPOJIbHA POOOTA IPOBOAUTHUCS 33 JOTMIOMOTOIO TYTJI-TecTiB, foctyn a0 3KP
HaJlaeThCs 3700yBayaM BHINOI OCBITH JIMIIE 111 9ac MPOBEICHHS 3aiKy. 3aJlikoBa KOHTPOJIbHA
pobora mictuTh 50 TECTOBUX MUTaHb, KOKHE MUTAHHS MICTUThH 3-4 BapiaHTH BIAMOBIii, cepen
AKUX TPAaBWIBHOIO € JUIIe OJHA. 3ajadya 37100yBaua BHINOI OCBITM — YBa)XHO NPOYMUTATH
MUTAHHS Ta BapiaHTU BIAMOBiJIEH, 0OpaTu OJWH BapiaHT BIANOBIAI (MPABUIBHUN Ha IYMKY
3100yBaya BHINOI OCBITH) Ta MO3HAYUTH HOTO.

MakcumanbHa KinbKicTh OajniB ckiajae 100 (MakcuManabHa KIUJIBKICTH OamiB 3a 1
TECTOBE 3aBJaHHS — 2):

TecToBe 3aBIaHHsI BUKOHAHO MPaBWIBHO (KOXkHE 3 50) 2
TectoBe 3aBaaHHs BUKOHAHO HENPABUIIBLHO (KoxkHE 3 50) 0

TaGau1s BiAMOBITHOCTI pEUTHHTOBUX OaJIiB OIlIHKaM 3a YHIBEPCUTETCHKOIO ITKAJIOKO:

Kinvkicmo 6anis Oyinka
100-95 BigMiaHO
94-85 Jyxe nobpe
84-75 Hobpe
74-65 3a10B1JIBHO
64-60 JlocTaTHBO
Mente 60 (< 60%) HezanosinbHO
He BukoHaH1 yMOBH JOMyCKY He nomymieno
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15.
16.
17.
18.
19.

20.
. [mguBiTyabHICT OCOOUCTOCTI Ta 11 pO3BUTOK.
22.
23.
24.
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25.
26.

27.
28.
29.
30.
. Kommuiekcna teopis [Toptepa-Jloynepa.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

31
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Jomatok 2

Iepeaik nuransb 10 AKP

[Ipenmer i 3aBnanus kypey «llcuxomoris 0cOOHCTOCTI.

CriBBIIHOIIEHHSI TOHATh <«IHAMBIA», «OCOOUCTICTBHY, «IHIWUBIIYATBHICTE» «CYyO’ €KT
JUSIIBHOCTIY.

DyHKITIT MCUXOJIOTTYHUX TEOPiii 0COOMCTOCTI.

Kpurepii ominku Teopii ocodbuctocTi (3a X’ enoM Ta 3iriaepom).

[TpobGnema emmipuyHOi BasIiAU3aIlli ICUXOJIOTTYHUX TEOPId OCOOUCTOCTI.

CyTHICTh MOHATTS «OCOOUCTICTHY» y MCUXOAWHAMIYHUX TEOPIsIX 0COOMUCTOCTI.

CyTHICTb MOHATTS «OCOOUCTICTHY y KOTHITUBHUX TEOPISX OCOOMCTOCTI.

CyTHICTh MOHATTS «OCOOUCTICTHY» Y TYMaHICTUYHHUX TEOPIIX OCOOMCTOCTI.

CyTHICTb MOHATTS «OCOOUCTICTHY y BITYM3HSIHHUX TEOPISIX OCOOUCTOCTI.

. CtpykTypa 0coOMCTOCTI y ICUXOaHATITUYHIH Teopii ocobucrocti 3. poiina.

. CYTHICTh MIOHATTSI «OCOOUCTICTHY: O1XEBIOPUCTHUIHUM ITiIX1]T.

. CTpyKkTypa 0COOMCTOCTI B KOTHITUBHHUX TEOPIAX OCOOMCTOCTI.

. CTpykTypa 0COOMCTOCTI Y BITUYN3HSHIN TICUXOJIOT1I.

. 3aralbHa  XapakTEpUCTHUKA COLIaTbHO-KOTHITHBHOI Teopil ocobuctocti Aubbepra

bangypu.

3aranpHa XapakTepUCTHKA Teopii collianbHoro HaBueHHs Jlxymniana Porrepa.
[HTEepHaNBbHMI Ta EKCTEPHAIBHUMN JTOKYC KOHTPOJIIO.

3aranpHa XapakTepUCTUKA KOTHITHBHOI Teopii ocoductocTi xopmka Kemri.

JIxepeno akTHBHOCTI OCOOUCTOCTI y PI3HUX MCUXOJIOTTYHUX TEOPisIX 0COOUCTOCTI.
[lopiBHsIBHUI  aHaNi3 PO3YMIHHA OCOOHMCTOCTI NpPEACTaBHUKAMH T'YMaHICTHYHOI
TICUXOJIOT1] Ta MCUXO0AHATITHYHOTO M1 IXOY.

[ToHATTS PO MCUXOJIOTIYHUN 3aXUCT.

dopmu IpOsIBY CHPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI.

[{inHicHI opieHTAIli SIK 3MICTOBHA XapaKTePUCTHKA MOTHUBAIIITHOT Chepr 0OCOOMCTOCTI.
JIkepeno axkTUBHOCTI OCOOMCTOCTI 3a Pi3HUMH ICUXOJOTIYHHUMH KOHIEHIISIMU Y
BITYM3HSAHINA NICUXOJIOTT].

CyrtHicTb iepapxiunoi Teopii moTuBauii A. Macnoy.

Po3BuTOK IMiHHICHO-MOTHBAIiHOT cdepr OCOOMCTOCTI y BITYMZHSIHUX TEOPIIX
0COOUCTOCTI.

MoTwuBariis 1 TisUTbHICTh OCOOMCTOCTI Y Pi3HUX TICUXOJOTIYHUX TEOPIsX.

Busnauenns norpe0 B pi3HUX TEOPisiX.

Teopist nBox unHHKUKIB . ['epudepra.

Teopist cripaBeNTUBOCTI.

CraHOBJNIEHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 3 O3HULIIT ICUXOaHATI3Y.
CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 3 TIO3UIIIT OiXeBIOpHU3MY.

YMOBH CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI: TyMaHICTUYHA TICUXOJIOT 1.
YMOBHU CTaHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 MOIJISIY BITYM3HSHUX TICUXOJIOTIB.
OCHOBHI IICUXOCOIaBHI cTalii pO3BUTKY ocobucTocTi 3a E. Epikconom.
Cranii po3BuTKy ocoductocti 3a J[. EnbkoHiHUM.

Cranii po3Butky ocoouctocti 3a I'. C. KocTrokom.

Knacudikaris ocobucrocreii B pi3HUX TEOPIsX.

[Icuxosorist BITHOCHH OCOOMCTOCTI B Pi3HUX TEOPIsX.

JisTbHICHHIH MiIX1 JO OCOOMCTOCTI B PI3HUX TEOPIsX.

KoHnemniist cipsiMOBaHOCT1 OCOOMCTOCTI B PI3HUX TEOPIsX.

Bxuag I'. C. KocTioka y po3BHTOK IEPCOHOJIOTI.



44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
. EMortifino-BosiboBa cepa 0coOUCTOCTI.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
6l1.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
. PomwoBa Teopist ocobuctocti (SI. Mopewno, P. Jlinton, T. I1apconc, P. MepTon).
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
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Teopist ocodbUCTOCTI Yy BUMIpax caMOCBiioMocTi Ta JyXoBHOCTI M. 1. BopumieBcbkoro.

KoHnemniist oco6ucTocTi B paiorymManicTuaHii ncuxosorii I'. A. banna.
I'onoBHi nonoxenHs Teopii ocoducticuoro 3minenns I1. B. Jlymuna.
[TonsitTsa Ero-inentuynocti y Teopii E. Epikcona.

Teopii iIeHTUYHOCTI ¥ 1AeHTH(IKaI] B KOTHITUBHO-OPI€HTOBAHOI ICUXOJIOTI].
Konnemnis comanpHoi imenTnaHOCTi A. Temdena.

Teopis camokareropizauii Ix. Tepuepa.

E. ®pomM ipo «KpHU3y 1IEHTUYHOCTI» B IHIYCTPiaJIbHOMY CYCHUIBCTBI.
Oco0MBOCTI OHATH «TEMIIEPAMEHT 1 «XapaKTepy.

3110HOCTI: YMOBHU PO3BUTKY Ta (pOpMyBaHHS.

O06xapoBaHiCTh OCOOMCTOCTI.

TanaHoBHTa OCOOUCTICTL: OCOOIMBOCTI, BIAMIHHOCTI BiJ] 1HIIIKX.
['enianbHA OCOOMCTICTH: TIEPEBATr Ta HEJIOTIKH.

OCHOBH1 3aKOHOMIPHOCTI Ta (PaKTOPU NCUXIYHOTO PO3BHUTKY.

[Ipormec corriamizariii y comiagbHii MCUXOJIOTIT Ta TICUXO0JI0Tii 0COOUCTOCTI.
Camoperymnsiis AisIIbHOCTI Ta TOBEAIHKH 0COOMCTOCTI. JIOKYC KOHTPOIIIO.
[IpobGnema criiBBiAHOIICHHS] HABYAHHS 1 PO3BUTKY.

BinxuneHHs y po3BUTKY OCOOUCTOCTI.

[Tcuxiyni aHOMaUTI{ Yy TOBEIHII Ta AISTTBHOCTI OCOOMCTOCTI.

Konnemist coniansHoro xapakrepy E. dpomma.

Kpurepii ncuxosioriaao 3pisoi 0COOMCTOCTI 3 MO3UIIT TYMaHICTHYHOI ICUXOJIOT11.
3aranpHa XapaKTePUCTUKA TYMaHICTUYHOTO HATIPSMY.

Teopist camoakTyanizarii A6paxama Macnoy. lepapxis motpe6 3a Macnoy.
3aranpHa XapakTepucTHKa BueHHs BikTopa ®@pankia.

XapaKTepucTHKa ysSaBJICHb PO ocoOucTicTh y CanpBatope Mai.
Kareropii «0yTTs-B-CcBiTI» Ta «HEOYTTs» y norisigax Pomo Mest.

Konnemis «a3epkansHoro S1» Yapnesza Kymni 1 Jxopmka Mina.
KynbTypa sik Mmonens ocoducrocti y podotax Pyt benenukr.
Kynbrypa i ocobucricts y nociimxenas Maprapet Mia.
[IpoGaema 0ocoOUCTICHOTO BHOOPY 1 CEHC KHUTTSI.

LinHicHi opieHTa1ii 0COOUCTOCTI.

JlyxoBHUI BUMIP OCOOMCTOCTI.

MyabTHIUCIMIUTIHAPHICTD BUBYEHHS IPOOJIEMHU TyXOBHOCTI.
BrumiB nocsATHEHb Cy4acHOT HayKH Ha YSBJICHHS PO TyXOBHICTb.
CucreMHU# TAXi 10 BUBYCHHS TyXOBHOCTI.
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Jomatox 3

3pa3ok oopMIICHHA TUTYJIbHOI CTOPIHKHM JOMAIIHbOI KOHTPOJIBbHOI pOo00TH

HAIJIOHAJIBHUM TEXHIYHUI YHIBEPCUTET YKPATHU
«KMIBCHKUH IMOJIITEXHIYHUM IHCTUTYT IMEHI ITOPSI CIKOPCHKOI'O»

@akynbTeT COLioorii 1 mpasa
Kageopa ncuxonoaii ma nedaeocixu

KonTposbHna podora
3 qucuinuniay «IIcuxonoris 0cCoOUCTOCTI)
Bapiant Ne

3n100yBay BHIOT OCBITH

ITIb

rpynu:

[Tepesipus: I1Ib Bukiiagaua

K. TICUXOJI. H., TOIEHT Kadeapu Mmcuxoiorii Ta
negaroriku OCII

Kuis — 2025
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Jonarok 4

Bumoru g0 Buxkonanus JIKP

Bapiantr JIKP HamaeThcss BUKIIagadeM Ha JICKIIHHOMY 3aHATTS Ta/abo oOMpaeThCs
pangoMHoO. 3100yBayi BUIIoi ocBiTH mofaroTh JJKP 3a 2 THxkHI 10 ek3aMeHy (3aTiKy).

3arampHuii 00csar JIKP 8-10 cTopiHOK IpyKOBaHOTO TEKCTY YKPAaiHCHKOIO MOBOIO
dbopmary A4 tekcty y pexaktopi Word.

Crannaptu: kerenb — 14pt, MmibkpsakoBuit intepsan — 1,5, mpudt Times New Roman,
ab3amHmii BigcTyn — 1,25 cM, ToJist: BEpXHE — 2 ¢M, HIDKHE — 2 CM, JIIBOPYY — 3 CM, MPaBOPYyY —
1,5 cm. OG0B’ s13Kk0Ba HyMepallisi CTOPIHOK.

JIKP 000B’s13k0BO MOBUHHA MaTH TUTYJIbHY CTOPiHKY ([lomaTox 3).

BinnoBine Ha KOXKHE NHUTAaHHS Ma€ MOYMHATUCS 3 HOBOI'O apKyIly i3 3a3HAYCHUM
HOMEPOM Ta chOpMYIHLOBaHOI Ha3Bor. HeoOXigHO TIIMOOKO Ta CTUCIO PO3KPUTH MOCTaBIIEHI
NUTAHHSA; 3a3HayaTH TOPSIJKOBUMH HOMEpPaMM IIOCHJIAHHS Ha BUKOPHUCTAHI JiTEpaTypHi
mxepena (caiitn). KpiMm y3araibHeHb, Oa)kaHO BUKJIACTH BJIACHUU TOTJISIT HA MPOOIIEMY.

Crnmcok BUKOpUCTaHHUX xepenl odopmmoethes 3a Bumoramu JICTY 8302:2015, 3
SKUMH MOXHa 03HaHOMHTHCH 32 MOCUIaHHIM:

https://drive.google.com/file/d/0B1Ugk1thA47HalNfZklY Z3QzeEU/view?resourcekey=0 -
x51fINY74izbW1laYVTCrWdw




