QE HauioHanbHMi TEXHIYHMEK YHIBEpCcUTET YKpaiHU lp'
«KWNTIBCbKMIA NOMTEXHIYHUA IHCTUTYT E;\’édj
ag imeHi IFTOPA CIKOPCbKOTO»

L~ Kadeppa
R NCUXONOrii Ta Neparoriku

I1O 14 IICUXOJIOI'TAA OCOBUCTOCTI

POBOYA ITPOT'PAMA HABYAJIBHOI JUCHUILJIIHU (CUJIABYC)

PiBens BUIIOT OCBITH
l'any3p 3HaHb
CreniaabHICTD

OcgiTHS iporpama
Craryc TUCIUTUTIHI
dopma HaBUAHHS

Pix migroroBku, cemectp
OO0OcsT IUCIHAIIIIHA

CemecTpoBuii KOHTPOJIb /
KOHTPOJIbHI 3aX0/T1

Poskiazg 3aH9Th

MoBa BUKIalaHHS
Iadopmartis mpo
KepiBHUKA KypcCy /
BHKJIAIaYlB

Posmimenns kypey

PekBi3uTH HAaBYAJILHOI AMCIHUILIIHA

Iepwuii (bakanaspcokuii)

05 CoyianvHi i n08e0iHKOBI HAYKU
053 Ilcuxonozis

IIpuxnaona ncuxonozis
Hopmamusna

Ouna (Oenna)

2 Kypc, OCiHHIU cemecmp

4 kpeo. EKTC / 120 200un

Jexyii — 18 eooun, ceminapcoxi — 36 200uH,
camocmitina poooma — 66 200un
Mooynvna xoumpoavua poboma, 3aniK

JHexyii: 1 (nepwuti mudsxcoenv)
Ipaxmuuyni 3auamms. 2 (nepuwiuil, Opyauii musicoeis)

https://roz.kpi.ua

Ykpaincoka

https://psy.kpi.ua/nezhynska/

Heoicuncoka Onena Onexcanopiena,

ooyenm Kagedpu ncuxono2ii ma nedazozixu,

KaHOUOam NCUxon02i4Hux HayK, OOYeHm
https://classroom.google.com/c/NzEzMTc5OTkIMDUz?cjc=bj2zfov

IIporpama HaBYAJBHOI TUCUUILIIHA

1. Onuc HaBYAJIBbHOI AMCUMILIIHM, ii MeTa, NMpeaMeT BHUBYEHHS Ta pe3yiabTaTH
HABYAHHA

3pocTaHHs poji cy0’eKTUBHOTO (haKTopa B MPOTpeci CYCHiILHOTO PO3BUTKY, AMHAMI3ZM
CYCIITBHUX TPOIECiB OOYMOBWIIHM O BUBYCHHSI TIPO CYTHICTH JIOACHKOT OCOOMCTOCTI, NUIAXIB 11
BCEOIYHOTO Ta TAPMOHIMHOTO PO3BUTKY, OCOOJIMBOCTI 1i MaTepiaabHOI Ta AYXOBHOI AisSUTBHOCTI,
BIUTMBY Ha TPUPOJTY 1 CYCIUIBCTBO TOIIO B HOBUX Cy4aCHUX YMOBAX.

Biamosigao «IIcuxomoris 0coOMCTOCTI» ChOTOAHI TOCIAA€ TiTHE MICIE Cepel IHIIUX
NICUXOJIOTIYHUX JUCIMIUIIH, OCKUIBKM BiAOYyBAa€ThCS aKTHUBHHMH TMpouec I PO3BUTKY SIK
caMoCTiitHOT HaykoBoi aucturutiay. lle mae 3mory oBonomiTH (QyHIAMEHTATLHUMHU OCHOBAaMH
BOXJIMBUX 3HAaHb, HAOyTH yMiHb 1 HABUYOK 3 IMIATOTOBKM Ta TIPOBEJCHHS KOHKPETHUX
MICUXOJIOTIYHUX JIOCTI/DKEHb y TPAKTUYHINA MISUIBHOCTI MaMOYTHIX TICHXOJIOTIB, OCKUIBKH
OUTBIIICTh TAaKUX JOCHIDKEHb IPYHTYIOThCS Ha IICHXOJIOTIYHMX MeEToJaxX SK e(eKTUBHOI
KOHCTPYKTHBHOI MOl HAyKOBOTO IMOIIYKYy. Y T.4. 1€ JONOMOXKe MaiOyTHIM (axiBIsM
3’ACyBaTH MPHUPOIY MCUXOJOTTYHUX MPOLECIB Ta SBHIL, 3pO3YMITH 3HAYEHHS PI3HUX IiJIXOJIB,



HOTJIAIB 1 TO3UIIN BUEHUX LIOZ0 PO3BUTKY Ta (POPMYBAaHHS OCOOMCTOCTI, TaK 1 ONpalfOBaHHS
Cy4YacHOTO JJOCBIY IMCUXOJIOTIYHOTO aHaII3y OCOOMCTOCTI.

IIpenmerom BuBYeHHS HaB4YanbHO! auctumuiind «llcuxomoriss ocobucrocTi» €
METO/IOJIOTIUHI MAXOAN IO BUBYCHHS MPOOJIEMHU OCOOMCTOCTI B Cy4acHIN TICUXOJIOTIUHINA HayIIi,
3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI Y COIIiO- Ta MEePCOHOTEHe31, 6a30Bi KaTeropii Ta OCHOBHI
TEOPii 0COOMCTOCTI.

MeTor0 HaBYaNbHOI TUCHHMIUIIHU € (DOpPMYyBaHHS HAYKOBUX YSBIEHb IPO TMPUPOIY
OCOOHMCTOCTI JIFOAWHH, 11 CTPYKTYPY, METOAM 1i TOCTIPKEHHs Ta 3aKOHOMIPHOCTI 11 pO3BUTKY 3
METOIO 3aCTOCYBaHHS IIMX 3HaHb Y MPOo(peciiiHOl AisITbHOCTI.

Cucrema TEOpETUYHUX 1 MPAKTUYHHUX (CEMIHAPCHKUX) 3aHATH JA€ MOXKJIUBICTh BUPIIIUTH
TaKi OCHOBHIi 3aB/IaHHS:

e chopmyBatu y 3100yBadiB BUIIOi OCBITH HAYKOBUH MiAXIJ 0 PO3yMIHHS OCOOMCTOCTI
JIFOJTMHU Ta 3aKOHIB ii (hyHKIIIOHYBaHHS;

e O3HailomMuTH 3700yBaviB BHUIIOI OCBITH 13 3aKOHOMIPHOCTSIMH, (paKTaMH, MEXaHI3MaMH
(YHKIIIOHYBaHHS OCOOMCTICHOTO PiBHSA ICHUXIKH, COPMYBAaTH PO3YMIHHS NMPOBIAHUX KaTeropii
Kypcy;

e 3IIHCHIOBATH TICUXOJOTIYHUN aHami3 CKJIQJHUX CHUTYyaIlill B3aeMOJii «0COOHMCTICTb-
CYCTUIBCTBOY, «OCOOMCTICTh-COIIaIbHA TPYIIaY, «OCOOUCTICTh-OCOOUCTICTHY;

® BUKOPHCTOBYBATH 3HaHHSI, MOTJIUOIIOBATH iX Ta PO3BUBATH KPUTUIHE MUCIICHHS;

e pedrekTyBaTH 0COOMCTI 3HAHHS.

BiamoBigHO 10 BHMOTr OCBITHBO-TIPOQECIHHOT TpOrpaMHd METOK JAUCIHUILUIIHH €
¢opmysanns y 3m100yBadiB BUIIOI OCBITH:

3arajibHUX KOMIETEeHTHOCTEI:

® 3/IaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MpakTHUHUX cutyarisx (3K 1);

® 3HAHHS Ta PO3YMIHHS ITPEeIMETHOT 00J1acTi Ta po3yMiHHs mpodecitinoi mismpHOCT (3K 2);

® 37IaTHICTh BYUTHCS 1 OBOJIO/IiBaTH cydyacHUMU 3HaHHsIMU (3K 4);

® HaBHUYKH Mi>KocoOucTicHOI B3aemoii (3K 8);

®3/IaTHICTh Ta TOTOBHICTh BIIPOBA/DKYBAaTH HAYKOBI OCHOBH Ta PEKOMEHIAIl] II0I0
Cy4acHOI1 JKUTTEIISUIHOCTI, 3ac00iB (DI3MYHOTO, TCHUXIYHOTO, TICUXOJIOTIYHOTO 1 JIyXOBHOTO
PpO3BUTKY ocobucTocTi i camoBaockoHaneHHs (3K 13);

(axoBUX KOMIIETEHTHOCTEI:

®3JIaTHICTh JI0 PETPOCHEKTHBHOIO aHAN3y BITUM3HSHOIO Ta 3apyOiKHOIO JOCBiAY
PO3YMiHHS IPUPOAY BUHUKHEHHSI, (PYHKI[IOHYBAaHHS Ta PO3BUTKY ncuxivyHux ssui (PK 2);

®3aTHICTh  BUKOPHCTOBYBAaTH  BAIIJHUH Ta  HAOIWHUKH  TICMXOMIarHOCTUYHHI
iHcTpymeHTapii (DK 5);

®3/IaTHICTh aHAJI3yBaTH Ta CHUCTEMAaTH3yBaTW OJep)KaHI pe3yabTaTH, (OPMYIIIOBATH
apryMeHTOBaHi BUCHOBKH Ta pekoMeHnaii (PK 7);

® 3/IaTHICTh JOTpUMYBaTHCS HOpM Tipodeciiinoi eruku (PK 10);

®3J]aTHICTh 7O OCOOHMCTICHOTO Ta MPOQECiiiHOr0O CaMOBIOCKOHAJICHHS, HABYaHHS Ta
camopo3BuTKy (PK 11).

IIporpamHi pe3yjibTaTH HABYAHHS:

® PpO3YMITH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKIIOHYBaHHS TCHXIYHHX
SIBHII y KOHTEKCTI ipodecivinux 3aBaans (ITPH 2);

® TIPOINOHYBATH BJACHI COCOOM BHPILICHHS ICUXOJOTIUYHMX 3a/1a4 1 MpobjeM y mporeci
npodeciiiHol MisIbHOCTI, MpUWMAaTH Ta apryMEHTYBAaTH BJIACHI pIIIEHHS LIOAO iX PO3B’SI3aHHS
(30kpema, 11010 oprasizariiii 3axo/1iB panaboro Bpy4danss) (ITPH 9);



® B3aEMOJIATH, BCTYNATH Y KOMYHIKALi0, OyTH 3pO3yMIJIMM, TOJIEPAHTHO CTABUTHUCS JI0
0ci0, 1110 MarOTh 1HII KYJIbTYpaJibHi UM reHaepHo-BikoBi BiaMinHoCTi (ITPH 13);

® BIJIMOBIAAILHO CTaBUTHCS J0 MNPOQECcifHOrO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HABYAHHS Ta
camopo3Butky (ITIPH 15);

® JIEMOHCTPYBAaTH COILAIBHO BIAMOBIJAJILHY Ta CBIIOMY TIOBEHIHKY, CIITyBaTH
TYMaHICTUYHHUM 1 JEMOKPAaTUYHHUM I[IHHOCTSAM Y TipodeciiiHiii Ta rpoManckkii misuibHOCTI (ITPH
17);

e peduieKkCyBaTH MOXKIIMBOCTI BIACHOTO IHTENEKTYaJbHOTO TMOTEHINATY AJI BHPIIICHHS
3apnanb npodeciiinoi mismpHOCTI (ITPH 20).

KomyHnikaris 3 BUKIaaueM € HEBiJ €MHOIO YaCTHHOIO OCBITHHOTO MPOIIECY SIK T Yac
HaBYAJIbHUX 3aHATh, TAaK 1 B MEKaX KOHCYJbTALIN, SKI MPOBOAATHCS 3a TpadikoM, JOCTYITHUM Ha
caiTi kadenpu mcuxosorii Ta nemaroriku. J[o Toro >k mus Ok eEeKTHBHOT KOMYHIKaIii 3
METOI0  pPO3YMIHHS  CTPYKTYpH HABYAJIbHOI JUCHUIUIIHM Ta 3aCBOEHHS  Marepiaiy
BUKOPHUCTOBYEThCS classroom.google.com., enekTpoHHA TOIITa, 3arajbHI TPYMH B COILIAIBHHUX
MepeKax.

EdexTuBHE 3aCBOEHHS HaBUAJIBLHOTO MaTepialy 3HaYHOIO MIPOIO 3aJICKHUTh BiJl aKTUBHOT
criBmparli 3100yBadiB BHINOI OCBITHM 3 BHKJIAQJa4eM IiJ Yac JICKIid Ta MPAaKTHYHUX 3aHATh.
Koncynbranii 3 7aHOTO KypCy MPOBOISATHCS BiAMOBIAHO A0 PO3KIaay, KM MOXKHA 3HAWTH Ha
odimiiiHOMYy caiTi KadeapH MCUXOJIOTIi Ta MeJaroriku.

2. IIpepekBi3uTH Ta NOCTPEKBI3UTH AUCHHUILIIHU (MicLe B CTPYKTYPHO-JIOTIYHIH

cxeMi HABYAHHS 32 Bi/INOBIAHOI0 OCBITHBOIO MPOTPAMOI0)

JInsi BUBYEHHsS JUCIUIUTIHM 3100yBady BHINOi OCBITH Oa)XaHO MaTH HaBUYKH
BUKOPUCTAHHS TEKCTOBOTO pPENAaKTOpa Ha KOMIT IOTEpi, HAaBUYKH POOOTH 3 EIEKTPOHHUMU
0a3zaMu TaHUX HAYKOBUX 1HCTUTYTIB Ta 010I10TEK.

Hauanpna guctiumiina «Ilcuxomnoris 0coOUCTOCT» Mae MIKAUCIUIITIHAPHUAN XapaKTep
Ta IHTETPyE€ 3HAHHA 3 IHIIUX OCBITHIX KOMIIOHEHTIB: «[laroncuxonoris», «OcHOBH
MICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIBTYBAaHHS» TOMIO. 3a CTPYKTYPHO-JIOTIYHOI CXEMOK MpOrpaMu
MiArOTOBKU (haxiBIlsl JaHa HaBYAJIbHA NUCIMIUIIHA CTBOPIOE OCHOBY JJII BHBYEHHS TaKHX
mucrurmutinamu, sK: «[Icuxornorist mpari», «Oprasizaiiiiina nmcuxomnorisy», «llcuxomnoris cim’i».

Juciunina nepedyBa€e y TICHOMY 3B'SI3KY 3 IHIIUMH JUCIUIUTIHAME UKITY TPOoQeCciiHOl
MiTOTOBKH, 3aBASKH YOMY CTBOPIOETHCS MIIHE MIATPYHTS 7S TMOAAIBIIOTO OBOJOIHHS
3HAHHSAMM 3 IICUXOJOTIYHNX IUCIIUAILIIH.

3. 3micT HAaBYAJLHOI JUCIHHILIIHA

KinekicTh roguu
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Tema 1. [Ipobirema 0coOHUCTOCTI Y CHUCTEMI CYyYacCHOTO HAyKOBOTO 7 1 ) 4
3HaHHS
Tema 2. Ornsn icropii BUBYEHHSI 0COOUCTOCTI 7 1 2 4




Tema 3. «HoBa peanbHICTB» SK CYKYIHICTh yYMOB CTaHOBJICHHS 7 1 2 4
Cy4acHOi 0COOMCTOCTI

Tewma 4. OcHOBHI KaTeropii NCUXOJI0Trii 0cOOUCTOCTI 7 1 2 4
Tema 5. Konmemniiii 0cOOMCTOCTI y KJIIACHYHOMY IICHXOaHaTi31 Ta 7 1 2 4
Heoperau3mi

Tema 6. bixeBiopanbHUI MiAX11 10 BUBYCHHS OCOOUCTOCTI 7 1 2 4
Tema 7. CoLiaJIbHO-KOTHITUBHUNA Ta KOTHITUBHUM MIAXOOHA 1O 7 1 ) 4
BHUBUYEHHS 0COOMCTOCTI

Tema 8. Jlucno3uniifHuil HaMIpsiM y MCUXOJIOTii 0COOUCTOCTI 7 1 2 4
Tema 9. 'yMaHICTUYHUI HAMIPSIM Y TICUXOJIOTIi 0COOUCTOCTI 6 1 2 3
Tema 10. ®eHOMEHOIOTTUHUIN HANIPSIM JOCIHIKEHHS 0COOUCTOCTI 6 1 2 3
Tema 11. JlocmimxeHHs 0COOMCTOCTI y BITYM3HSHIN IICUXOJIOT1T 6 1 2 3
Tema 12. Yf{BHeHHH PO OCOOMCTICTh y COIIOJOTIYHUX TEOPIAX Ta 6 1 2 3
aHTPOMOJIOT1

Tema 13. [HauBIyanbHO-TICUXOJIOTTYHI OCOOIUBOCTI OCOOMCTOCTI 9 2 4 3
Tema 14. [Icuxiunuii po3BUTOK Ta (POPMYBaHHS OCOOUCTOCTI 9 2 4 3
Tema 15. MotuBartiiina cepa ocoductocti 6 1 2 3
Tema 16. JlyXoBHICTH Yy pO3pi3i CY4YaCHUX TICHXOJIOTIIYHUX 6 1 2 3
JOCTIIKEHb 0COOMCTOCTI

ITinroroBka no MKP 4 4
[TinroroBKa a0 3aiKy 6 6
Bcboro roqyu 120 | 18 36 66

4. HapuaabHi MmaTepiaju Ta pecypcu

JUis  yCHINIHOTO BHMBYCHHS JUCIUIUTIHM JIOCTaTHHO OMPAIbOBYBATH HABUAIHHHIMA

Matepian, SKui BUKJIQIa€ThCS Ha JIEKIIAX, a TAKOXK 03HAHOMHUTHUCH 3:

4.1. ba3osa Jiteparypa:

1.

TeHe3a MOHATTS «OCOOMCTICTBY B YKpPAiHCBKIM NCHXOJIOTIUHIA Haywi: MoHorpadis /
[B. B. Typ6an, JI. 3. Cepuiok, B. B. Bymancekuii, B. B. Mockanenko, JK. M. Manenko
Ta iH.]; 3a pen. B. B. Typ6an. Kuis : BugaBauuuii Jlim «CmoBo», 2020. 178 c. URL :
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/723178/1/T eneza%20nouarrsi%200COBUCTICTH %208
%20Ykpaincekiii%20ncuxonoriuiin%20uayii.pdf

Kamasenp P. C. Ilcuxonoris ocoductocti : Hapu. mocion. Kuis : Anepra, 2021. 134 c.
URL : https://jurkniga.ua/contents/psikhologiya-osobistosti-navchalniy-
posibnik.pdf?srsltid=AfmBOoqutPN39L.6_OpQSHyGCZIL.eaErYwRB2hwwQSZbYJQv
Cm5598zmvi

Mirina C. B. Ilcuxomnoris ocobucrocti : HaBd.-meToA. noci6. Kuis : BugaBuunrso Jlipa-
K, 2020. 274 c. URL : https://lira-
k.com.ua/preview/12629.pdf?srsltid=AfmB0O003HS7sCRRz2diA30iVK4QBSMENaOYL
kcvQ8B2A343br7PYT76P

Mockaneus B. I1. Tlcuxonoris ocobucrocti [Tekcer] : migpyunuk. Kuis : Jlipa-K., 2021.
364 c. URL : https://lira-
k.com.ua/preview/12676.pdf?srsltid=AfmBOooorEPUf3FkzeMvkvlQelZPT1hfTyn8V6
H1a20 gTmG8KO0kUCC

Ocobucricth Ta 11 icropis : KoiektuB. MoHorpad. / 3a pen. H. B. Yenenesoi,
M. B. Ilamyui. Hixwun : HIY im. M. T'oromns, 2018. 538 c. URL :




http://www.ndu.edu.ua/storage/2021/zahal_psy_lib/Ocobucticts%201a%20ii%20icTopist
-pdf

4.2. lonomizkHa stiTeparypa:

1.

10.

11.

12

Bapiii M. . Tlcuxomnoris ocoducrocTi: HaB4. moci6. Kuis : [{enTp yuboBoi miteparypu,
2008. 592 c. URL: https://psyhologdcpp.in.ua/wp-
content/uploads/2019/10/biblioteka/file7.pdf

3Bapuu [. M., Uyiiko I'. B.,, KonarynoBuu T. A. Ek3ucreHmiiiHa Ta TyMaHICTHYHA
IICHXOJIOTIS : HaBY. MOCIOH. ; 3a HayK. pea. B. I'. [Tanka. YepHiBui : UepHiBenbKHiA HaIl.
yH-T, 2019. 496 c.

Karomuk I'., Kanpka H. Tlcuxomorist ocobucTocTi (B cxemax, MPe3eHTaIisIX 1 TaOIHIIIX ):

HaBY. ITOCIOH. JIbBIB : JIesIYBC, 2022. 158 c. URL:
https://www.scribd.com/document/713797715/Katonmuk-IIcuxomoris-ocooucTocTi-KuiB-
Buma-mxkosa

Maxkcumenko C. JI. 3aranbna nicuxosorist. 3-€¢ Bunanus. Kuis : Bun-Bo: BJl «Csapory.
2020. 272 c.

IIcuxomoria ocobucrocti : Hasu. mocion. ; VYkmam.: M. C. Mimenko. YMaHb :
ITIT Xomstuii O. O., 2017. 110 c. URL :
https://dspace.udpu.edu.ua/bitstream/6789/7716/1/psyhologiya%20osobystosti.pdf
OCHOBHM HAyKOBO-TICUXOJOTIYHUX JOCHIDKEHb : HaBY.-METOA. IMOCi0. / ABTOpH
3. M. Anamceka, [ I1. Aagpiituyk, O. M. Boponkesuu, I'. K. Paguyk, C.B. Yonuk,
M. M. IlInak / pen. I'. K. Paguyk. Tepuomins : THITY im. B. I'natioka, 2020. 214 c.

[Tarryga M. B., Hakoneuna M. M. IIpoGaemMa po3BUTKY B TICUXOJIOTii OCOOMCTOCTI : HaBHY.
noci6. Hixkun : HIY im. M. I'oroms, 2018. 52 c.
[Tarryga M. B., Hakoneuna M. M. TeopeTrdHi OCHOBH TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI : HaBHY.
noci6. Hixkun : HIY im. M. I'oroms, 2018. 60 c.
Icuxomoriss ayxoBHUX npakTuK [EnexktpoHHuMit pecypc] : Hayk.-mgomom. O6i0miorp.

nokaxd4. / CxiTHO€eBpoI. Hall. YH-T, PaKkynbTeT ncuxoorii i comionorii, Kad. 3ar. i cor.
ncuxonorii  Ta comionorii, biomioreka ; ykmax. JI. IL. [leitHeka ; ymops.
3. 0. Kpuxanoscbka. JIynpk, 2018. 154 na3su.

[lcuxomnoriss  ocobucrocti: HaBuanbHmii TociOHWK / ykmagadi Ileryxosa L. O,
Kanennuenko P. A., JIroBkina O.I'. Tta iH. ; 3a 3ar. pea. €. M. Cynmimu. Ipmins :
VHiBepcuter nepxaBHOI (ickanbHOI ciyxO6u Ykpainu, 2021. 338c. (Cepin “Ha
noriomory cryaeHty YADPCY?”; 1. 80).

Cronsipenko O. b. Tlcuxonoris ocobucrocti. Hapu. moci6. Kwui: Ilentp yu6oBoi
JiTEpaTypH, 2012. 280 c. URL: https://filos.Inu.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/03/Psykholohia-osobystosti.-Stoliarenko-O.-B..pdf

. [llaxoBa O. I'. ComianpHa mcuxooriss ocoductocti: HaBY. mocid. Xapkis : «KoHTpacTy,

2019. 116 c.

Web-pecypcu:

1.

2.

3.

Hamionansaa 010moTeka VYkpainu IMeH1 B. 1. Bepnazacekoro. URL :
http://www.nbuv.gov.ua/

[cuxonoriyna G6i6mioreka KuiBcbkoro @oHay CIpUSHHS PO3BUTKY NCUXIYHOI KYJIBTYPH.
URL : http://psylib.kiev.ua/

Caiit 6i6miorexn KuiBcbkoro nmomitexHignoro iHcTutyty iMeHi Iropst Cikopebkoro. URL :
https://www library.kpi.ua/

. Caiir xypnany «lIcuxonoriununit gaconucy. URL : https://apsijournal.com/




5. Caiitr Incrtutyry couianbHoi Ta momituuHoi mncuxoiorii HAIIH Vkpainu. URL:
https://ispp.org.ua/elektronna-biblioteka/

HaByaJbHM KOHTEHT
5. Meroauka onaHyBaHHSI HABYAJIbHOI JUCUMILTIHU (OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTA)

Jlekuivini 3aHATTH

Ne 3/

Ha3Ba Temu nexiii Ta nepenik OCHOBHUX MUTaHb
(3aBaHHA HA CaMOCTIiHY poOOTYy 3100yBayiB OCBITH)

Jlexuis 1.

Tema 1. IIpobsema 0coOMCTOCTI Yy CHCTEMi CYy4acHOr0 HAyKOBOIO 3HAHHS.
[Icuxomorisi 0COOMCTOCTI SIK HayKa MPO 3aKOHOMIPHOCTI (pOpMyBaHHS, PO3BUTKY Ta
(YHKIIIOHYBaHHSI OCOOMCTICHOTO piBHS Ticuxiku iHauBina. [Ipeamer 1 3aBmaHHSA
Cy4acHOi TICHUXOJIOTii OCOOMCTOCTI 1i 3HAUEHHS IS KUTTEIISIIBHOCTI JIFOAMHU.
CyyacHi X0y 10 BUBYCHHS OCOOUCTOCTI.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MUTaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. Illo BuBYa€ mcUX0I0TisE 0COOUCTOCTI?

2. o € ii npeaMeToM BUBUCHHS?

3. SIki 3aBaHHS Cy4acHOI IICHXOJIOTiT 0cOOMCTOCTI?

4. Slke miciie cuxoJorii 0coOOUCTOCTI B CUCTEMI HAayK?

5. SIxke 3HAYEHHS Ma€ TICUXOJIOTisI OCOOMCTOCTI AJIsi MPAKTHYHOI NisTbHOCTI
rcuxoJiora?

6. SIki iCHYIOTh HampsIMHU JOCTIKEHHS 0COOUCTOCTI?

II. Ornsg OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH MO TEMI.

Tema 2. Orasig icropii BuBYeHHs ocoductocTi. Tpu mepiogd B PO3BUTKY
TICUXOJIOTTYHHUX TIOTJISAIB HA OCOOMCTICTH: (PUIOCOPCHKO-TITEPATypPHHUH, KITIHIYHHMA
Ta eKCIEePHUMEHTAJIbHUM. 3MicT mMX TpboxX mepioxiB. HaiiGumpm  Bimomi
MPEACTaBHUKH MEPIOJIiB Ta 3HAYCHHSI 1X TBOPYOCTI.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MATaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. PoskpuiiTe 3HaueHHS ICTOPii BMBUEHHS OCOOMCTOCTI y KOHTEKCTI PO3BUTKY
MICUXO0JIOr1T 0COOUCTOCTI.

2. OnuIiTh CYTHICTh €KCIIEPUMEHTAIBHOTO BUBUEHHS 0cobucTocTi I'. Ali3eHKOM.

3. PoskpuiiTe 3Ha4YeHHS JUIsI PO3BUTKY IICHXOJIOTiT OCOOMCTOCTI PO3pOOKH
excrepuMeHTanbHux npouenyp I'. Onnoprom ta P. Kerrenom.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH 1O TEMI.

Jlexuis 2.

Tema 3. «HoBa peajbHICTB» SIK CYKYNHICTH YMOB CTAHOBJIEHHSI CY4YacCHOI
ocoducrocti. [HpopMmaliiiHe CycHiIbCTBO — YMOBHM BHHHUKHEHHS, IpoOjIeMH Ta
rojioBHI xapaktepuctuku. lludpoBa peanbHicTh. Brume 3pocTtatouoro piBHS
HEBU3HAUYEHOCTI HA  PO3BUTOK  CydacHOi JIOAMHU. ToNepaHTHICTH 10
HEBH3HAYEHOCTI. 3MiHA ysABIEHb TPO JIIOJUHY, ii TpUpOAy Ta 0a30Bi
xapaktepucTuku. [locTimronMHa Ta  MOCTIIOACTBO:  OCOOJNMBOCTI  HPOSIBY
(dimocodepki mormsiim Ha mpooOsiemy). Tpancopmamis rymanizmy. CydacHi
TEHJICHIII] Y BUXOBaHHI.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. dxi pyHmaMeHTambHI 3MiHU BiIOYBAIOTHCS Y CY9aCHUX CYCHUTbCTBAX?

2. YoMy ¢imocodu Ta BUEHI CTaBJIATh MHUTAHHS MPO BHUHUKHEHHS HOBOI SKOCTI




JIIOAUHA?

3. Sk indopmMariifHe CyCiJbCTBO BINTUBAE HA PO3BUTOK CY4acHOI 0COOUCTOCTI?

4. YV 4yomy mnojsrae mnpoOiiema 30iIbIIECHHS pPiBHS HEBU3HAYEHOCTI JIIOJCHKOTO
KUTTS?

II. Ornsin ocHOBHOT Ta AOJATKOBOI JITEPATyPH 1O TEMI.

Tema 4. OcHoBHI kaTeropii nmcuxosorii ocoducTocti. OCHOBHI TOJIOKEHHS TIPO
MPUPOAY JIFOAUHU. 3MICT Ta CIIBBIIHOIICHHS TOHSTH <JTIOJUHA», «OCOOUCTICTHY,
«IHIMUBIOY», «IHIUBIAYaTbHICTBY, «CyO’ €KT MiSTIBHOCTI», «IepcoHay. Pi3HHUI Yy
PO3YMiHHI LMX KaTeropii y pi3HMX HAyKOBUX IIKOJaX. 3arajbHi IMOJIOKEHHS Y
Bu3HaueHi ocobuctocti 3a JI. X’enom Ta J[. 3irmepom. IlpobGrema emmipudHOi
BaJIiAM3a1lii ICUXOJIOTTYHUX TEOPild OCOOMCTOCTI.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. JlaiitTe BU3HAYEHHS TOHATTAM <JIIOJMHA», «OCOOHUCTICTBY», «IHIHUBIIY,
«IHIUBITYaIBHICTBY», «CYO’ €KT MISITBHOCTIY.

2. Po3kpuiiTe OCHOBHI HAPSIMU AOCTIHKCHHS JTFOAMHH.

3. Y "yomy mnonsirae mpoOiemMa CIiBBIIHOMICHHS 010JIOTIYHOTO Ta COLIALHOTO B
CTPYKTYpP1 OCOOMCTOCTI JIFOAUHH?

4. Ha3BiTh MiACTPYKTYPH MICUXOJOTIYHOI CTPYKTYPU OCOOMCTOCTI.

5. Ha3Bitb cydacHi Teopii 0cOOUCTOCTI.

II. Ornsim 0ocHOBHOT Ta TOJAATKOBOT JIITEPATypH TI0 TEM.

Jlekuis 3.

Tema 5. Konnenuii 0co0MCTOCTI y KJIaCHYHOMY IICMX0aHATi3i Ta Heodpeliau3Mi.
[Tcuxoanami3 3. @poiiga. 3MicT OCHOBHUX KaTteropii. CTBOPEHHS MCUXOAMHAMIYHOT
Teopii OCOOMCTOCTI; €Tamu ICUXOCEKCYalbHOTO pPO3BUTKY. Po3BuTok imeit 3.
@poiinga y pamkax Teopii 00’exktHux BigHocuH (M. Kngitn, M. Manep, .B.
Bunnukott), ero-ncuxomnorii (X. Koxyr, E. Epikcon), iHauBigyanpHili TCHUXOJIOTI]
A. Annepa, ananituuniid ncuxonorii I'. FOHra, couiokynsTypHoi ncuxosoris Kapen
XopHi, ctpykrypHOoMy nicuxoanaiizi (K. Jlakan, XK.-A. Mimep)

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MUTaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. SIki morysiu Ha CTPYKTYpY ocoductocti Oynu B 3. @poiina?

2. Y yomy cyTh TEOpii MCUXOCEKCYaTbHOTO PO3BUTKY?

3. Y yoMy BiIMiHHICTb HOTJISAIB HA 0COOUCTICTH HeodpeiaucTi i 3. Ppoiina?

4. 'onoBHI TOHATTS Ta 11el aHamiTuyHol ncuxosorii K. FOHxra.

5. T'onoBHI MOHATTA Ta iAel IHANBINYaIbHOIT IcHXoJoril A. Ansepa.

6. ["'ooBHI MOHATTS Ta i7€1 COLIOKYIBTYpHOI ncuxoorii Kapen XopHi.

7. T'onoBHI MOHATTA Ta i€l r'ymMaHicTUYHOTO ncuxoananizy E. @pomma.

8. 'onoBHI 171€1 CTPYKTYPHOTO TICUXOAHATI3Yy.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta AOJATKOBOI JITEPATyPH 1O TEM.

Tema 6. bixeBiopajabHuil miaxia 10 BUBYeHHsS 0co0UCTOCTI. J[>KOH YOTCOH 5K
OCHOBOIIOJIOXKHHK OiXeBiOpaJbHOTO CHpsSMYBaHHA Teopili ocoOuctocTi. OCHOBHI
MOJIOXKEHHS KJIaCMYHOTO OixeBiopu3my. Teopist omepanTtHoro HaBueHHs b.D.
Ckinnepa. OcHoBHI monoxeHHsi Teopii CkiHHepa. [IOHATTS pecHOHIEHTHOI Ta
OTIepaHTHOI MoBeAiHKKM. HaBuaHHS Ta peKUMU I IKPITICHHS.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MUTaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. OcHOBHI MONOXEHHS Y OTCOHA MPO NPUPOAY JFOUHH.

2. Turmm miakpimieHas 3a CKIHHEpOM.

3. BionoriuHuii 3BOPOTHUIL 3B’ SI30K.

4. )XeroHHa cuCcTEMa BUHATOPO/IH.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta JOJATKOBOI JITEPATypH MO TEMI.




Jlekuisn 4.

Tema 7. ConiajJbHO-KOTHITMBHMII TAa KOIrHIiTUBHMH NIiAX0AM 10 BHBYECHHSA
0COOMCTOCTI.

CorrianbHO-KOTHITHBHA Teopisi ocoducTocti Anpbepra banmypu. HaBuanus uepes
MojemoBaHHs. IliIKpiIUIeHHS y HaBYaHHS depe3 CIOCTEpPEKEHHs. Teopis
comianpHOro HaBueHHs [[xynian Porrepa. OcHOBHA (hopMyria IPOTHO3Y MTOBEIIHKH.
IaTepHanbHMII Ta eKCTEpHAIBHUM JIOKyc KOHTpomo. KorituBHa Teopis
ocobucrocti Ixopmka Kemmi. KoncTpykTtuBHHMIT anmbrepHaTHBI3M. OCOOHUCTICHI
KOHCTPYKTU: Mopeni nificHocTi. OCHOBHHMI TOCTynaT Teopii OCOOMCTICHOTO
KOHCTpYKTY Kemni Ta BHCHOBKM 3 HBOTO. THIIM OCOOMCTICHUX KOHCTPYKTIB 3a
Kemmi.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. OcHOBHI 3acaju coIiaTbHO-KOTHITUBHOI Teopii A. bangypwu.

2. OcHOBHI 3acaju Teopii CoLiaTbHOTO HABYAHHS.

3. OCHOBHHMI1 MOCTYJIAT TEOPii 0COOMCTICHOTO KOHCTPYKTY Kemi.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta AOJATKOBOI JITEPATyPH 1O TEM.

Tema 8. [lucno3uuiiiHuii HAaNpsAM y ncuxoJorii ocooucrocti. 'opgon Onmopr:
JMCTIO3UIIIIHA Teopist ocoducTocTi. 3aranbHi ysaBiaeHHs Teopii I'. Onmnopra. [lonsaTTs
ocobucrocTi koumenmii. Peiimonn Kerren: cTpykTypHa Teopisi OCOOHCTOCTI.
3arayibHI MPUHLMIHN Teopii XapakTepuCTUK ocoducTocTi. CTPYKTYypHI HMPUHIUIH:
KaTeropii XapakTEePUCTHK OCOOMCTOCTI. ['aHC AW3EHK: Teopis THUIIB OCOOMCTOCTI.
OCHOBHI THITA 0COOMCTOCTI

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTy 3100yBayiB OCBITH:

I. BignoBizi Ha MUTaHHS AJISl CAMOTIEPEBIPKHU:

1. 3arayibHa XapaKTepUCTUKA TUCIIO3UIIITHOTO HATIPSMY Y TICHUXOJI0T1i 0COOUCTOCTI.
2. OCHOBHI TOJIOKEHHS AUCTIO3UIIHHOT Teopii 0COOUCTOCTI.

3. Teopis TuniB ocoductocti ['anca AiizeHka.

4. 3aranpHi OJIOXKEHHS Teopii puc ocoductocti Paiimonna Kerrena.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH MO TEMI.

Jlekuis 5.

Tema 9. T'ymanicTHYHMI Ta eK3iCTEeHUiaJbLHUNA HaNpAM Yy ICHUXOJOTII
ocoducrocti. ['ymanictmuna ncuxonoris A.I'. Macnoy. T'onoBHI npuHIUNH
rymMaicTu4Hol ncuxosorii. lepapxis motpe6. [edinitapHa MOTHBAIIIS Ta MOTHBAITIS
3poctanHs. Ocobucricte y nororepanii Bikrtopa ®pankna. Exk3ucrenmiiina
nicuxoiorist Pommo Mest. Exzuctenmiitna nepconosnoris. C.P. Manni.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MATaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. 3aranpHa XapakTepPUCTHKA T'YMaHICTUYHOTO HAMpPSAMY.

2. Teopis camoakTyamizaiii A. Macnoy.

3. Iepapxis motpe0 3a A. Macnoy.

4. 3aranpHa XapakTepucTuka BueHHs B. dpankia.

5. XapakTepucTHka ysBieHb Ipo ocoducricts y C. Maai.

6. Kateropii «0OyTTs-B-CBITI» Ta «HEOYTTs» y morisnax P. Mest.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta AOJATKOBOI JTITEPATyPH 1O TEM.

Tema 10. @®eHOMEHOJIOTIYHUIT  HANpPAM  JOCJII:KEHHSI  0COOMCTOCTI.
denomenomnoriuna Teopiss Kapnma Pomxkepca. Ilormsamu Pomkepca Ha mnpupomgy
monuan. S-koHuernis 3a Pomkepcom. KiieHT-ienTpoBana teparmis. Brius kiieHT-
[IEHTPOBAHOTO TIAXOAY Ha KOHCYJIbTATHUBHI, MeMialliiHi, (acuiIiTaTuBHI Ta
MeIaroriyHi MPaKTUKH.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

1. BignoBiai Ha mUTaHHS JIs1 CAMOTIEPEBIPKH:




1. 3HaueHHs cy0’€KTHBHOTO MOCBiAY y Teopii Pomkepca.
2. Po3yminns Pomxepcom mpupoIu JIFOIHHH.

3. S-xkoHuenis Ta il po3BUTOK.

II. Ornsi; OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH MO TEMI.

Jlekuis 6.

Tema 11. HdocaimxeHHss ocoOucTOCTi y BiTUM3HAHIA mncuxosorii. [lormsnu
BITUM3HSHUX YYEHHMX Ha TICHXOJOTIYHY CTPYKTypy ocoouctocti. Brmam I'. C.
Koctioka y posButok mepconosorii. M. 1. bopuimieBcekuii: Teopis 0COOUCTOCTI y
BUMipaX  CaMOCBiIOMOCTI Ta  ayxoBHOcTi. KoHmemmis  ocoOucTocTi B
pariorymanictTuuHii nicuxonorii I'. A. bamna. Teopis ocobucticHoro 3minenHs I1.
B. JIymuna.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. BiamoBiai Ha MATaHHS AJI1 CAMOTICPEBIPKU:

1. Tpu piznoBuau cepenosuma 3a I'. C. KocTiokom.

2. ocnimkeHHs: oco0ucToCTi y HaykoBuxX podortax C. JI. MakcuMeHKa.

3. HocnimkenHs ocobucrocti y Haykoux npamsx O.1. bornapuyk.

4. CyuacHi TOCTiIKEHHS 0COOUCTOCTI B IHITUX POOOTAaX BITUM3HAHUX HAYKOBIIIB.

II. Ornsg OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH IO TEMI.

Tema 12. VYsaBJeHHss NpPoO OCOOMCTICTH Yy COLIOJOTIYHHX TeopifAiX Ta
anTpomnoJorii. PomsoBa Teopist ocoductocti (5. Mopeno, P. Jlinton, T. Ilapconc,
P. Mepron). Konnenmisi "n3epkanpHoro " Yapmp3za Kymi i xopmka Mina.
KyneTypa sax wmomens ocobOuctocti y pob6orax Pyt benemukr. Kymbrypa i
ocoOucTicTp y gocmimkeHHss Mapraper Min. Teopiss TppOX THIIB KYJABTYp, IIO
MPUHLIMIIOBO MO PI3HOMY BIUIMBAIOTh HA PO3BUTOK JUTHHH. [lnacTuuHicTh
JOJICHKOT TICHIXIKH.

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

BinmoBini Ha mUTaHHS AJII CAMOIIEPEBIPKU:

. Kitro4oBi 1mos105xeHHsI poJIbOBO1 T€OPii 0COOMCTOCTI.

. IIOHATTS IPO POJIBOBHI KOHQIIIKT.

. Tunu posboBUX KOH(IIKTIB.

. IlonsATTA NpO «a3epKanbHe-S».

. Po3BuToK 17181 «13epkanbHOTO-S» [, Migom.

. [mnuBin sk "mMikpokocm KynbTypu" 3a P. beneaukr.

. JlocmimxeHHsT TUTHHCTBA y TBopax M. Mix.

II. Ornsin ocHOBHOT Ta JOJATKOBOI JITEPATyPH MO TEM.

NN N kAW =

Jlekuis 7.

Tema 13. InguBigyajJbHO-NCUX0J0TiYHI 0c00aUBOCTI ocoducrocti. [loHsTTs
«TeMIEePaMEHT» 1 «XapakTepy». EMoliitHo-BoIb0Ba chepa 0COOUCTOCTI.

3116HOCTI 0COOMCTOCTI: YMOBHU PO3BUTKY Ta opmyBaHHs. OOnapoBaHicTh. TanaHT.
['eHianbpHICTB.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MATaHHS JIsl CAMOTIEPEBIPKH:

1. Po3KkpuiiTe CYTHICTh MOHATTS «TEMIEPAMEHT» Ta «XapaKTep».

2. OnuuIiTh 0COOJMBOCTI €MOITIHHO-BOIHOBOI chepr 0COOUCTOCTI.

3. BUCBITIIITh 3HaUEHHS BOJIBOBUX SKOCTEH Yy TJIaHAX 1 JOCSITHEHHSIX JIFOUHH.

4. 3HayeHHs TUITY TEMIIEPAMEHTY Y JKUTTEISITBHOCTI OCOOUCTOCTI.

5. Onumite Ppi3HUIIO MDK IHIUBIAYaJIbHO- Ta COLIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUMHU
BJIACTUBOCTSIMU OCOOMCTOCTI.

6. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTA «00JapOBaHICThY, «TATAHTY, «CHIAJIBHICTHY.

7. BucBitaiTe mpobiieMu, SKi MOKYTh BUHUKHYTH Y 00/1apOBaHUX, TAIAHOBUTHUX a00
TeHIAIbHUX JIIOJICH.

8. Ha3BiTh yMOBHM PO3BUTKY 3/110HOCTEI OCOOMCTOCTI.
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II. Ornsin ocHOBHOT Ta AOJATKOBOI JITEPATyPH 1O TEM.

Jlekuis 8.
Tema 14. IlcuxiuyHuii po3BUTOK Ta (opmMyBaHHs ocodOucTocTi. [loHATTS TpO
NCUXIYHUNA pO3BUTOK. CHIBBIJHOIICHHS TMOHATH “pO3BUTOK”, “IO3piBaHHA”,

“dbopmyBanHs”, “cTaHoBieHHS”. OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta ()aKTOPH MCUXIYHOTO
po3BuTKy. CyTHICTh TOHSTTS «COLiallbHA 1ACHTUYHICTHY». Teopil Ta KoOHIemiii
imeHTUYHOCTI Ta comianbHOi i1eHTrHaHOCTI (E. Epikcon, JIx. Tepuep, A. Temden, E.
®pomm Tta iH.). [Ipomec comiamizamii y corianpHii MCUXOJNOTIi Ta TMCHUXOJOTIT
ocobucrocti. DopmyBanHs ocobucrocti. CamokaTeropizaiis.

Oco6auBOCTI AISUTBHOCTI Ta CHUIKYBaHHS 0coOucTOCTi. CaMoperynsuis IisuIbHOCTI
Ta moBemiHKH ocobucrocti. Jlokyc koHTpomo. IIpoGnema cCriBBITHOIICHHS
HaBYaHHS 1 pO3BUTKY. BiIXMIeHHs y pO3BUTKY Ta ICUX14HI aHOMAaJIi y MOBEIHII Ta
ISUTBHOCTI OCOOMCTOCTI.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

BinmoBiai Ha mUTaHHS 711 CAMOTIEPEBIPKU

. Po3kpuiiTe pi3HUIIO MK TOHATTSMH «()OPMYBaHHS» Ta «PO3BUTOK.

. Po3kpwuiiTe 0CHOBHI (haKTOpH IMCUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOIUHHU.

. Po3kpuiite ocobimBocTi hopMyBaHHS 0COOMCTOCTI.

. OnuIiTe roJIOBHI MOJIOKEHHS KOHIIEIIIA COMIaIbHOL 1IEHTHYHOCTI.

. Po3kpuiiTe 3HaU€HHS TisSUIBHOCTI AJIs1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

. BHCBITITH 0COOIMBOCTI Ta BUAM JIOKYC KOHTPOJIO OCOOUCTOCTI.

. Po3KpuiiTe MOHATTS «CaMOpPETYIALIsN» Ta «CAMOKOHTPOJIbY.

. Onmumrite 0COOIUBOCTI BIIXWICHHS Y PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

. HapaiiTe xapakTepucTHKy NCUXIYHUX aHOMAJIii y MOBEMIHII Ta JisSUIBHOCTI
0COOMCTOCTI.

II. Ornsin 0ocHOBHOT Ta JOJATKOBOI JITEPATypPH MO TEMI.

P

O 00 1IN DN B~ WK =

Jlexuis 9.

Tema 15. MoTuBaniiina cepa ocoducrocrti. CyuacHi Teopii MoTuBanii. 3MiCTOBI
Ta mpolecyaibHi Teopii. BusHaueHHst moTped B pi3HUX Teopisx. lepapxis moTped A.
Macnoy. Teopis nBox uumHHUKIB ®. ['epridoepra. Teopis motped C. Anbaepdepa.
Teopis morpe6 JI. MakKnemanna. Teopis ouikyBanb Biktopa Bpyma. Teopis
cnpaseqrBocTi. KommuiekcHa teopis [loprepa-Jloynepa.

3aB1aHHs HA CaMOCTIiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

Binmosini Ha mUTaHHS AJIT CAMOIIEPEBIPKU:

. 3MiHa ysIBJIEHB PO MOTHUBAIIIIO Yy CYJacHIH TICUXOJIOT1I.

. BIIMIHHOCTI MiX MpOLECyaIbHUMHU Ta 3MICTOBUMH TEOPISIMU MOTHBAIII].

. 'onmoBH1 mostoxenHs Teopii A. Macnoy.

. F'onosHi nonoxenns teopii 1. MakKnenanna.

. 'onmoBH1 monoxxenHs teopii B. Bpyma.

. T'ontoBHI 1oJ10’keHHs Teopii cripaBeIMBOCTI.

II. Ornsg OCHOBHOI Ta AOJATKOBOI JIITEPATYPH TIO TEMI.

Tema 16. JlyxoBHicTb y po3pi3i Cy4yacHHX HCHXOJOTIYHHX OCJTIIAKEHb
ocoducrocTi. /[yXoBHI acrieKTH BUBUYEHHS O0COOMCTOCTI. MyIbTUIMCIUIIIIHAPHICTh
BHUBUCHHS MPOOJIEMH TyXOBHOCTI. BITMB JOCATHEHHh CYy4acHOI HAYKU Ha YSBIICHHS
po TyXoBHICTh. CHCTEeMHHI TiIXia 10 BUBYCHHS AyxoBHOCTI. Knacudikariis o3Hak
JlyXOBHOCTi Ta OCOGJIMBOCTI iXHiX TpOsABiB y moBeminmi 3a M. 1. BopuureBchKuM.
CyvacHuit cTaH po3poOKH TPoOIEMHU TONIYKY CEHCY KUTTS OCOOUCTOCTI.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

I. BignoBiai Ha MUTaHHS JJIs1 CAMOTIEPEBIPKH:

1. ITizxomu 10 pO3yMiHHS TyXOBHOCTI y TICUXOJIOTII.

2. Metonosnoriuni mpo6ieMr BUBYCHHS JyXOBHOCTI.

AN DN A WN =




3. O3HaKu TyXOBHOCTI.
4. TIpoGyiema CeHCy KUTTS y CydacHIH TCUXOJIOT].
II. Ornsin OCHOBHOT Ta AOJATKOBOI JITEPATyPH 1O TEMI.

CeminapchbKi (MpaKTUYHi) 3aHATTS

OcHOBHI 3aBIaHHS HUKJIY CeMIHAPCHKHUX (IPAKTUYHMX) 3aAHATH:

CIIMPAIOYUCh HA TEOPETHYHI 3HAHHA, 3400yBau  BHUINOi OCBITH IOBUHEH OIAHYBaTH
HACTYMTHUMH YMIHHSMH 1 HaBUYKAaMH: BHU3HA4YaTH OCHOBHI 3aBJaHHS TICHXOJIOTII y po30yaoBi
CYYacCHOTO YKPaiHCBKOTO CYCIIUILCTBA Ta aHANi3yBaTH IICUXIUHI MPOIIECH, a TaKOX CHOPMYBATH Y
3100yBadiB BUIIIOI OCBITH:

® 3/IaTHICTh BYUTHCS 1 OBOJIOJIIBATH Cy4YaCHUMU 3HAHHIMU;

® 3/IaTHICTb ONEPYBATH KaTEropiajJbHO-MOHATIHHUM arnapaToM MCUXOJIOTi;

®3/IaTHICTh CaMOCTIHHO O0WpaTh W 3aCTOCOBYBaTH BaJiJHUN Ta HAIIAHUN
NICUXOJIIaTHOCTUYHUN 1HCTpYMEHTApii Il MCUXOJIOTIYHOTO JTOCIiIKEHHS;

®37JaTHICTh AaHANI3yBaTH ¥ OIIHIOBAaTH JOCTOBIPHICTh OJCP)KaHUX PpE3yJIbTaTIB
MICUXOJIOTIYHUX JOCTIDKeHb, (OPMYITIOBAaTH Ha iX OCHOBI apryMEHTOBaHI BHCHOBKH Ta
peKoMeHaIii;

® 37IaTHICTh TPE3CHTYBATH PE3YJBTATH BJIIACHUX JOCIHIDKEHb YCHO 1 MHCHMOBO, 3a
JIOTIOMOT0I0 MYJIbTUMEAIHHUX 3ac00iB;

® 37]aTHICTh OYTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTUYHUM.

Ha3Ba TeMu 3aHATTS Ta MEpETiK OCHOBHUX MUTaHb (MIEPENiK AUTAKTUIHOTO 3a0e3MeUeHHS,

Ne 3/ . X .
TIUTAHHSI JJ1s TOTOYHOTO KOHTPOJTIO Ta 3aBJaHHS Ha CAaMOCTIHHY po0O0TY 3/100yBaviB OCBITH)

1. Ceminapcbke 3anarTst 1. Tema 1. IIpobGuaema ocoducrocTi y cucTreMi Cy4acHOro

HAYKOBOTI'0 3HAHHS.
1. Ilcuxomorisi 0COOUCTOCTI K HayKa MPO 3aKOHOMIPHOCTI (hOpMyBaHHS, PO3BUTKY
Ta (DYHKIIIOHYBaHHSI OCOOMCTOCTI JIFOIUHH.
2. Tlpenmer 1 3aBHaHHA CY4acHOI IICHXOJOTIi ocoOucTOCTI T 3HAYSHHS IS
SKUTTEMISUILHOCTI JIFOTUHU.
3. Cy4acHi miaxoau 10 BUBYCHHS OCOOMCTOCTI.

IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. I'pynoBa auckycist Ha TeMy «lIcuxonorist 0coOUCTOCTI» K HAYKOBO-TICUXOJIOTIYHA
UCIIAIUIIHA.
2. Tlcuxomoriunmii guckypc «lIpoGirema ocoOHCTOCTI y CHCTEMi Cy4acHOTO
HAYKOBOT'O 3HAHHS.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

1. [Ilo BUBYa€E MCUXOJIOTIT OCOOMCTOCTI?

2. o € mpeaAMETOM Cy4acHOI CUXOJIOTii 0COOUCTOCTI?

3. SIxi 3aBIaHHS Cy4acHOI IMCUXO0JIOTiT 0COOMUCTOCTI?

4. SIke MicIie CUXO0JIOTii 0COOUCTOCTI B CUCTEMI HAyK?

5. SIke 3HA4YEHHS Ma€ MCUXOJIOTIsE 0COOUCTOCTI I MPAKTUYHOT AiSUTBHOCTI IICUXoiora?

6. SIki iCHYIOTh HanpsIMU JOCIIJKEHHS 0COOUCTOCTI?

2. Ceminapcbke 3anaT1TH 2. Tema 2. Oraaa ictopii BHUBYeHHSI 0COOMCTOCTI.
1. Tpwu mepioau B pO3BUTKY MCUXOJIOTTYHHUX MOTJISAIIB HA 0COOUCTICTH: (110cO(CHKO-
JiTepaTypHUH, KIIIHIYHUNA Ta €KCTICPUMECHTATbHHM.
2. 3MicT IIUX MepiofiB.
3. Haii6inbpm BijoMi MpeICTAaBHUKHU Ta 3HAYEHHS iX TBOPYOCTI.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. ¥V manux rpymax 3AiHCHITH NOPIBHSUIBHUI aHali3 TPHOX MEPIOAIB PO3BUTKY
MICUXO0JIOT1] 0COOUCTOCTI.
2. OxapakTepu3yiTe KiJbKa MPOBIIHUX MPEICTABHUKIB KOKHOTO 3 NepiofiB (3po0iTh




NPE3EHTAlliI0).
3aB1aHHs HA CaMOCTIiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:
1. Po3kpuiite 3HaueHHs icTOpii BUBUEHHSI OCOOMCTOCTI Y KOHTEKCTI PO3BUTKY ICHUXOJIOT11
0COOUCTOCTI.
2. OnuIIiTh CYTHICTh €KCIIEPUMEHTAIBHOTO BUBUEHHS 0ocobucTocTi I'. Ali3eHKOM.
3. Poskpwuiite 3Ha4YeHHS A PO3BUTKY IICHUXOJIOTIi  OCOOMCTOCTI  PO3POOKH
excrepuMeHTanbHux npouenyp I'. Onnoprom ta P. Kerrenom.

Ceminapcoke 3anaTTa 3. Tema 3. «HoBa peanbHicTb» fIK CYKYNHICTb YMOB
CTAHOBJICHHS Cy4aCHOI 0COOMCTOCTI.
1. YMOBH BUHHMKHEHHsI, MPOOJIEMH Ta TOJIOBHI XapakTepucTtuku «lHdopmariitHoro
CYCILITBCTBAY.
2. o Take «udpoBa peabHICThY.
3. Y YoMy BHpaXa€TbCsl BIUIMB 3POCTAIOYOr0 PiBHA HEBU3HAUYEHOCTI Ha PO3BUTOK
CYYacCHOI JIIOJIUHH.
4. 3MICT TepMiHY «TOJEPAHTHICTh 0 HEBU3HAYCHOCTI.
5.Y doMy momsrae 3MiHa YSABICHb TMpO JIIOAWHY, 1i TpPUPOAy Ta 0a3oBi
XapaKTePUCTHKH.
6. [llo o3Hayae mpobeMa MOCTIIOAUHHU Ta TIOCTIIIOICTBA.
7. Poskpuiite 3MicT cydacHoi TpaHchopmallii ryMaHizMy.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. Ilicnms oOroBopeHHs B MajMX Tpynax 3a3HauTe (SIK BUCHOBOK TPYIH), SKi
BIZIKPUTTS, TOJII Ta CBITOTJISAHI 3MiHM, HA Bally OyMKY, HaiOinblie BIUIMHYIM Ha
PO3BUTOK CY4aCHOI MOJIOJIOT JIFOJIMHU.
2. IligroryiiTe MOBIIOMIICHHS Ha TeMy <SIK s TOJEpyI0 HEBU3HAUEHICTh y CBOEMY
HKUTTIN.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
HanaiiTe po3ropHyTy XapakKTepHUCTHKY MOHATTIO «IH(pOpMaIliifHe CYCIiTbCTBOY.
Omnucaty, SKi caMme 3MiHH y CyCIIUIBHOMY KHTTI 3a0e3neuye nudpoBa peasbHICTb.
BucsitnuTy, sk cy4acHa JII0JJUHA TOJEpy€e HEBU3HAUEHICTb.
SIki pyHAaMeHTanbHI 3MiHH BiIOYBAIOTHCS Y Cy4aCHUX CYCHUIbCTBAX?
Yomy ¢imocodu Ta BUCHI CTABIATH TUTAHHS PO BAHUKHEHHS HOBOT SIKOCTI JIFOTUHU?
Sk iHopMaliiiHe CycniIbCTBO BIUIMBAE HA PO3BUTOK Cy4acHOi 0COOMCTOCTI?
. Y yoMy nossirae npo6sieMa 3011bIIeHHS PIBHS HEBU3HAYEHOCTI JIFOICHKOTO KUTTS?

NO VR WL

CeMu{apcuce 3aHATTA 4. Tema 4. OcHOBHI KaTeropii ncuxoJiorii ocodncrTocTi.
1. OCHOBHI OJIOKEHHS PO MPUPOY JIOAUHHU.
2. 3MiCT Ta CHIBBIOHOIIEHHS IIOHATHh <JIFOOMHA», «OCOOHCTICTBY, <«IHIUBIIY,
«IHIUBIAYATBHICTBY, «CYO’ €KT MiSTTLHOCTI», IIEPCOHAY.
3. Pi3HuuA y po3yMiHHI IUX KaTEropii y pi3HUX HAYKOBHUX IIKOJIaXx.
4. 3arayibHI IOJIOKEHHS y BU3HaueH1 ocooucTocTi 3a JI. X enom ta [1. 3irnepom.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. ¥V manux rpymnax, BUKOPUCTOBYIOUM HasiBHI 1H(GOpMAIIiitHI pecypcH, 0OTOBOPUTH
pi3HUII0O MDK 0a30BUMM KaTETOPIsIMH TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI Ta Ipe3eHTyBaTH
MiJICYMKHA OOTOBOPEHHS.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. TlopiBHSIITE MOHATTS <JTFOAWUHA», «OCOOUCTICTBY, «IHIMBIIY), «IHIUBITYATIbHICTHY,
«CyO’€KT IiSUTBHOCTIY.
2. Y yomy nossirae po6JieMa CIiBBIHOIICHHsI 610JI0TIYHOTO 1 COIAIBHOTO B CTPYKTYPI
0COOHCTOCTI IO IUHU?
3. CyuacHi Teopii 0COOMCTOCTI — BaplaHTH CHCTEMAaTH3aIlli.

Ceminapceke 3ansarTss S. Tema 5. KoHuenmii ocoducrocTi y KIACHYHOMY
MCUXO0aHAJI3i Ta HeopeHan3Mi.
1. Tlcuxoanani3 3. @poiina.
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2. 3MicT OCHOBHHUX KaTeropiit ncuxoanamnizy. IlcuxoauaamiyHa Teopisi 0COOMCTOCTI.
PosButok imeit 3. @poiiga B pamkax teopii 00’ ektHHX BigHOocHH (M. Kistitn, M.
Manep, J1.B. BUHHUKOTT).
Ero-nicuxomnoris (I'. @poiin, X. Koxyr, E. Epikcon).
InnuBinyaneHiii ncuxonorii A. Amiepa.
Ananitnunii ncuxosnorii I'. FOnra.
CouiokyneTypHoi nicuxonoris Kapen XopHi.
8. Crpykrypuuii ncuxoananizi (K. Jlakan, X.-A. Mimep).
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. ObroBoputy y Manux rpynax Ta 3agatu 6 nutanb o crari C. JI. MakcumeHko
«IIcuxoaHamiTH4IHI TEOPii PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta MICUXIKHY.
2. [lizrotryBatyu npe3eHTallii 3 TOJIOBHUMHU 1J1eIMH HEOPPEHANCTCHKUX TEOpil
0COOMCTOCTI.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Ctpykrypa ocobuctocti o 3. ®poiiny.
2. l'onoBHi moHATTS Ta i7ei ananiTuanoi ncuxonorii K. FOxra.
3. l'onmoBHI MOHATTS Ta iAe1 IHAMBITYaTbHOIT ICUX0JIOTIT A. Anjepa.
4. T'oy10BHI MOHATTS Ta i7ei COioKyIbTYpHOI ncuxosnorii K. XopHi.
5. 'onoBHI MOHATTA Ta i1 r'ymMaHicTUYHOTO ncuxoananizy E. @pomma.
6. ['omoBHI i11ei cTpykTypHOTO Ticuxoanam3zy JK. Jlakana.

w

Nouve

Ceminapcbke 3auatTs 6. Tema 6. bixeBiopaabHuii miaxia 10 BUBYEHHS 0COOMCTOCTI.
1. OcHOBHI IOJIOKEHHS KJIACHYHOTO OixeBiopusMy JI>koHa YOTCOHA.
2. Teopis onepantHoro HaBueHHs b.®. CkinHepa.
3. TloHATTS pECHOHIECHTHOI Ta ONEpaHTHOI MOBeAIHKH. HaBuaHHS Ta pexuUMu

T IKPITUICHHS.

IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. Po3kputu cnieungiky po3yMiHHS 0COOMCTOCTI y GiXeBiopaabHOMY MiaAXo1i (TpyrnoBe
0OTOBOpPEHHS).

3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:

1. ChopmymroiiTe OCHOBHI MOJOKEHHS Y OTCOHA PO MPUPOAY JHOAHHU.

2. Ski icHyrOTh THIHU TiAKpinsIeHAs 3a CKiHHepOM?

3. o Taxe GionoriyHUI 3BOPOTHUIL 3B’ SI30K.

4. Sk pyHKITIOHYE KETOHHA CHCTEMa BUHATOPO/IH.

Ceminapcbke 3anaTTs 7. Tema 7. ConiaJibHO-KOTHITUBHMI Ta KOTHITUBHMI MiAX0au
10 BUBYEHHSI 0COOMCTOCTI.
1. CouianbHO-KOTHITUBHA Teopis ocobucTocti Anpdepra banaypu.
2. Teopis comianbHOro HaBueHHs J[>Kymian Porrepa.
3. InTepHaJIBHUIN Ta EKCTEPHAIBHUM JIOKYC KOHTPOJIIIO.
4. KornitTuBHa Teopis ocodbuctocti xopmka Kemi.
5. Tunu ocoOUCTICHUX KOHCTPYKTIB 3a Kei.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. 3poOuTu MOPIBHAIBHY XapaKTEPUCTUKY Teopiit banmypu ta PorTepa.
2. Tlpe3eHtyBaTH royIOBHI osokeHHs Teopii k. Kemi.
3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:
1. HaBuanus yepe3 moaemtoBanHs. [TiKpiTUIeHHsT y HABUAHHS Yepe3 CIIOCTEPEIKEHHS.
2. OcHoBHa (hopmyIia MPOTHO3Y MOBEIAIHKH.
3. KonctpyktuBHuUil anbTepHaTHBi3M. OCOOMCTICHI KOHCTPYKTH: MO TIHCHOCTI.
4. OCHOBHHI MOCTYJIAT TEOPii 0OCOOMCTICHOTO KOHCTPYKTY Keti Ta BUCHOBKY 3 HHOTO.

Ceminapcbke 3anarTa 8. Tema 8. JlucnosuumiliHmii HampsaM y ICHXOJOTII
0CO0MCTOCTI.

1. Topaon OnmopT: 1UCHO3UIliiiHA Teopisi 0COOMCTOCTI. 3arajibHi ysIBICHHS.

2. Peiimong Kerrten: cTpykTypHa T€Opiss 0COOUCTOCTI.




3. TaHc A¥i3eHK: TeOopish TUIIB 0OCOOUCTOCTI.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. ¥V Manux rpymnax OOTroBOpUTH Ta NPE3EHTYBATH MOPIBHSUIBHY XapaKTEPUCTUKY
teopii Onnopra ta Kerrena.
2. Ilpaktnune 3HAHOMCTBO 3 METOJWKOK BH3HAYCHHS THUINB TEMIIEPAMEHTY
Aif3eHka.
3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0o0TYy 3100yBayiB OCBITH:
1. IToHATTSI 0COOMCTOCTI KOHIIETIII1.
2. 3araipHi OJIOKEHHS Teopii puc ocodoucTocti Paitmonna Kerrena.
3. CTpyKTYpHI NPUHITUTIN: KATETOPii XapaKTEePUCTUK OCOOMCTOCTI.
4. OcHOBHI THUIIH 0COOUCTOCTI 32 ANW3EHKOM.

Ceminapcbke 3aHa1Ta 9. Tema 9. I'ymMaHicTHYHNN Ta eK3iCTeHIiaJIbHUI HANIPSAM y
ICUXO0JIOTil 0COOMCTOCTI.

1. 3aranbpHa XapakTepUCTHKA T'yMaHICTUYHOTO HATIPSIMY.

2. Teopis camoakTyaimizaiii Abpaxama Macnoy. lepapxis motpe6 3a Macnoy.

3. 3aranbpHa XapakTepucTuka BUeHHs Bikropa @paHkiia.

4. XapakTepHucTHKa ysBJIeHb ITpo ocobucTticth y CanmbpBatope Mami.

5. Kateropii «OyTTs-B-CBITi» Ta «HEOyTTs» y norisinax Pono Mest.
IIpakTH4YHa YacTHHA.

1.Ece 3a nincymkamu 3HaiioMcTBO 3 TBOpoM B. @pankia «Cka3zatu xuttio Tak!».

2.06roBopenHs kHUTH A. Macnoy «MoTuBartist i 0COOUCTICTHY.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
['yMaHICTHYHMI Ta €K31CTCHIIIAJIBHUIN HAMPSIM Y TICHXO0JIOT1] 0COOMCTOCTI.
I'ymanictuuna ncuxonoris A. I'. Macnoy.
["070BHI IPUHITUTIN TYMaHICTHYHOI TICUXOJIOT1i.
Iepapxist moTped.
HedinuTapra MOTHBAIIIS Ta MOTHUBAITISl 3pOCTaHHS.
Ocobucricts y nororeparii Bikropa ®@pankna.
Ex3ucreniiiiga ncuxosorisa Poiuto Mes.
Ex3ucrenmiiina nepconosoris. C. P. Mami.

el A Gl ol

10.

CeMmapCLKe 3aHAaTTH 10. Tema 10. @eHOMEHOTOTIYHNI HATIPSIM JA0CJIIZKEHH S
0COOMCTOCTI.

1. ®enomenosnoriyna teopist Kapna Pomxkepca.

2. Ilornsaau Pompxepca Ha MpUpoAy JIFOAUHU.

3. S-xonnenis 3a Pomxepcom.

4. KimieHT-IIeHTpOBaHa Tepartis.
IIpakTH4YHa YacTHHA.

l.Hanmucanns ece Ha Temy: «BIUIMB KITIEHT-IIEHTPOBAHOTO MIAXOMY HA
KOHCYJIbTaTUBHI, MEialliifH1, pacUIITaTHBHI Ta NIEAArOT19HI MPAKTUKW.

2. I'pynoBe o6roBopeHHs micis meperisay ceminapy «OCHOBHI CKJIaIOBl1 KII€HT-
neHTpoBanoi Tepamii. Sk me mnpamoe? (Bemyuwmit Irop CroGopsHIOK)»
https://www.youtube.com/watch?v=_9k4FaKWPLI .

3aB1aHHs HA CaMOCTIiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:
1. Po3skpwuiite 3HaueHHS Cy0’ €KTHBHOTO JOCBiNY Yy Teopii Pomxkepca.
2. B uomy cyTHICTh po3yMmiHHs PomkepcoM mpupou JIFOAUHH.
3. S-xonuenuis Ta ii po3BuTok y Teopii K. Pomkepca.

11.

Ceminapcbke 3auarTs 11. Tema 11. locaigskeHHst 0c00MCTOCTi y BITYU3HAHIM
MCHUXOJIOTiI.
1. [Torysiin BITYM3HSHUX YYEHUX HA TICUXOJIOTIYHY CTPYKTYPY OCOOHCTOCTI.
2. Bruan I'. C. KocTioka y po3BUTOK MEPCOHOJOTI.
3. M. L. BopureBcbkuii: TEOpist 0COOMCTOCTI Y BUMIpax caMOCBiJOMOCTI Ta
JTyXOBHOCTI.




4. Konuenuisi 0coOMCTOCTI B paniorymanictuuHii neuxodorii I'. A. bamna.
5. Teopist ocobucticHoro 3mideHHs 1. B. JIymuna.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. Po3pobutin muian Buctyny Ha Temy «Teopii ocoOHCTOCTI B yKpaiHCBKii
IICUXOJIOTI1».
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Tpu piznoBuau cepenosuma 3a I'. C. KocTiokom.
2. NocnimkeHHs: 0co0uCcToCTi y HaykoBuX podortax C. JI. MakcuMeHKa.
3. HocnimkenHs ocobucrocti y Haykoux npamsx O.1. bormapuyk.
4. CyuacHi TOCIiIPKEHHS 0COOUCTOCTI B IHITUX POOOTAX BITUM3HIHUX HAYKOBIIIB.

12.

Ceminapcbke 3anarTta 12. Tema 12. YsBjaeHHSI PO 0COOHMCTICTH y COLIOJOTITYHUX
TeOopisiX Ta AaHTPOMOJIOTiI.
1. PonwoBa Teopis ocoducrocti (1. Mopeno, P. Jlinton, T. [1apconc, P. MepTon).
2. Konmeriis "n3epkansHoro 1" Yapnssa Kymni 1 Jxopmka Mina.
3. KynwsTypa six monens ocoductocTi y podotax Pyt benenukr.
4. KynpTrypa 1 0coOucTICTh Yy JocaimkeHas Maprapet Mia.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. O6roBopenns Gpparmenty TBopy M. Min «KynbTypa i CBIT JUTUHCTBAY.
3aB1aHHs HA CaMOCTiiiHY po0oTYy 3100yBayiB OCBITH:
1. Po3kpuTH 3MicT Teopii TppOX TUMIB KyAbTYp 32 M. Mi.
2. Ysasneras M. Mijx npo miacTUYHICTh JTHOJCHKOT IICUXIKH.
3. Po3skpuiite cyTh poiibOBOi T€OPii 0COOUCTOCTI.
4. Ornsa nNCUXOJIOTIYHO1 CKIa0Boi TBOpYOi crianiuHa P. benenukr.

13.

Ceminapceke 3anarTa 13. Tema 13. InmamBinyanbHoO-ICHXOJIOTIYHI 0CO0IHBOCTI
0Cco0HCTOCTI.
1. TemnepameHT i xapaxTep.
2. EMoriiiiHO-BOIbOBaA chepa 0COOUCTOCTI.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. Pepepar ©HAa Temy «YMOBM  PO3BHUTKY  IHIWBIIYaTbHO-TICHXOJIOTTYHUX
BJIACTUBOCTEH OCOOMCTOCTI».
2. JlonoBiap Ha TeMy «PoJib eMOI1ii Y )KHTTI 0COOMCTOCTI.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Po3kpuiiTe CyTHICTh MOHATTS «TEMIIEPAMEHT» Ta «XapaKTeP».
2. OnumIiTh 0COOIMBOCTI EMOIIHHO-BOILOBOT cpepr 0COOUCTOCTI.
3. BUcBiTHITh 3HaYEHHSI BOJIBOBHX SKOCTEH y IJIaHaX 1 JOCSITHEHHSX JIIOUHH.
4. 3a3HayTe 3HAYCHHS THILY TEMIEPAMEHTY Y KUTTEIISUIBHOCTI OCOOUCTOCTI.

14.

Ceminapcoke 3ansartsa 14. Tema 13. InauBinyajJbHO-NCUXOJIOTIYHI 0COOJMBOCTI
0COOMCTOCTI.
1. 3a16HOCTI: YMOBHU PO3BUTKY Ta (hOPMYyBaHHS.
2. O6mapoBanicth. Tanant. [ 'eHiadbHICTD.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. JonoBiny Ha Temy «HeoOXimHICTh PO3BUTKY 1HIMBIAYAIbHO-TICUXOJIOTIYHUX Ta
COLIAIbHO-IICUXOJIOTTYHUX BIIACTUBOCTER OCOOMCTOCTI.
2. JlonoBigp Ha TeMy «31Mi0HOCTI OCOOMCTOCTI, X BAKIHMBICTH 1 MOXKIIWBI TPUIUHH
BTpaT.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Onumite pI3HUIKD MDK  IHAWBIIYaIbHO- Ta  COLIAJIBHO-TICUXOJOTTYHUMH
BIIACTHBOCTSIMU OCOOMCTOCTI.
2. Po3kpuiiTe CyTHICTh IOHSTTS «001apOBaHICThY, «TAJIAHTY, «TC€HIATbHICTHY.
3. BucsitiiTh mpobiemu, siIKi MOXKYTb BUHHKHYTH y 00JapoBaHHX, TaJaHOBUTHX a0o
reHiajJbHUX JIIOIEH.
4. Ha3BiTh YMOBH PO3BHUTKY 3110HOCTEI OCOOMCTOCTI.
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15.

Ceminapceke 3anarrss 15. Tema 14. Ilcuxiynmii po3BMTOK Ta (POPMYyBAHHA
0CO0MCTOCTI.

1. ITonsaTrs npo ncuxiyHuid po3BUTOK. CIIBBITHOLIEHHS TOHATH ‘‘pO3BUTOK”,
“no3piBanHs”, “hopmyBaHHA", “CTAHOBJICHHS .

2. OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta ()aKTOPH IMCUXIYHOTO PO3BUTKY.

3. CyTHICTh TIOHATTS «COIllaJibHA 1ACHTHYHICTHY. Teopii Ta KOHIeMIIii 1IEHTUIHOCTI
ta comianbHOi inenTnunocti (E. Epikcon, . Tepuep, A. Temden, E. ®pomm Ta
1H.).

4. Ipouec comiamizalii y corianbHii MCUXOOTIT Ta IICUXO0JIOTii 0COOUCTOCTI.

5. ®opmyBaHHs ocobucTocTi. CamokaTeropizaris.

IIpakTH4Ha YacTUHA.

1. CTBOpUTH MOPIBHAIBHY TAOJIUII0 OCHOBHUX TEOPiil pO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

2. Pedepar Ha Temy «Po3ymiHHS mporecy corjianizamnii y couiaibHii MCUXomorii Ta
IICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI».

3. I'pynoBa auckycis Ha TeMy «I1opiBHSUIBHMIA aHaNi3 KOHIETITIB 1HIUBIAYyalbHOI Ta
TPYIOBOT 1ACHTUIHOCTIY.

3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:

1. Po3kpuiiTe pi3HULIIO MK TOHITTIMHU «(POPMYBaHHS» Ta «PO3BUTOK.
2. Po3kpuiiTe OCHOBHI (haKTOPH ICUXIYHOTO PO3BUTKY JOAMHU.

3. Po3kpuiite ocobimBOCTI GOopMyBaHHS OCOOMCTOCTI.

4. OnuIiTe TOJI0BHI HOM0MKEHHS KOHIIEIIN COIIalILHOT 1IEHTUYHOCTI.

16. | Ceminapcbke 3ansaTTsi 16. Tema 14. Ilcuxiunmii po3BUTOK Ta (OPMYyBaAHHA
0COOMCTOCTI.
1. OcobauBOCTI AISTBHOCTI Ta CHUIKYBAaHHS OCOOUCTOCTI.
2. Camoperysuist JisUIbHOCTI Ta MOBEIIHKKA 0coOucTOCTi. JIOKyC KOHTpOITIO.
3. TIpoGnema ciiBBIIHOIICHHS HABYAHHS 1 PO3BUTKY.
4. BigxuieHHS y PO3BUTKY Ta ICHUXIYHI aHOMAJii y MOBEIIHIII Ta AisUIHOCTI
0COOMCTOCTI.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. JlomoBinb Ha TeMy «ColianbHUN XapaKkTepy.
2. Jomnosinp Ha Temy «CaMoperyssiisi AisjbHOCTI Ta MOBEIIHKA OCOOMCTOCTI:
0COOJIMBOCTI, TIepeBaru y npodeciitHiii AisIbHOCTI IICUX0I0Ta.
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Po3kpuiiTe 3HaUEHHS TiSIILHOCTI IS PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
2. BucBiTIiTh 0COOIMBOCTI Ta BUAU JOKYC KOHTPOJIIO OCOOUCTOCTI.
3. Po3kpuiiTe MOHATTS «CaMOPETYJIAIIS» Ta «CAMOKOHTPOJIbY.
4. OnuiiTh 0COOIMBOCTI BIIXUJICHHS Y PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.
5. Hapmaiite XapakTepuCTUKYy TMICHUXIYHUX aHOMAJii Yy TIOBEOIHII Ta disUTBHOCTI
0COOUCTOCTI.
17 Ceminapcoke 3anatts 17. Tema 15. MoTruBauiiina cgepa ocooucTocTi.

1. CyuacHi Teopii MOTHBAIIT Y TICUXOJIOTI] Ta MEHEPKMEHTI.
3MICTOBI Ta TpoleCcyanbHi TEOPii.
Busnauyenns norpe0 B pi3HUX TEOPisX.
Iepapxis moTped A. Macnoy.
Teopisa aBox yunnHukiB D. ['epridepra.
Teopist cipaBeIITUBOCTI.
7. KommekcHa teopist Iloprepa-Jloynepa.
IIpakTH4YHa YacTHHA.
1. CtBopuTH TOpIBHIBHY TaOJMIIO TEpPETiYeHUX BHUINE TEOpid MOTHBAIL.
[Ipe3entyBatu Ta 0OrOBOPUTH i y rpyri.
3aB1aHHs HA CAMOCTIiiiHY po00TYy 3100yBayiB OCBITH:
1. TlopiBusaTtu Teopii: nmotped C. Anpaepdepa ta [I. MakKnenanaa.

SANNANE I el
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2. Po3kpuTH rojoBHI MOJ0KEHHS Teopid ouikyBaHb BikTopa Bpyma.

SAxi BigOyMMCh 3MiHM YSBJICHb PO MOTHBAIIIIO Y Cy4aCHIH IMCUXOJIOTI.

4. TIpoaeMOHCTPYBATH BIAMIHHOCTI MK MPOLECYaIbHUMH Ta 3MiICTOBUMH TEOPIsIMU
MOTHBAIII].

5. Po3skputu ronoBHi monoxeHHs Teopii A. Macioy.

6. Po3kpuTH rOJIOBHI IMOJIOKEHHS T€OPii CIIPaBEJIMBOCTI.

[98)

18. | Ceminapcbke 3auaTTs 18. Tema 16. JlyxoBHicTh y po3pi3i cydyacHUX NMCHUXOJIOTTYHHUX
JOCTiIKeHb 0COOMCTOCTI.
1. JlyXxOBHI acleKTH BUBYEHHSI OCOOUCTOCTI.
MynbTHANCIUIUTIHAPHICTh BUBYEHHS MPOOJIEMHU JyXOBHOCTI.
BruiuB nocsrHeHb Cy4acHOT HayKH Ha YSBJICHHS PO JTyXOBHICTb.
CuctemMHU TiAXia 10 BUBYEHHS JyXOBHOCTI.
Knacudikariist o03HaK JyXOBHOCTI Ta 0COOIMBOCTI TXHIX MPOSBIB y MOBEIHII 32 M.
. BopuieBCHKIM.
6. CyuacHuil cTaH po3poOKH MPOOIEMH MONIIYKY CEHCY KUTTS 0COOUCTOCTI.
IIpakTH4Ha YacTUHA.
1. OOroBopuTH y MaJIUX rpynax BIaCHUN AOCBiA 3HAHOMCTBA 3 MPOOIEMOIO TIOUTYKY
CCHCY KHTTL.
2. Hammcatnm ece «Peduiekcia: 3MiHM, AKi BiZOynHMCs Yy BJIACHOMY CBITOTJISII,
CBITOTJISI/II YKPATHIIIB Ta JIFOJACH PI3HUX KpaiH 3a POKH BIHHU B YKpaiHi».
3aBaaHHA Ha caMOCTiliHY po0oTy 3100yBa4iB 0CBiTH:
1. Po3kpuiiTe CyTHICTh HAYKOBHUX ITIAXOAIB 0 PO3YMIHHS JyXOBHOCTI y IMICHXOJIOTII.
2. SIki MmeTo10N0Ti4HI Po0IeMy BUHUKAIOTh IPH BUBYEHHI TyXOBHOCTI?
3. SIxi BM MOJKeTe Ha3BaTH O3HAKH TYXOBHOCTI.
4.V yoMy nosisirae mpoOIemMa CeHCY JKUTTSI Y CydacHiil MCUXOJIOTii.

A

6. CamocriitHa po0oTa 3100yBa4a BUILOI OCBIiTH

3n100yBaui OCBITM CaMOCTIHHO ONpAaIbOBYIOTh TMHMTAaHHS 3a BCiMa TEMaMud B
TEOpeTHUYHOMY abo mpakTuuyHOMY actekTi. CamoctiiiHa po0OoTa 3 HaBUYAIBHOI JUCIHIUIIHHA
«[Icuxomoris 0cOOMUCTOCTI» BKJIIOYAE: MOTIMOJIEHE BUBYCHHS JIITEpaTypH Ha 3a/laHy TEMy Ta
MONIYK JOJAaTKOBOI iH(oOpMaIii; TPOBEICHHS IOCHIIKEHb 33 METOAMKAMH, 3 SKUMU
3HAMOMUJIHCS HAa IPAKTHYHUX 3aHATTSIX.

VY mporieci caMoCTiHHOT poO60TH 3700yBayi BHINOT OCBITH MAarOTh OBOJIOIITH BMIHHSIMH Ta
HAaBUYKAMHU:

e opranizailii caMOCTIHHOT HAaBYAJIbHOI JIISITBHOCTI;

e CcaMOCTiiiHOT poOOTH 3 HAaBYAIBHOI, HABYATLHO-METOJAUYHOI0, HAYKOBOK, HAYKOBO-
HOMYJISIPHOIO JIITEPaTyPOIO;

® KOHCIIEKTYBaHHS JIITEPATYPHUX JDKEPEIT;

e poOoTa 3 TOBIAKOBOIO JIITEPATYPOIO.

Buau camocriiinoi po6otu 3100yBadya OCBITH:

- MATOTOBKA JI0 ayAUTOPHUX 3aHATH — 56 TOII;

- TATOTOBKA 10 MOIYJIbHOI KOHTPOJIBHOI poOOTH — 4 TOox;
- MATOTOBKY JI0 3aJiKy — 6 TO/I.

3araiomMm — 66 ron.




18

IoniTKa Ta KOHTPOJIb
7. IloaiTHKa HABYAJIBLHOI JUCHUILIIHN (OCBITHHOI0 KOMIIOHEHTA)

[lpn BuKIAgaHHI JUCHUIUTIHM CEMECTPOBHU pEHTHHT 3100yBaya BHUINOI OCBITH
dbopmyroTh: poOOTa Ha ceMiHapax 1 BYacHa 3/1aya BIJMOBIIECH Ha TECTOBI 3aBAaHHS MOIYJIbHOI
KOHTPOJBbHOI pobotu. llITpadHux OaiB 3 TUCIMILIIHA HE Tepe10avaeThCsl.

BinBinyBaHicTh | BUKOHAHHSI 3aBJIaHb

3n00yBayaM OCBITH Ba)XKJIMBO BIJIBIIYBAaTH JIEKIlii, OCKUIBKM HaBYAJIbHHH Martepiai
BUKJIQIAETbCA B JOCTYHHIN (Qopmi Ta € MOXJIMBICTh OOTOBOPEHHS IHCKYCIHHMX NHTaHb Ta
YTOUHEHHS HE3pO3yMinuxX MoMeHTiB. Jlims 3m00yBauiB  BUIIOI OCBITH, SKI 0akaroTh
IPOJIEMOHCTPYBATH BiAMiHHI pe3yJbTaTH HAaBUaHHs, aKTUBHA poOOTa HA JICKIIMHUX 3aHATTAX
BKpait HeoOxigHa. OTHAK BIAMPaIlbOBYBaTH MPOIYIICH] JICKITii HEe TOTPiOHO.

AKTHBHA y4acTh 3700yBaya BUIIIOT OCBITH HAa CEMIHAPCHKHUX 3aHATTSX € 000B’I3KOBOIO. Y
pasi MpOIyCKy CEeMIHapChKOTO 3aHATTS OOOB’S3KOBO TOBHHHI OYTH BHUBYCHI TEMH, a TaKOX
BUKOHAHI BCI TMPAaKTUYHI 3aBJaHHS 0 TEMH.

Temu 1 3aBmaHHS i1 CEMIHAPCHKHUX 3aHITH MepeadadeHi poOOY00 MPOrpamoro
JTUCUMIUTIHA (CHIIa0yCcOM), JIOCTYIHOIO 3 0coOMCTOro kaliHeTy 3100yBaya BHUINOI OCBITH B
cucreMi «Kammycy, Tyri kiraci abo Ha caifTi kadeIpu ICUXOJIOTIi Ta MeJaroriKHy.

3n100yBay BHIIOI OCBITH Ha CEMIHAPCHKOMY 3aHATTI MOXE BHKOPHUCTOBYBATH
MiTOTOBJICHI HUM THMChMOBI HOTAaTKM 3 TIMTaHb TeMH 3aHATTS (abo TmepemadadeHnx
3aBIaHHSAM), OJHAK BHCIIOBIIIOBATH TMIO3UIIII0, YWTAIOYM 3 apKylia namnepy HE BapTo.
Biamosinati Ha mMUTaHHS BUKIJIAJadya, YUTAIOYHM 3 €KpaHy TejaedoHa, HOYTOYKY, TajpkeTa 9u 3
HiIpy4HHKa HE BapTo Takox. Lle xapakTepusye piBeHb MiArOTOBKU 3100yBaya BUILOI OCBITH HE
3 Kpamoro O0Ky.

®opmu podOTH

Ha nexmifsx BHCBITIIOETHCS 3MICT TeM mucuuiuiiak «IIcuxomorit 0coOHCTOCTIY,
MpeACTaBICHNX B cuimaldyci. BiTaroThcs muTaHHS Bij 3100yBaviB BUIOI OCBITH JO BHKJIajada
mig yac nekuii. Bukmamad mMoxe CTaBUTH MUTAHHS OKPEMUM 3/100yBadaM BHUIIOiI OCBITH abo
3arajoM ayautopii. JlomyckaeTbes miasor MK 3700yBadyaMy BUINOI OCBITH 1 BHKJIaJadyeM Ha
JEKITii.

Ha ceminapchkux (MpakTHYHHX)3aHATTAX 3700yBadi BUIOT OCBITH MOTJIHONIOIOTH 1
pPO3MIMPIOIOTh  3HAHHS IIOJO METOAOJNOrii Ta METOAIB TPOBEACHHS IICHXOJIOTIYHOTO
nociipkenHs. [1in yac cemiHapchkux (MPaKTHYHMX ) 3aHATh BUKJIA/Iad PE3IOMYE CHJIBHI 1 cllalKi
MICIISl y JOTOBIASX 3100yBayiB BUIOI OCBITH, BKa3y€ Ha MOMIJIKH, SKIIO TaKi €, 1a€ BIAMOBiI
Ha J0JIATKOB1 MUTaHHS 3 TEMU CEMIHAPCHKOTO (TIPaKTUIHOTO) 3aHSTTSI.

ITpu BuxmaganHi Kypcy «llcuxonoris ocoOHCTOCTI» MependayeHo MOETHAHHS TaKHX
¢opm i MeroniB HaBUaHHS, SK JICKIlli, JICKIii-aHATI3 KOHKPETHOI CHUTYyallii, IHTEpaKTHBHI
metoau. Ha ceMiHapChKUX 3aHATTAX 3700yBadi BUIOI OCBITH MOTIHONIOIOTH 1 PO3LUIMPIOIOTH
3HaHHS 3 TPEIMETy, 30KpeMa, IepeadadyeHo pO3Tisi] KOHKPETHUX CHUTYyaIlid, Mpe3eHTarlli
JIOTIOBiIeH, BUCTYN 3a TEMOIO I1HAMBIAyalbHOTO 3aBHaHHA y (opmi Mpe3eHTauii, BUCTYI-
iHpOpMyBaHHS 3a TeMaMH CEMIHAPCHKUX 3aHATh, CEMIHApU 3 1HAMBIIYAJbHOIO Ta T'PYIOBOIO
pobororo. Ha cemiHapChKuX 3aHATTIX 3aCTOCOBYIOTbCS MeToau 1 opmu pobGortu: pobora B
napax, pobora B rpynax, Kpyriui CTi, CUTyalliiHI 3a7advi, TPYMOBI AUCKYCIi MpyU BUBYEHHI
npoOJeMHUX THUTaHb (PO3rJsiA KeHciB, (inbM-aHami3, OOrOBOpEHHs), OI[IHKA Ta TMOSCHEHHS
MICUXOJIOTIYHUX  ()EHOMEHIB (HaNpWKIAJ, I1HAWBIAYaJbHICTh, IICHXOJIOTIYHA  THIIOJIOTIS,
NICHXOJIOT14HI XapaKTepUCTUKH, AU(epeHLIiallis Ta TOPIBHUIbHUM aHai3).

Opranizatis caMmoCTiifHOI poOOTH 3100yBaviB BUINOI OCBITH: OMPAIIOBAHHS JIEKIIITHOTO
Mmarepiany Ta poOoTa 3 J0AaTKOBOIO JiTeparyporo. I[liIroToBka 10 CEMiHAPCHKUX 3aHSTh:
CaMOCTIfiHE OIpaIfOBaHHS TOJATKOBOI JIITEpaTypu A0 TeM JIEKI[IHHOTO KypCy; CaMOCTIiiHE
OTIPAIIOBAHHS TIUTAHb JIJIS TIIATOTOBKY J0 3aHATH (CAMOKOHTPOJIb 3aCBOEHHS 3MICTY JICKIIITHOTO
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KypCy; TOIIYK AOAATKOBUX JiKepes iH(popMarii Mo Temi MpakTHYHOro 3aHATTA (MoHorpadii,
HAyKOBO-TIOMYJISIPHI BUAAHHS, HAYKOBI Ta MOMYJISPHI CTaTTi) B 010/i0TEKaX Ta B €EKTPOHHOMY
BUTIIAI (B Mepexi Internet).

OcHOBHa MeTa TIIOTOYHOTO KOHTPOJIO — 3a0€3MeUeHHs 3BOPOTHOTO 3B’SI3KYy MIXK
BUKJIaJlayeM Ta 3100yBauaMu BHIIOi OCBITH, 3a0€3MEUCHHS YIPaBIiHHSA HABYAIHHOIO
MOTHBAIlI€0 3100yBaviB BUIIOI OCBITH. [H(popmallis, onaepkaHa MPU MMOTOYHOMY KOHTPOITI,
BUKOPUCTOBYETHCS SIK BHUKJIAJadyeM JUIsl KOPUTYBaHHS METOMAIB 1 3aco0iB HaBYaHHS, TaK 1
3100yBavYaMu BUIIIOI OCBITH JJIs TUTAHYBAHHSI CAMOCTIMHOT poOOTH.

@®opMH OTOYHOTO KOHTPOJIO: YCHE OMMTYBaHHS, BUCTYN 3/100yBaua BHUIIOI OCBITH i3
JOTIOBIA/IF0 200 TOBIIOMJICHHSIM, y4acTh y OOTOBOPEHHI NMHUTaHh HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTIX
Toio. BiamoBiai 3100yBaya OCBITH MOBHHHI CBITYUTH PO HOT0 CaMOCTIHHICTD (I€MOHCTPYBATH
03HaKH CaMOCTIHHOCTI BUKOHAHHSA 3/100yBaueM poOOTH), BIJICYTHICTh O3HAK MMOBTOPIOBAHOCTI Ta
uiariaty, ToOTO BIAOBIAATH BUMOTaM JOOPOUYECHOCTI.

ITosiTuka yHiBepcuTeTy

AxkanemMiuHa 100pOYECHICTH

OCHOBHI BUIM aKaJeMIYHOI BIAMOBITAIBLHOCTI BCTAHOBJEHI 3akoHOM Ykpainu «IIpo
OCBITY». 3TiJHO 13 YaCTHHOW 6 cTaTTi 42 1O OCHOBHUX BH[IB aKaJeMI4HOI BiJNOBIIaTbHOCTI
3100yBadviB BHUINOi OCBITH HaJeXaTb: TOBTOPHE MPOXOHKCHHS OIIHIOBaHHS (KOHTPOJIbHA
poboTa, eK3aMeH, 3aJiK TOIIO); TOBTOPHE MPOXOMKEHHS BIMOBIIHOTO OCBITHHOTO KOMITOHEHTA
OCBITHBOI MPOTPaMH; BiApaxyBaHHS 13 3aKJIaay OCBITH; MO30aBJICHHS aKaJeMIYHOI CTHUIICH/IIT;
M030aBJIEHHS HAJaHUX 3aKJIaJ0M OCBITH ITUIGT 3 OIUIATH 32 HABYAHHS.

[TomiTHuKy, cTaHAApTH 1 MPOIEAYPH AOTPUMAHHS aKaJIEeMIYHOI TOOPOYECHOCTI MICTATH
taki pernmamentyioudi gokymeHTH KIII im. Irops Cikopcbkoro, ONpHIIIOJHEHI Ha CauTi
Vuisepcurety: Komekc uecti KIII im. Iropst Cikopcekoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf,
[TonoxxeHHss mpo cucTteMy 3amobiraHHs akajgemiuHoMmy mariaty https:/rb.gy/agihij, a Takox
HOPMATHBHO-TIPABOB1 JTOKyYMEHTH, OOIIiiiHi peKoMeHnallii, Haka3u Ta PO3MOPSKECHHS,
couionoriyni pocnimkeHHs KIII im. Irops Cikopcbkoro, METOAMYHI MaTepiaid, OCBITHI KypcH
https://kpi.ua/academic-integrity.

Hopmu eTM4HOI MOBeXiHKH

Hopmu etnunoi noBeiHKY 37100yBadiB BUIIIOT OCBITH 1 MpaliBHUKIB BU3HAUEHI Y PO3/iii 2
Konekcy vecti HarionanbHOTO TeXHIYHOTO YHIBepcuTeTy YKpainu «KuiBChbKUM MOMITEXHIYHUAN
iHcTuTyT iMeHi Irops Cikopebkoroy. JleranpHime: https:/kpi.ua/code, a takox y Ilonoxenni
mpo  KOMICIlO 3 TIMTaHb ©TUKM Ta  akaaemiuHoi  decHocti HTYY  «KIll»
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015 1-140al.pdf

8. BI/I)II/I KOHTPOJIIO Ta peﬁTHHFOBa CUCTEMA OIIiHIOBaHHﬂ pe3yJ’ILTaTiB HABYAHHA
(PCO)

HOTO‘IHI/Iﬁ KOHTpOJ'H:Z OHI/ITyBaHHSI 34 TCMOIO 3aHATTA, BUKOHAHHA 3aBJaHb.

Kanenmgapuuii KOHTpPOJIb: TPOBOAMTHCS JBIYi HAa CEMECTP SK MOHITOPHHT BUKOHAHHS
3100yBavYaMy BUIIOI OCBITH 1HAMBIIYyaJIbHUX HABYAJIBHHX IUIAHIB 3TiTHO Tpadika HaBYAIHLHOTO
MPOIIECY.

CemecTpoBUl KOHTPOJIB: 3aIIK.

PCO 3 mucnumminm  «Ilcuxomoris 0coOHUCTOCTI», CEMECTPOBUM KOHTPOJIb 3 SIKO1

nepeadavyeHuil y BUIIIsIII €K3aMeHy, po3pobieHoro 3a tuniom PCO-1 i1 ckinagaerses 3:

1) poGotm Ha ceMiHapChKUX (NMPAKTHUYHUX) 3aHATTIX — BIAMOBI/I, BUPIMICHHS 3aB/IaHb
Ta JIOTIOBHEHHS BiJINOBIJICH 1HIINX 3400yBaviB BUILIOi OCBITH y IpOIIECi AUCKYCIT;
2) CcKJIagaHHSI MOIYJIbHOI KOHTPOJIBHOT POOOTH.
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OuiHBaHHS Ta KOHTPOJIbHI 3aX011

OuiHIOBaHHS Pe3y/IbTaTiB HaBUAaHHS 37100yBadiB BUINOI OCBITH MPOBOIUTHCS HA OCHOBI
peiituarosoi cucremu BinnmoBigHo [TOJIOXKEHHS mpo cucreMy OLiHIOBaHHS pe3yibTaTiB
HaBYaHHS B KIII M. Irops Cikopchkoro
https://osvita.kpi.ua/sites/default/files/downloads/Pologennia_ RSO_2022.pdf

3a BcranoBineHuMH B PCO kpuTepisiMu Ta pe3ysbTaTaMH 3ax0/liB ITOTOYHOT'O KOHTPOJTIO
3100yBaviB MPOBOJAUTHCS KalCHAAPHUN KOHTPOJb, MOPSAOK MPOBEACHHS SIKOTO BH3HAYEHO Y
[TomoxeHH1 PO MOTOYHHM, KaJICHJAPHUN Ta CEMECTPOBUM KOHTPOJIb Pe3y/IbTaTiB HaBUaHHS B
KIII im. Iropst Cikopebkoro https://osvita.kpi.ua/node/32

3n100yBau BUIOI OCBITH OTpHMAE HAWBHIIMN PEUTHHT, SIKIIO BiH Oepe aKTUBHY y4acTh
y TPOBEACHUX CEMIHAPCHKUX (MPAKTUYHHMX) 3aHATTAX, IIEPEBAXXHO HAJlae TOBHI Ta
apryMEHTOBaH1 BIAIMOBII, JOTIYHO iX BUKJIAJA€, BUCIOBIIOE BIIACHY MO3UIIIO 3 JUCKYCIHHUX
nuTaHb. lIpomyIieHi 3aHATTS, HETOYHOCTI, HEMOBHOTA, TIOMUJIKM Y BiANOBIASX CHPUUYUHSIOTH
3HM)KEHHS pEUTHHTY 3700yBayda BUIIOT OCBITH.

Bukiagau ominioe poOory 3700yBaua BHIIOI OCBITH Ha KOXXHOMY CEMiHApPCHKOMY
3aHATTI, aje KOHKPETHA IMJACYMKOBa KUTBKICTh OB 32 poOOTY Ha ceMiHAPCBLKHUX 3aHATTAX
BHUCTABJISIETHCSl BHKJIQJIaueM IIij] 4ac MePHIOro i JAPyroro KajaeHJapHOr0 KOHTPOJIK — Ha
BOCBMOMY 1 YOTHPHAIIATOMY THIKHSX HaBYaHHS BIAMOBiAHO. PelTHWHr 3mo0yBaya BHINOI
OCBITH CTaHOM Ha 8-i THXXJEHb (3a pe3ybTaTaMu poOOTH Ha § CeMIHAPCHKUX 3aHATTAX) 1 14-i
TIXKJICHB (32 pe3yibTaTaMu poOooTH Ha 14 ceMiHApChKUX 3aHATTSIX) HABUAHHS MOBIJOMIISIETHCS
3100yBavy BUIIO1 OCBITH Ha 3aHATTI YU B 0COOMCTOMY KaOiHETI €JIEKTPOHHOI'O KaMITyCy.

MonaynbHa koHTposdbHa poOota (MKP) ckimamaerbcss 3 28 TecTOBUX 3aBIaHb, IO
BiIoOpakaroTh 3MicT Beiei aucummuiinn. MKP mpoBoauTHCs 3a JOMOMOTOI TYIJI-TECTIB Ha
ocTaHHIN (mepemoctanHiit) nekmii. Joctynm no MKP Hamaerbcs 3mo0yBayaM BHINOI OCBITH
munre mijg gac nekuii. [Tepecknangatu MKP He MmoxHa.

JleTanizoBaHi KpuUTepii OIIHIOBaHHS pPE3yJbTATIB HaBYaHHS 3700yBaya BHINOI OCBITH
BU3HaueHi y nonoxkeHHi npo PCO 3 nucnurmuiinu Ta npezacrasieHi y Jlogatky 1.

3100yBau OCBITH MOXE€ OCKAp>KUTH OIIHKY BHKJIajgaya, MOAABIIN BIATOBIIHY CKapry
BUKJIaJ]auy HE Ii3HilIe HACTYMHOTO AHS Micis o3HalloMJeHHS 3700yBaya BHILOiI OCBITH 3
BHCTABJICHOIO BUKJIQJadeM OIiHKoI. Ckapra po3riisigaTUMEThCs 3a  IPOIEAYPaMH,
BCTAHOBIICHUMHU Y HIBEPCUTETOM.

9. lonaTkoBa indopMailis 3 TMCHUILIIHA (OCBITHBOT0 KOMIIOHEHTA)

Pexomennauii 3100yBauamM BUIILOI OCBITH

BuBuenns kypcey «llcuxonorist ocobucTocTi» nependayvae 3acBOEHHS 3100yBauaMy BUIIOT
OCBITM CHCTEMHU IICUXOJIOTIYHHUX 3HaHb, OCHOBHHMX IIOHSTH 3a TEMaMH, O3HAHOMIICHHS 3
HABYAIIbHO-METOJIMYHUMU MaTepiaTaMu.

['onmoBHOIO METOIO JIEKIII € MOTHBAIIISI 1 OpTaHi3alis poOOTH 3100yBaviB BHIIIOT OCBITH 3
HaBYAJIbHUM MaTepialioM y MibkceciiiHuii mnepioa. Jlekmii mpoBOAATbCSA 13 BUKOPHCTaHHSIM
MYJIbTUMEAIMHUX MPEe3eHTAIli# (32 HASBHOCTI YMOB B ayIUTOPI1).

loTytounch 70 CEeMIHApCHKOTO 3aHATTSA 3700yBad BHUILOI OCBITH Mae OOOB'S3KOBO
OTIPAIIOBATH JICKIIWHUKA MaTepial TMEeBHOI TEMH, O3HAHOMHTHCH 31 3MICTOM MaTepiary
nigpyynuka. I[lpy BHHUKHEHHI MUTaHb, BUSBJICHHI HE3PO3YMUIMX MOJOXEHb HEOO0XiTHO
000B'SI3KOBO  OOTOBOPUTH iX 3 BHKJIagadeM. Ha cemiHapchKOMYy 3aHSTTI HaBiTh J100pe
MiArOTOBIIEHUI 3700yBay BUIIOI OCBITH HE MOBUHEH 3aJHUINATUCh MTACHBHUM CIIOCTEpiradueM, a
aKTHBHO BKJIIOYATHCh Y OOTOBOpPEHHS NHWTaHHA. SIKImIO X 3100yBad BHWINOI OCBITH  HE
O3HAMOMMBCSI 3 HaBYAJIbHUM MarepiajoM, HOMY BapTO YBaXKHIIE CIyXaTH BUCTYNAIOYMX, 1
3aBASKA OTPpUMaHIii iH(OpMaIlii HamaraTuch KOMIIEHCYBATH HEAOJIKH TMIATOTOBKH 10 3aHSTTS.
He cnmin BimMOBISITHCH BiA BIAMOBIAI Ha MUTAaHHA BHUKIanada. HaBiTh sikmio 3100yBad BHIOL
OCBITM HE 3HA€ BIANOBIAI, MOIUIBHO CHPOOYBATH BIAMOBICTH, BHCIOBUTH CBOIO JIYMKY,
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BUXOJISTYM 3 BJIACHUX 3HAHB, JOCBIiNly, JIOTIKHM 3amuTaHHs Tomlo. Ilpu mpomy He Tpeba GosTucs
MOMUJIUTHUCS — OJIHUM 3 BRXJIMBUX 3aBJIaHb BUBUYCHHS T'YMaHITAPHUX JUCIHIUIIH € BUPOOJICHHS
BMIHHS JIOT1YHO MUCJIMTH 1 BiJINMOBIHO BUCIIOBIIOBATH BIacHI AyMku. OHAK, BapTO MaM'aTaTH,
10 HE3HAHHS MaTepiany AUCIUILUIIHU € CYTTEBUM HEAOJIKOM pOOOTH 3100yBayda BUIIOI OCBITH 1
Oylne HEraTMBHO BIUTMBAaTH HAa MOro 3arajdbHU pEeWTHHT. BiamoBimanbHe CTaBIeHHS 0
MIATOTOBKM Ha KOXXHE CEMIHApChKE 3aHATTSA Ja€ 3MOTY HE JIMIIE TPaBWIBHO 3aCBOITH
HaBYAIILHUN MaTepial, aje il 36KOHOMUTH 3yCHUJUIS TP MPOXOKEHHI CEMECTPOBOTO KOHTPOJIO.

JAucTaHniliine HABYaHHA
MosxBe CHHXpOHHE IUCTaHIiHE HABYaHHS 3 BUKOPHUCTAHHAM IIaT(opM Aisl Bimeo-
KOH(epeHIIii Ta OCBITHBOT MIATPOPMHU IJIsl AUCTAHLIHHOTO HABYaHHS B Y HIBEPCUTETI.

IHKII03MBHE HABYAHHA
JlonyckaeTbcs

Po6ouy nporpaMmy HaBYaJIbHOI AMCHUILIIHM (cHiIa0ycC):

CkJaeHo JOLEHTOM, K. IMCHXOJ. H., JOLEHTOM KadeIpu TICHXOJOrii Ta TNeJaroriku
Hexuncbkoro OneHoro OnexcaHapiBHOIO.

YxBaJjieHo kadenporo ncuxosorii Ta nexaroriku (mpotokos Ne 15 Bix 31.05.2024 p.).
IloromkeHo MeTOAUYHOIO KOMici€ro ¢akyiabTeTy corionorii 1 mpaBa (mpotokoa Ne 9 Bin
26.06.2024 p.)
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Jomarok 1

PeiiTUHIrOBa cucTeMa OLIiIHIOBAHHS Pe3y/IbTATiB HABYAHHS

PCO 3 puctumninn «Ilcuxonoris 0COOHCTOCTI», CEMECTPOBUM KOHTPOJIb 3 SKOi
nepeadaueHuid y BUTIIAI €K3aMeHy, po3pobiienoro 3a turnom PCO-1 1 cknamaerbes 3:
1) poGotu Ha ceMiHapChbKUX (MPAKTUYHMX) 3aHATTAX — BiAMOBiMAL, BUPIIICHHS 3aBJIaHb
Ta JOTIOBHEHHS BIJMOBIIEH 1HITUX 3700yBaviB BUIIOT OCBITH y MPOIIECi AUCKYCIT;
2) cKIajaHHSI MOAYJIBHOI KOHTPOJIEHOI POOOTH.

Cucrema peiiTHHIOBHX (BaroBmux) 0ajiB Ta KpuTepii ONiHIOBAHHSA:

1. Poboma_Ha_cemiHapcbKux (NpaKkmuuHux) 3aHammax (MaKcuMaibHa KilbKiCmb
banie cknadae 72 (xinvkicmo 6anie Ha 1 sanammi — 4):

aKTMBHA y4YacTh Yy TPOBEICHHI 3aHATTS;, HAJaHHS IIOBHOi, apryMEHTOBAHOI,
JIOTIYHO BHKJIAJE€HOI [JOIOBIAI, BIAMOBiII, BHUCJIOBJIECHHS BJIacHOI MO3UIIi 3
IUCKYCIMHMX MWUTaHb a0o0 TOBHICTIO TPaBUJIbHE BHPILICHHA 3aBOaHb 3
BIAMOBITHUM OOTPYHTYBAaHHSM, Yy TIOEAHAHHI 31 CIYIIHUMH JOTOBHCHHSIMHU 4
BIIMOBiAeH 1HIIMX 3700yBadiB OCBITH y MpoLeci AUCKYCIi; y4acTb y BHpILICHHI
MPaKTUYHUX 3aBJaHb (poOOTa B Tpynax, KpyrJiMi CTiJI, CUTYaIlliH1 3a/1a4i, TPYMOBI
JUCKYCIi MpU BUBYCHHI MPOOJIEMHUX MUTaHb (PO3TIsi] KelciB, 00rOBOPEHHS)
aKTUBHA YYacTh Yy TPOBEJCHHI 3aHSTTS; HAJaHHS MPaBWIBHUX BIAMOBiAEH abo
MpaBUJIbHE BUPIMICHHS 3aBlIaHb 3 HE3HAYHHUMH HETOYHOCTSMH, MOPYIICHHSMU
JIOT1KM BUKJIAJCHHS BIJIMOBIAI YU OOIPYHTYBaHHS NP BHUPIMICHHI 3a7a4i, O3HAKH
MOBTOPIOBAHOCTI NPH OOTPYHTYBAHHI TP BUPILICHH] IPAKTUYHHUX 3aBJIaHb
HaJIaHHS BIJMOBICH 3 YHCEIPHUMH 3HAYHUMH MOXHMOKaMu a00 BHPIIICHHS 3a/1adi
3 TpyOMMHU TNOMUWJIKaMH, BUpIIIEHHs 3amadi Oe3 oOrpyHtyBanHs (menme 60% | 0-1
noTpiOHOi iH@opMalii), BiACYTHICTh BIAMOBIAL, YXWISHHA Bix ydacti Yy |(<60%)
CeMIHapChKOMY 3aHSTTI

2-3

3100yBay BUIIOI OCBITH OTpUMae HaWBUIUN PEHTHUHT, AKIIO BiH Oepe aKTUBHY y4acTh
Ha TIPOBEJACHUX CEMIHAPCHKUX 3aHSATTAX, HAJla€ TIOBHI Ta apryMEHTOBAH1 BiJMOBI/I, JIOTIYHO X
BUKJIQ/Ia€, BUCJOBIIOE BIIACHY TMO3UII0 3 JTUCKYCIMHMX THUTaHb. [IpomyiieHi 3aHsTTH,
HETOYHOCTI, HETIOBHOTA, TOMHUJIKH Y BIATIOBIISIX CIIPUYUHSIOTH 3HW)KCHHSI PEUTHUHTY 3/100yBaya
BUIIOT OCBITH.

Buknanau omiaioe po0oTy 3100yBaya OCBITH Ha KOKHOMY CEMIHAPCHKOMY 3aHSTTI, aje
KOHKpETHA MiJCYMKOBa KUJIBKICTh OaiiB 3a poOOTY Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSIX BUCTABISIETHCS
BHKJIaJ]ladyeM TIiJl Yac MEpIIoro 1 APYroro €Tamy MpoMiKHOI aTecrtamii — Ha 8-my U 14-my
TOKHSX HaBYaHHS BiAnoBigHO. PelTwHr 3m00yBada OCBITH cTaHOM Ha 8-i THKIEHb (3a
pe3yiapraTaMu poOOTH Ha 8 CEeMIHApCBhKUX 3aHATTAX) 1 14-i1 TwkaeHb (3a pe3yiabTaTamu
poGotn Ha 14 ceMiHApCHKUX 3aHATTAX) HABYAHHS IOBIIOMIISETHCSA 3100yBayy OCBITH Ha
3aHATTI a00 B HOT0 0cOOMCTOMY KabiHEeTI eleKTpoHHOTO «Kammycy».

2. Cknadanusa_moOyibHOI _KOHMPOJIbHOL _podomu (MakcumaibHa KilbKicmb 0anie
cknaoae 28, MakcumanbHa KiibKicmo oanieé 3a 1 mecmoge 3as0anis — 1):

Ha 14-15 twxHi cemecTpy 3100yBayl BUIOI OCBITH BUKOHYIOTh MOJYJIBHY KOHTPOJIBHY
poboty. MoaynsHa KOHTPOJIbHA poOOTa BUKOHYEThCS Ha JeKliiHOMY 3aHaTTs. MKP MicTuth
28 TecToBUX MHUTaHb, KOXXHE MHUTAaHHA MICTUTh 3-4 BapiaHTH BIAMOBIIl, Cepel SKHUX
MPaBUJIBHOIO € JIMIIEe OJHA. 3ajada 3100yBadya OCBITH — YBa)XXKHO MPOYMUTATH MHTAHHS Ta
BapiaHTH BIAMOBIAEH, 0OpaTH OJWH BapiaHT BIANMOBiAl (IpaBUIBHHN Ha AYyMKY 3J00yBaua
OCBITH) Ta IO3HAYUTH HOTO Yy OYIb-SKHI 3pydHUi CIIOCiO.
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3m00yBay BUINOI OCBITHU MOXE OCKAPXHUTH OIIIHKY BHKJIaJada, IMOJABIIN BiAIOBIIHY
CKapry BUKJIaJlady HE TMIi3HIlIe HACTYIMHOTO JHS ICJIS O3HAaWOMJICHHS 3700yBada OCBITH 3
BHCTABJICHOIO BHKJIagadeM oOmiHkoro. Ckapra posrisiiaTUMEThCS 32  MPOIeIypaMH,
BCTAaHOBJICHUMH YHIBEPCUTETOM.

TecToBe 3aBIaHHs BUKOHAHO NMPABWIHLHO (KOXKHE 3 28) 1
TecToBe 3aBIaHHs BUKOHAHO HEMPABUIHLHO (KOXKHE 3 28) 0
BIpHO BUKOHAHO BCi TECTOBI 3aB/IaHHS 28
BipHO BUKOHaHO Oinbiie 60% TecToBUX 3aBIaHb 17-27
BipHO BUKOHaHO MeHII 60% TECTOBUX 3aBIaHb 0

YMOBH J0NYCKY 10 CeMEeCTPOBOI0 KOHTPOJK0: HEOOXITHOIO YMOBOKO JOMYCKY J0 3aJliKy
€ peiitunr (Rc) ve menme 60% Big RC.

CemecTpoBHil KOHTPOJIb:

3n00yBaui BUILOI OCBITH, sIKi HaOpamu mpoTsirom cemectpy 60 i Oinbmie 6aaiB MaTh
MO>KJIMBOCTI:

a) OTPUMATH 3aJIIKOBY OIIHKY (3aJ1iK) BIAMOBIAHO 70 HAOPaHOTO PEUTHHTY (PEHTHHIOBI
0aM MepeBOATHCS 10 OLIHKHU 3TiTHO 13 TAOIHIICIO Ta 3aHOCATHCS 10 BIIOMOCTI CEMECTPOBOTO
KOHTPOJIIO);

0) BUKOHATH 3aJIKOBY KOHTPOJBHY pOOOTY 3 METOI0 MIiJIBUIICHHS OIHKA (IIPpU IOMY
HonepeaHiil pedTHHT 3100yBaya OCBITH 3 TUCHUILTIHU CKACOBYETHCA 1 BIH OTPUMYE OLIHKY TUIBKH 32
pe3yabTaTaMu 3aJ1IKOBOI KOHTPOJILHOI pOOOTH).

3n00yBaui BUIIOI OCBiITH, SIKI HaOpamu MOPOTIroM cemecTpy MeHmie 60 Oajis, ane
BHKOHAJIM YMOBHM JI0IIYCKY, BUKOHYIOTb 3aJ1IKOBY KOHTPOJIbHY POOOTY.

3anikoea KommpoavHa podoma ckiadoacmvcs 31 100 mecmosux 3a80aHb, WO
8i000Opadicaroms 3micm 8Ci€i OUCYUNIIHU MA BUKOHYEMbCSA NUCLMOBO.

3anikoBa KOHTpOJbHA poOOTa MPOBOAUTHCS 3a JOMOMOTOIO T'Yyri-TecTiB, goctyn 10 3KP
HaJla€ThCs 3100yBady BHUIOT OCBITH JIMIIE TIiJT YaC MPOBEICHHS 3aJliKy. 3ajlikoBa KOHTPOJIbHA
pobora Mictuth 100 TECTOBUX MHUTaHb, KO)KHE MMUTAHHS MICTUTh 3-4 BapiaHTH BiAMOBIII, cepea
SAKUX TMPAaBWIBHOIO € JUIIe OJHA. 3ajadya 37100yBaya BHINOI OCBITM — YBa)XHO MPOYMUTATH
MUTAHHS Ta BapiaHTH BIAMOBiJIEH, 0OpaTu OJWH BapiaHT BIANOBIAI (MPABUIBHUN Ha IYMKY
3m00yBaya OCBITH) Ta MMO3HAYUTH HOTO Yy OYIb-IKUI 3pyUHHI CIIOCIO.

MakcumanbHa KiJIbKicTh OaniB ckiiagae 100 (MakcuManbHa KUIBKICTh 0ajiB 3a 1 TecToBe
3aBaaHHs — 1):

TecToBe 3aBIaHHsI BUKOHAHO MPaBWIbHO (KoxkHE 3 100) 1
TecToBe 3aBIaHHsI BUKOHAHO HENpaBuiIbHO (KoxHe 3 100)

st orpumanns BignosigHux ouniHok (ECTS Ta TpamumiitHux) pedTHHTOBa OIlIHKA
(RD) nepeBOAUTHCS 3T1THO 3 TAaOIUIICTO:

RD Ouinka ECTS Ouina
Tpagumiiina
95 -100 BIAMIHHO BingminaO
85 — 94 y’)Ke 1oope
75 — 84 n06pe Jlodpe
65— 74 3aI0BLILHO )
— - 3a10BIJILHO

60 — 64 JIOCTaTHBO (3a/10BOJIbHSIE MIHIMAJIbHI KPUTEPII)
RD <60 HE3aI0BLIBHO He3anosinpHO
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Jomatok 2

Ilepesik nUTaHb 10 32J1iKOBOI KOHTPOJIbLHOI pO0OTH

[Ipenmer i 3aBnanus kypey «llcuxomoris 0cOOHCTOCTI.

CriBBIIHOIIEHHSI TOHATh <«IHAMBIA», «OCOOUCTICTBHY, «IHIWUBIIYATBHICTE» «CYyO’ €KT
JUSIIBHOCTIY.

DyHKITIT MCUXOJIOTTYHUX TEOPiii 0COOMCTOCTI.

Kpurepii ominku Teopii ocodbuctocTi (3a X’ enoM Ta 3iriaepom).

[TpobGnema emmipuyHOi BasIiAU3aIlli ICUXOJIOTTYHUX TEOPId OCOOUCTOCTI.

CyTHICTh MOHATTS «OCOOUCTICTHY» y MCUXOAWHAMIYHUX TEOPIsIX 0COOMUCTOCTI.

CyTHICTb MOHATTS «OCOOUCTICTHY y KOTHITUBHUX TEOPISX OCOOMCTOCTI.

CyTHICTh MOHATTS «OCOOUCTICTHY» Y TYMaHICTUYHHUX TEOPIIX OCOOMCTOCTI.

CyTHICTb MOHATTS «OCOOUCTICTHY y BITYM3HSIHHUX TEOPISIX OCOOUCTOCTI.

. CtpykTypa 0coOMCTOCTI y ICUXOaHATITUYHIH Teopii ocobucrocti 3. poiina.

. CYTHICTh MIOHATTSI «OCOOUCTICTHY: O1XEBIOPUCTHUIHUM ITiIX1]T.

. CTpyKkTypa 0COOMCTOCTI B KOTHITUBHHUX TEOPIAX OCOOMCTOCTI.

. CTpykTypa 0COOMCTOCTI Y BITUYN3HSHIN TICUXOJIOT1I.

. 3aralbHa  XapakTEpUCTHUKA COLIaTbHO-KOTHITHBHOI Teopil ocobuctocti Aubbepra

bangypu.

3aranpHa XapakTepUCTHKA Teopii collianbHoro HaBueHHs Jlxymniana Porrepa.
[HTEepHaNBbHMI Ta EKCTEPHAIBHUMN JTOKYC KOHTPOJIIO.

3aranpHa XapakTepUCTUKA KOTHITHBHOI Teopii ocoductocTi xopmka Kemri.

JIxepeno akTHBHOCTI OCOOUCTOCTI y PI3HUX MCUXOJIOTTYHUX TEOPisIX 0COOUCTOCTI.
[lopiBHsIBHUI  aHaNi3 PO3YMIHHA OCOOHMCTOCTI NpPEACTaBHUKAMH T'YMaHICTHYHOI
TICUXOJIOT1] Ta MCUXO0AHATITHYHOTO M1 IXOY.

[ToHATTS PO MCUXOJIOTIYHUN 3aXUCT.

dopmu IpOsIBY CHPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI.

[{inHicHI opieHTAIli SIK 3MICTOBHA XapaKTePUCTHKA MOTHUBAIIITHOT Chepr 0OCOOMCTOCTI.
JIkepeno axkTUBHOCTI OCOOMCTOCTI 3a Pi3HUMH ICUXOJOTIYHHUMH KOHIEHIISIMU Y
BITYM3HSAHINA NICUXOJIOTT].

CyrtHicTb iepapxiunoi Teopii moTuBauii A. Macnoy.

Po3BuTOK IMiHHICHO-MOTHBAIiHOT cdepr OCOOMCTOCTI y BITYMZHSIHUX TEOPIIX
0COOUCTOCTI.

MoTwuBariis 1 TisUTbHICTh OCOOMCTOCTI Y Pi3HUX TICUXOJOTIYHUX TEOPIsX.

Busnauenns norpe0 B pi3HUX TEOPisiX.

Teopist nBox unHHKUKIB . ['epudepra.

Teopist cripaBeNTUBOCTI.

CraHOBJNIEHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 3 O3HULIIT ICUXOaHATI3Y.
CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 3 TIO3UIIIT OiXeBIOpHU3MY.

YMOBH CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI: TyMaHICTUYHA TICUXOJIOT 1.
YMOBHU CTaHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 MOIJISIY BITYM3HSHUX TICUXOJIOTIB.
OCHOBHI IICUXOCOIaBHI cTalii pO3BUTKY ocobucTocTi 3a E. Epikconom.
Cranii po3BuTKy ocoductocti 3a J[. EnbkoHiHUM.

Cranii po3Butky ocoouctocti 3a I'. C. KocTrokom.

Knacudikaris ocobucrocreii B pi3HUX TEOPIsX.

[Icuxosorist BITHOCHH OCOOMCTOCTI B Pi3HUX TEOPIsX.

JisTbHICHHIH MiIX1 JO OCOOMCTOCTI B PI3HUX TEOPIsX.

KoHnemniist cipsiMOBaHOCT1 OCOOMCTOCTI B PI3HUX TEOPIsX.

Bxuag I'. C. KocTioka y po3BHTOK IEPCOHOJIOTI.
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Teopist ocodbUCTOCTI Yy BUMIpax caMOCBiioMocTi Ta JyXoBHOCTI M. 1. BopumieBcbkoro.

KoHnemniist oco6ucTocTi B paiorymManicTuaHii ncuxosorii I'. A. banna.
I'onoBHi nonoxenHs Teopii ocoducticuoro 3minenns I1. B. Jlymuna.
[TonsitTsa Ero-inentuynocti y Teopii E. Epikcona.

Teopii iIeHTUYHOCTI ¥ 1AeHTH(IKaI] B KOTHITUBHO-OPI€HTOBAHOI ICUXOJIOTI].
Konnemnis comanpHoi imenTnaHOCTi A. Temdena.

Teopis camokareropizauii Ix. Tepuepa.

E. ®pomM ipo «KpHU3y 1IEHTUYHOCTI» B IHIYCTPiaJIbHOMY CYCHUIBCTBI.
Oco0MBOCTI OHATH «TEMIIEPAMEHT 1 «XapaKTepy.

3110HOCTI: YMOBHU PO3BUTKY Ta (pOpMyBaHHS.

O06xapoBaHiCTh OCOOMCTOCTI.

TanaHoBHTa OCOOUCTICTL: OCOOIMBOCTI, BIAMIHHOCTI BiJ] 1HIIIKX.
['enianbHA OCOOMCTICTH: TIEPEBATr Ta HEJIOTIKH.

OCHOBH1 3aKOHOMIPHOCTI Ta (PaKTOPU NCUXIYHOTO PO3BHUTKY.

[Ipormec corriamizariii y comiagbHii MCUXOJIOTIT Ta TICUXO0JI0Tii 0COOUCTOCTI.
Camoperymnsiis AisIIbHOCTI Ta TOBEAIHKH 0COOMCTOCTI. JIOKYC KOHTPOIIIO.
[IpobGnema criiBBiAHOIICHHS] HABYAHHS 1 PO3BUTKY.

BinxuneHHs y po3BUTKY OCOOUCTOCTI.

[Tcuxiyni aHOMaUTI{ Yy TOBEIHII Ta AISTTBHOCTI OCOOMCTOCTI.

Konnemist coniansHoro xapakrepy E. dpomma.

Kpurepii ncuxosioriaao 3pisoi 0COOMCTOCTI 3 MO3UIIT TYMaHICTHYHOI ICUXOJIOT11.
3aranpHa XapaKTePUCTUKA TYMaHICTUYHOTO HATIPSMY.

Teopist camoakTyanizarii A6paxama Macnoy. lepapxis motpe6 3a Macnoy.
3aranpHa XapakTepucTHKa BueHHs BikTopa ®@pankia.

XapaKTepucTHKa ysSaBJICHb PO ocoOucTicTh y CanpBatope Mai.
Kareropii «0yTTs-B-CcBiTI» Ta «HEOYTTs» y norisigax Pomo Mest.

Konnemis «a3epkansHoro S1» Yapnesza Kymni 1 Jxopmka Mina.
KynbTypa sik Mmonens ocoducrocti y podotax Pyt benenukr.
Kynbrypa i ocobucricts y nociimxenas Maprapet Mia.
[IpoGaema 0ocoOUCTICHOTO BHOOPY 1 CEHC KHUTTSI.

LinHicHi opieHTa1ii 0COOUCTOCTI.

JlyxoBHUI BUMIP OCOOMCTOCTI.

MyabTHIUCIMIUTIHAPHICTD BUBYEHHS IPOOJIEMHU TyXOBHOCTI.
BrumiB nocsATHEHb Cy4acHOT HayKH Ha YSBJICHHS PO TyXOBHICTb.
CucreMHU# TAXi 10 BUBYCHHS TyXOBHOCTI.
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