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Освіта: 

1. Бердянський державний педагогічний інститут ім. П.Д. Осипенко, 1999 

рік, спеціальність «Психологія», кваліфікація «Психолог» 

2. Мелітопольський державний педагогічний університет імені Богдана 

Хмельницького, 2024 рік, ступінь вищої освіти «Магістр», пеціальність 053 

«Психологія», освітня програма «Клінічна та реабілітаційна психологія» 

Науковий ступінь: кандидат психологічних наук із спеціальності 19.00.05 - 

соціальна психологія; психологія соціальної роботи. Тема дисертації:  

«Психологічні чинники економічної соціалізації дітей з обмеженими фізичними  

можливостями» 
Вчене звання: Доцент кафедри прикладної психології та логопедії 

 

Публікації за тематикою, дотичною до ОК, згідно п.37 Ліцензійних умов 

 
1. Бриль М.М., Сербова О.В. Терапевтична метафора як інструмент роботи з 

травматичним досвідом війни. Теоретичні і прикладні проблеми психології та 
соціальної роботи: зб. наук. праць Східноукраїнського національного 
університету імені Володимира Даля. К.: Вид-во СНУ ім. В. Даля, 2024. № 3 (65). 
Т. 1. С. 17-36. (фахове видання категорії Б).  
DOI: https://doi.org/10.33216/2219-2654-2024-65-3-1-17-36 

2. Сербова О.В. Методологічні підходи до визначення форм підтримки 

особистості у пошуку, переосмисленні та формування сенсу життя під час війни. 

Слобожанський науковий вісник. Серія Психологія, випуск 1, 2024. С. 164-169. 

(фахове видання категорії Б). DOI:  https://doi.org/10.32782/psyspu/2024.1.29 

3. Rybinska, Y., Antonivska, M., Serbova, O., Mykolaenko, M., Frolova, O., & 

Kolpakchy, O. War – Psychological Skills for Coping with Traumatic Events: Helping 

Ukraine. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience,  2023. 14 

(1), 88-104. (Web of Science). DOI:  https://doi.org/10.18662/brain/14.1/408 

4. Сербова О., Усіченко М. Окремі аспекти емпіричного дослідження 

навченої безпорадності батьків часто хворіючої дитини. Вчені записки 

Університету «КРОК». 2023. №4 (72). С. 195-201. (фахове видання категорії Б). 

DOI:  https://doi.org/10.31732/2663-2209-2023-72-195-201 

5. Rybinska Y., Loshenko O., Kyrylenko T., Kondratieva V., Serbova O., 

https://doi.org/10.33216/2219-2654-2024-65-3-1-17-36
https://doi.org/10.32782/psyspu/2024.1.29
https://doi.org/10.18662/brain/14.1/408
https://doi.org/10.31732/2663-2209-2023-72-195-201


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stebaieva, O. Comprehensive Psychological Analysis of The Features of Emotional 

Burnout Among  IT Specialists: The Ukrainian Labor Market. BRAIN. Broad Research 

in Artificial Intelligence and Neuroscience. 2022. 13(2). P. 273-289. (Web of Science)  

DOI: 10.18662/BRAIN/13.2/343 WOSUID: WOS:000823277700013 

 

Підвищення кваліфікації:  

1. Свідоцтво №035: Стажування за програмою Київського юнгіанського 

інституту, курс підвищення кваліфікації Київського юнгіанського інституту (КЮІ) 

за авторською програмою Разіди Ткач «Консультування під мікроскопом». 

Кількість годин: 108 (3.6 кредити ЄКТС), видано 15.12. 2019 р. 

2. Сертифікат, реєстраційний номер 715-22: навчання на теоретико-

практичному курсі «Пропедевтика психіатрії» Кількість годин: 40 ауд. академ. 

год.; 50 год. самостійної роботи (3 кредити ECTS)/ Ведуча курсу: Галина Яківна 

Пилягіна, доктор медичних наук, професор кафедри соціальної, дитячої та судової 

психіатрії Національної медичної академії післядипломної освіти ім. П.Л. Шупика 

на базі Університету «Крок», м. Київ. 17 січня 2022 – 15 лютого 2022.  

3. Сертифікат-№ реєстрації: без номера. Місце проведення: м. Переяслав ХІІ 

Всеукраїнської науково-практичної конференції «Перспективи розвитку сучасної 

психології» Термін проведення: - дата початку: 2023-04-27 - дата закінчення: 2023-

05-28 Кількість годин: 12 (0,4 кредити ЄКТС Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

4. Сертифікат- № реєстрації: 2023-1320-5502588-102186 науково-практична 

конференція з міжнародною участю «Психосоматична медицина: наука та 

практика», яка відбулася 21-22 квітня 2023 року у м. Київ. Кількість годин: 10 

(0,33 кредити ЄКТС). Сертифікат № 2023-1320-5502588-102186.; Визнано Вченою 

радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

5. Міжнародна мультидисциплінарна наукова інтернет-конференція 

«Сімдесят дев’яті економіко-правові дискусії» з публікацією на тему 

«АКТУАЛЬНІСТЬ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ СОЦІАЛЬНО-КОМУНІКАТИВНИХ 

НАВИЧОК У ПІДЛІТКІВ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ В 

УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ». Вона відбулася у м. Львів (Україна) 

– м. Ополе (Польща) 26-27жовтня 2023 року Кількість годин: 18 (0,6 ECTS 

credits);Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10. 

6. XXXVIII Міжнародна науково-практична конференція «Сучасні аспекти 

модернізації науки: стан, проблеми, тенденції розвитку», яка відбулася у м. Брно 

(Чехія): ГО «ВАДНД», 07 листопада 2023 р. Кількість годин: 15 (0,5  ECTS);; 

Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-

06-03 

7. Участь у роботі XII Всеукраїнської науково-практичної конференції 

«Перспективи розвитку сучасної психології» 27-28 квітня 2023 м. Переяслав 

Спікер конференції. Психологічна гра: «Чаювання з Перемогою». Вплив архетипів 

https://doi.org/10.18662/brain/13.2/343
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=Publons&SrcAuth=Publons_CEL&KeyUT=WOS:000823277700013&DestLinkType=FullRecord&DestApp=WOS_CPL


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теорія і 

практика 

психологічного 

тренінгу 

 

на духовну трансформацію українців під час війни. 12 год. 0,4 кредити ECTS 

8. ІІІ Всеукраїнська науково-практична Інтернет- конференція «Теорія та 

практика психокорекції особистості», м. Умань Кількість годин: 6 (0,2 

кредити  ЄКТС); Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата 

протоколу: 2024-06-03  

9. Вебінар «СУЧАСНІ ВИКЛИКИ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ» на тему: 

«Підтримка психологічного благополуччя в умовах викликів війни» , який 

проходив 7 травня 2024 року Кількість годин: 2 (0,15 кредиту ЄКТС). Сертифікат 

№  1/4681; Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата 

протоколу: 2024-06-03 

10. Конгрес «Діти та війна. Сучасні виклики психологічної допомоги та 

реабілітації в період воєнного часу» Сертифікат № 2024-1167-3704028-900390; 

Кількість годин: 7 (0,23 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою факультету/ННІ: 

- протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

11. Семінар-тренінг «Підходи роботи з ветеранами та їх родинами на базі Тато 

Хабів» 10-12 липня 2024 року, м. Кам’янець-Подільський .20 год. / 0,66 кредиту 

ЄКТС. Сертифікат «ООН Жінки», UNFPA, Фонд ООН у налузі народонаселення в 

Україні 

12. Програма підвищення кваліфікації науково-педагогічних працівників 

«Інклюзивне освітнє середовище закладу вищої освіти», форма – очна з 

використанням технологій дистанційного навчання, термін навчання з 16 жовтня 

2024 року по 08 листопада 2024 року. 30 год. / (1 кредит ЄКТС) Сертифікат № 

AD157/2024 від 11.11.2024 року 

13. Тренінг «Підтримка ментального здоровʼя та робота з травмою» 6-8 

грудня 2024 року у м. Львів в рамках проєкту «Підтримка дітей та молоді шляхом 

зміцнення потенціалу низових ініціатив швидкого реагування в Україні-фаза ІІ», 

що реалізується за фінансової підтримки Terre des Hommes Germany. 20 год. / 0,66 

кредиту ЄКТС Сертифікат ГО Асоціація УМШ 

 

Публікації за тематикою, дотичною до ОК, згідно п.37 Ліцензійних умов 

 

1. Ткач Р., Сербова О. Використання кодів історичної пам’яті українців у 

терапевтичних метафорах. Вчені записки Університету «КРОК». 2022. №3 (67). С. 

161-166. (фахове видання категорії Б).  DOI: 10.31732/2663-2209-2022-67-
161-166 Part of ISSN: 2663-2209 

2. Сербова О. В., Саєнко С. В., Руденко О. В. Модель формування гендерної 

чутливості в профорієнтаційній роботі. Психологія та соціальна робота. 

Psychology and social work. 2021. Випуск 2 (54). С. 214-227. (фахове видання 

категорії Б). DOI: https://doi.org/10.18524/2707-0409.2021.2(54).241397 

3. Frolova O., Kashkaryova L., Serbova O., Malykhina T. Comparative analysis of 

the emotional intelligence development of adolescents with different levels of 

https://doi.org/10.31732/2663-2209-2022-67-161-166
https://doi.org/10.31732/2663-2209-2022-67-161-166
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2663-2209
https://doi.org/10.18524/2707-0409.2021.2(54).241397


psychological competence. Journal of History Culture and Art Research. 2019. Citi 8, 

Sayi 4. P. 68-78. (Web of Science)  DOI: 10.7596/taksad.v8i4.2297 Part of ISSN: 2147-

0626 

4. Serbova O., Lopatina H., Alieksieieva H., Tsybuliak N. Features of Economic 

Socialization of Children with Disabilities. Journal of History Culture and Art Research. 

2019. Issue 8 (3). P. 162-178. (Web of Science). DOI: 10.7596/taksad.v8i3.2195 Part of 

ISSN: 2147-0626 

5. Сербова О., Цибуляк Н.  Лопатіна Г. Емоційне вигорання спеціального 

педагога. Актуальні питання корекційної освіти (педагогічні науки): збірник 

наукових праць. 2019. Вип. 14. С. 279-290. (фахове видання). DOI 

10.32626/2413-2578.2019-14.279-290 
 

Підвищення кваліфікації:  

1. Навчання на тренінгу-курсі з управління конфліктами та інклюзії в 

місцевих громадах. Громадська організація «РЕОМ». Проект «Подолання кризи та 

розбудова України – Час діяти!», який реалізується за фінансової підтримки 

Institut für Auslandsbeziehungen (Berlin) з використанням ресурсів Міністерства 

Закордонних Справ Німеччини. 29.06-03.07.2020 р. (Запоріжжя) та 22-26.07.2020 

р. (Одеса). Кількість годин: 68 (2.1 кредити ЄКТС). 

2. Сертифікат: офлайн-тренінг для фасилітаторіок гри «КРИГОЛАМИ: 

настільна гра зі зміни соціальних норм для запобігання домашньому насильству» 

від UNFPA Україна та ГО «Інноваційні соціальні рішення». 26-27 червня 2023 

року, м. Київ. Кількість годин: 16 (0,53 кредити ЄКТС). Сертифікат UNFPA; 

Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-

06-03 

3. Курс «Попередження домашнього насильства шляхом подолання 

гендерних стереотипів», який відбувся 22 лютого, 1 та 10 березня 2023 року за 

сприяння UNFPA в Україні. Кількість годин: 24 (0,8 кредити ЄКТС). Сертифікат 

UNFPA; Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата 

протоколу: 2024-06-03 

4. Тренінг «Нові підходи в діяльності TatoHub» який відбувся 20-22 вересня 

2023 року у м. Чернівці. Кількість годин: 24 (0,8 кредити ЄКТС); Визнано Вченою 

радою факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-03-01 

5. Тренінг «Формування навичок відновлення та протистояння викликам 

жінок та дівчат ВПО у приймаючих громадах», який відбувся 18-19 вересня 2023 

р. Кількість годин: 16 (0,53 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

6. Тренінг з підсилення психологічної стійкості. ГФУ, Платформа суспільної 

взаємодії, який відбувся у м. Трускавець 27-29 жовтня 2023 року Кількість годин: 

16 (0,53 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 

- дата протоколу: 2024-06-03 

https://doi.org/10.7596/taksad.v8i4.2297
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2147-0626
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2147-0626
https://doi.org/10.7596/taksad.v8i3.2195
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2147-0626


7. Повний курс навчання (отримала кваліфікацію фасилітаторки) з 

організації та проведення інтерактивної освітньої виставки «Mental Тrek». Захід 

відбувався 10-12 листопад 2023 року у м. Переяслав Кількість годин: 32 (1,15 

кредиту ЄКТС). Сертифікат ГО «Альянс за громадянські права» розробила 

інтерактивну інформаційно-освітню виставку щодо психічного здоров’я «Mental 

Тrek» в рамках проєкту «Mental Health for Ukraine», який реалізується за 

підтримки Швейцарської агенції розвитку та співробітництва та за сприяння МОЗ 

України; Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 

8. Тренінг «Резильєнтність та відновлення. Або як продовжити жити з «усім 

цим» в межах Програми «Допомога допомагаючим». Захід проходив 12-13 08. 

2023 року Кількість годин: 5 (0,16 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

9. Тренінг «Особливості ідентифікації та реагування на випадок домашнього 

насильства в умовах воєнного стану», який відбувся 24 листопада 2023 року у м. 

Запоріжжя. Кількість годин: 8 (0,26 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

10. Тренінг «Нові виклики у комунікації». Захід відбувся 12-14 грудня 2023р. 

у м. Хмельницькому . Фонд ООН у галузі народонаселення UNFPA. Кількість 

годин: 24 (0,8 кредити ЄКТС) Сертифікат UNFPA; Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10 - дата протоколу: 2024-06-03 

11. Тренінг з цифрової грамотності, який проходив у м. Львів, 23-24 грудня 

2023 року. Кількість годин: 16 (0,53 кредити ЄКТС). Сертифікат ГО «Платформа 

суспільної взаємодії»; Визнано Вченою радою факультету/ННІ: - протокол №10 - 

дата протоколу: 2024-06-03 

12. Всеукраїнська конференція з міжнародною участю «Згуртованість 

суспільсва в умовах воєнного стану: актуальність, виклики та шляхи 

подолання»(16-17 травня 2024року, м. Кривій Ріг). Кількість годин: 12 (0,4 

кредити ЄКТС) Сертифікат № 133-КР від 10.05.2024 року; Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10- дата протоколу: 2024-06-03 

13. Тренінг на тему «Протидія сексуальному насильству щодо дітей в 

Україні». Захід проходив 09 – 10 січня 2024 року. Сертифікат. НДО Ресурсний 

Центр.; Кількість годин: 6 (0,2 кредити ЄКТС); Визнано Вченою радою 

факультету/ННІ: - протокол №10- дата протоколу: 2024-06-03 

14. Курс для інструкторів з Навчання Ризикам Пов’язаним з 

Вибухонебезпечними Предметами 15-18 липня 2024 року. 30 год. / (1 кредит 

ЄКТС)  Сертифікат №  HTEORE 18072024/4960 виданий The HALO TRUST  

15. МЕРЕЖУВАННЯ ДЛЯ МИРОБУДУВАННЯ. Стартова зустріч програми 

«Україна: бачення миру на основі потреб. Розбудова миру під час конфлікту». 

Організатори: ХОФ «Громадська Альтернатива»  (Харків, Україна) за підтримки 

мережі «PeaceWomen Across the Globe» (Берн, Швейцарія) в партнерстві з ГО 

«Смарта». 26–27 жовтня 2024 р., Краків, Польща Інститут журналістики, медіа та 



соціальних комунікацій Ягеллонського університету. Адреса:  Profesora Stanislawa 

Lojasiewicza, 18 год / 0,6 кредиту  ЄКТС. Довідка (Ясеновська М. Е., президент 

ХОФ «Громадська альтернатива») 

 

Досягнення у професійній діяльності, які зараховуються за 

останні п’ять років, згідно п. 38 Ліцензійних умов:  

1, 3, 4, 10, 12, 14, 19, 20 

 

п. 1 Наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових  

виданнях, що включені до переліку фахових видань України, до 

наукометричних баз Scopus  Web of Science Core Collection  

протягом останніх п’яти років  
 

1.1.  Бриль М.М., Сербова О.В. Терапевтична метафора як інструмент 
роботи з травматичним досвідом війни. Теоретичні і прикладні проблеми 
психології та соціальної роботи: зб. наук. праць Східноукраїнського національного 
університету імені Володимира Даля. К.: Вид-во СНУ ім. В. Даля, 2024. № 3 (65). 
Т. 1. С. 17-36. (фахове видання категорії Б).  

DOI: https://doi.org/10.33216/2219-2654-2024-65-3-1-17-36 

1.2. Сербова О.В. Методологічні підходи до визначення форм 

підтримки особистості у пошуку, переосмисленні та формування сенсу життя під 

час війни. Слобожанський науковий вісник. Серія Психологія, випуск 1, 2024. 

С. 164-169. (фахове видання категорії Б). 

DOI:  https://doi.org/10.32782/psyspu/2024.1.29 

1.3. Rybinska, Y., Antonivska, M., Serbova, O., Mykolaenko, M., Frolova, 

O., & Kolpakchy, O. War – Psychological Skills for Coping with Traumatic Events: 

Helping Ukraine. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and 

Neuroscience,  2023. 14 (1), 88-104. (Web of Science). 

DOI:  https://doi.org/10.18662/brain/14.1/408 

1.4. Сербова О., Усіченко М. Окремі аспекти емпіричного 

дослідження навченої безпорадності батьків часто хворіючої дитини. Вчені 

записки Університету «КРОК». 2023. №4 (72). С. 195-201. (фахове видання 

категорії Б). DOI:  https://doi.org/10.31732/2663-2209-2023-72-195-201 

1.5. Rybinska Y., Loshenko O., Kyrylenko T., Kondratieva V., Serbova O., 

Stebaieva,   O. Comprehensive Psychological Analysis of The Features of Emotional 

Burnout Among  IT Specialists: The Ukrainian Labor Market. BRAIN. Broad Research 

in Artificial Intelligence and Neuroscience. 2022. 13(2). P. 273-289. (Web of Science)  

DOI: 10.18662/BRAIN/13.2/343 WOSUID: WOS:000823277700013 

1.6. Ткач Р., Сербова О. Використання кодів історичної пам’яті 

https://doi.org/10.33216/2219-2654-2024-65-3-1-17-36
https://doi.org/10.32782/psyspu/2024.1.29
https://doi.org/10.18662/brain/14.1/408
https://doi.org/10.31732/2663-2209-2023-72-195-201
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https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=Publons&SrcAuth=Publons_CEL&KeyUT=WOS:000823277700013&DestLinkType=FullRecord&DestApp=WOS_CPL


українців у терапевтичних метафорах. Вчені записки Університету «КРОК». 2022. 

№3 (67). С. 161-166. (фахове видання категорії Б).  DOI: 10.31732/2663-2209-
2022-67-161-166 Part of ISSN: 2663-2209 

1.7. Сербова О. В., Саєнко С. В., Руденко О. В. Модель формування 

гендерної чутливості в профорієнтаційній роботі. Психологія та соціальна 

робота. Psychology and social work. 2021. Випуск 2 (54). С. 214-227. (фахове 

видання категорії Б). DOI: https://doi.org/10.18524/2707-0409.2021.2(54).241397 

1.8. Frolova O., Kashkaryova L., Serbova O., Malykhina T. Comparative 

analysis of the emotional intelligence development of adolescents with different levels 

of psychological competence. Journal of History Culture and Art Research. 2019. Citi 8, 

Sayi 4. P. 68-78. (Web of Science)  DOI: 10.7596/taksad.v8i4.2297 Part of ISSN: 2147-

0626 

1.9. Serbova O., Lopatina H., Alieksieieva H., Tsybuliak N. Features of 

Economic Socialization of Children with Disabilities. Journal of History Culture and 

Art Research. 2019. Issue 8 (3). P. 162-178. (Web of Science). 

DOI: 10.7596/taksad.v8i3.2195 Part of ISSN: 2147-0626 

1.10. Сербова О., Цибуляк Н.  Лопатіна Г. Емоційне вигорання 

спеціального педагога. Актуальні питання корекційної освіти (педагогічні науки): 

збірник наукових праць. 2019. Вип. 14. С. 279-290. (фахове видання). DOI 

10.32626/2413-2578.2019-14.279-290 

 

п. 3 

3.1. Соціальна психологія : навч. посіб. для здобувачів ступеня бакалавра / 

Н. Ю.  Волянюк, Г. В. Ложкін, О. В. Винославська, І. О. Блохіна, М. О. Кононець, 

О. В. Сербова, О. Л. Туриніна, О. В. Москаленко, С. О. Хілько, В. О. Чумаков. 2-е 

вид., перероб. та допов.; КПІ ім. Ігоря Сікорського. Київ : КПІ ім. Ігоря 

Сікорського, 2024. 594 с. URI: https://ela.kpi.ua/handle/123456789/66792 

3.2. Юнгіанське консультування: кол. моногр. / Ю50 Ткач Р.М., Сербова О.В., 

Сингаївська І.В. та ін.; за ред. Ткач Р.М. Київ: Талком, 2021. 220с. ISBN 978-617-

7832-94-1 

3.3. Бриль М.М., Назаревич В.В., Сербова О.В. Альманах артпрактикуму 

психологічної підтримки : психологічний аналіз результатів практичних завдань 

за програмою підвищення кваліфікації з вдосконалення знань, вмінь і практичних 

навичок у частині надання психологічної підтримки учасникам освітнього процесу 

для працівників закладів мистецької освіти / заг. ред. М.М.  Бриль, ред. Ін. М. 

Ковальчук. Київ: ДНМЦЗКМО, 2024. 95 с. http://arts-

library.com.ua/handle/123456789/1148  

 

п.4 
4.1. Виробнича практика: рекомендації до організації та проходження 

https://doi.org/10.31732/2663-2209-2022-67-161-166
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здобувачів першого (бакалаврського) рівня за освітньо-професійною програмою 

«Прикладна психологія» спец. 053 Психологія. / Уклад.: О. В. Сербова, 

С. О. Хілько. Електрон. текст. дані (1 файл). Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 

2024. 56 c. Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-

content/uploads/2024/11/Vyrobnycha_praktyka_metod_rekom_Bakalavry_2024_.pdf 

4.2. Сербова О.В. Виробгича практика. Робоча програма навчальної 

дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня підготовки). 

Розробник: к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою психології та 

педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено методичною комісією 

факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 р.). Посилання: 

https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Sylabus_Virobnicha_praktika_24_25_-3-

kurs.pdf 

4.3. Соціальна психологія [Електронний ресурс] : рек. до виконання курсової 

роботи : навч. посіб. для здобувачів ступеня бакалавра за освіт. програмою 

«Прикладна психологія» спец. 053 Психологія / КПІ ім. Ігоря Сікорського ; уклад.: 

Г. В. Ложкін, М. О. Кононець, О. В. Сербова, С.О. Хілько. Електрон. текст. дані (1 

файл).  Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 2023. 36 с. Посилання: 

https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2017/04/Metod.rekomend.-

Social.psy_.kursova.pdf  

4.4. Сербова О.В. Арттерапія. Робоча програма навчальної дисципліни 

(Силабус для першого освітньо-професійного рівня підготовки). Розробник: к. 

психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою психології та педагогіки 

(протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено методичною комісією факультету 

соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 р.). Посилання: 

https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/artterapia_24-25.pdf 

4.5. Сербова О.В. Аналітична психологія К. Юнга. Робоча програма 

навчальної дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня 

підготовки). Розробник: к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою 

психології та педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 

р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-

content/uploads/2020/12/Analit.psy_K.Yunga_24-25.pdf 

4.6.Кононець М.О., Сербова О.В. Соціальна психологія. Курсова робота. 

Робоча програма навчальної дисципліни (Силабус для першого освітньо-

професійного рівня підготовки). Розробники: к. психол. н., доцент. Кононець 

М.О.. к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою психології та 

педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено методичною комісією 

факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 р.). Посилання: 

https://psy.kpi.ua/wp-

content/uploads/2020/12/Sylabus_soc_psy_kursova_DOPOVNENA_24-25.pdf 

4.7. Сербова О.В. Гендерна психологія. Робоча програма навчальної 

https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2024/11/Vyrobnycha_praktyka_metod_rekom_Bakalavry_2024_.pdf
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дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня 

підготовки).Форма навчання: денна. Розробник: к.  психол. н., доцент. Сербова 

О.В. Ухвалено кафедрою психології та педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 

р.) Погоджено методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 9 

від 26.06.2024 р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-

content/uploads/2020/12/Genderna_psy_24-25.pdf 

4.8. Сербова О.В. Гендерна психологія. Робоча програма навчальної 

дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня підготовки). 

Форма навчання: заочна. Розробник: к.  психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено 

кафедрою психології та педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 

р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Genderna-

psy_zaoch_24-25.pdf 

4.9. Сербова О.В. Основи психологічного консультування Робоча 

програма навчальної дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного 

рівня підготовки). Розробник: к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено 

кафедрою психології та педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 

р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Osnovi_psykonsult_24-

25.pdf 

4.10. Сербова О.В. Клінічна психологія. Робоча програма навчальної 

дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня підготовки). 

Розробник: к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою психології та 

педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено методичною комісією 

факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 р.). Посилання: 

https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Klinichna_psy_24-25.pdf 

4.11. Сербова О.В., Нежинська О.О. Експериментальна психологія. Робоча 

програма навчальної дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного 

рівня підготовки). Розробники: к. психол. н., доцент. Сербова О.В., : к. психол. н., 

доцент. Нежинська О.О. Ухвалено кафедрою психології та педагогіки (протокол 

№ 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено методичною комісією факультету соціології і 

права (протокол № 9 від 26.06.2024 р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-

content/uploads/2020/12/eksperymentalna-psykholohiia_denna-_24-25.pdf 

4.12. Сербова О.В., Чумаков В.О. Анатомія нервової системи та 

фізіологія вищої нервової діяльності. Робоча програма навчальної дисципліни 

(Силабус для першого освітньо-професійного рівня підготовки). Розробники: к. 

психол. н., доцент. Сербова О.В., : викладач Чумаков В. О. Ухвалено кафедрою 

психології та педагогіки (протокол № 15 від 31.05.2024 р.) Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 9 від 26.06.2024 

р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Anatomia_NS_24-

25_denna-.pdf 
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психології та педагогіки (протокол № 10 від 10.05.2023 р.). Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 11 від 27.06.2023 

р.). Посилання: https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2020/12/Anat_i_evol-n-

s_2023.pdf 

4.15. Сербова О.В. Експериментальна психологія. Робоча програма 

навчальної дисципліни (Силабус для першого освітньо-професійного рівня 

підготовки). Розробник: к. психол. н., доцент. Сербова О.В. Ухвалено кафедрою 

психології та педагогіки (протокол № 10 від 10.05.2023 р.). Погоджено 

методичною комісією факультету соціології і права (протокол № 11 від 27.06.2023 
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п.10 

10.1. Проєкт Татоhub.Київ Татоhub.Київ, який впроваджується в межах 

програми «ЄС за гендерну рівність: разом проти гендерних стереотипів та 

гендерно-зумовленого насильства», що фінансується Європейським Союзом (з 

червня 2022 року по теперішній час) – психолог проєкту. 

10.2. Проєкту «Шляхи до сили: жіночі групи взаємодопомоги» Громадська 

Організація "Паросток", тренерка-психологиня (22.08.-25.08. 2024), робота з 

групами : жінок з інвалідністю з числа ВПО; жінок з інвалідністю (ментальні 

порушення); жінок з інвалідністю (порушення слуху); жінок з родин, в яких є 

люди з інвалідністю. 

10.3. Проєкт ГО "Південно - східна українська асоціація практичних 

психологів та арттерапевтів" у межах співпраці UNFPA та ГО «Інноваційні 

соціальні рішення» за підтримки уряду Великої Британії. Співавторка програми та 

ведуча чотириденного навчального онлайн-курсу «Розпізнай та не допускай» із 

запобігання домашньому насильству для освітян Бердянської громади ( грудень 

2023 – березень 2023р.р.) 

10.4. Проєкт «Створення спільноти відповідальних татів «ТАТОhub» в місті 

Бердянськ» в межах програми ООН із відновлення та розбудови миру (ПРООН), 

за фінансової підтримки Європейського Союзу (2021-22р.р.) – психолог проєкту. 

10.5. Проєкт «Амбасадори майбутнього» за підтримки громадської 

організації «Рада жінок Донеччини» (2021р) – тренерка курсу «Гендерна 

чутливість  в профорієнтації».\ 

10.6Проєкт «СуперТАТО може!» за підтримки програми ООН із 

відновлення та розбудови миру (2020 році) – психолог проєкту. 

10.7. Проект «Психологія сексуальності» за підтримки обласного 

(Запорізька обл.) благодійного фонду «Гендер Зед» (2020р.) – тренерка проєкту. 

10.8. Проєкт Дискримінація в Україні: які групи найбільш обмежені в 

реалізації прав людини» (програма Національного Демократичного Інституту 

Міжнародних відносин) за підтримки УРЯДУ КОРОЛІВСТВА 

https://www.facebook.com/groups/tatohub.kyiv/
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ВЕЛИКОБРИТАНІЇ – тренерка інформаційних сесій.( 2020-2021 р.р.) 
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12.1. Сербова О.В., Ткач Р.М. Роль архетипів Героя і Воїна в формуванні 

патернів поведінки особистості в умовах воєнного часу. Психологічні предиктори 

соціального розвитку особистості в сучасних умовах освітнього середовища: 

Збірн. матер. Всеукр. науково-практ. інтернет конф. з міжнар. участю (21 

листопада 2024 р., м. Київ). Київ: КПІ імені Ігоря Сікорського, 2024. С. 129-130.  
https://psy.kpi.ua/wp-content/uploads/2025/01/Zbirnyk-tez-konferentsii-

Psykhol_predyktory_-2024_compressed.pdf   

12.2. Сербова О.В. Пошук сенсу життя як шлях подолання страху смерті під 

час війни. Згуртованість суспільства в умовах воєнного стану: актуальність, 

виклики та шляхи їх подолання : збірник тез Всеукраїнської науковопрактичної 

конференції з міжнародною участю, м. Кривий Ріг, 16-17 травня 2024 року. 

Кривий Ріг : КДПУ ; Полтава : ЛНУ імені Тараса Шевченка. 2024. С. 275-277. 

12.2. Сербова О.В. Передмова. Разіда Ткач Поранений і Цілитель: навч.-

метод.посіб. Київ:Талком, 2023, С. 7-9.  

12.3. Сербова О.В. Передмова. Разіда Ткач Юнгіанське подружнє 

консультування. Київ:Талком, 2023, С. 8-11.  

12.4. Сербова О.В., Боднарь Л.С. Нейропсихологічні чинники розвитку 

психічних процесів у дітей дошкільного віку. Сучасні аспекти модернізації науки: 

стан, проблеми, тенденції розвитку: матеріали XXXVIII Міжнародної науково-

практичної конференції / за ред.І.В. Жукової, Є.О. Романенка. м.  Брно (Чехія): ГО 

«ВАДНД», 07 листопада 2023 р.424 С.198-204. 

https://ela.kpi.ua/handle/123456789/64868 
12.5. Сербова О.В., Спащенко К. С. Актуальність проблеми розвитку 

соціально-комунікативних навичок у підлітків з особливими освітніми потребами 

в умовах інклюзивного навчання. Сімдесят дев’яті економіко-правові дискусії. 

Серія: Соціальні та гуманітарні науки: матеріали Міжнародної 

мультидисциплінарної наукової інтернет-конференції (м. Львів, Україна, м.  

Ополе, Польща,  26-27  жовтня 2023 р.)  /  редкол. : О. Патряк  та ін. ГО «Наукова 

спільнота», WSZIA w Opolu. Львів : ФО-П Шпак В.Б. ISSN 2522-963X. С. 105-108. 
https://ela.kpi.ua/handle/123456789/64865 

12.6. Сербова О.В. Емоційне відреагування як запорука збереження 

психологічного здоров’я в умовах воєнного часу. Теорія та практика психокорекції 

особистості [Електронний ресурс] : електрон. зб. матер. ІІІ Всеукр. наук.-практ. 

інтернет-конф. (м. Умань, 26  жовт. 2023  р.  МОН України, Уманський держ. пед. 

ун-т імені Павла Тичини, Каф. психології ; [голов. ред.: Сафін О. Д. ; редкол: 

Дудник О. А., Вахоцька І. О., Якимчук І. П.].  Умань, 2023.С. 160 163. 

https://ela.kpi.ua/handle/123456789/64341 
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12.3. Сербова О.В. Психолого-педагогічний супровід дитини з розладами 

спектру аутизму в умовах загальноосвітнього закладу. Теорія та практика 

інноваційного розвитку сучасної освіти в контексті її реформування: збірник 

Всеукраїнської науково-практичної конференції (м. Дніпро, 21 березня 2019 року). 
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12.4. Сербова О.В., Саєнко С.В. Порадник для родичів та близьких 
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медиків з формування гендерної чутливості. Сучасні виклики і актуальні проблеми 

науки, освіти та виробництва: міжгалузеві диспути [зб. наук. пр.]: матеріали XXIII 

Міжнародної науково-практичної інтернет-конференції (м. Київ, 10 грудня 2021 

року), 2021. С. 151-158. https://openscilab.org/wp-content/uploads/2021/12/suchasni-

vikliki-i-aktualni-problemi-nauki-osviti-ta-virobnictva-mizhgaluzevi-

disputi_2021_12_10.pdf  

3.2. Serbova O., Frolova O. The Socio-psychological Conditions for Maintaining the 

Mental Health of Students in the Conditions of Distance Learning During Quarantine. The  

psychological health of the personality and society: the challenges of today: monograph. 

Eds.  Małgorzata Turbiarz  & Hanna Varina.  Opole: The Academy of Management and 

Administration In Opole, 2020. З. 143-149.  

3.3. Serbova O., Zveriaka М. Formation of psychological and pedagogical 
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Психологія у 2023/2024 навчальному році, проведеного в Донецькому 

національному університеті імені Василя Стуса Дата проведення: 2024-04-26 

Кількість робіт/учасників: 18 Підтвредження: наказ Міністерство освіти і науки 

України Донецький національний університет імені Василя Стуса Дата 2024-02-16 
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19.1. З 2015 р. по теперішній час заступниця очильниці правління ГО 

«Південно-східна українська асоціація практичних психологів та арттерапевтів».  

19.2. Членкиня ГО ПРОГРЕСИЛЬНІ. Сертифікат № 1345/25, дійсний до 31.12. 

2025.  
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