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1. PeKBi3nTK HaBYaNbHOI AUCLUNIHN

Mepwuli (6akanaspcoKuli)

05 CouyianbHi i nosediHKo8i HayKu
053 lcuxonozia

lMpuknadHa ncuxonoeis
HopmamusHa

OyHa (OeHHa, seYipHs)

3 kypc, 1 cemecmp

5 kped. EKTC / 150 200uH

JleKkuyii — 36 200uUH, ceMiHapcbKi — 36 200UH,
CamocmiliHa poboma cmydeHma — 78 200UH
Exk3ameH / MoOOynbHa KOHMposeHa poboma

rozklad.kpi.ua
YKpaiHCbKa
https://psy.kpi.ua/vikladachi/

2. Tporpama HaB4Ya/bHOI AUCLUNAIHU

Onuc HaBYaNbHOI AUCUUNIHY, iT MeTa, NpeaAMET BUBYAHHA Ta pe3y/ibTaTU HAaBYAHHA

MpeameTom BMBYEHHA HaBYa/bHOI AucuMnAiHK «llcuxonoria npaui» € NcUxonoriyHi ocobanBOCTi
AiaNbHOCTI NIANHK Nig Yac TpyaoBoi abo npodeciiHoT AianbHOCTI.

MeTolo HaBYaNbHOI gUCUMNAIHKN € PopMyBaHHA y 3406yBayiB BMLLOT OCBITM 3HaHb WOAO NCUXOOFYHOI
cneumdikm GopmMyBaHHA Ta PO3BUTKY NIOAMHM AK Cyb’eKTa npawi; yCBiAOMNEHHA HMMW OCOBNMBOCTI
AVHaMiKM npodecinHO-BaXKNIMBUX AKOCTEN 0COBMCTOCTI, iXHili BNAMB Ta 0cOb6AMBOCTI Nig Yyac cneumdiku
npodopieHTauii, npodsiabopy Ta npodniadopy; BMiHb KnacudikyBaT OCHOBHI Ta A0AATKOBI metoam
NCUXOONYHOIO AOCAIAKEHHA TPYAOBOI AifANbHOCTI; opieHTyBaTMCA ¥ BMBOPI NpodinakTUuHMX 3axonis
Ans 3anobiraHHA cTaHy NepeBTOMM, CTPECIB Ta HaA4aHHA NCUXONOTIYHOT AO0MNOMOrM Y pasi HeobxigHOCTI.

Cuctema TEOPETUYHUX | NPAKTUYHUX (CEMIHAPCbKMX) 3aHATL A€ MOMK/MBICTb BUPILLNTU TaKi OCHOBHI
3aBAAHHA:

e cdopmyBaTM y 3a06yBadiB BULLOI OCBITM 6a30Bi 3HAaHHA NPO HAYyKOBI Ta NPUKAaAHI aCNeKTu
NCUXoNorii;

® O03HAaMOMMUTU 3 MNCUXONOTIYHUMKM  0COBNMBOCTAMM  OCOBMCTOCTI, PO3BMHYTU 3[3THICTb A0
camoni3HaHHA, pedaeKkcyBaTU MOKANBOCTI BACHOTO iHTENEKTYa/IbHOrO NOTEHLiany;

® BWKOPUCTOBYBATU HabyTi 3HAHHA, NOrNMBOBaTH iX Ta PO3BMBATU KPUTUYHE MUCIEHHS;

® HaBYMUTM NiABULLYBATM MPOAYKTUBHICTb NpaLi McMxonoriyHMmu 3acobamwu, BNAMBATM HA 3MiHM Y
CTPYKTYpPi MOTUBIB AiANbHOCTI NPaLiBHUKA;

e piarHocTyBaTh piBeHb Ta 0COBAMBOCTI AMHAMIKM NpaLe3aTHOCTI NPaLiBHUKA;
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e cdopmyBaTM YABAEHHA MPO OCOBAMBOCTI B3aEMOAii, KOMYHIiKaLii, Ba*KNMBICTb €TUYHUX MPUHUMNIB
npodecinHoi AianbHOCTI;

® 3.iMCHIOBAaTM NCUXONOTYHUIA aHani3 CKAAgHMX CcUTyauin nig 4ac Tpyzosoi abo npodeciiHoi
AiSNbHOCTI Ta MiXKOCOOMCTICHOT B3aEMOAji, PO3BMHYTU BMiHHA BUPILLEHHS MCUMXOJIOTIYHUX nNpobaem Ta
KOHONIKTIB, apryMeHTyBaTK BAACHI PiLLEHHSA LWOAO iX pO3B’A3aHHS;

e 3anobirati ctaHam NepeBTOMM, CTPECAM, HaAMIPHMM CTPECOBUM HaBaHTaXKEHHAM;

® pO3BWMHYTU 34aTHICTb A0 6e3nepepBHOrO0 HaBYaHHA, BiAMNOBIAANbHO CTAaBUTUCA A0 CAMOPO3BUTKY,
CaMOBAOCKOHANEHHA Ta camopeanisauil.

BignosiaHo A0 BMMOT OCBITHbO-NpodeCiMHOT Nporpammn MeTo AncuUnAiHn € popmyBaHHs y 3006yBadiB
BULLLOT OCBITWU:

3arasibHUX KOMNETEeHTHOCTeA:
® 33CTOCOBYBATW 3HAHHA Y NPAKTUYHMX cuTyalisax (3K1);
® 3HATW Ta PO3YMITV NpegMeTHy 061acTb Ta PO3yMITH NpodeciiiHy aisanbHicTb (3K2);
® HaBWYKM BUKOPUCTAHHSA iHOOPMaALLIMHUX | KOMYHiKaLiMHKX TexHonorin (3K3);
® 37aTHOCTI BUMTMCA | OBONIOAIBATU Cy4aCHUMM 3HaAHHAMM (3K4);
® HaBWMYOK MixKocobucTicHoi B3aemog;i (3K8);
e 3/aTHICTb NpaLtoBaTV B KOMaHAi (3K9);
e 37aTHOCTIi Ta [rOTOBHOCTI BMPOBaAXKYBaTW HAYKOBI OCHOBM Ta pPeKOMeHZauii woao cydacHoi
KUTTEQIANBHOCTI, 3ac06iB $i3NYHOro, MCUXIYHOTO, MCMXOJIONYHOrO i AYXOBHOIO PO3BUTKY OCOBUCTOCTI M
camoB/lOCKOHaneHHs (3K13);
® 37aTHICTb | FOTOBHICTb A0 6e3nepepBHOro 1 aKTyasIbHOr0 HaBYaHHA, OMAHYBAHHA HOBMMMW 3HAHHAMM,
METOANYHUMW PO3PO0bKamMK, iHHOBALIMHUMM MPOEKTAMKM, BONOAIHHA HOBITHIMM TEXHONOrIAMM B ranysi
ncuxonorii (3K15).

®daxoBUXx KOMNETEHTHOCTe:
® 37aTHICTb A0 PO3YMiHHA NPUPOAN NOBEAIHKN, AiANbHOCTI Ta BUMHKIB (30KpEMA, B KOHTEKCTI opraHisau,ii
3axofiB paHHbOro BTpy4aHHA) (PK3);
® 3[aTHiCTb CaMOCTiMHO 36MpaTW Ta KPWUTMYHO ONpPaLbOBYBaTM, aHafi3yBaTWU Ta Yy3arasjbHIOBATH
ncvxonoriyHy iHbopmauito 3 pisHux axkepen (PK4);
® 37aTHICTb OPraHi3oBYBaTM Ta HaZaBaTWM MCUXONOriYHY Aonomory (iHauBiAyanbHY Ta rpynosy, B T.M.
ocobam, AKi OTpMManm NCUXooTiYHI TpaBMM, 30Kpema BHacNiaokK BiltHK) (OKS8);
e 3/aTHICTb 34iACHIOBaTM NPOCBITHULBKY Ta NcuxonpodinakTnyHy poboTy BianosiaHo Ao 3anuty (PKI);
® 34aTHOCTI LOTPUMYBATUCA HOPM NpodeciliHoi eTnkn (PK10);
® 37aTHOCTIi A0 0CObMUCTiICHOro Ta MNpodecimHOro CamMoBAOCKOHANIEHHSA, HAaBYaHHA Ta CAaMOPO3BUTKY
(PK11);
® 37aTHICTb 3aCTOCOBYBAaTM 3HAHHA TeOpil NifepcTBa Ta Mogenei NobyaoBM Kap'epn B MPAKTUYHIN
peanisalii cBoro nigepcbKoro noteHujiany Ta npodecinHin gisnbHocti (PK13).

MporpamHi pe3yabTaT HaBYaHHA:
e 3JjlicHIOBaTM NOLWYK iHbopMaLii 3 pisHUX JAKepen, y T.M. 3 BUKOPUCTaHHAM iHdOpMaLinHO-
KOMYHiKaLiiHUX TEXHONOTiW, A8 BUpPiLWEHHA npodeciliHmx 3aBaaHb (MPH3);
® POMOHYBATU BAACHI CNOCOBU BUPILLEHHS MCUXOMIONYHUX 3adad i npobnem y npoueci npodecinHol
OiSNbHOCTI, NPUIUMaTK Ta aprymeHTyBaTM BAACHipilleHHA wWoAo X po3B’A3aHHA (30Kpema, LWoAo
opraHisalii 3axogiB paHHbOro BpydaHHsa) (MPH9);
® B33AEMOAIATU, BCTYMATU Y KOMYHiKaL,ito, BYTU 3p03yMiNnUM, TONEPaHTHO CTaBUTMCA A0 OCib, WO MaloTb
iHWi KyNbTypanbHi UM reHaepHO-BiKOBI BigmiHHOCTI (MPH13);
e edeKTMBHO BMKOHYBATM Pi3Hi posi y KOMaHgi y npoueci BupilleHHA $axoBUX 3aBAaHb, Y TOMY YMCAI
OEMOHCTPYBaTU Niaepcbki akocTi (MPH14);
e BignosiganbHO cTaBUTMCA [0 NPOGECIMHOrO CaMOBAOCKOHANEHHA, HaBYaHHA Ta CaMOPO3BUTKY
(MPH15);
® 3HaTW, PO3YMITU Ta AOTPMMYBATUCA ETUYHUMX NPMHUMNIB NpodeciliHol aisnbHocTi ncmuxonora (MPH 16);
® [EeMOHCTPYBaTU COLjaNbHO BIAMNOBIAANbHY Ta CBIgOMY MOBEAiHKY, CAigyBaTM TFYMaHICTUYHUM i
OEMOKPaTUYHUM LIHHOCTAM Y NpodeciliHii Ta rpomaachkin gisnbHocTi (MPH17);



e pedneKkcyBaTU MOMKAMBOCTI BAACHOIO iHTENEKTYya/IbHOrO MOTEHLiaNy A1 BWPILLEHHSA 3aBAaHb
npodeciniHoi gianbHocTi (MPH 20).

EpeKTMBHE 3aCBOEHHA HABYa/IbHOFO MaTepiasly 3HAYHOK MIPOHD 3a/IeXKUTb Bif, AKTMBHOI cniBnpaLi
3406yBayiB BULLLOI OCBITM 3 BMKAaZayeM Mif Yyac NeKUi Ta NPaKTUYHUX 3aHATb. KoHcyabTauji 3 gaHoro
Kypcy NpoBOAATbCA BiAMOBIAHO A0 pO3Knagy, KM MOXHa 3HaMTU Ha odiuiiHomy cauTi Kadeapwm
NCUXONOTIi Ta NeAaroriku.

MpepeKBi3nT1 Ta NOCTPEKBI3UTU AUCLUNMAIHK (MicLe B CTPYKTYPHO-NOTIUHIN cXeMi HaBYaHHS
3a BiANOBiQHOIO OCBITHLOIO NPOrpPamolo)

[na BUBYEHHA AMCLMNAIHM 3000yBavy BULLOI OCBiTM BaXKaHO MaTU HAaBUYKM BMKOPUCTAHHA TEKCTOBOIO
pefakTopa Ha Komn'toTepi, HAaBUYKM POBOTU 3 eNeKTPOHHUMM Ba3amMm JaHUX HAYKOBMX iHCTUTYTIB Ta
6ibnioTek.

HaByanbHa AucumnaiHa Ma€e MiXAMCUMNAIHAPHUIA XapaKTep Ta iHTerpye 3HaHHA 3 iHWMX OCBITHIX

KOMMOHeHTIB: «OpraHisauinHa ncuxonoris» Towo. 3a CTPYKTYPHO-/IOMNYHOK CXEeMOK Nporpamu
niarotoBkM daxisLA gaHa HaBYasbHa AUCUMMNIIHA CTBOPHOE OCHOBY A/1A BUBYEHHA TAaKUX AUCUMNAIHAMMU,
AK: «OcHOBM ncuxoTepanii», «Teopif i NPaKTUKa MCUXOMOFYHOrO TPeHiHry», «Kpusosa ncuxonoria”,
«BUpoBHUYA NpaKTUKa».

OucumnniHa nepebyBae y TicHOMY 3B'A3KY 3 iHWMMM AucuUNAiHAMU UMKAY npodecimHoi NiaAroToBKY,
3aBAAKW YOMY CTBOPIOETLCA MiLHEe NiArPYHTA 414 NOAa/IbLLIOro OBOJIOAIHHA 3HAHHAMM 3 NMCUXONOTIYHUX
OVCUUNIH.

3. 3micT HaBYaNbHOI AUCLUNIHN

KinbKictb rogmH
HasBwu po3ginis i Tem y TOMY Ynchi
Bcboro i
Nexuji rlp.aKTVILIHI. CPC
(cemiHapchbki)
1 2 3 4 5
Po3gin 1. OcHoBuM ncuxonorii npawi
Tema 1.1. MNcuxonoria npaLi y CUCTEMi HayK. 8 2 2 4
MpeameT Ta OCHOBHI 3aBAAHHA NCUXONOTIT Npaui
Tema 1.2. Ictopia ncuxonorii npaui. CTaHOBAEHHA Ta 8 2 2 4
PO3BUTOK BiTYM3HAHOI NCUXOJIOTIT NPaLL
Tema 1.3. MeTofonoriyHi Ta TeOpeTUUHi npobaemu 8 2 2 4
ncmxonorii npauyi. Metoay aocnigrKeHb y NCUXONOTIT NpaLi
Tema 1.4. MNpodopieHTauisa Ta npodsiabdip y cucremi 8 2 2 4
NCMXONOTii NpaLi
Tema 1.5. YmoBu npododeciiiHoi gisnbHocTi ocobucTocTi 8 2 2 4
Tema 1.6. PUHOK npaui B YKpaiHi B peaniax BinHM 8 2 2 4
Pasom 3a posginom 1 a8 12 12 24
Po3pgin 2. Ocobuctictb AK cy6’eKT npodeciiHoi pianbHOCTI

Tema 2.1. IHAMBIAYaNbHO-NCUXONOTIYHI 8 2 2 4
XapaKTePUCTMKM Ta 0C0HAMBOCTI 0COBUCTOCTI
Tema 2.2. DopmyBaHHA iHANBIAYANBHOTO CTUAIO 8 2 2 4
npodeciiHoi gisnbHoCTI




aganTauii npaliBHMKa Ta 6e3nekn npadi

Tema 2.3. MNpobaema NCUX0NOriYHOI rOTOBHOCTI Ta 8 2 2 4

npnaaTHOCTI ocobucTocTi Ao npodeciliHoi

AiANbHOCTI

Tema 2.4. NcuxivHi npouecn AK perynatopu 9 2 2 5

npododeciiHoi gisnbHoCT

Tema 2.5. OcobucTicTb Ncuxonora Ta ioro 9 2 2 5

npo¢ecioHaNbHa AiANbHICTb

Tema 2.6. OnTMmisauia ocobucTicHoro noTeHuiany Ta 9 2 2 5

npodeciiHnii po3BUTOK 0COBUCTOCTI

Pa3som 3a posginom 2 51 12 12 27
Po3ain 3. Ncuxonoria npodeciitHoi gisanbHocTi ocobucTocTi

Tema 3.1. OcobnmBocTi npodecinHoT AianbHOCTI 8 2 2 4

ocobucTocTi

Tema 3.2. MNcuxonoriyHi nuTaHHA npodecinHoi 8 2 2 4

Tema 3.3. CouiaNbHO-NCUXONOTIYHI PU3KKMN, 8 2 2 4
npob6aemu Ta KOHONIKTM Y KONEKTUBI Nig Yac
npodecinHoi AianbHOCTI

Tema 3.4. MNcrxonorivyHi acnekTn moTusaLi 9 2 2 5
npododeciiHoi gisnbHoOCT

Tema 3.5. KOHKYpPEHTOCNPOMOXKHICTb KOMaHAM Ha 9 2 2 5
PUHKY npay,i

Tema 3.6. Wnaxmn BaockoHaneHHA npodecinHoi 9 2 2 5
AiANbHOCTI

Pa3om 3a posginom 3 51 12 12 27
Ek3ameH 4 - - 4
Bcboro roguH 150 36 36 78

4. HaBuanbHi maTtepianu Ta pecypcu

[na ycniwHOro BWBYEHHA AUCUMMNIHM [AOCTaTHbO OMpPaLbOBYBATM HaBYa/JbHUM MmaTepian, AKWNA
BMKNAAAETHCA HA /IEKLiAX, @ TAKOXK 03HANOMMUTUCH 3:

4.1. ba3osa niTepartypa:

1.

Bonantok H. 1. Mcuxonoria Haykosoi aianbHocTi: [MoHorpadia] / H. 0. BonaHioK, I. B. JIOXKIH,
A. b. Konocos, b. B. Angpinues. Kuis : KMl im. Irops Cikopcbkoro; LleHtp 43K, 2020. 352 c.
KapneHko I'. B. Mcuxonoria npaui Tta BMbip npodecii : Hasy.-meton. noci6. Cymu : BT/
«YHiBepcuTeTCbKa KHura», 2018. 168 c.

KunpunueHko B. B. Mcuxonoris npaui Ta iHXeHepHa ncuxonoria : Haey. nocib. utomump : Bua-so
HKAY im. |. dpanka, 2022. 240 c.

Mcuxonoria npaui : HaBYy. NocibHUK / 3a pea,. €. J1. CkBopueBcbKoi. Xapkis, 2022. 160 c.
Mcuxonoria npaLi Ta iHXeHepHa NCUXOJIOriA : HaBYy. NOCib. gnA CTyAeHTIB AeHHOI | 3a04HOT dopm
HaBYaHHA cneuianbHocTi 053 «Mcuxonoria». 2-re sua,, nepepob. i gon. / yknag. O. C. FOpKos.
Mykaueso : MY, 2018. 187 c.

Mcuxonoria npodecinHoi AiarHOCTUKM Ta NPOPECIMHOrO KOHCYNbTYBaHHSA: NPAKTUYHUI NOCIBHUK
/ IrHatoBuy O. M., Tartayposa-Ocuka I. M., LleseHko A. M. ; 3a pea. O. M. IrHaTOBUY.
KponusHuubKkuin: Imekc-N1TA, 2021. 225 c.




7.

Mcuxonoria npodeciitHoi aisnbHocTi : nigpyd. / 3a pea. C. K. laHapyka. TepHoninb : 3YHY, 2022.
256 c.

4.2. lonomixKHa nitepartypa:

1.

bypnakosa |. A. Mcuxonoria npodecinHOro MMUCNEHHS,, TOTOBHICTb A0 3MiH : HaB4Y.-MeToa,.
maTepian. Kuis, BugasHuurso KPLIMK, 2022. 68 c.

BonAHtok H. 0., JloxkiH . B., ®omuy M. B. KomaHgHa 3rypToBaHiCTb AK COUja/NbHO-
ncuxonoriyHnii  deHomeH. Haykosui KypHan Tlabityc. Bwun.36, 2022. C.255-259. URL:
http://habitus.od.ua/journals/2022/36-2022/42.pdf

3acekiHa /1. B., Mactpuk T. B. OcHoBM ncuxonorii Ta mixkocoboBe CnifIKyBaHHA: HaBy. nocib. ann

ctygeHTis BH3. 2-e sua. Kuis : BCB «MeaununHa», 2018. 216 c.

NykisHuyK A. M. TMcuxonoriyHi ocHOBM NpodeciMHOro CTaHOB/EHHSA Ta PO3BUTKY OCOBWUCTOCTI
ManbyTHbOro KBanipikoBaHOro pPobiTHMKA : HaBYy.-meToa. nocib. Bua. 2-re, nopoba. AOMNOBH.
bina Lepksa : BIHMO, 2020. 139 c.

Makcmmenko C. [1. 3aranbHa ncmxonoria. 3-e suaaHHA. Kuis : Bug-so: B[, «Csapor». 2020. 272 c.
OHinko 3. C. CaMmooUjiHKa fIK YUHHUK NpodeciiHoro cTaHoBMeHHA ocobuctocti. MNepcnekTnem Ta
iHHOBaUii Hayku. 2022. Ne 7(12). C. 409-419. DOI: https://doi.org/10.52058/2786-4952-2022-
8(13)- 409-419

OCHOBW HayKOBO-MCMXOAOTYHUX AOCAIAMEHb : HaBY.-meTo4,. nocib. / AsTopu : 3. M. AgamcbKa,
I. M. Anapituyk, O. M. BopoHkesuy, . K. Paguyk, C. B. Yonuk, M. M. LUnak / pea. T. K. Paguyk.
TepHoninb : THMY im. B. 'HaTioKa, 2020. 214 c.

SHYMANSKY! A. Contemporary psychological perspectives on personal readiness for
professional activity. Personality and environmental issues, 2024, 3.1: 31-37.

Web-pecypcu:

1.

AHanitnyHa 3anmcka MOI. Bnane Kpmsun B YKpaiHi Ha chepy npaui: nonepegHi ouiHkm. URL :
https://ukraine.un.org/sites/default/files/202205/UKR_Brief%20note 11May-2022.pdf
Kagposuin ronoa. Lo BigdyBaeTbcs HA PWHKY npaui YKpaiHM nig 4Yac BiMHW. URL:
https://dif.org.ua/article/kadroviy-golod-shcho-vidbuvaetsya-na-rinku-pratsi-ukraini-pid-chas-
viyni

HaujioHanbHa 6i6nioTeka YKpaiHu imeHi B. I. BepHaacbkoro. URL : http://www.nbuv.gov.ua/
McuxonoriyHa 6ibnioteka KuiBcbkoro ®oHAYy CNPUAHHA PO3BUTKY NCUXIYHOI KynbTypu. URL:
http://psylib.kiev.ua/

PuHOK npaui nig 4ac BiMHW: AKi 3miHM noTpibHi. URL: https://www.ukrinform.ua/rubric-
economy/3827148-rinok-praci-pid-cas-vijni-aki-zmini-potribni.html

Cavit 6ibniotekn KuiBcbkoro nonitexHiyHoro iHcTUTYTY imeHi Iropa Cikopcbkoro. URL:
https://www.library.kpi.ua/

CanT kypHany «MNcuxonoriuHnin yaconue». URL : http://ua.appsyjournal.com/

Cait  IHcTMTyTYy  couianbHOi Ta  nonitmyHoi  ncuxonorii  HAMH  YkpaiHu.  URL:
http://ispp.org.ua/biblioteka.htm

CrparteriyHa LjiHa pociicbKoi arpecii Ans ekoHoMiKM YKpainum / 3a HayK. pea. . A. Manina. Kuis :
HICA, 2022. 67 c. URL: https://niss.gov.ua/sites/default/files/2022-03/ad-5-03-2022 0.pdf



http://habitus.od.ua/journals/2022/36-2022/42.pdf
https://ukraine.un.org/sites/default/files/202205/UKR_Brief%20note_11May-2022.pdf
https://dif.org.ua/article/kadroviy-golod-shcho-vidbuvaetsya-na-rinku-pratsi-ukraini-pid-chas-viyni
https://dif.org.ua/article/kadroviy-golod-shcho-vidbuvaetsya-na-rinku-pratsi-ukraini-pid-chas-viyni
http://www.nbuv.gov.ua/
http://psylib.kiev.ua/
https://www.ukrinform.ua/rubric-economy/3827148-rinok-praci-pid-cas-vijni-aki-zmini-potribni.html
https://www.ukrinform.ua/rubric-economy/3827148-rinok-praci-pid-cas-vijni-aki-zmini-potribni.html
https://www.library.kpi.ua/
http://ispp.org.ua/biblioteka.htm
https://niss.gov.ua/sites/default/files/2022-03/ad-5-03-2022_0.pdf

HaBYyanbHUI KOHTEHT
5. MeTtoauKa onaHyBaHHA HaBYa/JbHOI AUCUMNAIHM (OCBITHBOrO KOMMNOHEHTA)

NeKuinHi 3aHATTA

Ha3sa Temu nekLuii Ta nepenik OCHOBHMX NUTaHb

Ne 3/n (3aBpaHHA Ha CPC)

1. Tema 1.1. Ncuxonoria npaui y cuctemi HayK. Mpeamert Ta OCHOBHI 3aBAaHHA NCUXONOTiT npaLii.
Micue ncuxonorii npaui B CUCTEMI NCUXONOTIMHMUX HayK. [pegmeT i 3aBAaHHA NCMXONOTIT Npay,i.
CTPYKTYpHi KOMNOHEeHTM ncuxonorii npayi. OcHoBHi KaTeropii ncuxonorii npodecinHoi
AisnbHOCTI.  IHcTMTyUioHanisauia npodecinHoi aisnbHocTi. Ponb ncuxonora npaui  Ha
NigNPUEMCTBI.
3aBaaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA caMmonepPeBipKu:

1. OxapaKTtepusyBaTW, WO BMBYAE MCUXONOrA nNpaui, WO € npegmeTom ii BMBYEHHA Ta
3aBAaHHAMM.

2. BU3HaunTK micue Nncmxonorii npali B CUCTEMI HayK Ta Y CYCNINbHOMY KUTTI.

3. Po3KkpuTK NOHATTA «IHCTUTYLiOHANI3auia npodeciiHOl AianbHOCTI».

4. BUCBITAINTM 3HAUYEHHA NCMXOANOTIiT Npavi ANA NPaKTUYHOT A4isNbHOCTI NcMxonora?

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTEPaATYpPU Mo TEM.

2. Tema 1.2. IcTopia ncuxonorii npayi. CTaHOB/EHHA Ta PO3BUTOK BiTYM3HAHOI NCUMXONOTiT npaui.
IcTopin ncuxonorii npaui. Mcuxonoria npaui y 3apybixkHux gocnigkeHHsx (E. Meio, A. MopeHo,
®. Telnop Ta iH.). BiTunsHaHa ncmxonoria npaui XIX-XX cT. AKTyanbHi npobaemu cydyacHoi
BITYM3HAHOI Ncnxonorii npaui B ymoBax cborogeHHa (I.0. bann, H0.3. Tinbbyx, .A. 3astoH, I.C.
KocTiok, B.I. MaHoK, B.B. Pubanka ta iH.).
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA A1 camonepeBipKu:

1. HasBaTtuK HanbinbL BigOMUX NPeACcTaBHMKIB B icTOpIi ncmMxonorii npaui.

2. OxapaKTepusyBaTM OCHOBHi eTann PO3BUTKY MCUMXOAOri npaui Ta ob6rpyHTYBaTH
NOCNIAOBHICTb IX BUHUKHEHHSA.

3. OxapaKTepusyBaTu posib NcmxosoriyHoi nabopaTtopii B. ByHATa B cTaHOBAEHHI ncuxonorii
npau,.

4. BUCBITAMTU ponib BixeBiOpPMCTIB Y PO3BUTKY NCMXONOTii NpaLii.

5. Ha3BaTu OCHOBHi NONOMKEHHSA LLUKOAN HAYKOBOrO yNpasaiHHA, «bopam3My» Ta NOACHITb, HOMY
iX AOLIIBHO BigHOCUTM A0 NEPLUOro CTaHy PO3BUTKY NCUXOOTIi npau,.

5. OxapaKkTepu3yBaTu €Tanm poO3BUTKY BITYM3HAHOI MCMXOANOTIT NpaLi.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

3. Tema 1.3. MetogonoriuHi Ta TeopeTuuHi npobaemu ncuxonorii npaui. Metoau aocnigeHb y
ncuxonorili npaui. TeopeTuuHi npobnemm ncuxonorii npaui. MeToAonoriyHi NpPUHUMNK
OopraHisauii Ta npoBeaeHHA JocnigXKeHHA. Metogm gocnigxeHb NCMXONOTiT Npaui.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bianosigi Ha NUTaHHA ANA CamMonepeBipKu:

1. BUCBIiTANMTU TeopeTUYHI npobaemn ncnxonorii npadi.
2. PO3KPUTK NOHATTA «NPUHLUNY, KMETOL», K METOAONOTIAN.
3. OxapaKTepu3yBaTh BiANOBIAHO A0 PiBHIB MeTOA010TiT BUAM NPUHLMMIB NCUXONOTIiT NpaLli.
4. PO3KpUTU MeToAM NCUXONOTIT NpaLi.
Il. Ornag OCHOBHOI Ta 4OAATKOBOI NiTEpPaATypyH Mo TEMI.
4. Tema 1.4. MpodopieHTauia Ta npodBigbip y cuctemi ncuxonorii npaui. 3aranbHa

XapaKTepUCTMKa npodeciin TMny «10gUHA-NI0LAMHAY, «IIOAUHA-NPUPOLA», «TOANHA-TEXHIKAY,
«0ANHA-3HAKOBa CUCTEMa», «OAMHA-XYAOXKHIN obpas». Mpodeciorpadia, npodeciorpama,
ncuxorpama. MemxonorivyHi ocHoBu npodeciorpadysaHHA Ta npodeigdopy. NMpobnemn srnbopy
npodecii: yaBaeHHA Ta peanii.

3aBpgaHHA Ha CPC:




|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA cCaMonepeBipKu:

1. Bucsitantn ocobamsocti ¢opmyBaHHs nNpodecinHOro camoBmaHa4eHHA 0COBUCTOCTI AK MeTy
npodecitHoi opieHTau,i.

2. PO3KpUTK NpUHUMNK Ta meToam npodopieHTauiiHoT (NpodKoHCyIbTaLilHOT) poboTu.

3. OxapakTepusyBaTW MCUXOJNOFIYHI OCHOBM BMXOBAHHA Ta NPOPecinHOro HaBYaHHA
(bopmyBaHHA o06pa3sy npodecii, npodeciinHoi camocsigomocTi, iHAMBIAYaNbHOrO CTUAIO
AiAanbHOCTI, NpodeciiHNX 3HaHb, YMiHb, HaBUYOK).

4. 34iACHUTN BUAINEHHA KpuTepiis i BUBip MeToaiB OUiHKM Ta epeKTUBHOCTI NPOPHABYAHHA.

5. OKpecantn ncmxogiarHoctnyHe i npodeciorpadivyHe 3abesneyeHHa npodeciiHOro HaB4YaHHA
AK BaXKMBOTO YNHHWMKA NiABULLEHHSA MOro epeKTUBHOCTI.

6. PO3KpUTK ronoBHI NONOXKEHHA Teopia o4vikyBaHb BikTopa Bpyma.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 1.5. YmoBu npodeciitHoi agianbHocTi ocobucrocti. YMoBM A0 34ilMCHEHHs npodeciliHoi
aianbHocTi. OcobnmBi ymoOBM 3AiMCHEHHs npodeciiHoi  AifaNbHOCTI, eKcTpemanbHi Ta
cybekcTpemanbHi  ymoBu. [lcmuxosioriyHa TroOTOBHiICTb A0 npodeciiHoi  AisnbHOCTI B
eKCTpemMasibHNX YMOBaX.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bianosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. OxapaKkTepusyBaTy, WO € CNIIbHUM A1a 0COBANBMX, EKCTPEMANBHUX Ta CyBeKCTpeMaNbHUX
YMOB AiANbHOCTI.

2. OxapaKTepusyBaTH, WO € BigMIHHUM A9 0COBNMBUX, EKCTPEMASIbHUX Ta CyBeKCTpeMabHUX
YMOB LiANIbHOCTI.

3. PO3KpuTK BNAM POOBIT, AKI € HEBE3NEeYHUMM 15 300POB’A TA KUTTA.

Il. OrnAg OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI NiTEpaTypy MO TEMI.

Tema 1.6. PUHOK npaui B YKpaiHi B peaniax BiiHU. CyyacHUI CTaH pUHKY npaui B YKpaiHi.
Jediunt Kagpis: ncuxonoriyHuii  daktop. [lcuxonoriyHi npobnemn wWoAo ob6paHHA Ta
B/IAWITYBAaHHA Ha poboTy B ymoBax BiliHW. [podeciiHa AisAbHICTb, HaBYaHHA Ta PEXUMMU
OHNANH.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA A1 CamonepeBipKu:

1. Po3KpuTH, AKi GYHKLIT BUKOHYE NPaLA Yy CYCMiNbHOMY XXUTTi B peaniax BinHM.

2. BuCBITAUTM HOPMATMBHO-NPaABOBY perynauito npodecinHoi AianbHOCTI B YKpaiHi, a TakoX
AaHi 0cobMBOCTI B yMOBax BilHMU.

3. Buainntm oCHOBHI NCUXONOriYHi 0COBNMBOCTI 3a/eXKHOCTI NpauUiBHUKA Bif, CBOEI rpynu y
npodeciiHin aianbHOCTI.

4. KnacuyHi Ta HecTaH4apTHI meToam Nigbopy nepcoHany.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta A404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 2.1. IHAMBIAYaNbHO-NCUXONOriYHI XapaKTEPUCTUKM Ta ocobamBocTi ocobucrocri.
TemnepaMeHT i xapaktep. EmouiitHo-BonboBa chepa ocobucrocTi. 3ai6HocTi ocobucTocTi.
3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA cCamonepeBipKu:

1. PO3KPUTU CYTHICTb NOHATTA «TEMMEPAMEHT» Ta «XapaKTep».

2. OnucaTtu ocob6amMBOCTI eMOLiAHO-BOJIbOBOI chepn 0COBMCTOCTI.

3. BU3HAUYUTM 3HAYEHHS TUMY TEMNEPAMEHTY Y HKUTTELIANBHOCTI 0COBUCTOCTI.

4. OxapaKTepunsyBaTh NOHATTA «34i6HOCTi 0COBMCTOCTI» Ta YMOBM iXHBOIO PO3BUTKY.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 40A4AaTKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 2.2. ®dopmyBaHHA iHAMBIAYaNbHOro cTua npodeciiiHoi gianbHocTi. MpayesnaTtHicTb
daxisuAa Ta ii AMHamika. Bname iHAMBIAYANbHO-MCUXOIOMNYHUX XapaKTEPUCTUK 0COBMCTOCTI Ha
TpyAoBy aisnbHicTb. CTnni npodeciiiHoi gianbHocTi. Mpobnema bopmyBaHHA iHAMBIAYaNbHOrO
CTUAO TPYAOBOI AifnbHOCTI. PerynatMeBHi npouecn B CTpPyKTypi npodeciinHoi aianbHocTi.
MpodeciiHa camocBigomicTb.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepesipKu:




1. PO3KpMTK NOHATTA NPO NpodeciMHO BaXKIMBI AKOCTi 0cobMCTOCTI.

2. 3aibHoOCTI fIK pecypc npu GopmyBaHHI iHAMBIAYanbHOTO cTUAKO NpodeciiHOoi AianbHOCTI.

3. NoHATTA NPO MNO3UTUBHUI i HEraTMBHUIK BNAMB 34iOHOCTEN Ha edeKTUBHICTb TPyAOBOI
LIANBHOCTI.

4. MNpobnemun Ta NepewKkogm Ha WaAaxy 40 GopMyBaHHSA iHAMBIAYANbHOTO CTUAO NPOdECIAHOI
LIANBHOCTI.

Il. OrnAap oCHOBHOI Ta AOAATKOBOI liTepaTypym Mo TEMI.

9. Tema 2.3. Mpobaema ncuMxonoriyHoOi roTOBHOCTI Ta NPUAATHOCTI ocobucrocti Ao npodeciiiHoi
AianbHocTi. ToHATTA npuaaTtHocTi ocobuctocti go npodeciiHoi  aianbHocTi. MNpobnema
NMCUXONIOFIYHOI NPMAATHOCTI ocobucTocTi Ao npodeciiHoi aianbHOCTi. Kpmsn npoddeciiHoro
CTaHOBJIEHHA Ta npodecitHoi npuaaTHocTi ocobuctocti A0 npodeciiHoi  AianbHOCTI.
MpodeciiHa AianbHiCTb 0Ci6 3 0bMmexKeHUMMU MOoKAMBOCTAMU. «[lpodecinHe BUropaHHA»
npauiBHMKa.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA 4NA camonepeBipKu:

1. BU3HaunMTK 0cob6AMBOCTI PO3BUTKY OCOBMCTOCTI ¥ Npoueci npodeciliHoi nepeopieHTau,i.

2. ONUwWiTh 0cOBNMBOCTI BiAXUNEHHS Y PO3BUTKY OCOBUCTOCTI.

3. MNoHATTA Npo iHKAI3it0 Y NpodeCiliHIN AianbHOCTI.

4. HapaiTe XapaKTepPUCTMKY NCUXIYHUX aHOManiN y noBeAajiHui nig Yac npodecitHoi AianbHOCTI
ocobucTocTi.

5. Kpusun npodecinHoro ctaHoBAeHHA Ta Npo¢deciMHoi NpMAaTHOCTI.

Il. OrnAp OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI liTEpaTypu MO TEMI.

10. Tema 2.4. NcuxiyHi npouecu AK perynatopu npodecinHoi gianbHocTi. ONTUManbHUN CTaH
npavesgaTtHocTi ocobuctocTi. Cneundika GyHKLIM yBaru, yasm, MMCAEHHA Ta iH. OyHKLIOHANbHI
CTaHM npauiBHMKa. lcmxiyHe HanpyXeHHA Ta NOHATTA «cTpec». Teopii Ta moaeni crpecy,
MPUYMHU MOFO BUHUKHEHHA. MexaHi3aMn perynsauii cTpecy Ta 3HA4YeHHs camoperynauii
LiANBbHOCTI.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA 41 CamonepeBipKu:

1. PO3KpUTU NOHATTA KNCUXIYHA HAMPYXKEHICTbY Ta KEMOLIAHICTbY.

2. BMAINUTXU OCHOBHI HanpPsMM MCUXOJIOFYHOI camoZonomorM ocobucTocTi nig Yac Ta nicaa
cTpecy.

3. Ha3BatM npuKknagu npodeciii, KoM MOHOTOHHICTb Ta PYTUMHHICTb € cneuundikowo B
npodeciitHii 4iaNbHOCTI, Ta BUCBITANTU K LLIE BMN/IMBAE HA pe3ybTaTUBHICTb poboTu.

4. HazBaTu ncuxiyHi ctaHn ocobucTocTi nig yac npodeciinHoi AianbHOCTI.

5. HaBecTn metoamn camoperynsuii ocobucrocri.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

11. Tema 2.5. OcobucTicTb Nncuxonora Ta ioro npodecioHanbHa AiAanbHiICTb. OCHOBHI NpUHLUMIN B
poboTi ncuxonora. ETMYHUI KogeKc y poboTi ncuxonora. OcobuUCTicHI AKOCTI Nncuxonora Ta ixXHin
BN/AMB Ha npodecinHy AianbHicTb. [lcMXxonoriyHa CTiMKICTb Ta pPe3ubeHTHICTb Yy poboTi
ncuxonora. Ocob6amBocTi Po60TH 3 NPOBAEMHUMM KNIEHTaAMW.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA cCamonepeBipKu:

1. Ha3BaTM OCHOBHi KOMMNETEHTHOCTI NCUX00ra.
2. Po3KpuTK 0cobamnBocTi «A-KoHLenuii» wono npodeciiHoi gianbHOCTI ncuxonora.
3. Onncatn ocobamMBOCTI iHAMBIAYANbHOIO Ta rPYNOBOro HaZaHHA MCUMXOOrYHOI AOMOMOrMY Y
poboTi ncuxonora.
4. ChopmynioBaTM MOMKAMBI PU3MKM Ta 3arpo3m Ana ncuxosora nig 4Yac pobotn 3
nNpobaeMHUMM KNiEHTaMW.
Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404AaTKOBOI NiTepaTypu No Temi.
12. Tema 2.6. OnTumisauia ocobucticHoro noreHuiany Ta npodeciiHuMii po3BUTOK 0COBUCTOCTI.

MoHATTA «0COBUCTICHNI noTeHWian» Ta «npodecinHui po3BuToKk». OcobucTicHi pecypcn Ta ix
onTMmiszauia B npodeciiHii aianbHocTi. O64apoBaHiCTb AK BNACTUBICTb Ccyb’ekTa npaui.




IHTEpHANbHMA Ta EeKCTepPHa/ibHM JIOKYC KOHTPOJIO MNig 4ac 3A4iACHeHHA npodeciiHol
AianbHocTi. NMobyaosa Kap’epy B yMmoBax Cy4aCHOrO PUHKY npay,i.

3aBaaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMONEPEBIPKMU:

1. Po3KkpuiTe ocHOBHi 0cobamBocTi npodecinHOro po3BUTKY AHOANHM.

2. PO3KpuinTe 3Ha4YeHHA AiaNbHOCTI 1A PO3BUTKY 0COBMCTOCTI.

3. ONULWIiTb rONOBHI NOJIOKEHHA KOHLEMLM coLianbHOI iAE€HTUYHOCTI.

4. ChopmynioiiTe OCHOBHI HANPAMM W00 NO6YA0BM Kap’'eEpU B Cy4acCHUX YMOBAX BiliHU.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta AOAATKOBOI liTepaTypu MO TEMI.

13. Tema 3.1. Ocobaueocti npodeciiHoi AianbHocTi ocobucrocti. Kateropis npodeciinHoi
AianbHocTi. MNcuxonoriyHa CTPYKTypa AiANbHOCTI: MOTMBALLA, LineyTBOpeHHA, iHGopmauiiHa
OCHOBa AiANbHOCTI, aHTMUMNaLiA (NPOrHo3yBaHHA) i pe3ynbTaTiB, NPUNHATTA pilUeHHA,
NAaHyBaHHA, NPOrpamyBaHHA, KOHTPOJIb, KOpeKLia, onepaTMBHUN 06pa3 06'eKTy AianbHOCTI,
cucTema iHAMBIAYyaNbHUX AKOCTEN Cy6'eKTa, CYKYMHICTb BUKOHABCbKUX Aih. OCHOBHI cnocobwu
aHanisy npodecinHoi aianbHOCTI.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CamonepeBipKu:

1. OxapakTepnsyBaTh NCUXONOFIUYHY CTPYKTYpPY NpodecinHOi AiaNbHOCTI.

2. OnuwiTb 0cob6IMBOCTI KOHTPOJIIO Ta KOPEKLIT Nig Yac 3aiicHeHHA npodecinHoT AifNbHOCTI.

3. 3HauyeHHsA aHani3y npodecinHoi AiANbHOCTI.

4. OxapaKTepuynTte iHpopmaLiiHy OCHOBY AifNbHOCTI.

5. BWCBIiTNiITb OCHOBHiI MCUXOAOriYHI Npobaemm, AKI MOXKYTb BMHWMKATM Mig 4Yac npodecinHoi
LiANBbHOCTI.

Il. OrnAg OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI liTepaTypym Mo TEMI.

14, Tema 3.2. McuxonoriyHi NUTaHHA npodeciiiHoi aganTauii npauiBHMKa Ta 6e3neku npaui.
MoHATTA «aganTauia», ii cyTHicTb, BUAM aganTauii. McmxonoriyHi ocobamsocTi aganTtauii ocib
3pinoro Ta noxuaoro BiKy. cuxonoriyHi NUTaHHA 6Ge3nekn npaui. OcobamBOCTi PO3BUTKY
ocobucTocTi y npoueci npodeciiHoi nepeopieHTaLLl.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA A1 CamonepeBipKu:

1. PO3KpUTU NPUYMHM NANMHHOCTI Kagpis Ha NignpueMCTBi (B opraHisad,ii).

2. BusHaunT 0cob6anMBOCTI aganTalii npauiBHMKa 40 poboyoro micusa.

3. PO3KpUTU poOJsib 3a0XOYEHHA Ta AemMOoTuBaLil Ha poboyomy micui nig yac aganTauii Ao
npodecinHoi AianbHOCTI.

4. Buasutu ponb ocobuctoro pakTopy B NopyLleHHi beaneku npau,i.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

15. Tema 3.3. CouianbHO-NCMXONOriUHi pU3MKK, Npobaemu Ta KOHNIKTU y KONeKTuBi nig yac
npodeciitHoi gianbHocTi. McMxoNoriyHM KnimaT B KonekTusi. KynbTypa Ta eTMKa AinoBoro
CNiNKyBaHHA. MOHATTA Npo ponboBuUiA KOHOAIKT. OcobamBocTi emouiliHo-apeKTMBHOI chepwm
Y/IEHIB KOJIEKTMBY Nif Yac iXHbOi B3aemogii. Buam KoHONiKTiB Y KonekTnei. KOHPAIKT «KepiBHUK-
npawuisHMK». MPUUYNHK Nepexoay Ha iHWy poboTy.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA cCamonepeBipKu:

1. OxapakTepu13yBaTu CyTb PONbLOBOI Teopii 0ocobumcToCTi.
2. BU3Ha4YnTU OCHOBHI PU3MKM Nif, YacC B3aEMOAi NpaLiiBHNUKA B KOJIEKTUBI.
3. Buainntn ymosu nNoninweHHA CoLiaNbHO-NCUXONOMNYHOIO KAiMaTy B KOJIEKTUBI.
4. HasBaTuM BIAMIHHOCTI CAPUATAMBOrO Ta HECNPUATIMBOrO MNCUXOAOMYHOro KAaimaTy B
KOJIEKTUBI.
Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.
16. Tema 3.4. MNcuxonoriyHi acnektM motuBauil npodeciitHoi gianbHocti. Teopii moTmBauii vy

ncuxosorii Ta MeHeAKMeHTI. 3MicToBi Ta mpouecyanbHi Teopii. lepapxia notpebd A. Macnoy.
Ponb motmBauji nig 4ac 3gilicHeHHA npodeciiHoi  AianbHOCTI. 3HUMKEHHs MoTuBaL,i
npodeciiHoi 4isNbHOCTI Ta HaCNigKK
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3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. MpoaHanizyBatv MOTUBU AiANBHOCTI NOAUHM.

2. OxapakTepmsysaTth cnocobu, 3acobu Ta ymoBu peanisaLii meTy npadi.
3. MpoaHanizyBaTn MoTUBM NPodeCiNHOI AiANbHOCTI.

4. Onucatum cyTb Teopii ABOX YNHHMKIB P. lepubepra.

5. MpoaHanisysaTtn poboTty A. Macnoy « MoTuBaLis i ocobucTicTb».

6. 3MiHa yABAEHb NPO MOTUBALLILO Y Cy4YaCHI NCUXONOTii.

7. BigmiHHOCTI miX npoLecyanbHUMM Ta 3MiCTOBUMU TEOPIAMU MOTUBALLiT.
8. fonoBHI nonoxeHHa Teopii . MakKnenanaa.
9. F0N10BHI NONOXKEHHA Teopii cnpaBeanMBOCTI.
Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

17. Tema 3.5. KOHKYpEHTOCNPOMOXKHICTb KOMaHAau Ha PUHKY npaui. MoHAaTTA
«KOHKYPEHTOCMPOMOXKHICTb KOMaHAM». Pi3HUUA Yy NOHATTAX «KONEKTUB» | «KOMaHAZa».
CyyaCHM CTaH KOHKYPEHTOCMPOMOMKHOCTI OpraHisauih Ha PpWUHKY npaui. Pusukmn Ta
NCUXOOTIYHI NPOB61EMUN KOHKYPEHTOCMPOMOXKHOI KOMaHAM.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CamonepeBipKu:

1. PO3KpuMMTE CYTHICTb NMOHATTA KKOHKYPEHTOCMPOMOXKHICTb KOMaHAMN».

2. BU3HaunTM NcuxonorivyHi npo61emmn KOHKYPEHTOCNPOMOKHOT KOMaHAM.

3. BUAinntn wnaxm ta HaNnpAMKM NiABULLEHHA KOHKYPEHTOCNPOMOXKHOI KOMaHAM.

Il. OrnAp OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI liTEpaTypu MO TEMI.

18. Tema 3.6. LUnaxu BAOCKOHaneHHAa npodeciiiHoi pgianbHocTi. [OHATTA «BAOCKOHANEHHA
npodeciiHoi AianbHOCTI». IHAMBIAYaNbHA TPAEKTOPIA BAOCKOHAaNEHHA NpodecinHoi A4isnbHOCTI.
BnsivB couiymy Ha BAOCKOHa/ieHHs npodeciliHOl AianbHOCTI ocobucTocTi

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA A1 cCamonepeBipKu:

1. Po3KkpunTK 0c0BMBOCTI BAOCKOHaNEHHA NpodeciiHOi AianbHOCTI ncuxonora.

2. Bu3Hauutun H6ap’epm Ha WNAXy BAOCKOHaNEHHA npodeciiHoi AianbHOCTI ocobucToCcTi.

3. 3HalTK Ta YCBIAOMMUTU MOKAUBOCTI Y BNACHi (MalibyTHI) npodeciiHiii gianbHOCTI Woa0
NigBULEHHS Ti pe3ynbTaTUBHOCTI Ta e(eKTUBHOCTI.

Il. OrnAag OCHOBHOI Ta A,0AATKOBOI NiTEPATYpU MO TEMI.

CemiHapcbKi (NPaKTUYHI) 3aHATTA

OCHOBHIi 3aBAAHHA LUKAY CEMiHAPCbKUX (MPAaKTUUYHUX) 3aHATD:

CNMPaOYMCb HA TEOPETUYHI 3HAHHSA, 3400yBay BULLOI OCBITM MOBMHEH OMaHyBaTW HACTYMHUMM
YMIHHAMM | HAaBUMYKAaMU: BM3HAYaTU OCHOBHI 3aBAaHHA MNCUXONOrii y po36yaoBi cydacHOro yKpaiHCbKOro
CyCniNbCTBa Ta aHai3yBaTU NCUXIYHI NpoLecK, a TakoxK cdopmyBaTH y 3400yBayiB BULLLOT OCBITH:

® 37aTHICTb BUMTUCA | OBOJIOAIBATU CYHACHUMM 3HAHHAMMU;

® 3/aTHICTb ONepyBaTH KaTeropiaibHO-NOHATIMHUM anapaTom NCUXONOFiT;

® 37aTHICTb CAaMOCTiMHO 06MpaTK 1 3aCTOCOBYBATU BaNigHUM Ta HALINHMIA NCUXOAIAarHOCTUYHNI
iHCTPYMEHTapi 4NnA NCUXONONYHOrO AOCAIAMKEHHS;

® 31aTHICTb aHa/Ni3yBaTW 11 OL,HIOBATU AOCTOBIPHICTb OAEPHKAHUX PEe3yNbTaTiB MCUXOSIOTMYHUX
pocnigxeHb, OpMyItOBATU HA iIX OCHOBI apryMeHTOBaHi BUCHOBKM Ta peKomeHAaLii;

® 31aTHICTb NPe3eHTyBaTW Pe3yabTaTu BNACHUX AOCAIAXKEHb YCHO | NMCbMOBO, 3a A0OMNOMOroK
MYNbTUMEAINHNX 3acobiB;

® 37aTHICTb BYTU KPUTUYHUM | CAMOKPUTUYHUM.

Hassa Temu 3aHATTA Ta nepeniK OCHOBHUX NUTAHb (nepeniK ANOAKTUYHOIo 3a6e3nequHﬂ, NMUATAHHA

Ne 3/n
[O/191 MOTOYHOTO KOHTPOO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)

1. Tema 1.1. MNMcuxonoria npaui y cuctemi Hayk. MpegmeT Ta OCHOBHI 3aBAaHHA NCUXONOrii Npaui.
1. Micue ncuxonorii npaui B CUCTEMI NCUXONOTIMHUX HAYK.
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2. MpegmerT i 3aBAaHHA NcMxoNorii npau,.
3. OcHoBHi KaTeropii ncuxonorii npodecinHoi AiaAbHOCTI.
4. IHcTUTYuioHani3auisa npodeciiHoi gisnbHOCTI.
5. Ponb ncmxonora npaui Ha NignpuemCTBi.
MpakTUyHa YyacTuHa.
1. NigrotyBaTn npeseHTauilo Ha Temy «OCHOBHI XapaKTepuUCTMKM npaui Ta dopmm ii
iCHYBaHHA.
2. MigrotysaTt gonosiab Ha Temy «lpobnemu igeany B npodecinHoMy camoBMU3HAYEHHI».
3asgaHHA Ha CPC:
1. OxapakTepusyBaTh, WO BMBYAE MNCUXONOrA nNpayi, WO € npegmeTom il BMBYEHHA Ta
3aBAAHHAMM.
2. BU3HaunT1 micue NncmMxonorii npawi B CUCTEMI HAYK Ta Y CYCNiZILHOMY KUTTI.
3. Po3KpuTK NoHATTA «IHCTUTYLiOHaNi3auia NnpodecitHOT AianbHOCTI».
4. BUCBITANTU 3HAYEHHA NCUXONOTIT NpaLi 4NA NPAKTUYHOT AiANLHOCTI Ncnxoora.

Tema 1.2. IcTopia ncuxonorii npaui. CTaHOB/NIEHHA Ta PO3BUTOK BiTYM3HAHOI NCUXOOrii Npaui.
1. IcTopia ncnxonorii npadi.
2. Mcuxonorisa npaui y 3apybixkHMX gocnigxeHHsx (E. Meiio, A. MopeHo, ®. Teinnop Ta iH.).
3. BitunsHaHa ncmxonoria npaui XIX-XX cT.
4. AKTyanbHi npobnemu cydacHoi BiTYM3HAHOT Ncuxonorii npaui B ymoBax cborogeHHs (I.0.
Bann, K0.3. Tinbbyx, I.A. 3astoH, I'.C. KocTiok, B.I'. MaHoK, B.B. Pnubanka Ta iH.).
MpaKTMyHa YyacTuHa.
1. Nigrotysatv fonoBigb Ha Temy «ETann XoTopHCbKOro ekcnepumeHTy E. Melio».
2. MigrotysaTtn gonosiab Ha Temy «OcobansocTi ncnxonorii npaui y pobotax I.O. banna».
3. NigrotysatM pgonosigb Ha Temy «OcobamBocTi ncuxonorii npaui y pobortax HO.3.
Finbbyxa».
4. Nigrotysath aonosigb Ha Temy «OcobaMBOCTI ncuxoiorii npauji y poboTtax I.A 3sa3t0Ha».
5. Nigrotysatu gonosiap Ha Temy «OcobanBocTi ncuxonorii npaui y pobotax .C. KocTioka.
6. Migrotysatn gonosiapb Ha Temy «OcobanBocTi ncuxonorii npaui y pobotax B.I. MaHKa».
7. MigrotyeaTtn gonosiab Ha Temy «OcobamnsocTi ncuxonorii npavi y pobotax B.B. Pubankmn».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. HasBaTtu HalbinbLl BigOMUX NpeaCcTaBHUKIB B icTOpil ncuxonorii npati.
2. OxapaKTepusyBaT! OCHOBHi eTanu PO3BUTKY NCMXOOriT NpaLi Ta 0brpyHTYBaTU NOCNIAOBHICTb
X BUHUKHEHHA.
3. OxapaKTepusyBaTM pPO/b NCUXOOriYHOT nabopatopii B. ByHATa B CTaHOBAEHHI NCUXONOTii
npawi.
4. BUCBITAIUTM ponb BiXeBiOpUCTIB y PO3BUTKY NCMXOOTIT Npauj.
5. Ha3BaTu OCHOBHi MNONOMKEHHSA LUIKON HAYKOBOIO YNpPaBAiHHA, «hOpAM3MY» Ta MOACHITb, YoMy
iX AOLINbHO BIAHOCUTM A0 NEPLUOro CTaHy PO3BUTKY NCUXOAOTii Npau,i.
6. OxapaKTepm3yBaTh eTanu PO3BUTKY BITYM3HAHOI NCUXONOTIT NpaLLi.

Tema 1.3. MeTtogonoriuHi Ta TeopeTMuHi npo6aemu ncuxonorii npaui. Metoaun gocnigxeHb y
ncmuxonorii npadi.
1. TeopeTnyHi npobaemu ncmuxoorii npad;.
2. MeTo40n0ri4HI NPUHLMNKY OpraHi3aLii Ta NpoBeAeHHA A0CAIAXKEHHA.
3. MeToau gocnigreHb Nncuxonorii npay,i.
MpaKTnyHa yacTuHa.
1. MigrotyeaTn gonosigb Ha Temy «OcHOBHa NpobiemaTUKa NCMXONOrii NpaLLi».
2. Migrotysatn gonosiab Ha Temy « MeToA0M0rIYHI NPUHLMNM OpraHi3auii Ta nposeaeHHA
LOCNIAXKEHHAY,
3aBpaHHA Ha CPC:
1. BUCBITANTM TeopeTnyHi npobaemn ncuxoorii npay,.
2. PO3KpUTM NOHATTA «NPUHLUNY, KMETOA», «MeTOA0N0riAN.
3. OxapaKTepu3yBaTu BiANOBIAHO 40 PiBHIB MeTOA00riT BUAM NPUHLMNIB NCUXOAOTIT NpaL,.
4. PO3KpUTU MeTOoAM NCUXONOTIT Npau,i.
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Tema 1.4. NpodopieHTauia Ta npodsiabip y cuctemi ncuxonorii npaui.
1. 3aranbHa XapakTepucTuKa npodecii TUNy «NIAUHA-NIOANHAY, «NOAUHA-NPUPOAa»,
«NOANHA-TEXHIKa», « 1I0ANHA-3HAKOBA CUCTEMAY, «THOAMHA-XYA0XKHi 06pa3».
2. Mpodeciorpadisa, npodeciorpama, ncnuxorpama.
3. McmxonorivyHi ocHoBM npodeciorpadysaHHA Ta npodsiabdopy.
4. MNpobnemun Bnubopy Npodecii: yaBneHHA Ta peanii.
MpaKTUyHa YacTUHa.
1. Po3po6uTn nporpamy npodopieHTaLinHOi pob0TH 3 YHHAMU-CTapPLLOKAACHUKaMM.
2. Cknactm npodeciorpamy ncmxonora.
3. Po3pobuTn npeseHTaLito « OCHOBHI NOHATTA Ta 3ara/ibHa XapakTepucTnka npodeciit Tuny
«IIOANHA-NIOANHAY.
4. PO3KPWUTU OCHOBHI MpuHUMNM i TexHonorii npodeciliHoro Biabopy/gobopy. Ymosu
opraHisauii epekTMBHOro ncmuxonoriyHoro npodsigbopy.
3aBpaHHA Ha CPC:
1. Bucsitnmtn ocobnmeocti popmyBaHHA NPodeCciMnHOro camoBU3HAUYEHHA OCOBMCTOCTI AK MeTy
npodecitHoi opieHTaL,i.
2. PO3KpUTM NpUHLMMIKN Ta MeTOAM NpodopieHTaLiMHOT (NpodKOHCYNbTaLiMHOT) poboTu.
3. OxapaKTepun3syBaTh NCUXOJOTYHI OCHOBM BMXOBAHHA Ta NPodeciMmHOro HaB4aHHA (popmyBaHHS
obpasy npodecii, npodeciliHoi camocBigomocTi, iHAMBIAyaNbHOrO CTUAO  AiANbHOCTI,
npodeciMHNX 3HaHb, yMiHb, HABUYOK).
4. 34iCHUTM BUAiNeHHA KpuTepiis i BUBip meToAiB OUiHKM Ta epeKTUBHOCTI NpodHaBYAHHA.
5. Okpecantu ncuxogiarHoctyHe i npodeciorpadiyHe 3abesneyeHHs npodecinHOro HaBYaHHA
AK BAXK/IMBOIO YMHHMKA NiABULLEHHA MOTO epeKTUBHOCTI.
6. PO3KpWTM roNoBHI NONOXKEHHSA Teopia O4iKyBaHb BikTopa Bpyma.
7. OnpautoBaT oNuUTyBanbHUK NpodeciitHoi cnpamosaHocTi (OMNC) A. I. fTonnaHAa.
8. ONpaLoBaTh AjiarHOCTUYHY MeToamMKy J1. MoBalwm ana ouiHKM HaXMAIB A0 AIANLHOCTI y Pi3HUX
chepax.

Tema 1.5. Ymosu npodecitHoi aianbHOCTI ocobucrocTi.

1. YmoBsu po 3gaiicHeHHA npodecinHoT AianbHOCTI.

2. Ocobnusi  ymoBM  3g4ilicHeHHA  npodecinHoi  AiANbHOCTI,  eKcTpemasbHi  Ta

cybeKcTpemasnbHi yMoBU.

3. MNcurxonorivyHa roToBHICTb A0 NpodecitHOI AiANbHOCTI B eKCTPEMANbHUX YMOBaX.
MpaKTMyHa YyacTuMHa.

1. NigroTyBath Aonosigb Ha TeMy «JloMiHyHOUi HACTPOI cepen, YKPAiHLLIB CbOroaHI».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. OxapakTepusyBaTH, WO € CRINbHUM A8 0CODAMBUX, EKCTPEMAIbHUX Ta CyBeKcTpeMasbHUX
YMOB LiANbHOCTI.
2. OxapaKTepu3yBaTH, WO € BiAMIHHUM A8 0COBAUBUX, EKCTPEMAsIbHUX Ta CybeKcTpemanbHUX
YMOB LiANbHOCTI.
3. PO3KpUTK BMAM PODIT, AKi € HEOE3NEYHUMM AN 300POB A Ta KUTTA.

Tema 1.6. PUHOK npaui B YKpaiHi B peanisax BiliHu.
1. CyyacHWi cTaH pUHKY Npaui B YKpaiHi.
2. OediunT Kagpis: ncuxonoriyHnii paktop.
3. McuxonoriyHi npobaemu Woao obpaHHA Ta BAALTYBAHHA Ha pobOTy B peaniax BiHMU.
4. MNpodeciliHa AianbHICTb, HABYAHHA Ta PEXUMN OHMANH.
MpaKTnyHa yacTuHa.
1. Auckycia «MNcuxonoriyHi ocobaMBOCTI cydacHOro puMHKy npadi» (poboTa B nigrpynax).
2. Migrotysatn gonosiab Ha Temy «[lepcnekTnemM BigHOBAEHHA PUHKY npaui B YKpaiHi B
YMOBAX BiiHU».
3. Migrotysatn AonNoBiAb Ha Temy «YCNiWHICTb NpaLi AK OCHOBa MNOYYTTA B/IACHOI rigHOCTI Ta
NiABULLLEHHA MOTUBALLII».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. Po3KpUTH, AKi QYHKLIT BUKOHYE NpaLA y CycnifibHOMY XUTTi B peaniax BitHuW.
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2. BUCBITANTU HOPMATUBHO-NPABOBY perynsuito npodeciiiHoi AianbHOCTi B YKpaiHi, a TakoXK AaHi
0cob6/1MBOCTi B YMOBAX BilHU.

3. Buginntu ocHoBHi NcMxonoriyHi 0cobaMBOCTI 3aneXHOCTI MpauiBHWMKA Big, CBOEI rpynu vy
npodeciiHii AianbHOCTI.

4. KnacuyHi Ta HecTaHAapTHI meToam nigbopy nepcoHany.

Tema 2.1. IHaMBIgYaNbHO-NCUXONOrIYHI XapaKTePUCTUKKN Ta 0c06AMBOCTIi ocobucTocrTi.
1. TemnepameHT i xapakrep.
2. EmouinHo-BonboBa chepa ocobuMcToCTi.
3. 3ai6HOCTi ocobucTocrTi.
MpakTUyHa YyacTuHa.
1. TMigrotyBatm npe3eHTauito Ha Temy «CyTHICTb eKCnepumeHTasIbHOro BUBYEHHA
ocobuctocTi I'. A3eHKOMY.
2. MiarotyBaTn Aonosiab Ha TeMy «YMOBU PO3BUTKY 34i6HOCTEN 0COBUCTOCTIN.
3. BUCBITAIMTK 3aranbHi NON0XKEHHA Teopii puc ocobucrtocTi PaiimoHaa KeTrena.
3aBpaHHA Ha CPC:
1. PO3KPUTU CYTHICTb MOHATTA «TEMMNEPAMEHT» Ta «XapaKTep».
2. OnuncaTtn ocob6MBOCTI EMOLiHO-BOIbOBOT chepm 0COBUCTOCTI.
3. BU3HAUUTM 3HAYEHHS TUNY TEMNEPAMEHTY Y HKUTTELIANBHOCTI 0COBUCTOCTI.
4. OxapaKTepunsyBaTh NOHATTA «34i6HOCTi 0COBMCTOCTI» Ta YMOBM IXHbOTO PO3BUTKY.

Tema 2.2. dopmyBaHHA iHAMBIQYanbHOro ctuato npodecinHoi AianbHOCTI.

1. Mpaues3gaTHicTb dpaxiBuA Ta il gMHaMmIKa.

2. Bname  iHAMBIAYaNbHO-NCUXONONIYHNX  XapaKTEPUCTUK  0COBMCTOCTi Ha  TpyaoBy
OIANbBHICTD.
Ctuni npodeciHoi gisnbHoOCTI.
Mpobnema popmyBaHHSA iHANBIAYANILHOTO CTUJ/IHO TPYAOBOI AiAbHOCTI.
PerynatmeHi npouecu B CTpyKTypi npodeciinHoi AianbHOCTI.

6. MpodeciltHa camocBigomicTb.
MpaKTnyHa yacTuHa.

1. NigroTyBaTn Npe3eHTaLito Ha TeMy «ETann po3BUTKY NtoaNHU AK cyb’eKkTa npau,i».

2. MigrotyBaT gonosigb Ha Temy «l1cMXONOriYHi acnekTM $opmMyBaHHA iHAMBIAYANbHOTO

CTUIIO AiANbHOCTI».

3. BM3HauMTM Ha onucaTu cTpaTerii BUpiWeHHA npodecinHunx 3asgaHb (3a B.O. Monsko).
3aBpaHHA Ha CPC:
1. PO3KpUTKN NOHATTA Npo NpodeciitHO BaxKAMBI AKOCTi 0COBUCTOCTI.
2. 3ai6HocCTi AK pecypc npu dopmMyBaHHI iHAUBIAYaNnbHOro CTUIO NpodecinHoT AiaNbHOCTI.
3. ToHATTA NpOo NO3UTUBHWUW | HEraTMBHUI BNAMB 34ibHOCTEN HA e(dEeKTUBHICTb TPYyA0BOI
AiANBHOCTI.
4. NMpobnemu Ta Nepewkoam Ha WAaxy Ao GopMyBaHHS iHOUBIAYanbHOro cTMao npodeciiHoi
AiANBHOCTI.

vk w

Tema 2.3. Mpobnema ncuxonoriyHoi NnpuaaTHocTi ocobucrocTi Ao npodecinHoi AianbHOCTI.
1. MoHATTA NPUAATHOCTI 0COBMCTOCTI A0 AiANbHOCTI.
2. Mpobnema nNcmMxonoriyHoi NpUAaTHOCTI 0COBUCTOCTI A0 NpodeciiHOT AiANbHOCTI.
3. Kpusm npodeciitHoro craHoBneHHA Ta npodeciiHoi npuaatHOCTi ocobucTocTi Ao
npodecitHoi AianbHOCTI.
4. NMpodeciliHa gianbHICTb 0Cib 3 0O6MEKEHUMWN MOMKANBOCTAMM.
5. «[podeciinHe BUropaHHA» NpaLiBHMKa.
MpaKTnyHa yacTuHa.
1. MigrotyBaT npe3eHTayito Ha Temy «lcuxonoridHa npuAaaTHICTb ocobucTocTi Ao
npodeciiHoi gisnbHOCTi: 0cobaMBOCTI, Npobiemn».
2. BUCBITAUTU Hanpammn poboTn NcMxonora Ha BUPOBHUUTBI NiANPUEMCTBI (B opraHisauii) 3
npauiBHUKaMM, AKi MaloTb 06MeKeHi MOKIMBOCTI (rpynosa poboTa).
3aBpaHHA Ha CPC:
1. BU3HaunTM 0COHMBOCTI PO3BUTKY 0COBMCTOCTI Y Npoueci npodeciiHoi nepeopieHTaLLil.
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2. ONnwWiTb 0COBNMBOCTI BiAXUIEHHA Y PO3BUTKY OCOBUCTOCTI.

3. MNoHATTA npo iHKAto3it0 Y NpodeciiHil aianbHOCTI.

4. Hapante xapaKTepUCTUKY NCUXIYHUX aHOMANi y noBegiHui nig Yac npodecinHoi AianbHOCTI
ocobucTocTi.

5. Kpusn npodeciitHoro ctaHoBneHHA Ta npodeciitHoi npnaaTHOCTI.

10.

Tema 2.4. MNcuxiyHi npouecu AK perynatopu npodecivHoi AianbHOCTI.
1. OnNTMmManbHUI cTaH npauesgaTtHocTi ocobuctocTi. Crneumdika yHKUiA yBarun, ysaswm,
MUCNIEHHA Ta iH.
2. ®yHKLUiOHaNbHI CTaHW NpaLLiBHUKA.
2. MNcuxiyHe Hanpy»KeHHA Ta NOHATTA «CTPec».
3. Teopii Ta mogeni cTpecy, NPUYMHN MOTO BUHUKHEHHA.
4. MexaHi3mun perynauii ctpecy Ta 3Ha4yeHHA camoperynauii 4ianbHOCTI.
MpaKTuyHa YyacTuHa.
1.HanucaTtu ece Ha Temy «Cuctema camoperynawii 4iaAnbHOCTI».
2.NigrotyBatn pgonosiab Ha Temy «[lcuxonoriyHa pgonomora ocobucTocTi nig 4ac
npodecinHOi AiANbHOCTI B yMOBaXx CTpecy».
3.CTBOPUTU NCUXOAIAarHOCTUYHUIA KOMNAEKC AN AOCNIOXKEHHA CMHAPOMY «npodeciiHOro
BUropaHHA” ncuxonora.
3aBpaHHA Ha CPC:
1. PO3KpUTU NOHATTA «NCUXIYHA HAMPYXKEHICTb» Ta «EMOLIMHICTbY.
2. Buainnutn OoCHOBHI HanpsmM MCMXONOrYHOI camogonomorM ocobucTocTi nig 4yac Ta nicaa
cTpecy.
3. HazeaTtn npuknaaun npodeciii, KoM MOHOTOHHICTb Ta PYTUHHICTb € cneumdikoto B npodeciliHii
AiANbHOCTI, Ta BUCBIT/INTYU K Lie BMNJ/IMBAE HA pe3y/IbTaTUBHICTb poboTH.
4. Ha3BaTu NcUXivHi cTaHM 0cobucTocTi Nig Yac npodecinHoT AiaNbHOCTI.
5. HaBectn metoam camoperynauii ocobucrocTi.

11.

Tema 2.5. Ocobuctictb Nncuxonora Ta Moro npodecioHanbHa AiANbHICTb.
1. OcHoBHi NpUHUMNK B pobOoTi Ncuxonora.
2. ETMYHMIA KoZeKe y poboTi ncuxonora.
3. OcobucTicHi AKOCTI NcmMxonora Ta iXHil BNMB Ha NpodeciiHy AifaNbHICTb.
4. MNcuxonoriyHa CTIMKICTb Ta Pe3nbEHTHICTb Y pobOoTi Ncuxonora.
5. Ocob6aunBocTi poboTH 3 NPOBAEMHUMUN KAIEHTaAMMU.
MpaKTMyHa YyacTuMHa.
1. Po3pobuT nnaH i BUCTYN (KOHCMEKT BUCTyny) Ha Temy «[llcuxiuHe 6narononyyus
NncuxoJsiora Ik OCHOBHA CK/1laZioBa Moro epeKTMBHOI NpodeciMHOI AiANbHOCTI».
2. MiarotysaT AonoBsiab Ha Temy «BUKANKM B poBOTI Ncnxonora nig, yac BiHM».
3. CKnactu cnmcok sKocTen 3a Temok «OcobucTicTb ncuxonora Ta KMoro npodeciiHa
AianbHicTb» (poboTa B rpynax).
3aBpaHHA Ha CPC:
1. Ha3BaTu OCHOBHi KOMNETEHTHOCTI NcMxonora.
2. Po3KpuTK ocobamBocTi «fA-KoHuUenwuii» Wwoao npodeciitHoi AianbHOCTI Ncuxonora.
3. Onucatn ocobaMBOCTI iHAMBIAYaNbHOIO Ta rPYNoOBOro HagaHHSA MCUXONOTrIYHOT gonomoru y
poboTi ncuxonora.
4. ChopmyntoBaTU MOXKAMBI PUMKKM Ta 3arposu Aaa Ncuxosora nig yac pobotn 3 npobaemHMmM
KNiEHTamMu.
5. OnpautoBaTtu Tect Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) Ha BU3HauyeHHs TN pobiT Ta npodecii,
AKi HaWKpalle NiaxoaATb ANA KaHAWAATA, @ TaKOXK MOro 34aTHICTb A0 ChifKyBaHHA Ta poboTu B
KOMaHZi.

12.

Tema 2.6. OnTumisauisa ocobucticHoro noteHuiany Ta npodecitiHnit po3BUTOK 0COBUCTOCTI.
1. MoHATTA «0COBUCTICHUI NOTeHLian» Ta «KNPOdECiMHNI PO3BUTOKY.
2. OcobucTicHi pecypcu Ta ix onTuMmisauia B npodeciliHii gisnbHOCTI.
3. 064apoBaHicTb K BAACTMBICTb Cy6’eKTa nNpaLii.
4. |[HTepHANbHUIN Ta EKCTePHANIbHUI JIOKYC KOHTPOJO Nig, Yac 3ailMcHeHHs npodeciiHoi
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AiANbHOCTI.
5. Mobyaosa Kap’epun B yMOBAX Cy4aCHOIo PUHKY NpaLi.
MpakTUyHa YyacTuHa.
1. MigrotyBaTn pgonosigb Ha Temy «PO3KpUTTA OCOBUCTICHOrO nOTeHLiany B MO
HKUTTELIANBHOCTI».
2. MigrotyeBat gonosigp Ha Temy «lpobnemn camMoTHOCTI Ta HEBU3HAHHA Y TBOPIM Npau:
ra/IibMyBaHHA YM NOLITOBX A0 NPOECIAHOTO PO3BUTKY?».
3asgaHHA Ha CPC:
1. Po3kpuiiTe OCHOBHi 0cobamBocTi npodecinHOro po3sUTKY AHOAMUHM.
2. PO3KpuinTe 3HaYeHHA AiaNbHOCTI AN PO3BUTKY OCOBMCTOCTI.
3. ONULWIiTb rONOBHI MONOMKEHHA KOHLENL,i coLlia/bHOT i@ HTUYHOCTI.
4. ChopmyntoinTe OCHOBHI HaNpPAMM LWLOAO0 NOOYA0BM Kap'€pU B Cy4aCHUX YMOBAX BiliHM.

13.

Tema 3.1. Ocob6auBocti npodecinHoi AiANbHOCTI.
1. Kateropia npodeciitHoi gianbHOCTI.
2. McuxonoriyHa CTPYKTYpa AiANbHOCTI: MOTUBALLiA, LifeyTBOpPeHHs, iHbopmauiliHa ocHoBa
OiAanbHOCTI, aHTMuMnauis (nporHosyBaHHA) i pe3ynbTaTtiB, MNPUUAHATTA  pilleHHs,
NAaHyBaHHA, NPOrpaMyBaHHA, KOHTPO/Ib, KOpPEKUida, onepatuBHuMi o06pa3 o06'eKTy
AiANbHOCTI, cUcTeMa iHAUBIAYaNnbHUX AKOCTEM Cy6'eKTA, CYKYMHICTb BUKOHABCLKUX Ail.
3. OcHOBHi cnocobwu aHanisy npodeciliHoi AianbHOCTI.
MpaKTMyHa YyacTuHa.
1. NigrotyBaTn gonoBiab Ha Temy «IHPopmMmaLiiHa OCHOBA AiANbHOCTI».
2. Nigrotysatn npeseHTaLito Ha Temy «ITOHATTA «4IANBHICTbY | «NPALA» Y NCUXOIOTIi».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. OxapaKkTepusyBaT NCUXOJIOTIYHY CTPYKTYPY npodeciiHOi AianbHOCTI.
2. OnNuwWwiTh 0COBAMBOCTI KOHTPOJIIO Ta KOPEKLi Nig Yac 3aincHeHHA npodeciiMHoi AifsnbHOCTI.
3. 3Ha4YeHHsA aHanisy npodecinHoi AiANbHOCTI.
4. OxapaKtepusyiTe iHpopMaLliliHy OCHOBY AiA/IbHOCTI.
5. BMCBIiTANiTb OCHOBHi NCUXONOTiIYHI NpobaeMM, AKI MOXKYTb BMHWMKATM Mig 4ac npodeciiHoi
AiANbHOCTI.

14.

Tema 3.2. NcuxonoriyHi NnUTaHHA NpodeciitHoi aganTauii npayiBHMKa Ta 6e3neKu npakui.
1. MoHATTA «aganTauiay, il CyTHICTb, BUAW aganTauii.
2. McmxonorivyHi ocobamsocTi aganTauii ocib 3pinoro Ta NOXnnoro Biky.
3. McuxonoriyHi NUTaHHA 6e3aneku npadi.
4. OcobnunBoCTi pO3BUTKY 0COBMCTOCTI Y NpoLeci NnpodeciliHoi NnepeopieHTaLi.
MpaKTMyHa YyacTuMHa.
1. CknactM nporpamy MCUXOAOMYHOrO MOHITOPIHIY npouecy npodeciinHoi aganTauii
mosogoro daxisua.
2. NigrotyBatk gonoBigb Ha TeMy «3MmiHa npodecii Ta ocobamnBocTi aganTaii ocobucTocTi
00 npodeciiHoi AianbHOCTI».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. PO3KpMTU NPUYMHM NAMHHOCTI KaapiB Ha NignpuMemcTsi (B opraHisadii).
2. BusHaumnth ocobamnBoCTi aganTauii npauiBHMKa 4o poboyoro micus.
3. PO3KpUTM pONb 3a0XOYEHHA Ta AemMoTuBaLlil Ha poboyomy micui nig yac aganTtauii go
npodeciiHoi AisnbHOCTI.
4. BuasuTu posib ocoburctoro paktopy B nopyLlueHHi 6esnekun npatii.

15.

Tema 3.3. CouianbHO-NCUXONOTiIYHI pPU3MKK, Npobnemn Ta KOHPANIKTU y KoneKTusi nip uac
B3aemog,ii y npodeciiiHiit gianbHoCTI.
1. KynbTypa Ta eTuKa A4iN0BOro CrinKyBaHHA.
MCMXONOTIYHUIA KNIMAT B KOIEKTMBI.
MOHATTA NPO PONLOBUI KOHDAIKT.
OcobamnBocTi emoLiiHO-adeKTUBHOT chepm YneHiB KONEKTMBY Mif Yac iXHbOT B3aEMoiii.
Buan KOHONIKTIB Yy KONEKTMBI.
KoHONIKT «KepiBHUK-MPaL,iBHUKY.

ouhkwnN
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7. MprunHKM Nepexoay Ha iHWY poboTy.
MpakTnUyHa YacTuHa.
1. NigrotyBatn gonosiab Ha Temy «CouialbHO-NCUXONOTIYHI PU3UKM Ta BUAN KOHONIKTIB Y
KONEeKTUBI Mig Yac npodecinHoi AianbHOCTI».
2. MigrotysaTv A0NOBiIAb Ha TeMy «BUMHWKHEHHA PObOBOrO KOHGAIKTY Mig Yac 34iMCHEHHA
npodecitHoi AianbHOCTI».
3. Po3pobuTtn ncmxonorivHi 3axoam 3 nonepearKeHHs Ta NoAo/1aHHA KOHGIKTHUX cUTyauin y
BMPOBHMUMX KoNneKkTuBax (y dopmi gonosigi abo npeseHTau,ii).
4. OnpautoBaTn meToamky «CTpaTerii noBeAiHKN NtoanHU y cutyauii KoHdaikTy» K. Tomaca.
3aBpaHHA Ha CPC:
1. OxapaKkTepun3yBaTu CyTb PO/IbOBOI TeOpii 0cobUcTOoCTi.
2. BU3HAUNTN OCHOBHI PU3MKM Nig, Yac B3aEMOAi NpaLiBHUKA B KOIEKTUBI.
3. Buainntn ymosu noninweHHA coliaibHO-NCUXONOTYHOro KNiMaTy B KONIEKTUBI.
4. Ha3BaTu BigMIHHOCTI CNPUATANBOrO Ta HECMPUATANBOIO NCUXONOTIYHOrO KNiMaTy B KOJIEKTUBI.

16. Tema 3.4. NcuxonoriyHi acneKTn moTtusauil npodecitiHoi gianbHoCTI.
1. Teopii moTMBaLii y ncnxonorii Ta meHegXMeHTi. 3MiCTOBI Ta NpoLecyanbHi Teopii.
2. lepapxia notpeb A. Macnoy.
3. Ponb moTuBaLii Nig, vac 3aiMcHeHHA NpodecinHOI AiANbHOCTI.
4. 3HUKEHHA MOTMBALiT NPodeCiMHOT A4iANbHOCTI Ta HACAIAKW.
MpaKTMyHa YyacTuHa.
1. CKnactM AiarHOCTUYHUI KOMMNAEKC 3 AO0CANiIAXEeHHA MOoTuBaLil npodeciiHoi AianbHOCTI
ocobucrtocTi cTyaeHTa.
2. CKiacTM AjarHOCTUYHUIA KOMMJIEKC 3 AOCNIAMEHHSA MOTMBaUi npodeciiHoi AianbHOCTI
0COBMCTOCTI NPAKTUKYOYOro NCMX0I0ra.
3. MiarotyBaT npeseHTalito Ha Temy «CyyacHi Teopii moTuBauji» (poboTta B rpynax,
npeseHTaLis, 06roBopeHHs).
3aBpaHHA Ha CPC:
1. MpoaHanizyBatM MOTUBK AiANIbHOCTI NOAUHWN.
2. OxapakTepunsyBaTh cnocobu, 3acobm Ta ymoBM peanisaLii meTu npaii.
3. MpoaHanizyBat MoTUBK NpodecinHoi AianbHOCTI.
4. OnucaTtu cyTb Teopii ABOX YNHHUKIB ®. lepubepra.
5. MpoaHanisyBaTtn poboTty A. Macnoy «MoTuBaL,ia i ocobucTicTb».
6. 3miHa yaBaeHb NPO MOTUBALLILO Y Cy4YaCHIN NCUXoNorii.
7. BigMmiHHOCTI MiX npouecyanbHUMKM Ta 3MICTOBUMM TEOPIAMM MOTHMBALLII.
8. [0N10BHI NonoXKeHHA Teopii [. MakKnenanaa.
9. [0N10BHI NONOXKEHHA Teopii cnpaBeaNBOCTI.
17. Tema 3.5. KOHKYpeHTOCNPOMOXKHICTb KOMaHAWN Ha PUHKY Npaui.
1. MOHATTA KKOHKYPEHTOCMPOMOKHICTb KOMaHAN».
2. Pi3HMLA Yy NOHATTAX «KONIEKTUBY | KKOMAHAA».
3. CyyacHWi CcTaH KOHKYPEHTOCMPOMOXKHOCTI OpraHi3auin Ha pUHKY npau,i.
4. PY3MKM Ta NCUXONIOTIYHI NPO6AEMM KOHKYPEHTOCNPOMOXKHOT KOMaHAM.
MpaKTUyHa YacTMHa.
1. ObrosopuTN Yy Manux rpynax «CyTHICTb NOHATTA KKOHKYPEHTOCMPOMOMKHICTb KOMaHAMY»:
NO3UTUBHI Ta HEraTUBHI 0COBANBOCTI».
2. Hagatv nopiBHANbHMIA aHani3 iHAMBIAYaNbHOI Ta CNibHOT AifsAbHOCTI.
3. MigrotyBaT fonoBiab Ha Temy «Posib KepiBHUKa y pOopMyBaHHI KOHKYPEHTOCMPOMOXKHOI
KOMaHAMY.
3aBpaHHA Ha CPC:
1. Po3KpuiiTE CYTHICTb NMOHATTA KKOHKYPEHTOCMPOMOXKHICTb KOMaHAMN».
2. BU3HaumnTM NCUX0N0riYHi NpobieMmn KOHKYPEHTOCNPOMOXKHOI KOMaHaM.
3. BUAinntu Wwaaxm ta HaNnpAMMU NigsuLLEHHA KOHKYPEHTOCNPOMOXKHOI KOMaHaMu.
18. Tema 3.6. LLUnaxu BaockoHaneHHa npodeciiHoi AiANbHOCTI.

1. MOHATTA «BAOCKOHANEHHA NPOdECIMHOT AiANBHOCTI».
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2. lHaMBiAyanbHa TPAEKTOPIA BAOCKOHaNEHHA NPodecinHOI AiSNbHOCTI.
3. BnauB couiymy Ha BAOCKOHaneHHA npodeciiiHoi AianbHOCTi 0cobucTOoCTi.
MpaKTMyHa YacTUMHa.
1.MigrotysaTt npeseHTauito Ha Temy «[lacTKa BiANOBIAANbHOCTI Ha WANAXY BAOCKOHA/IEHHA
npodecitHoi AianbHOCTI 0COBUCTOCTIN.
3asaaHHA Ha CPC:
1. Po3KpunTN 0cOBANBOCTI BAOCKOHANEHHA NpodeciMHOT AianbHOCTI Nncnxonora.
2. BusHauntn 6ap’epm Ha WAaxXy BAOCKOHANEHHA NpodecinHoT AianbHOCTI ocobuctocTi.
3. 3HaTK Ta YCBIOMWUTU MOMKAMBOCTI Yy BAAcHi (MaibyTHIN) npodecilHiin aianbHOCTI WoA0
NiaBULWEHHA iT pe3ybTaTUBHOCTI Ta ePeKTUBHOCTI.

6. CamocrTiitiHa po6oTa 3406yBaya BULLOI OCBITH

3p06yBadi BULLOI OCBITM CAMOCTIMHO ONPALLbOBYIOTb MUTAHHA 3@ BCiMA TEMAaMW B TEOPETUYHOMY
abo npakTMyHomy acnekTi. CamocTiliHa poboTa 3 HaBYanbHOI AncumMnAiHM «lMcnxonoria Npaui» BKAOYAE:
nornnbneHe BMBYEHHA NiTepaTypu Ha 3agaHy Temy Ta MNOLWYK A04aTKOBOI iHpopmalii; npoBeaeHHsA
[0CNiAXKeHb 32 METOANKAMM, 3 AKMMU 3HANOMUANCA Ha NPAKTUYHUX 3aHATTAX.

Y npoueci camocTiliHoi poboTu 3406yBadyi BULLOT OCBITM MalOTb OBOJIOAITM BMIHHAMWU Ta
HaBUYKaMMU:

e OpraHisauii camocTiliHOT HaBYaIbHOI AifNbHOCTI;

® CcaMoCTiliHOi pob6OTM 3 HABYANbHOK, HaBYa/NbHO-METOAMYHOK, HAYKOBOK, HAYKOBO-
NONYNAPHOIO NiTePaATYpPOIo;

® KOHCMEKTYBaHHA NiTepaTypHUX AXKepen;

e poboTa 3 A0BIAKOBOIO JliTEPATYpPOIO.

MoniTMKa Ta KOHTPO/b
7. NoniTMKa HaBYaNbHOI AUCLUNANIHM (OCBITHBOrO KOMMNOHEHTA)

Mpn BUKNaZaHHI AUCUUNAIHM CEMECTPOBUN PENTUMHIr 3400yBava BULWOI OCBITM GOpPMYLOTD:
poboTa Ha cemiHapax i BYacHa 34a4a BiANoOBigeN Ha TecToBi 3aBAAHHA MOAYNbHOI KOHTPObHOI poboTu.
LWTpadHmx 6anis 3 AuCUMNNiIHN He NepeabayaeTbCs.

BipBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

3006yBayam OCBITM Ba*K/IMBO BifBiAyBaTN NeKLii, OCKINIbKM HaBYaNbHUIA MaTepian BUKNAAAETbCA
B OOCTYNHiIN GOpMi Ta € MOMKNMBICTb 0OrOBOPEHHA AMUCKYCIMHUX MUTaHb Ta YTOYHEHHA HE3PO3YyMINUX
MoMeHTIB. [nAa 3406yBadyiB BMWOI OCBITM, AKi 6axaloTb NPOAEMOHCTPYBATU BiAMIHHI pe3ynbTatu
HaBYaHHA, aKTMBHa pPOOOTa Ha NEeKUiMHUX 3aHATTAX BKpalk HeobxigHa. OaHak BignpauboByBaTU
NponyLLUeHi fIeKL,ii He NOTPI6GHO.

AKTMBHA y4yacTb 3400yBaya BMLLOI OCBITM Ha CEMIHAPCbKMX 3aHATTAX € 060B’A3KOBOO. Y pasi
NPOMYCKYy CEMiIHapCbKOro 3aHATTA 060B’SI3KOBO MOBWHHI OYTM BMBYEHI TEMM, @ TAKOX BWMKOHaHi BCi
NPaKTMYHI 3aBAAHHA 40 TeEMMU.

Temu i 3aBAaHHA ANA cemMiHapCbKMX 3aHATb NepeabayeHi poboyoro Nporpamord AUCLMMNiIHK
(cunabycom), gocTynHow 3 ocobuctoro KabiHeTy 3a406yBaya BULWOI OCBITU B cucTemi «Kamnyc», ryra-
Knaci, nnatdopmi Moodle abo Ha caliTi Kapegpu ncuxonorii Ta Negaroriku.

dopmu poboTtu

Ha nekKkuiax BUCBITAIOETLCA 3MICT Tem aucumnniHm «llcuxonoria npaui», npeacraBneHuUx B
cunabyci. BitaloTbca nuTaHHA Big 3400yBaYiB BULWOT OCBITM 40 BMKAagaya nig yac nekuii. Buknagay
MOXKe CTaBUTU MUTAHHA OKpeMMm 3400yBayam BULLOI OCBITM abo 3aranom ayauTopii. [lonycKkaeTbes
Aianor mix 3406yBavYaMm BULLLOT OCBITM | BUKNagauem Ha nekuii.

Ha cemiHapcbKMx (MpaKTUYHMX)3aHATTAX 3406yBadi BULLOT OCBITU NOrNMBGIOIOTL | PO3LLMPIOITD
3HaHHA LWOA0 MEeTOoAONOriT Ta MeTOoAiB MNPOBEAEHHA MNCUXONOTYHOro AJocnigxeHHA. [lig 4ac
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ceMiHapCbKMX (MpaKTUYHMX) 3aHATb BUKNAAaAu PEe3tOMYE CUbHI i cnabki micus y gonosigsx 3ao06ysavis
BULLOI OCBiTW, BKa3ye Ha MNOMWIKM, AKWO TaKi €, Aa€ BiANOBi4i HAa A0[ATKOBI MUTAHHA 3 Temu
CeMiHapPCbKOro (MPaKTUYHOro) 3aHATTA.

®opmMM NOTOYHOFO KOHTPOJIHO: YCHE ONUTYBAHHSA, BUCTYN 3400yBava BULLLOI OCBITH i3 AONOBIAAO
ab0 NoBiAOMNEHHAM, y4acTb Yy 06roBOpeHHi MMTaHb Ha CEMIHAPCbKMX 3aHATTAX TOLLO.

MoniTuka yHiBepcutety

AKagemiuHa ao6pouecHicTb

MoniTMka Ta NpUMHUMNM aKagemiyHoi AobpoyecHOCTi BMU3HadeHi y po3aini 3 Kogekcy uecri
HauioHanbHOro TexHiYHOro yHiBepcuteTy YKpaiHM «KUIBCbKMI MOANITEXHIYHMIA IHCTUTYT imeHi lropa
Cikopcbkoro». eTanbHiwe: https://kpi.ua/code.

Hopmu eTuuHOi noseaiHKK

Hopmu eTnyHOi noBepaiHKM CTyAEHTIB i NpauiBHWMKIB BU3HAyeHi y po3aini 2 Koaekcy uecTi
HauioHanbHOro TexHi4HOro yHiBepcuteTy YKpaiHM «KWIBCbKMA MNOAITEXHIYHMIA IHCTUTYT imeHi lropa
Cikopcbkoro». JeTanbHiwe: https://kpi.ua/code.

8. Buau KOHTPO/IO Ta PEUTUHIOBA CUCTEMA OLiHIOBAaHHA pe3ybTaTiB HaB4aHHA (PCO)

MOTOYHWUI KOHTPO/Ib: ONMUTYBAHHSA 32 TEMOIO 3aHATTA, BUKOHAHHSA 3aBAaHb.

KaneHgapHuii  KOHTPO/b: MPOBOAMTLCA ABidMi Ha cemecTp fAK MOHITOPUMHI BMKOHAHHA
3406yBaYaMm BULLLOT OCBITU iHAMBIAYaNbHUX HaBYaIbHUX NaHIB 3rigHO rpadika HaBYaNbHOroO NpoLecy.

CemecTpoBM KOHTPO/Ib: EK3aMEH.

OuiHIOBaHHA Ta KOHTPO/IbHI 3axoau

PelTUHr 3806yBayYa BMLLOT OCBITU 3 AUCLUNIIHM CKNAAAETLCA 3 BaniB, WO OTPUMYIOTbCS 3a:

1) poboTy Ha cemiHapCbKMX (MPaKTMUYHMX) 3aHATTAX (BignoBigi, BUpilWeHHs 3aBAaHb Ta
[OOMNOBHEHHA BiagnoBsigel iHWKMx 3006yBayiB BMLWOI OCBITU Yy Npoueci AUCKYCiT);

2) cKNagaHHA MOAY/IbHOT KOHTPOJIbHOT PO60TY;

3) cknafaHHA eK3amMeHaLiiHOT KOHTPObHOI poboTH.

3p006yBay BMLWOI OCBITM OTPUMAE HAMBULLMIA PENTUHT, AKWO BiH Bepe aKTMBHY y4yacTb Y
npoBeAeHUX CeMiHapCbKMX (NPAKTUYHKUX) 3aHATTAX, MEpPeBaXKHO HaJA€ MOBHI Ta aprymeHTOBaHi
BiZAMNOBIAI, /IOFYHO X BWKNAZAE, BUCNOBAIOE BAACHY NO3MLIO 3 AUCKYCIMHUX NUTaHb. [MponyuieHi
3aHATTA, HETOYHOCTi, HEemnoBHOTA, MNOMW/AKM Y BIANOBIAAX CNPUUYMHAIOTD 3HUMKEHHA PEeUTUHTY
3400yBaYa BULLLOI OCBITH.

BuKknagay ouiHtoe poboTy 3406yBava BULLOI OCBITM HA KOXXHOMY CEMiHAPCbKOMY 3aHATTI, ane
KOHKpeTHa nigCyMKOBa KinbKicTb 6aniB 3a pobOTy Ha CeMiHAPCbKMX 3aHATTAX BUCTABAAETLCA
BMKJIagauyeMm nif Yac nepLuoro i 4pyroro etany NPOMixKHOT aTecTaLlii.

3006yBay  OCBITM MOXKE OCKapXMTU OUiIHKY BWKAaZaya, NogaslwK  BignoBigHy CcKapry
BMKNAZauy He MisHiwe HAcTYNHOro AHS nicnAa o3HalomneHHA 3406yBaya BULLOI OCBITM 3 BUCTAB/IEHOO
BMKNAga4vem ouiHKot. CKapra po3riagaTMMeTbCA 3a NpoLeaypamm, BCTAaHOBNEHMMM YHIBEPCUTETOM.

CTy[eHT MOXe OCKapKMTM OLiHKY BMKAadaya, NnoAasBluM BiAMNOBIAHY CKapry BMKAaZayy He
Ni3Hiwe HacTynHOro AHA NicnA 03HAaMOMJIEHHA CTYAEHTA 3 BUCTABNIEHOO BMKAaAa4Yem ouiHKoto. Ckapra
pO3rnAfaTMMETbCA 3a Npouesypamm, BCTAHOBAEHUMM YHIBEPCUTETOM.

MoaynbHa KoHTponbHa poboTta (MKP) cknagaeTtbea 3 14 TecToBMX 3aBAaHb, WO BiaobpakaoTb
3micT Bciel gucumnniHn. MKP npoBoAUTUCA 3a AOMNOMOIO TYr/1-TECTiB Ha OCTaHHil (NepenocTaHHIN)
nekuii. Aoctyn go MKP HagaeTbcA 3006yBavyam BULIOT OCBITU AnLie nig Yac nekuii. Nepecknagatm MKP
He MOMKHa.

[JeTanizoBaHi KpuTepii oLiHIOBaHHA pe3ynbTaTiB HaBYaHHA 3406yBaya BULLOT OCBITU BU3HAYEHI
y nonoxKeHHi npo PCO 3 gncumnnainm Ta npeactasneHi y Joaatky 1.

YMOBM A0NYCKY A0 CEMEeCTPOBOro KOHTPOAID: 3apaxyBaHHA ycix nepeabayeHumx Pl 3aBaaHb.
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Tabnuus BiANOBIAHOCTI peiTUHroBMx 6aniB OLIHKAM 3a YHIBEPCUTETCHKOIO LWKaNoto:

Kinbkicme 6anis OuiHKa
100-95 BiagmiHHO
94-85 Lye nobpe
84-75 HOobpe
74-65 33/10BiNbHO
64-60 JocTatHbo
MeHwe 60 He3apoBinbHO
He BMKOHaHi ymoBM JONYCKY He ponyweHo

9. AopatkoBa iHpopmauia 3 gucumnnninu (OCBITHLOro KOMMNOHEHTA)

PekomeHpgauii 3406yBauam BULLLOI OCBITU

BuBueHHs Kypcy «[cuxonoria npaui» nepenbavyae 3acBOeHHA 3400yBayamu BULLOI OCBITU
CUCTEMM TMCUXONOFIYHUX 3HAHb, OCHOBHMX TMOHATb 33 TEMamM, O3HAMOMNEHHSs 3 HaBYaJibHO-
METOANYHUMM MaTepiafamm.

f0NOBHOIO METO NeKUilt € MoTuBaLuis i opraHisauis poboTn 3406yBadviB BMLWOI OCBITU 3
HaBYa/lbHUM MaTepiaZloM Yy MiXKCeCiMHMMA nepiog. Jlekuii npoBogATbCA i3 BUKOPUCTAHHAM
MYNbTUMEAINHNX NPe3eHTaLin (3a HaABHOCTI yMOB B ayauMTopii).

FOTytOUMCb A0 CEMIHAPCbKOro 3aHATTA 3400yBay BMLLOI OCBITM MAE 060B'A3KOBO OMpaLLoBATH
NeKUiMHNI maTepian NeBHOi TeMMU, 03HAMOMMUTUCH 3i 3MICTOM MaTepiany NigpyyYHMKa. Mpu BUHMKHEHHI
NUTaHb, BUABNIEHHI HE3PO3YMINMX MOJIOXKEeHb HeobXiaHO 060B'A3KOBO 0BroBOPUTHK iX 3 BUKNagadYem. Ha
CeMiHapPCbKOMY 3aHATTI HaBiTb Aobpe niaArotoBneHMn 3006yBayY BULLLOT OCBITU HE MOBMHEH 3a/MULLATUCH
MacuBHMM CrocTepirayemM, a akTUBHO BKIHOYATUCL Y OOroBOPEHHA MUTaHHA. AKLWO K 3400yBay BULOI
OCBiTM He 03HaMOMMBCA 3 HaBYa/IbHMM MaTepiaoM, MOMy BapTO YBa’KHille CNyXaTu BUCTYNatoumx, i
3aBAAKM OTPUMAHIlM iHbOpMaLii HamaraTMCb KOMMEHCYBaTW HEAONIKM NiArOTOBKM A0 3aHATTA. He chig
BiAMOBAATUCL Big BiANOBiAi HA MWUTAHHA BWKAagaya. HaBiTb AKWO 3400yBay BULLOI OCBITM He 3HAE
BiANOBIAj, AouinbHO cnpobyBaTv BiANOBICTM, BUCAOBUTU CBOK AYMKY, BMXOAAYM 3 BAACHMX 3HAHb,
[0CBiAy, Noriku 3anutaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba H6OATUCA NOMMANTUCA — OOHUM 3 BaXKAUBUX
3aBAaHb BMBYEHHA TYMaHITapHUX AMCLUNAIH € BUMPOBNEHHA BMiHHA NOrYHO MUCAUTM | BignoBigHO
BMC/IOB/IOBATM BNAcHi AymKu. OAHAK, BapTO nNam'aTaTW, WO HE3HaHHA maTtepiany AUCUMUNAIHU €
CYTTEBUM HeZoJliKoM poboTh 3400yBava BULLOI OCBITU | Byae HEraTMBHO BNAMBATM Ha MOTo 3arafibHWUiM
penTuHr. BignosiganoHe cTaBAEHHA 4O NiATOTOBKM Ha KOXXHE CEMiIHApPCbKe 3aHATTA A€ 3MOry He nwe
NpPaBWAbHO 3acBOITM HaBYaNbHUM MaTepian, ane " 3eKOHOMWUTU 3YCUANSA NPU  NPOXOAMKEHHI
CEMECTPOBOIO KOHTPOJIIO.

AuncTaHuiiHe HaBYaHHA
MoMBe CUMHXPOHHE AWCTaHLiHE HaBYaHHA 3 BMKOPUCTAHHAM naatdopm AnA Bigeo-
KOHdepeHLilt Ta OCBITHbOI NNaTGOPMKM ANA AUCTAHLINHOIO HaBYaHHA B YHIBEPCUTETI.

IHKNI03MBHE HaBYaHHA
JonyckaeTtbca

Po6ouy nporpamy HaBYanbHOI gucumnainm (cunabyc):

CKnapgeHo [OUEHTOM, K. MCUMXOA. H., AoueHTom Kadenpu ncuxonorii Ta negarorikm HeXWHCbKoo
OneHoto OneKcaHApiBHOMO.

YxBaneHo Kadeapoto ncuxosorii Ta neaarorikm (npotokon Ne 15 Big 31.05.2024 p.)
MoropaKeHo MeToANYHOI KOMicietlo dpaKynbTeTy couioorii i npaBa (NpoTokon Ne 9 Big 26.06.2024 p.)
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Jopatok 1

PeATUHroBa cuCTeMa OL,iHIOBaHHA pPe3yNbTaTiB HAaBYAHHA

PenTtunHr 3006yBava BMLWOI OCBITU 3 gucumnnniHm «lNcuxonoria npaui» cknagaetbea 3 6anis, Wo
OTPUMYIOTbCA 3a:

1) poboTa Ha ceMiHapCbKUX (MPaKTUYHMX) 3aHATTAX;

2) ckNnafiaHHA MOAY/IbHOI KOHTPOJIbHOT POo60TY;

3) cknaAaHHA eK3amMeHaliiHOT KOHTPObHOI poboTH.

Cuctema peiiTuHrosux (Barosux) 6anis Ta Kputepii ouiHIOBaHHA:

1. Poboma Ha ceMiHaPCbKUX (MpaKkmuy4yHUx) 3aHAMMAX (MaKcumanbHa Kinbkicme 6anie
CcKnadae 3: Kinbkicmo 6asnie Ha 1 3aHAMMI — 2):

AKTMBHA Yy4acTb Yy NpOBeAEHHi 3aHATTA; HafaHHA MOBHOI i aprymeHTOBAHOI, NIOr4YHO
BUKNageHOi AonoBiAi, BiANOBigi, BUCNOBNEHHA BAACHOI NO3UUiT 3 AUCKYCIMHUX NUTaHb
abo MOBHICTIO MpaBUAbHE BUPilLEHHA 3aBAaHb 3 BiAMNOBIAHMM OBrPYHTYBaHHAM, Yy 2
NOEAHAHHI 3i CAYWHMMM OONOBHEHHAMM BignoBigeln iHWMX 3406yBadviB BULWOI OCBITH Y
npoueci guckycii

AKTUBHA y4acTb Y NPOBEAEHHI 3aHATTA; Ha4aHHA NPaBUAbHUX BianoBiaen abo npaBuibHe

BUpiLWEHHA 33aBAAHb 3 HE3HAYHUMM HETOYHOCTAMM, MOPYLUEHHAMM JIOTIKU BUKNALEHHA 1
BiZANOBIAj YN OOI'PYHTYBAHHA NPU BMPIiLLEHHI 3a4adi
BiACYTHICTb BiANOBIAi, YXMNAHHA Bif y4acTi y CEeMiHAapPCbKOMY 3aHATTI 0

2. CKnadaHHA M0oOYAbHOI KOHMPOAbHOI pobomu (MAKCUMAbHA KinbKicmb 6anie cknadae 14:
MOKCUMAsbHA Kinbkicmoe 6anie 3a 1 mecmose 3a80aHHA — 1):

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO NPaBuUabHO (KOXHe 3 14) 1
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HeMNpaBUIbHO (KoKHe 3 14) 0

Po3paxyHOK wKanu (R) penuTuHry:

Cyma BaroBux 6aiB KOHTPONbHUX 3aX04iB NPOTArOM CEMECTPY CKIaAaE:
RC =36+ 14 =50 6anis
Ek3ameHauitHa cknagoBa WwKanm gopisHioe 50% Bia R, a came:

RE = 50 6anis
TaKMM YMHOM PENTUHTOBA LWKaNa KpeauTHoro moayns cknagae R = RC + RE = 100 6anis.
HeobxiaHo yMOBOI AONYCKY A0 ek3ameHy € peiTuHr (Rc) He meHwe 50% Big RC, To6TO 25
6anis.

3. Ckna0aHHA eKk3aMeHayiliHoi KOHMpPoabHOi pobomu: eK3amMeHalinHa KOHTPOJibHa poboTa
NPOBOAUTLCA Y MUCbMOBIN dopmi NnpoTarom 90 XBUAMH.

EK3ameHauinHuni 6ineT CKNafaeTbca 3 ABOX TEOPETUYHUX MUTAHb 338 TEMAaTUYHUMKM PO3Ainamu
Kypcy. BaroBuit 6an KOXKHOro nuTaHHA — 25.




KpuTtepii ek3ameHauLiiHOro ouiHIOBaHHA:
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NOBHa, 4YiTKa, BUKNAZEHA B NOriYHiA NOCNiAOBHOCTI BiANOBiAb HA NMUTAHHA, WO CBIAYMTb
npo rNnboKe PO3yMiHHA CyTi MUTaHHA, O3HaOMAeHHA 3406yBaYa BULLOI OCBITU He Anwwe

3 maTepianom fekuii, ane 1 3 Nigpy4HUKOM Ta A0AaTKOBOIO JliTepaTypoto; BUC/IOBAEHHA 19-25
B/IaCHOI NO3ULT WOA0 AMCKYCIMHMX NpobaeMm, AKLLO TaKi NMOPYLIYOTLCA Y MUTaHHI;

BiANOBiAb HA NMUTAHHA, ane He 30BCiM NoBHa abo He AOCTATHLO YiTKa, WO CBiAYUTbL MPO
npaBuibHEe PO3YMIHHA CyTi MWUTaHHA, O3HalOM/JIeHHA 3400yBaya BMLLOI OCBITM a 3 13-18
MmaTepiasiom ieKkUil Ta Nigpy4yHMKa; NneBHi HETOYHOCTI y BiANOBIAl;

[0CTaTHbO NOBEPX0OBA BigNOBiAb HAa NUTAHHA; CYTTEBI MOMMUIKW Yy BiANOBI 4i; 6-12
HenpaBW/ibHa BIANOBIAb HA MNWTAHHA, WO CBiAYNTb NPO HE3HAHHA BiANOBIAHOrO
HaBYa/IbHOrO MaTepiany, ane HamaraHHA BWUCAOBUTM BAACHE PO3YMIHHA  CYTi 1-5
NOCTABNEHOrO NMUTAHHA;

BiACYTHICTb Bignosiai. 0

Ons oTpumaHHA 3406yBaYyamu BMLLOI OCBITM BignoBigHux ouiHok (ECTS Ta TpaauuiinHux)

penTuHrosa ouiHka (RD) nepeBoauTbCa 3rigHo 3 Tabauueto:

RD OuiHka ECTS OuiHKa TpaguuiHa
95-100 BiAMIHHO BiamiHHO
85-94 ay»xe nobpe
75 -84 nobpe Aobpe
65-74 3a40Bi/IbHO 320BinbHO
60-64 O0CTaTHbO (3a40BO/IbLHAE MiHIMaNbHI KpuTepii)

RD < 60 He3340BiNbHO He3zazosinbHO
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JopaTtok 2

Mepenik NUTaHb A0 eK3ameHaLiliHOi KOHTPOJ/IbHOI po6oTu

MpegmerT i 3aBgaHHA aucumnaidm «lcuxonoria npaui».

CTaHOB/IEHHA Ta PO3BUTOK HAYKOBMX 3HAHb MPO MpaLito.

Mcuxonoria npaui AK raaysb HayKu.

P0o3BUTOK Ncmxonorii npawi y MmeXKax NCUXOTEXHIKM.

MicnABOEHHMI Nepiog PO3BUTKY NCUXONOTIT NPaLLi: OCHOBHI 3aBAAHHS.
BiTunsHaAHa ncnxonoria npaui y 90-x pokax XX cT.

Cy4acHuI cTaH PO3BMTKY NCMXOJOTIT NpaL.

PuHOK npaui B YKpaiHi B ymoBax BiltHMW.

Po3BuTOK 0COBMCTOCTI B Npoueci npodecioHanisadii.

. MpodeciinHa opieHTauis Ta meToam npodopieHTaLji.

. MeTtogu ncuxonorii npodeciiiHoi agianbHOCTI.

. NcuxonoriyHe BUBYEHHA Npodeciit.

. NcuxonoriyHi Nnpobaemm cTMMmyntoBaHHA TPYAOBOT AiANbHOCTI Ta MOTMBALLiA Npay,i.

. MoTuBauiliHa chepa 0cobUCTOCTi y KOHTEKCTI TpyA0BOI Ta NpodecitHOl AifsNbHOCTI.

. NMcunxonoria npaue3aatHOCTI Ta NpodecCiMHUIM NOTEHLiaN Cy4acHOro npauiBHUKa.

. biorpagiuHunit metog y ncuxonorii npodecinHoi AianbHOCTI.

. MeTtopg onuTtyBaHHA y ncmuxonorii npodecinHoi AianbHOCTI.

. NoHATTAa «npodeciorpama» Ta «ncmMxorpaman.

. NcuxonoriyHi ocHoBK NpodeciitHoro Biabopy Ta nigdopy Kagpis.

. NcuxonoriyHunii aHanis iHAMBIAYaNbHO-MCUXONOTIYHUX 0cobAMBOCTEN cy6’eKTiB NpaLi.

. NMpodecinHo BaxKnMBi AKOCTI NpaLLiBHMKA.

. NMopiBHANBHWI aHaNi3 KOTHITUBHUX Ta PEryIATUBHUX Npouecis y NnpodecinHin aianbHocTi.
. NopiBHANBHMIA aHaNi3 yBarM Ta MUCAEHHA Yy NPOdECiHIN AiaNbHOCTI.

. McuxonoriyHniA aHanis npodecinHo BakAMBUX AKOCTel i 34ibHOCTEN B cucTeMi «iloguHa —

noguHa».
McuxonoriyHnin aHanis npodecinHo BaxKAMBUX AKOCTEW i 3ai6HOCTEM B CUCTEMi «NoAWMHA —
TEeXHiKa».

McuxonoriyHMiA aHanis npodecinHo BakAMBUX AKOCTel i 34ibHOCTEN B cucTemi «ioguHa —
npupoaa».

McuxonoriyHMiA aHanis npodecinHo BakAMBUX AKOCTel i 34ibHOCTEN B cucTemi «ioguHa —
3HaKOBa cucTema».

McuxonoriyHuii aHanis npodecinHo BaxkAMBUX AKOCTel i 3aibHOCTEN B cucTemi «ioguMHa —
XYO0XHin 0bpas».

dPyHKUIOHaNbHI CTaHW NpauiBHUKa.

McuxivyHe HanpyKeHHsA 0cobMCTOCTi Y NpodeciiiHiIi AiaNbHOCTI.

CtaH cTpecy, NpuunHm Ta Buam ctpecy. Ctpec Ta gnctpec B NpodeciiHin A4ianbHOCTI.
«MpodecinHe BUropaHHA» NpaLiBHMKA.

Cknaposi «npodeciiHoro BUropaHHA» Ta ixHi NposBM Nig Yac npodecinHoi AianbHOCTI.
EKkcTpemanbHi ymosu npodeciiiHoi AianbHOCTI.

McuxonoriyHa AONOMOra Ta CynpoBif B eKCTPeMaIbHUX YMOBAX Aif/IbHOCTI.

Ocob61mBOCTi Ta CTPYKTYpa NpodeciiiHoi NpUaaTHOCTI.

McuxonoriyHa roToBHICTb A0 Npaui B eKCTpemManbHUX YMOBAX.

OnTumisauia pexmmy npawi Ta BigNOUYMNHKY.

XapaKTepuCTMKN KomaHau.

KOHKYpeHTOCNPOMOXKHa KOMaH4a Ha PUHKY npaLi.

Posnb KynbTypu Ta €TMYHI HOpMU Nig Yac npodeciitHoi AiaabHOCTI.

Mcuxonoria AinoBoro cninkyBaHHA.

KomyHiKauia Ta B3aemogia y npodeciitHiin gisnbHocTi.

Mcmnxonoria BNAMBY KepiBHMKA Ha nNignernmx.

Kpu3un y npodeciliHilt gisnbHoOCTi npauiBHMKa.
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OcobnumBocTi Ta BUAN KOHOAIKTIB Yy rpyni.

BperyntoBaHHA KOHONIKTIB Ha NiANPUEMCTBaAX (B opraHisauisx).

CrpaTerii noBeaiHK1 B KOHOANIKTI.

McuxonoriyHMi aHani3 NAMHHOCTI Kagpis.

McmnxonorivyHi ymoBM NiaBULLEHHA AKOCTI NpaLi.

MpodeciliHa aganTauis, il OCHOBHI cTaAii Ta CyTHICTb.

MoHATTA «aganTauia» Ao npodeciiiHoi AianbHOCTI.

McmnxonorivyHi mexaHi3amn aganTtauii 4o 4iANAbHOCTI.

YMOBM NoA0NaHHA TPYAOBOI Ae3a4anTauii NpayiBHMKA.

ETanu po3BUTKY 0cobucTocTi NpauiBHMKa y npoueci npodeciliHoi aganTay,ii.

daKkTopu 6e3nekun npaw,i.

CouianbHO-HOPMaTMBHA perynauis TPyaoBOi AifAbHOCTI y no4yaTKoBui nepiog npodecinHoi
aganTtauy,ii.

Po3BuTOK NpodeciiHoi camocBigomocTi.

BupobHUYe cepeaoBuLLE AK YNHHUK PO3BUTKY eDEKTUBHOIO iHAMBIAYANbHOIO CTUAD TPYLOBOI
AiANbHOCTI.

OcobmBoCTi po3BUTKY 0cobucTocTi y npoueci npodecinHoi nepeopieHTaLil.

KnacuyHi Ta HecTaHAapTHI meToam Nigbopy nepcoHany.

OcobnumsocTi pob0oTK nisHaBanbHOI chepn 0cib 3 0OMEKEHUMU MOKJINUBOCTAMM.

MOHATTA NPO iHKNO3MBHE CepenoBULLE.

MoKamBocTi iHKAt03IT y npodeciiHin gianbHoCTI.

OcobmBOCTI B3aemogii 3 NpaLiBHUKAMMN 3 0OMEKEHNUMIN MOKNBOCTAMM.

Bnane TemnepameHTy Ha CTUAb NpodeciMHOT AianbHOCTI.

MpauesgaTHictb Ta ii AMHamika. PaKTopu 3MiHM NpauesnaTtHoCTi y npoueci npodecinHoi
LiANBbHOCTI.

Bnime ¢akTOpiB couianbHOro cepeaoBuila Ha NpPodecinHMn PO3BUTOK OCOBMUCTOCTI.

OCHOBHi O3HAKW NepeBTOMMU.

MpodeciliHi 3axBOpIOBaHHS.

McmnxonorivHi 3axoguy NiATPUMKM NpaLe3aaTHOCTI.

Camopeanisauia ocobucTocTi y pisHMX Buaax npodeciinHoi AianbHOCTI.

Mcuxonoria npodecinHoi Kap’epu.

MpodinakTrKa HelwacHNX BUNaaKiB.

CoujianbHO-NCUXONOFIYHUIA KNIMAT Y KOJIEKTMBI Ta MOro 3HaYEHHA Y NiABULLEHHI AKOCTI npay,i.



