Qu HauioHanbHUI TeXHIYHMI YHiBepcuTeT YKpaiHU
«KUTBCbKWUW MOMITEXHIYHUNA IHCTUTYT
ag imeHi IFTOPA CIKOPCbKOIO»

T~ Kadeppa
éﬁ/ ncuxonorii Ta neaaroriku

MO 4.1 3ATAJZIbHA NCUXONOTIA 3 MPAKTUKYMOM -1
POBOYA MPOTPAMA HABYA/IbHOI AUCLIMN/IIHYU (CUNTABYC)

PeKBi3uTK HaBYaNbHOI ANCLUNAIHU

PiBeHb BULLOI OCBITH

Mepwuli (6akanaspcoKuli)

lany3b 3HAHb

CneujianbHicTb

OcsiTHA nporpama

05 CouianbHi ma nogediHKo8i HayKu
053 [cuxonoeia
lpuKnadHa rncuxonoeais

CraTyc gmcumnninim

HopmamusHa

dopma HaBYaHHA

3004YHa

Pik niarotoBKM, cemectp

1 Kypc, ociHHili cemecmp

O6car gucumnninm,
po3noAin rogunH 3a
ayAUTOPHUMM 3aHATTAMMU
Ta CaMoCTiliHOlo poboToto

7Kped. EKTC/ 210 200uH
Jlekyii — 10 200uUH, ceMiHapPCbKi — 6 200UH,
CamocmiliHa poboma cmydeHma — 194 200uHu

CemecTpoBuiA KOHTPOb/
KOHTPO/IbHI 3axo4u

J1KP/ek3ameH

Po3knapg 3aHATb

Jlekuii, cemiHapcoKi 3aHAMMSA
rozklad.kpi.ua

MoBa B1KnagaHHA

YKpaiHcbKa

IHbopmaLia npo
KepiBHUKaA Kypcy /
BWK/1agauviB

Jlekmop: 3a8idyeay Kageopu, npogecop, 0. Ncuxon. H.,
BonsaHok Hamania fOpiieHa +380505538334
volianiuk.nataliia@Ill.kpi.ua

Xinoko CeimnaHa OneKkcaHOpieHa, 00yeHM, K.rcuxos.H.,
+38(097) 226-16-94, Telegram,; +38(099) 166-87-03;
hsvitlana072@gmail.com

Po3mileHHs Kypcy

https://classroom.google.com/c/NTU2Mjk3MDA4MTg0?cjc=m4 fchy4

Mporpama HaB4Ya/bHOI AUCLUNAIHU

1. Onwuc HaBYaNbHOI ANCUUNIHMK, Tl MeTa, NpeaMeT BUBYAHHA Ta pe3yNbTaTM HaBYaHHA

MpeameTom BMBYEHHA HABYaNbHOI AMCUMNAIHM «3arafibHa MCUMXO/OTiS 3 NPAKTUKYMOM - 1» €
OCHOBHi 6a30Bi KaTeropii i NOHATTA, 3aKOHOMIPHOCTI, MeXaHi3MW MNCUXIYHUX MNpoueciB i ABWULL,
MeTOAO0/IOFYHI NigXoan, NOACHIOBabHI NPUHLUNK, METOAM TEOPETUYHOTO Ta EMMNIPUYHOIO AOCAIAXKEHHA,
BaNiAHi, CTaHAAPTU30BAHI NCMXOAiIarHOCTUYHI METOAMKN, METOAM aHANI3Y AaHUX.

MeTolo HaBYaNbHOI ANCUMNAIIHKM € GOPMYyBaHHA HAyKOBMX yABJEHb MPO NPUPOAY MCUXiKK, NPO
MeTOAM Ta pe3ynbTaTu  [OCNIOKEHHA MNCUXIYHMX ABMLL, PO3BMTOK 34aTHOCTI A0 3aCTOCYBaHHA
NCUXOJIOTIYHMX 3HaHb B yMOBax npodeciiHoi AianbHOCTI.

HasuyanbHa AaucumnniHa cpoKycoBaHa Ha BUMBYEHHI KaTeropia/lbHOro amnapaTty McMXoorii,
METOAO0NONMYHUX MNPUHLUMMAIB Ta 3aKOHIB MCUXOAOTi(, iCTOPUYHMX nepeaymoB | JOriKM pPO3BUTKY
NCUXONOTIYHOI Haykn. OKpemo BiabyBaeTbca 3arnmMbneHHa B npobnemu: obpaHHA Ta 3acToCyBaHHA
BafigHOro i HaAiiHOro NCUMXOAiarHOCTUYHOrO iHCTPYMeHTapilo (TectM, onuTyBaJbHUKMK, MNPOEKTUBHI
METOANKMN).

CucTema TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX (CEMIHAPCbKMX) 3aHATb Ja€ MOXAMUBICTb BUPILLUTUL TaKi OCHOBHI
3aBAaHHA:

e chopmyBaTh y 3006yBaviB BULLOT OCBITM HAyKOBWUIM Niaxia A0 PO3YMIHHA MCUXIKM Ta 3aKOHIB i
}YHKLUIOHYBaAHHS;
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e  03HalomMTM 3400yBayiB BULLOI OCBITU i3 3aKOHOMIPHOCTAMMK, daKTamM, MexaHi3Mamu NCUXiIYHOI
peanbHocTi, cGopMyBaTH PO3YMIHHA NPOBIAHMX KaTeropin Kypcy;
®  03HAOMUTM | MPAKTUYHO OBOOAITM HAMBINbL MOLWMPEHUMU METOAUKAMWU AN NMCUXONOTIYHUX
OOCNiAXKeHDb;
®  OUjiHIOBATW BAAcHi Ni3HaBasIbHi NPOLECH; NCUXOJOTiIYHI CTaHW Ta NOYYTTA 3 METOt 3abe3neyeHHsn
edeKTMBHOI i be3neyHol AianbHOCTI;
e  OpraHi3oBYyBATW BNACHY AIANbLHICTb AK CKNAA0BY KONEKTUBHOI AiANbHOCTI;
e  3.iMCHIOBATN MCUXOJIOTIYHUI aHani3 CKAAAHMX CUTyali B3aemofii «0COBUCTICTb-CyCninbCTBOY,
«0cobucTicTb-couianibHa rpyna», «0cobUCTICTb-0COBUCTICTbY;
e  BMKOPMCTOBYBATW 3HAHHA, NOrAMBAOBATH iX Ta PO3BMBATU KPUTUYHE MUCNEHHS;
e pedneKTyBaTM OCOBMUCTI 3HAHHA.
BignosiagHO A0 BMMOr OCBiITHbO-NpodecinHOi nporpamn MeTol AUcumuniiHn € GOpPMyBaHHA Yy
3406yBayiB BALWLOT OCBITU:
3arasibHUX KOMNETEeHTHOCTeIA:
®  33aCTOCOBYBATW 3HAHHSA Y NPAKTUYHMX cuTyauisx (3K 1);
e  3HATW Ta PO3yMITU NpegMeTHY 061acTb Ta PO3yMiTH NpodecinHy AisanbHicTb (3K 2);
e  3/aTHOCTI BYMTUCA | OBOJSIOAIBATM Cy4aCHUMM 3HAHHAMM (3K 4);
®  34aTHOCTI BYTU KPUTUYHUM i CaMOKpUTUYHMM (3K 5);
e  3JaTHOCTI 10 CAMOPO3BUTKY Ha OCHOBI pednekcii Ta camoperyntoBaHHa (3K 14).
®daxoBUX KOMMNETeHTHOCTeN!:
e  37aTHOCTI onepyBaTH KaTeropiafbHO-NOHATIMHMM anapaTom ncuxonorii (PK 1);
e  37aTHOCTI aHani3yBaTU BITYUM3HAHMIA Ta 3apybiKHMI OOCBIA, PO3YMIHHA NPUPOAN BUHUKHEHHS,
DYHKLiIOHYBaHHA Ta PO3BUTKY NcuxiyHMX asuLy, (OK 2);
®  31aTHOCTI 0 PO3YMIHHA NPUPOAN NOBEAIHKM, AiANbHOCTI Ta BUMHKIB (DK 3);
®  37aTHOCTIi CaMOCTIMHO 36MpaTM Ta KPUTMYHO OMpPaLbOBYBATW, aHaNi3yBaTW Ta Y3ara/bHOBATU
ncuxonoriyHy iHbopmalito 3 pisHux axkepen (PK 4);
®  37aTHOCTI BUKOPMCTOBYBATW BaNiAHUN i HAAIMHWI NCUXOAiarTHOCTUYHMIA iHCTpymeHTapin (PK 5).
MporpamHi pesynbTaTt HaBYaAHHA:
e  aHanisyBaTM Ta MNOACHIOBATM MCUXiYHi ABMWA, iAeHTMIKYBaTM NCMXOMOriYHi npobnemmn Ta
NPOonNoHyBaTH WANAxXK ix po3s’asaHHA (MPH 1);
®  pPO3yMITM 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COB/AMBOCTI PO3BUTKY i QYHKLIOHYBAHHA MNCUXIYHUX ABULY, B
KOHTeKCTi npodeciiHux 3asgaHb (MPH 2);
e  3aiMicHIOBATM NowyK iHPopMauii 3 pi3HMX OKepen, y T.4. 3 BUKOPUCTAHHAM iHPopMmaLiinHo-
KOMYHiKaLiiHUX TeXHOIOTiN, ANnA BUpilLeHHs npodeciliiHmx 3aBaaHb (MPH 3);
e  3HATW, PO3YMITM Ta AOTPUMYBATUCA ETUUYHUX NPUHUMNIB NpodeciiHoi aisnbHocTi ncuxonora (MPH
16).
KomyHiKauia 3 BUKnagayem MoXanBa Ta 3a0X04yBaTUMETbLCA Ha HaBYa/IbHUX 3aHATTAX, @ TAKOXK Y
MeXKax ABOX FOAMH KOHCyNbTalild 3 BUMKNaZadyem, AKi NpoBOAATbCA 3a rpadikom, AOCTYMHWM Ha CauTi
Kadeapu ncuxonorii i negaroriki. [lo Toro * Ansa 6inbll ebeKTUBHOI KOMYHIKaLl 3 METol PO3yMiHHSA
CTPYKTYPU HaBYaNbHOi AMCUMNNIHM Ta 3aCBOEHHA MaTepiasly BUKOPWUCTOBYETbCA €/IEKTPOHHA MowTa
volianiuk.nataliia@Ill.kpi.ua, mecenaxep Telegram https://t.me/joinchat/AAAAAE4Ngli FPvDHrctmQ

2. [MpepeKBi3nTH Ta NOCTPEKBI3UTU AUCLUNANIHK (MicLie B CTPYKTYPHO-/IOTiUHIl cxemi aBUaHHA 3a
BiANOBiAHOIO OCBITHHOIO NPOrPamolo)

Ons BMBYEHHA AMCUMNAIHM 3400yBavyy BWULLOI OCBITM 6a*KaHO MaTM HABUYKM BUKOPWUCTAHHS
TEKCTOBOro pegakTopa Ha Komn'toTepi, HaBUYKU POBOTU 3 eNEeKTPOHHUMM Ba3aMmn HAYKOBUX iHCTUTYTIB Ta
6ibnioTek.

HasyanbHa gucumniaiHa «3aranbHa MCUXOAOriA 3 MNPAKTUKYMOM — 1» BMBYAETLCA OAHOYACHO i3
avcumnniHamu «Bctyn o ncuxonorii», «BikoBa Ta nepgaroriyHa ncuxonoria», «AHaTomia i esontouia
HEepPBOBOI CUCTEMM .

BMBYEHHS HaBYaNbHOI AMUCUMNAIHM 003BOANTbL ePEeKTMBHIWE OMNaHOBYBATU AMUCUMMNAIHU UUKAIB
3aranbHoi Ta npodeciiHoi nigroToBKM Taki, fAK: «Ictopis ncuxonoriin, «MeTogonoria i metoam
NCUXONIOTIYHMX A0CNiAKeHbY, «EKcnepMmeHTanbHa NCUXONOFIA» Ta iH.
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3. 3micT HaBYaNbHOI AUCLUNJIIHU

KinbKicTb rogmH
y TOMy yncni
L o T %
Haseu po3ginis i Tem S = ]
g |2/ c8 |8
@ g 8 2 o
=3
1 2 3 4 5
Tema 1. MNcmxonoria AK HayKa. 10 2 - 8
Tema 2. [cnXonorivHi HanpPAMM, WKOAM | KOHLUenL,ii. 10 2 - 8
Tema 3. MNprMpoaHNYO-HAYKOBI OCHOBM NCUXOOTII. 10 2 - 8
Tema 4. PO3BUTOK NCUXIKK i CBIZOMOCTI 10 2 - 8
Tema 5. 3aKoHW, NPUHLMNM Ta METOAM NCUXONOTII. 12 - - 12
Tema 6. OcobucTictb K 6a30Ba KaTeropis NCUXOJIOrii. 14 2 - 12
Tema 7. Biguytta. MeToAMKM J0CNioKEHHA BiAYYTTIB. 12 - - 12
Tema 8. CnpuinmaHHA. MeTogMKKN A0CAIAXKEHHA CNPUNMAHHA. 12 - - 12
Tema 9. MucneHHAa. MeToanKu AoCNigKEHHA MUCNEHHS. 12 - - 12
Tema 10. MuUcneHHA Ta iHTeNeKT. 12 - - 12
Tema. 11. MoBa AK maTepia/sibHa OCHOBA MUCNEHHSA. 12 - - 12
Tema 12. Nam’aTb. MeToANKN AOCNiAKEHHA Nnam’aTi. 12 - - 12
Tema 13. YBara. MeToAVKM AOCNIAXKEHHA YBArK. 12 - - 12
Tema 14. YaBa. MeToamKn JOCNigKeHHA yaBu. 12 - - 12
Tema 15. 3aranbHa XapakTepucTMKa emouii Ta nodyTtie. MeTogmku 12 - 2 10
AO0CNiAXKEHHS eMOLl Ta NoYyTTiB 0cobucToCTi.
Tema 16. Po3ymiHHA emouiin iHWOI NOAWMHW Ta YNpPaBAiHHA CBOIMM 12 - 2 10
emouiamu.
Tema 17. XapaKTepmUCTUKA NOYYTTIB. 12 - - 12
Tema 18. Bons. MeToaMKKN A0CNiAXKEHHA BONbOBOT chepn 0cobUCTOCTi. 12 - 2 10
Bcboro roguH 210 10 6 194

4. HaBuanbHi maTepianu Ta pecypcu

[NnAa ycnilwHOro BMBYEHHA AWMCLUMMNAIHM AOCTaTHbO OMpPALbOBYBaTWM HaBYa/bHWUIA MaTepian, AKUM
BMKNAAAETHCA HA /IEKLiAX, @ TAKOXK 03HANOMMUTUCH 3:

4.1. ba3osa niTepartypa

1 Bapii M MNcuxonoria. HaByanbHMin nocibHMK. Kuis: LleHTp HaBuanbHOi niTepatypu, 2019. 288 c.
Pexum goctyny: http://document.kdu.edu.ua/info_zab/053 425.pdf

2. BacaHosuy I. . OcHOBM ncuxonorii: Has4anbHUM nocibHmk / Fpuropin Metposuy BacaHosuu. K. :
MeparorivyHa OYMKaQ, 2012. 114 C. Pexnm Joctyny:
https://lib.iitta.gov.ua/9961/1/%D0%92%D0%B0%D1%81%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D
1%87%20%282%29.pdf

3. OyTtkeBuny T. 3aranbHa ncuxonoris. TeopeTnuuHuin Kypc. Kuis: LleHTp HaByanbHOI nitepatypm, 2019.
388 c.

4. InbiHa H., MucHuK C. 3aranbHa NCUXONOria: Teopia Ta NPakKTUKyM. YHiBepcuTeTcbKa KHura, 2017. 352

5. Konobuy O. M. 3aranbHa ncuxosoria. HaB4anbHO-meToaM4YHUIM NocibHuK. flbsis, 2018. 172 c. Pexkuc
aoctyny: https://pedcollege.Inu.edu.ua/wp-
content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B
A-2018-%D0%BA%D0O%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf

6. KypoBa A.B., KptokoBa M.A. 3aranibHa NCMXONOTiA: HABYaIbHO-METOAMUYHUI NOCIBHUK (ANA cTyaeHTIB



http://document.kdu.edu.ua/info_zab/053_425.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/9961/1/%D0%92%D0%B0%D1%81%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%282%29.pdf
https://lib.iitta.gov.ua/9961/1/%D0%92%D0%B0%D1%81%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%282%29.pdf
https://pedcollege.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2018-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf
https://pedcollege.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2018-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf
https://pedcollege.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2018-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf

dakynbTety ncuxonorii, nonitonorii Ta coujionorii HY «OKOA». Betyn ao cneuianbHocti) / A.B. Kyposa, M.A.
Kptokosa. Ogeca: deHikc, 2019. 53 c.
7. Mockaneub B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyvHuk. Kuis: Jlipa-K, 2020. 564 c.

4.2. JlonomixKHa nitepartypa:

1. BbyHsaK H. 3aranbHa ncuxonoria: nekuii. TepHoninb: THTY, 2017. 300 c.

2. Bapit M, OpTuHcbKMin B. OcHoBM ncuxonorii i negarorikn. Has4yanbHUA NocibHUK. Kuis : LeHTp
HaBYanbHOI niTepatypm, 2020. 376 c.

3. 3acekiHa /1. B., Mactpuk T. B. OcHoBM ncuxonorii Ta mixkocobose cnisikyBaHHA: HaB4y. Nocib. ans
cTyaeHTiB BH3. 2-e sua. Kuis: BCB «MeanunHa», 2018. 216 c.

4, KypoBa A.B. Mcuxoorif cninKyBaHHA: HaBYa/IbHO-METOANYHUN NOCIOHUK Aana 3406yBadiB BMLLOT
ocBiTM dakynbTeTy ncuxonorii, nonitonorii Ta couionorii HY «OlOA») / A.B. Kyposa. Ogeca: ®eHikc, 2020.
79 c.

5. MakKkcumeHKo C. [. 3arasibHa NCMXONOris : HaBY. NOCIOHUK. KuiB : LeHTp yuyboB. niT., 2018. 272c.
6. Mockaneub B. MNcuxonoria ocobucrocri. Miapy4yHuk. Kuis : Nlipa-K, 2021. 564 c.

7. Macoig M. Kypc 3aranbHoi ncuxonorii. Kuis : Anepta, 2021. 496 c.

8. Mcuxonoria cBIAOMOCTI: Teopia i NpPaKTUKa HAyKOBWUX AO0CAiAXeHb: matepiann MiXHapoaHoil

HAYKOBO-NPAKTUYHOI KoHepeHLUii, 9 rpyaHa 2022 p., m. Kuis. /lbeiB-TopyHb: LihaPres, 2022. 152 c. Pexxum
poctyny : http://catalog.liha-pres.eu/index.php/liha-pres/catalog/view/181/3362/7771-1.

9. Mcuxonoria : HaBYyanbHUIA NocibHUK /O. B. BuHocnascbka, O. A. BpeyceHKko-KysHeuos, B. /1.
3nmBKoB [Ta iH.] ; 33 pegakuieto O. B. BuHocnaecbKoi ; HTYY «KMi». 2-e BuA., nepepobn. Ta £onoBH. Kuis :
IHKOC, 2009. 390 c.

10. CasumH M. 3aranbHa ncmxonoria: nigpyvyHuk. Kuis: BL, «Akagemia», 2018. 344 c.

11. Xoxnixa O.M. 3aranbHa ncmxonoris: xpectomaria (v 3 4.) /Xoxnina O.M., KyuieHko |.B., IpebeHok
M.O. Y.1. K.: Hau. akaa. BHyTp. cnpas, 2014. 296 c.

12.  XoxniHa O.M. 3aranbHa ncmxonoris: xpectomaria (v 3 4.) /Xoxnaina O.M., KyuieHko 1.B., MpebeHiok
M.O. Y.2. K.: Hau. akaa. BHyTp. cnpas, 2014. 296 c.

13. XoxniHa O.[. 3aranbHa ncuxosoris: xpectomaria (y 3 4.) /Xoxaina O.M., KyuieHKo I.B., [pebeHoK
M.O. Y.3. K.: Hau. akaa. BHyTp. cnpas, 2014. 160 c.

HaB4YanbHUIT KOHTEHT
5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYa/IbHOI AUCLMNJIIHM (OCBITHBOrO KOMMOHEHTA)

NeKuinHi 3aHATTA

HasBa Temu nekLuii Ta nepenik OCHOBHMX NMUTAHb

Ne
(3aBpmaHHA Ha CPC)

3/n

1. Tema 1. Mcuxonoria AK HayKa. [cuxonoria fK HayKa NPO 3aKOHOMIPHOCTI BUMHUKHEHHA i
dYHKUiOHYBAHHA ncuxikn. [MpegmeT | 3aBAaHHA cy4vacHOi ncuxonorii i 3HaYyeHHA AnA
KUTTELIANBHOCTI NtoAnHU. ETanu cTaHoBAeHHs ncuxonorii. Knacudikauia ncuxivyHux asu,.
lanysi ncmuxonorii.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. o BMBYaE HayKa ncuxosoria?

2. Lo € npeameTom ncmxonorii?

3. Cuctema peHOMEHIB, L0 BMBYAKOTLCA Cy4aCHO NCUXO/OTIELD.

4. MoAin NCUXiYHUX ABULL, HA NpoLLeCcK, BAACTUBOCTI Ta CTaHWU. BiAHOCHICTb TaKoro noginy.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

2. Tema 2. T[cuxonoriyHi HanpAmM, WKonu i KoHuenuii. CTpyKTypaniam, dyHKUioHaNism i
relwTanbTACUXONOTriA. ®poiigusm, ncMxoaHanis. Heodpoiansm. bixesiopuam.
HeobixeBiopnam. KorHitmeiam i rymaHictuyHa ncuxonoria. KoHuenuis Miaxke: ctagii po3BuTKy
iHTeNeKTy.

3aBpgaHHA Ha CPC:
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. Lo € ronoBHUM 3aBAAHHAM NCUXONOTIT B KOHUENUii CTPYKTypaniamy?

. Ynm Biapi3HAOTLCA NOrnAamM CTPYKTYpanicTie i PyHKLUioHaNicTiB Ha 3aBAaHHA NCUXONOTIT?
. Y Yyomy cyTb rewTanbTNCUXONOTii AK HAYKOBOIO Hanpsamy?

. AKi nornagun Ha ncuxiky 6yam B 3. Pponga?

. Y 4yomy cyTb NCMXOaHai3y AK HAYKOBOTO Hanpsamy?

. Y yomy BigMiHHicTb nornagis Heodponaucris i Pporaa?

. Y yomy cyTb HixeBiopM3my AK HAYKOBOIO MNCUXONOTYHOIO Hanpamy?

. AKi nornaam bixeBiopUCTiB Ha NCUXiKY | MCUXONOTit0 NOBEAIiHKN NIOANHU?
. Lo ctaHoBUTbL cOBOO KOTHITUBHA NcMxonorin?

10. Y YoMy cyTb ryMaHiCTUYHOT NCUXONOTIi?

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTEpaTypu No Temi.

O oo NOOULL B WN K

Tema 3. MpupogHUYO-HAYKOBIi OCHOBU NCUXONOTI.

Mcuxika i Mmo30oK. PednektopHa Teopia ncuxiku. MNMOHATTA NPO NCUXiKY, CTPYKTYypa NCUXiKK, ii
JyHKui. Mcuxika i cBigomictb. CTpyKTypa ceigomocTi. Bnactmsocti cBigomocTi. CBigome Ta
HecBigome.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. LLlo Take ncuxiKa, ncuxiyHe BigobpaxkeHHs?

2. HasBiTb PpyHKU,i ncuxikn.

3. Po3KpiliTe CTPYKTYpPY NCUXIKW.

4. Ha3BiTb OCHOBHI PYHKL,i i BNaCTMBOCTI HEPBOBOI CUCTEMMN.

5. Lo TaKe cBigoOMicCTb, ii 03HaKN?

6. LLlo Take HecBigome?

Il. OrnAg OCHOBHOI Ta A,0AATKOBOI liTepaTypyn MO TEMI.

Tema 4. PO3BMTOK NCUXIKM i CBIAOMOCTI. ICTOPUYHMIA pO3BUTOK Ncuxiku (pinoreHes). Po3BUTOK
NMcuxikn B OHTOreHesi. BikoBa nepioamsauia po3BuTKy ocobuctocti. CeH3UTUBHI nepiogu
PO3BUTKY AUTUHM.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTAaHHA 41 cCamonepeBipKu:

1. [laTh XxapaKTepUCTMKY eTanam PO3BUTKY NCUXiKK B dinoreHesi.

2. Hasectn npuknazm BikOBOi nepioaunsau,ii.

3. OxapaKTepu13yinTe NOHATTA KCEH3UTUBHUI Nepioay.

4. 34iMCcHITb NOPIBHANBbHWUI aHANI3 TEOPilh OHTOreHesy.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 6. OcobucTictb AK 6asoBa Kateropia ncuxonorii. MoHATTA Npo ocobucTicTb. Teopii
ocobucTocTi. AInHamiuHa dyHKLiOHaNbHA CTPYKTYpa ocobucTocTi. PO3BUTOK 0CcOBMCTOCTI.
3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bianosigi Ha NUTaHHA ANA cCamonepeBipKu:

1. [laliTe BU3HAYEHHA MOHATTAM «OCOBUCTICTbY, «iHAMBIA», KIHANBIAYANbHICTbY, «CYy6'EKT».

2. Po3KpuitTe 0CHOBHI HaNpAMM A0CNIAXKEHHA NIOANHU.

3. Y yomy nonsrae npobnema cniBeBigHOWeHHA 6ionoriyHOro i couianbHOrO B CTPYKTYpI
ocobucTocTi NtoaNHU?

4. Ha3BiTb NiACTPYKTYpM NCUXONOTIYHOT CTPYKTYPU 0cobUCTOoCTi.

5. HasBiTb cy4acHi Teopii ocobuctocri.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

CemiHapcbKi (NpaKkTUUHI) 3aHATTA
OCHOBHi 3aBAAHHA LUKAY CEMIHAPCbKMUX (MPaKTUYHUX) 3aHATD:

Cnnparyncb Ha TEOPETM‘-IHi 3HAHHA, 3AO6yBa‘-I BMLLOI OCBITU MOBUHEH onaHyBaTtn HaCTynHUMU

YMIHHAMM | HaBMYKaMKM: BM3HAYaTWU OCHOBHI 3aBAAHHA NCMXOJOriT Y PO30YyA0Bi Cy4acHOro YKpPaiHCbKOro

CYCniNbCTBA Ta aHaNi3yBaTK NCUXivHi npouecn. HeobxigHo cdopmysaTh y 3400yBadiB BMLLOI OCBITH:

30aTHICTb BUMTUCA | OBOIOAIBATH Cy4aCHUMU 3HaAHHAMMU;



3[aTHICTb OnepyBaTN KaTeropiasibHO-NOHATIMHUM anapaToOM NCUXONOTIT;

V)

3[aTHICTb CaMOCTIMHO 0bupaTu 11 3acTOCOBYBATM BafliAHMMA Ta HaAiMHMA MNCUXOAiarHOCTUYHUI

iHCTPYMEHTapiit Ans NCUXO/IOFYHOro AOCNIAMKEHHS;

3[aTHICTb aHani3yBaTM W OLiHIOBATM [OCTOBIpHICTb OAEPKAHUX Pe3y/bTaTiB MCUXONOTIYHNX

JocnigyxeHb, OpMyOBATU HA iX OCHOBI apryMeHTOBAHI BUCHOBKM Ta peKoMeHAaLlil;

30aTHICTb NPEe3eHTyBaTU pPE3ysIbTaTU BJIACHUX JocnigxeHb YCHO i MMCbMOBO, 3a 40MOMOroH

MYNbTUMELINHNX 3acobiB;

3[aTHICTb BYTU KPUTUYHUM | CAMOKPUTUYHUM.

Ha3Ba Temu 3aHATTA Ta Nepenik OCHOBHUX NUTaHb (Nepenik AnaaKTUUYHOro 3abesneyeHHs,

Ne 3/n
MUTaHHSA 419 NOTOYHOrO KOHTPO/IIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)
1. Tema 15. 3aranbHa xapaKTepucTuka emoduii Ta nouyTrise. MeToguMKmn gocnigXXeHHA emoliii Ta
nouyTTiB 0COBUCTOCTI.
|. TeopeTnyHa YacTmHa.
1. PO3yMiHHA eMoLili Ta NOYyTTiB.
2. Knacuoikauis emouiit Ta noyyTTis.
3. XapaKTepuCTUKa pi3HUX BUAIB EMOLLIMHOIo pearyBaHHA.
4. Teopii emou,in.
5. Ponb i GyHKUji eMouiit y KepyBaHHI NOBeAIHKOM Ta AiANbHICTIO. [TpMKNagHa poab eMou,iit.
Il. MpaKTnyHa YacTuHa.
1. JocnigxeHHA AomiHyo4oi emou,ii ocobucrocri.
2. focnigrKeHHnA piBHA cy6’eKTMBHOrO BiAuyTTS CAMOTHOCTI.
3. JocnigrKeHHA eK3aMeHaLiMHOT TPMBOMXKHOCTI.
2.P03B’A3aHHA NCUXONOTIYHMX 3a4au.
3aBpgaHHA Ha CPC:
1. AKMM YMHOM BigOYyBaETLCA BiAOOPaAXKEHHSA AiACHOCTI emoLifasmM i noYyTTAMM? Ym BOHO
Biopi3HAETbCA Big BinobpaxKeHb y Ni3HaHHI?
2. Y Yyomy NONAra€e BigMIiHHICTb MiXK eMmouiaMK i novyTTAMMK ?
3. flka knacudikauia emouin i nouyTTie?
4. lllo cTaHOBAATb coboto emouii?
5. Alka ponb emoui y noBeAiHLi AtoguHn ?
6. AKi BUAM eMoUiMHOro pearyBaHHs Bu 3HaeTe?
7. PO3KpuinTe npuknagHy poab emou,ii.
8. AKMM YMHOM yYeHi NoAinATb eMmou,ii Ta NoYyTTA?
9. Po3kpuiiTe MimiuHi 3acobu ekcnpecii emoLiliHOro pearyBaHHs?
2. Tema 16. Po3ymiHHA emoUiit iHLWOT NOAMHU Ta YyNPaBAiHHA CBOIMMU emoLisMM.

|. TeopeTnyHa YacTuHa.

1. PO3yMiHHA emoLil iHWKUX Ntoaen Ta eMoLiiHa 34aTHICTb.
2. lgeHTndiKauia emouii 3a MiMiKo Ta NAaHTOMIMIKOtO.

3. KepyBaHHA emoLiaMMU.

4. BikoBi 0c06/1MBOCTI KOHTPOIO eKCnpecii.

. MMpaKTN4Ha YacTMHa.

. [liarHocTMKa emoLiiHoro iHTenekTy (MeToguKa H. Xonna).

. [iarHocTMKa «nepeLwKkoa» y BCTAHOB/IE@HHI eMOL,iMHUX KOHTaKTIB.
. JocnigyeHHs ocobamnBocTen emouinHoi nam’aTi.

. Po3B’s13aHHA IICUXOJIOTIYHUX 3a/1a4.

N WN R

3aBpgaHHA Ha CPC:
1. flke 3HAYEHHA Ma€ PO3YMiHHA EMOLN iHWOoro?
2. AKi KaHaIM BUKOPUCTOBYIOTbCA A1 PO3Mi3HaBaHHA 1 igeHTMiKauii ekcnpecii ntoanHu?




. Y Yomy BUABNAETbCA eMoLiiiHa Nam’aTb?

. Lo ctaHoBUTb COOOO0 eMOLLIMHUI CNyX?

. AKy iHpopMaLito NtogMHA BUKOPUCTOBYE, BNi3HAOUM emouii iHWKX Atoaein?

. AKNM YMHOM NtoAMHaA PO3MNi3HAE emoUii iHWKX noaein?

. AKNM YMHOM BigOYBaETbCSA ineHTUIKaLIA eMOoLi 32 MiIMiKOIO Ta NAaHTOMIMIKOO?
. AK CNPUNMAETLCA EMOLLINHMI CTaH OANHM 33 Ti MOBOIO?

. AK 0c06AMBOCTI NIOANHU BNANBAOTb HA PO3YMIHHA eMOLiN iHWOT NI0ANHK?

10. AKUM YNHOM NOANHA KEPYE CBOIMMN EMOLLIAMM?

11. AKMM YMHOM BiADOYBAETHCA KOHTPOIb BAACHUX EMOLLIA?

12. AKi BiKOBi 0CO6/1MBOCTi KOHTPOO eKCNpecii?

O 00N UL bW

3. Tema 18. Bonsa. Metoguku gocnipyeHHA BOAboBOI chepu ocobucTocrTi.
|. TeopeTn4Ha YacTuHa.

1. Bona Ak ncuxiyHe asuLue.

. Kputepii BonboBOi NoBeaiHKK.

. Bonbosi aii (a0BiNnbHI i MMMOBINbHI).

. MpocTnit i cknagHWiM BONbOBUIA aKT.

. OcHOBHiI ¢a3u (cTpyKTypa) cknagHoi BO/IbOBOI Aji.

. O3HaKku BONbOBOI Aji.

. Ctagji (eTanun) BonboBOi Aji.

. Knacuoikauia BonboBux AKOCTEN 0COBUCTOCTI.

OO U B WN

Il. MpaKTn4Ha YacTmHa.

1. NocnigyeHHA cy6’eKTUBHOIO KOHTPO/IO (TECT-ONUTYBA/IbHUK PO3p0obBaeHN €. d. BaxKiHMMm).
2. JocniaskeHHA HanonernueocTi (3a onucom T. Mawykosoi, A. flonipu, I'. bssikoHOBa).

3. JlocniasKeHHA imNyAbCUMBHOCTI (TecT-onuTyBanbHUK B. /loceHKoBa).

4. locniayeHHA cMam BoJli 0CoObUCTOCTi.

3. Po3B’A3aHHA NCUXOIOTYHUX 3a4au.

3aBpgaHHA Ha CPC:

1. 3anponoHyiTe BnacHi igei Ha Temy: «fIK PO3BUHYTU Ta NOKPALLUTM BNACHI BONIbOBI
3ycunna?»

2.06rpyHTYNTE, YOMY CAMOCTIMHICTb, iHILiaTUBHICTb, ANCUUNNIHOBAHICTb, MYKHICTb Ha3NBalOTb
MOPa/IbHO-BO/IbOBUMU AKOCTAMMU?

3.0xapaKkTepusyiiTe 0cobAMBOCTI OpraHisauii Ta iHTepnpeTauii pe3ynbTaTiB BUBYEHHSA
BOJ/IbOBUX SIKOCTEN 0COBUCTOCTI.

4.0nuuwitb, 3 AKMMK chepamm ocobUCTOCTi NoB’A3aHa BOAS.

5.Y yomy nonArae cyTHiCTb BUXOBAHHA Ta CAMOBMXOBAHHA BOAI ?

6./TtoanHa 34aTHa NPUIAMaTH Byab-AKe pilleHHA | BUKOHYBATU UM HE BUKOHYBATK Moro. Yu
0O3Hayac Ue, Lo i1 BOAA LLI/IKOM 3a1eUTb Bifl, BNaCHUX 6aXkaHb, Lifiein?

6.CamocriiiHa poboTa 3406yBaya BULLLOT OCBITU

3006yBadi OCBITM CaMOCTIMHO OMpPaLbOBYIOTb MUTAaHHA 3a BCiMa TeMamMu B TeOpeTMYHoMY abo
npakTMYHoMy acnekti. CamocTiiHa poboTa 3 HaBYasbHOI AMCUMNAIHM «3arasibHa ncuxonoria 3
NPaKTUKYMOM — 1» BK/tOYAE: NornnbaeHe BMBYEHHA NiTepaTypu Ha 3afaHy Temy Ta NOLWYK A04ATKOBOI
iHpopMmaLii; npoBegeHHs AOCAiAEeHb 3@ AiarHOCTUYHMMMKM METOAMKAMM MPAKTUYHOI YaCTUHU KOMKHOI
TeMMU.

CTyAeHTU CaMOCTIMHO ONpPaLbOBYOTb NMUTAHHA:
Tema 1. NMcuxonoria AK HaykKa.

ONA KUTTERIANbHOCTI AtoanHK. Micue ncuxonorii B cuctemi HayK. lNcuxika At0gvHKU AK NpeameT iHTepecy i



HAYKOBOro BMBYEHHS: Aylla B peanisx Ta midax; ictopis Hayku npo ncuxidHe. MNpobaema npupoam ncuxiku
Y BiTUM3HAHIM ncuxonorii. Knacuoikauia ncmuxiyHmx asuuw,. MeTa i 3agaHHA ranysei ncMxonorii.

Tema 2. McruxonorivyHi HaNnpAMM, LWKOAM | KOHUenuii.

OcHoBHiI Mmigxoan oo nepiogmsauii CTaHOBAEHHA NCUXOAOFIYHOT HA HAayKW. CTPYKTypaniam Ta Moro
BM/IMB HA PO3BUTOK NCMXosorii. TeneonoriyHuii NPUHUMN (NPUHUMN AOUINbHOCTI) ¥ dyHKLioHaNi3mi aK
FTOIOBHUA Yy TMOACHEHHI PO3BUTKY AylWEeBHOro WUTTA. [lcuxoaHaniTMYHa KoHuenuis 3. ®Ppoipga i
OOCTOTHCTBa Ta HeZoNikK. bixesiopmsm i Heobixesiopuam. KorHiTmeHuUiIA nigxig o ocobucrocti (4. Kenni).
l'YMaHICTUYHUI HanpAm B ncuxonorii. PeHomeHonoriyHMi niaxig K.Poaskepaca. CyTb rewtanbTncMxonorii
AK HayKoBoro Hanpsimy. Teopia KOrHiTMBHOro gucoHaHcy J1. dectiHrepa. TpaHcnepcoHanbHUIM niaxia Ao
noguHn C. Fpoda. McuxoreHetnyHnin niaxia Y. Tohya. KynbTyponoriyHui nigxia y TAymadeHHi ictopii
Ncuxonorii.

MpaKTuyHa yacTuHa.

CKNnactTn nOpPIBHANBHY XapaKTEePUCTUKY ICTOPUYHUX eTaniB PO3BUTKY MCUXONOMYHOI HAyKM 3a
iICTOPUYHMMM enoxamm B KoHuenuii B.A. PomeHua.

Tema 3. NMpupoaHNUUYO-HAYKOBI OCHOBU NCUXONOTii

BMHMKHEHHSA | CTAHOBNEHHS MCUXiKM B npoueci bionoriyHoi eBoatoujii Ta iCTOpUYHOro noctyny
nopactea. Mcmxika i Mo30K. PednekTopHa Teopia NCUXiKW. 30BHIWHAT Ta BHYTPIWHA AeTepPMiHOBaHICTb
ncuxiyHoro. MoOHATTA NPO NCUXiKY, CTPYKTYypa ncuxiku, i GyHKUii. Mcuxika i cBigomictb. CTpyKTypa
cBigomocTi. BnactmnsocTi ceigomocrTi. CBigome Ta HecBigome

MpaKTnyHa yacTuHa.

MeToau po3BUTKY YCBiAOMNEHOro 6auyeHHs, YCBIAOMIEHOIO CAyXaHHA.

Tema 4. PO3BUTOK NCUXiKM i cBigOMOCTI.

KoHuenuis BifobpaxKeHHs AK MeToA0/10r4YHa OCHOBa BMBYEHHA MCUXiKW. [cuxika Ak ocobaunea
dopma BifOOparKeHHA. ICTOPUYHMIA PO3BUTOK NCUXiIKM (dinoreHes). PO3BUTOK NCUXIKM B OHTOreHesi.
BigMmiHHOCTI ncuxiku noAnHM Big nNcuxikM TBapuH. BikoBa nepioausauis po3BUTKY 0COBMCTOCTI.
CeH3U1TMBHI Nepiogn PO3BUTKY AUTUHMN.

MpaKTUyHa YyacTuMHa.

MeTOAMKN AiarHOCTUKM CUEHAPHUX MNOBIAOMAEHb OAaTbKiB HA PI3HUX BIKOBMX eTanax PO3BUTKY
ocobucTocTi ( ineHTUdIKaLia cueHapiis).

Tema 5. 3aKOHM, NPUHLMNK Ta METOAMN NCUXONOTii.

3aKoHM i nNpuHUMNK  $iNOCOPCbKO-NCUXONOrNIYHOrO piBHA. [pMHUMNKM  3ara/JibHOHAyKOBO-
NCUXOOTIYHOTO PiBHA. MPUHLMAM NCUXONOTO-NPUKAALHOTO PiBHA. MPUHUMNK NPAKTUYHO-NCUXONOTIYHOIO
piBHA. 3arasibHa XapaKTepucTMKa MeToAiB y ncuxonorii. OpraHisauiiiHi; emnipuyHi; metoan o06pobKu
AaHuX; iHTepnpeTauiiHi meToaMu.

MpaKTnyHa yacTuHa.

MepernaHyTM 4OKYMeHTaNbHWUI dinbM «30mbi-2. MpoMmmnBKa Mi3KiB». 3a pe3ynbTaToM nepernagy
dinbmy HanmcaTtu ece (1 cTop.), BianoBigaouM Ha NUTaHHSA, WO BU Ai3HAIMCL NPO NabopaTopHUiA
eKCNePUMEHT, Ha AKi po3ayMu Bac CNOHYKaB ¢ifibM ToLLO.

Tema 6. OcobucricTb AK 6a30Ba KaTeropia ncuxonorii.

MoHATTA Npo ocobucTicTb. AKTUBHICTb ocobucTocTi Ta i AxKepena. JuMHamiyHa PyHKLiOHaNbHA
CTPYKTypa ocobucTocTi. [MOHATTA «aoguMHa», ocobucTicTb, «iHAMBIA», «iHAMBIAYaNnbHICTL» Ta
CNiBBiAHOLEHHSA MiXK HUMU. Teopii ocobucTocTi. PO3BUTOK, BUXOBaHHSA i dopmyBaHHA 0COBUCTOCTI.

MpaKTUyHa YyacTMHa.

LocniaeHHA 3araibHOI FOTOBHOCTi 0COBUCTOCTI 40 CAMOPO3BUTKY.

Tema 7. BiguyTtra. MeToAuKM AoCNiaKeHHA BiguyTTiB.
XapaKTepuCTMKa NisHaBa/IbHUX NpoueciB. BiauyTra aKk nepsBnHHa popma BigobpakeHHs AiicHOCTI.
disionoriuHe nigrpyHTa BiauyTTiB. Knacndikauisa ta pisHoBuam Big4yTTiB. BnactmsocTi Big4yTTiB.



MpaKTUyHa YyacTuHa.

1. MeToaMKn [OCNigKEHHA 30POBMX BiAYYTTIB.

2. MeToauKuM aocniaKeHHa m’a30B0-Cyr1060BUX BiaYyTTIB.

3. Bu3Ha4yeHHs abCcoNtOTHUX MOPOriB CNYXOBOI YYT/ANMBOCTI.

4. MeTOAMKM OOCNIAMEHHS POAi BiAYyTTIB Yy Ni3HaBafbHi AianbHOCTI  AogMHKU. [ocnigxeHHn
TAKTUbHOTO BigvyTTA.

5. MeToauku [OCnigXeHHA BM3HAYEHHA MeXi MonA 30py i OUiHKA CTyneHk ix BignosigHOCTI
BMMOram HOpPMMU.

Tema 8. CnpuiimaHHA. MeToAUKMU A0CNIAKEHHA CNPUINMAHHA.

3arasibHa XxapaKTepucTuKa cnpunmaHHs. disionoriyHi ocHoBM cnpuitMmaHHA. Buau cnpuiimaHHs.
BnactusocTi cnpuitmaHHA. 3aKOHOMIPHOCTI | 3aKOHM CNpUIAMaHHSA. [1103iT cnpuiMaHHs.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. JocnigeHHA cnoCcTepeXnmMBOCTi.

2. JocnigrKeHHA cnpuiiMaHHSA Yacy.

3. [locniaxKeHHA nisHaBa/bHOTrO KOHTPOJIIO Mif Yac CNPUMMAHHA.

4. OcobnmBocTi cnpuiiMmaHHA GopmMU NPU NAaCUBHOMY | aKTUBHOMY

OOTUKY.

5. JocniaKeHHA cCNpUMMaHHA NpocTopy.

6. JocniaKeHHA CNpUMMaHHA HanpPsaMKY N0Kanisauii 3ByKOBMX NOAPA3HUKIB.

7. BumiptoBaHHs i/1t03ii 30p0BOro CnpunMaHHs.

Tema 9. MucneHHA. MeTOAUKK [OCNIA}KEHHA MUCNEHHA.

3arasibHa XapaKTepUCTUKA MUCAEHHSA. Di3ionoriyHi ocHOBU MUCAEHHSA. Po3ymoBi onepalii i popmum
MUCNEHHA. CUCTEMHa CTPYKTYPa MUCNEHHSA. BUan mmucneHHsa. IHameigyanoHi ocobamBOCTi MUCIEHHA.

MpaKTnyHa yacTuHa.

MeToauKn [oCNiaKEHHA MUCTEHHA:

1. JocnigeHHA NpPOBiAHOIrO TUMY MUC/EHHA.

2. llocnigrKeHHA BNAMBY MUHYIOTO A0CBIAY Ha crnocib BMpilueHHA 3a4a4 (MeToamKa fladiHca).

3. JocniaxeHHsA piBHA cdOpMOBaAHOCTI pedIEKCUBHOCTI MUCIEHHSA.

4. [ocnigrKeHHA NabinbHOCTI-pUTiAHOCTI MUCNEHHS 33 A0MNOMOroH MeTOAMKM «CNOBHUKOBUM
NabipnHTY.

5. JocniaKeHHA aKTUBHOCTI BepbasibHOro Ta HA0YHO-AiAI0BOT0 MUC/IEHHS.

6. JocniaKeHHa iHAMBIAYyanbHUX 0COBNMBOCTEN PO3B’A3aHHA 3a4ay.

7. OocniaskeHHA NOHATIMHOrO MUcneHHA (MeToauKa «opiBHAHHA NOHATL» Ta MeToAMKa «Jlorika
3B’A3KiBY»).

8. [locnigXXeHHA NoriYHOro MMCAEHHA 33 4ONOMOroto metogmk «KinbKicHi BigHOCMHWY», «CKnagHi
aHanorii» Ta «[pocTi aHanorii».

9. [JocnigrKeHHA 34aTHOCTI [0 Yy3arasbHeHHs Ta abcTparyBaHHA 33 [OMNOMOrOH METOAMKM
«BUKAOYEHHA 3ailMBOroOY.

10. JocnipKeHHA penpoAyKTUBHOIO MUCIEHHA 33 ZOMNOMOTOK METOAMKU « CKNaZaHHA yncen».

Tema 10. MucneHHs Ta iHTENEKT.

disionoriyHi oCHOBM iHTeNeKTy. 3B'A30K IHTENEeKTy 3 iHWNMK chepammn ocobucTocTi. IHanBIAYanbHi
o0cobamBocTi iHTeneKkTy. ChiBBigHOLWEHHA NOHATb «MUCNEHHA» i «iHTenekT». |[HauBiAyanbHi 0cobaMBOCTI
iHTeneKkTy. KpeaTUBHICTb Ta ii 3B'A30K 3 iHTENEKTOM

MpaKTnyHa yacTuHa.

MeToaMKN AOCNIAKEHHA MUCNEHHA Ta IHTENEKTY:

1. Tect «docniaskeHHsA po3ymoBux 34i6HocTein» (KOT).

2. MeToanKa gocnigrKeHHs iHTenekTty «lporpecuBHi matpuui PaBeHa».

Tema 11. MoBa Ak matepiaZibHa OCHOBa MUC/NI€HHA
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MoHATTA npo MmoBy Ta ii O yHKUji. di3ionoriyHi mexaHiamm MoOBHOI AisnbHOCTI. PisHoBMAM
MOBJIEHHA. BnacTMBoOCTi MOB/EHHA.

MpakTUyHa yacTuHa.

1. JocnigKeHHA pUrigHOCTi MOBIEHHSA.

2. JocnigxKeHHAa Temny YCHOi MOBHOI AifA/IbHOCTI.

3. JocnigxxeHHs erotusmy.

Tema 12. Nam’atb. MeTogukm gocnigKeHHa nam’aTi

3aranbHe ysABAEHHA NPo Nam’aTb. Buam nam’sati 3a npoBigHMM aHanizatopom. Buau na m’ati 3a
npegmeTom, maTtepiasiom gisnbHocTi. OCHOBHi BNacTUMBOCTI Nam’sTi. 3aKoHM Ta epeKTn nam’aTi.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. NocnigxeHHs obcary KOpoTKoYacHOi nam’sTi.

2. [flocniarKeHHs onocepeiKOBAHOIO 3anamM’ATOBYBaHHS.

3. JlocniayKeHHA nepesarkatoyoro TMMNY 3anam’aToByBaHHA.

4.[JocAimzkeHHsT 00CATy AOTIYHOI Ta MEXaHIYHOI ITaM saTi.

5.JocaizkeHHS 00CSITy CAOBECHO-AOTIYHOI ITaM dTi.

Tema 13. YBara. MeTtoguku gocnig:KeHHA yBaru.

MoHAaTTA npo ysary. disionoriyHe nigrpyHTa ysaru. MNpuHumMn gomiHaHTM. OCHOBHI BMAM yBaru.
BnactuBocTi yBaru.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. JocnipxeHHa obcary yBaru (3a 4ONOMOro0 3anam’ATOBYBAHHA NiTep Ta YMCes), a TAKOXK 3a
MeToanKoto «Kpanku».

2. [ocnigxkeHHs BMOIPKOBOCTI yBarM 3a AONOMOrol0 mMeToaMku MioHcTepbepra Ta MeTOAMKM
TopHAaalika.

3. [JocnigreHHa posnoginy ysarM 3a AONOMOIOK KOPEeKTypHoi npobu BypaoHa Ta umbposux
Tabaunupb.

4. locnigyeHHA CTINKOCTI Ta KOHLEeHTpaU,ii yBarn 3a gonomoroto metoguk «Kinbua SlaHgonbta»,

«KopekTtypHa npoba BypaoHa», «lepennyTaHi niHii», Tecty M’ epoHa -Py3epa.

5. [locniaskeHHs nepektodeHHA yBaru 3a A40ONOMOrol KOPeKTypHoi Nnpobu bypaoHa Ta 4yepBOHO-
YyopHUX Tabanub Nopbosa-LynbTe.

6. JocnigxKeHHA NepekNtoYeHHA yBarn MeToaoM A04aBaHHA umop.

Tema 14. Yasa. MeToauKu pocnigKeHHsA yaBu.

3aranbHa xapaKTepucTuKa yasu. disionoriyHi ocHoBM yABKM. YABa i opraHiyHi npouecn. Cnocobu
TBOPEHHA 0bpasiB ysBu. Buan yasu. PO3BUTOK yABK. YABA i 0COBUCTICTb.

MpakTnUyHa YacTuHa.

1. [ocnigxeHHs iHAMBIAyanbHMX 0COBAMBOCTEN yABW (BU3HAUYEHHA PIiBHA CKNAAHOCTI yABM,
cTyneHa ¢iKcoBaHOCTI ysABNEHb, FHY4YKOCTi abo purigHOCTi ysaBAeHb, CTyneHA i OpuriHaibHOCTI 4w
CTepPeoTUNHOCTI).

2. [locnigrKeHHA ACKPABOCTI-YiTKOCTi YABNEHD.

3. JocniakeHHA ocobamnBoCTel TBOPYOT YABMU 33 AONOMOrO0 MeTOANKM «Tpu cnoBa».

4. locnigxeHHA NpocTopoBMX yABAEHb 32 meToauKoto Lenapaa.

5. [lochigxKeHHA BiATBOPIOKOYOI yABM.

6. JocniakeHHA NPoAYKTUBHOCTI yBaru 3a 40NOMOroto YopHo-6inmx potorpadin Tecty Popluaxa.

7. DocniaxeHHa TBOpYOi yABM 3a gonomoroto Tecti lndopaa.

Tema 15. 3aranbHa XapaKTepuUCTUKa emouii Ta noyyTTiB. MeTOAUKMN AOChigXKeHHA emoLiii Ta
noyyTTiB 0cobucrocTi. PosymiHHA emoLili Ta nodyTTiB. Knacudikauia emouii Ta noyyTTiB. XapakTepucTmnka
Pi3HWX BMAiB eMOLiiHOro pearyBaHHA. Teopii emouiit. Ponb i dyHKUiT emouiin y KepyBaHHiI noBeAiHKO Ta
AianbHicTio. MpuUKNagHa poab emoLLil.

Tema 16. Po3ymiHHA emouiii iHWOI NOAUHM Ta ynpasBiiHHA CBOIMM emouiaMMU. Po3ymiHHSA
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eMoLil iHWKnx nogen Ta emouiHa 3paTHiCTb. laeHTUMdikauia emouit 33 mMiMiKOlO Ta MaHTOMIMIKOO.
KepyBaHHA emouiamun. BikoBi 0cob6aMBOCTI KOHTPOJIIO eKCcrpecii.

Tema 17. XapaKtepuctuKka nouyttiB. Cmnatia Ta aHTUNaTia. ATpakuia. MpuxuabHicte. Opyxba.
3akoxaHictb. JltoboB. Boporkictb. O3106neHicTb. 3a3apicte. PesBHowi. Lacta. Mouyytta obos’A3Ky Ta
BignoBsiaanbHOCTI. [Mo4vyTTA ropaocTi. MaTpioTMUHI noYyTTA.

MpakTUyHa YyacTuHa.

1. JocnigeHHa camonoyyTTa, akTUBHOCTI, HacTpoto (OnuTyBanbHUK CAH).

2. JocnigrKeHHA piBHA peakTUBHOI Ta 0cobMCTiCHOT TpnBOKHOCTI (MeToauKa Y. Cninbepra).

3. [liarHocTn4YHa Bnpasa «YapiBHa KpaiHa NOYyTTiB».

Tema 18. Bons. MeToauku pocnigKeHHA BonboBOi chepu ocobucrocTi. Bona AK ncuxiyHe
asuwe. Kputepii BonboBoi noBegiHKM. Bonbosi aii (goBiNbHI i MMMOBINBLHI). MpocTnin | cknagHWUn
BO/IbOBMI aKT. OcHoBHi ¢a3u (cTpyKTypa) cKnagHoi BonboBoi Aii. O3HakM BosboBOi gii. Ctagii (eTanu)
BO/IbOBOI Aji. MexaHiamun BonboBOiI perynsauii. Knacmudikauis BonboBUX AKOCTEN OCOBMUCTOCTI: NEpPBUHHI:
(basanbHi) — cuna BOJi, eHeprifHiCTb, HaMoONErNMBICTb, BUTPUMKA, CMINMUBICTb TOLWO; BTOPUHHI
(xapaKTeponoriyHi) — xopobpicTb, PpilydicTb, BMEBHEHICTb B COBOi, CaMOBOJIOAIHHA Ta iH., TPETUHHI
(MopanbHO-LjiHHICHI) — BiANOBIAaNbHICTb, NPUHLMMNOBICTb, 060B'A3KOBICTb, iHILIATUBHICTb Ta iH.

MoniTnKa Ta KOHTPO/Ib
7.MoniTMKa HaBYaNbHOI AUCLUNAIHU (OCBITHLOrO KOMMOHEHTA)

Mpu BUKNaAaHHI AncunnaiHm «3aranbHa NCUXOONIA 3 MPAKTUKYMOM - 4.1» cemecTpoBUN PENTUHT
3p06yBava BMWOI OCBITM dopmytoTb: poboTa Ha cemiHapax, BYacHa 34a4va [AOMaLLHbOI KOHTPO/bHOI
pobotn (APK). LUTpadHMx Banis 3 AMCUMNAIHM He nepeabaYaeTbes.

BipBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

3006yBayYam OCBITM BaXK/IMBO BiABiAYyBaTW NeKLil, OCKiIIbKM HaBYa/IbHUIM MaTepian BUKNAOAETLCA B
OOCTYMHIK dopMi Ta € MOMKAUBICTb OBroBOPEHHSA AMCKYCIMHMX NUTaHb Ta YTOYHEHHA HEe3POo3yMinnx
MoMeHTiB. [na 3p06yBayiB BUWLOI OCBITWU, AKi 6HaxaloTb MNPOAEMOHCTPYBATU BigMiHHI pe3ynbTatu
HaBYaHHA, aKTMBHA pobOTa HA NEKUiNHMX 3aHATTAX BKpai HeobxigHa. OfgHaK BignpaLboBYBaTH
NponyLLeHi fIeKL,ii He NOTpibHoO.

AKTMBHa y4acTb 3400yBaya BMLLOI OCBITM Ha CEMiHAapCbKMX 3aHATTAX € 0b6oB’s3KoBOlO. Y pasi
MPOMYCKY CEeMiHAPCbKOro 3aHATTA 000B’S3KOBO MOBWHHI OYyTWU BMBYEHI TEMWM, @ TaKOX BWMKOHaHi BCi
NPaKTMYHI 3aBAAHHA 40 TEMMU.

Temun i 3aBgaHHA A1A CEMIHAPCbKMX 3aHATb NepeabayeHi poboyoto MpPorpamoo AUCUMUNIIHK
(cmnabycom), gocTynHoto 3 ocobucToro KabiHeTy 3a406yBava BULLOT OCBITU B cucTemi «Kamnyc», ryrn Knaci
abo Ha caiiTi kadeapwu ncmuxoorii Ta Neaaroriku.

CTyaeHT Ha cemiHapCbKOMY 3aHATTI MOXe BUKOPUCTOBYBATU NiArOTOBAEHI HUM NMUCbMOBI HOTaTKK
3 NUTaHb TeMM 3aHATTA (abo nepenbayveHUX 3aBAAHHAM), OA4HAK BMC/IOB/IOBATU MO3MULLKO, YATAOUYM 3
apKyLa nanepy He BapToO.

BMKopUCTaHHA HOYTOYKiB, cMapTdoHiB (Ta iHWKX NoAibHUX 3acobiB) AnA po3Barn 4M ChiKyBaHHA
nif Yac 3aHATTA He BapTO. BianosiaaTM Ha NUTaAHHS BUKAAZ4a4a, YNTAOUYM 3 eKpaHy cMapTdOHa, HOYTOYKY
4M 3 NigpyYHMKa He BapTO TaKoX. Lle xapaKkTepu3sye piBeHb MiArOTOBKM CTYAEHTA He 3 KpalLoro HoKy.

dopmu poboTtu
Ha neKuiax BUCBITAIOETbCA 3MICT TeM KpeaUTHOro moayna «3arajibHa NCUMXONOriA 3 NPAKTUKYMomM — 1».
TemaTuvKa nekLUili HaBegeHa y pobouint nporpami aucumnniHn. BiTaloTbCA NUTaAHHA Big CTyAeHTIB 40
BMKMadaya nig 4yac nekuii. BuKnagay moxke CTaBUTU MUTAHHA OKpeMMM cTyaeHTam abo 3aranom
ayauTopii. LonyCKaeTbCA Aianor MiXK CTyAeHTamMu | BUKNagavyem Ha nekuii.

Ha cemiHapcbKux 3aHATTAX 3400yBayi BMWOI OCBITM MOrNMOAOIOTL | PO3LWMPIOTL 3HAHHA 3
npeamety. Ha cemiHapcbKMX 3aHATTAX BUKOPUCTOBYHOTbCA MeToam: poboTa napamu, Tpiafamu, Kpyraumii



12

CTiN, cUTyauinHi 3agadi; rpynosi AMCKyCii Npu BUBYEHHI NPobBAeMHUX NUTaHb. TemaTMKa cemMiHapCbKuX
3aHATb HaBedeHa y pobouili nporpami AMCUUNAIHN.

Ha cemiHapcbKMx 3aHATTAX NPOBOAMTLCA YCHE ONUTYBAHHA, CTYAEHTU POKYCYOTb CBOIO yBary Ha
3aCBOEHHI, y3arafibHEHHI Ta cucTemaTu3aLii TEOPETUYHMX 3HAHb 3 MCUXOAOTIT Ta NPOBEAEHIA NPAKTUYHIN
pPo6OTi 3 NMCXOAIAarHOCTUMHUMMN METOANKAMM.

Mig yac cemiHapCbKMX 3aHATb BMKAAAa4y Pe3toMYE CU/IbHI i cnabki micusa y gonosiasx 3a4o06yBadis
BULLLOI OCBIiTWU, BKA3y€e Ha NOMMJIKM, AKLLO TaKi €, Aa€ Bignosiai Ha AoAaTKOBI NUTaHHA 3000yBaYviB BULLLOI
OCBITM 3 TEMW CEMIHAPCLKOrO 3aHATTA.

OpraHisauia camocTiitHoi poboTn 3406yBayiB BMLLOI OCBITU: ONpaLoBaHHA NEKLiMHOro martepiany
(KOHCNEKT neKuin 3 AUCUMNAIHW; CKAAJAHHA Ta BeAEHHA MNPOTArOM BWMBYEHHS Kypcy B/IACHOMO
TEPMIHOMIONYHOIO CNOBHMKA). Y CNOBHMK 3aHOCATbCA MOHATTA, BM3HAYEHHA Ta TEPMiHM 3 Tem, WO
BMBYAIOTbHCA.

CamocrTiHa poboTa 3a406yBaya BULLOT OCBITU Nepeabayvae: camocTiliHe onpautoBaHHA A0AaTKOBOI
niTepaTypyn 0 TeM NeKLiMHOro Kypcy; CaMOCTilHe OMpautoBaHHA NUTaHb ANS MNiArOTOBKM [0 3aHATb,
CaMOKOHTPO/Ib 3aCBOEHHA 3MICTy NIEKLIMHOro Kypcy; MOWYK A0AATKOBUX AxKepen iHbopmauii no temi
MPaKTUYHOro 3aHATTA (MoHorpadii, HaykoBO-nonynspHi BWAAHHA, HAyKOBi Ta MonynapHi cratTmi) B
6ibnioTekax Ta B eNeKTpoHHOMY BUrnaai ( B mepexki INTERNET).

MoniTuKa yHiBepcutery

AKagemiuyHa aobpoyecHicTb

OCHOBHiI BMAW aKaAeMIiYHOI BiANOBIAANbHOCTI BCTAHOBJIEHI 3aKOHOM YKpaiHn «[lpo ocBiTy».
3rigHo i3 YacTMHOW 6 cTaTTi 42 A0 OCHOBHUX BMAIB aKaZeMiyHoi BignoBiganbHocTi 3406yBayiB BULLOI
OCBITM HasnexaTb: MOBTOPHE MPOXOAMKEHHS OLiHIOBaHHA (KOHTPO/bHa poboTa, icnuT, 3anik TOLWO);
NOBTOPHE MPOXOAXKEHHA BiANOBIAHOINO OCBITHHOrO KOMMOHEHTA OCBITHLOI MPOrpamu; BigpaxyBaHHA i3
3aK/laZly OCBiTM; No36aB/ieHHA aKagemidyHoi cTuneHAii; no3baBneHHA HaZaHUX 3aKNagoM OCBITU Misbr 3
OMJIaTV 32 HAaBYaAHHA.

MonitnuKy, cTaHA4apTM i npoueaypu AOTPMMAHHA aKagemiyHoi Ao0bpoyecHOCTi MICTATb TaKi
pernameHTytodi gokymeHTn KMl im. Iropsa Cikopcbkoro, onpuatoaHeHi Ha cainTi YHiBepcuTeTy: KoaeKc yecTi
KMl im. Iropa Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, MonoxkeHHa npo cuctemy 3anobiraHHsA
akagemiyHomy nnariaty https://rb.gy/agihij, a TakoX HOPMaTMBHO-NPaBOBI [AOKYMEHTU, OiLiiHI
peKomMeH auii, Hakasu Ta po3NOopALMKEeHHs, couionorivyHi pocnigxeHHA KMl im. Iropa CikopcbKoro,
MeToAMYHi MaTepiann, ocBiTHI Kypcu https://kpi.ua/academic-integrity.

Hopmu eTMuHOi noBeaiHKK

Hopmu eTuyHoi noBeaiHKKM 3406yBayiB BMLLOT OCBITM i NpaLLiBHUKIB BU3HaueHi y po3aini 2 Koaekcy
yecTi HauioHanbHOro TexHIYHOro yHiBepcuteTy YKpaiHu «KUIBCbKUIA NONITEXHIYHWUIA IHCTUTYT iMmeHi Irops
Cikopcbkoro». [letanbHiwe: https://kpi.ua/code, a TakoK y M0ONOXKEHHI NPO KOMICitO 3 NMUTaHb €TUKKU Ta
akagemiuHoi yecHocTi HTYY «KMI» https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015 1-140al.pdf

8. Budu KoHmpono ma pelimuHaoea cucmemd oyiHIO8AHHA pe3yabmamie Hae4yaHHA (PCO)

MOTOYHWI KOHTPO/Ib: ONTUTYBAHHS 32 TEMOIO 3aHSTTS, IOMAalIHs KOHTpoJsibHa podoTa ([PK).
CemecTpOBMiI1 KOHTPO/b: EK3aMEH.

OuiHIOBaHHA Ta KOHTPO/bHI 3axoau

PenTnHr 3506yBaYa BMLOI OCBITU 3 ANCLUNAIHN CKNAAAETbCA 3 6aniB, WO OTPUMYIOTbLCA 3a:

1) poboTy Ha cemiHapCbKUX (MpPaKTUYHMX) 3aHATTAX (BignNOBiAj, BUpilleHHs 3aBAaHb Ta
OOMOBHEHHA Bignosigei iHWKMX 3400yBayviB BULLOI OCBITU y npoueci AuCKycii, nposeaeHHA
NCUX0AiarHOCTUYHOIO AOCNIAKEHHA 3 TEMMU CEMIHApY);

2) BUKOHAHHA AOMaLIHbOI KOHTPObHOI pob0oTH.

JeTanisoBaHi KpuTepii OuiHIOBaHHA pe3ynbTaTiB HABYAHHA CTyAEeHTa BM3HAYEHI Y NOMOXKEHHI Npo
PCO 3 gucumnninm Ta npeacrasneHi y logatky 1.

BMKnagay ouiHtoe poboTy CTyAeHTa Ha CEMiHAaPCbKOMY 3aHSATTI.


https://kpi.ua/files/honorcode.pdf
https://rb.gy/agihij
https://kpi.ua/academic-integrity
https://kpi.ua/code
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015_1-140a1.pdf
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CTy4eHT MOXKe OCKapPXUTU OLiIHKY BMKNaZada, NogaBlIM BiANOBIAHY CKApry BUKAa4a4yy He nisHiwe
HacTyNHOro AHA nicna o3HallOMJIeHHs CTyAeHTa 3 BWCTAB/AEHOK BUMKAagadem ouiHKow. Ckapra
pO3rnagaTMMeTbCA 3a npouenypamu, BCTAaHOB/IEHUMM YHIBEPCUTETOM.

YMOBM A0NYCKY A0 CEMECTPOBOro KOHTPOJIIO: 3apaxyBaHHA ycix nepeabayeHux Pl 3aBaaHb.
Tabnvus BiANOBIAHOCTI pelTUHroBMX 6aniB OLLIHKAM 3a YHIBEPCUTETCHKOIO LLIKANOoLo:

Kinbkicme 6anie OuiHKa
100-95 BiagmiHHO
94-85 Lyxe nobpe
84-75 HOobpe
74-65 33/10BiNbHO
64-60 JocTatHbo
MeHwe 60 He3apoBinbHO
He BMKOHaHi ymosu aonycky He ponyweHo

9. OopaTkoBa iHpopmauis 3 AnucumMnaiHM (0CBITHbOro KOMMNOHEHTA)

PekomeHpgauii 3406yBavam BULLLOI OCBITU

BuBUYEHHSA Kypcy «3aranbHa NcMXo/oria 3 NPakTMKyMom — 1» nepenbayae 3acBOEHHA 3400yBavamm
BMLLOI OCBITU CUCTEMM MCUXOSIOFYHUX 3HAHb, OCHOBHMX NMOHATb 32 TEMAMM, O3HANOMNIEHHS 3 HaBYa/IbHO-
MEeTOAMYHMMN MaTepianamm.

FONOBHOIO METOW /eKUit € MoTMBaLis | opraHisauia pobotn 3406yBadviB BULLOI OCBITU 3
HaBYa/lbHUM  MaTepiaZloM Yy  MiXKCeCiMHMI  nepiog. JleKuii npoBogATbCA i3 BUKOPUCTAHHAM
MYNbTUMEAINHNX NPe3eHTaLin (3a HaABHOCTI yMOB B ayauTopii).

FoTytouMCb A0 CEMiIHAPCbKOro 3aHATTA 3400yBay BULWOI OCBITM Mae 0060B'A3KOBO OMpaLoBaTH
NeKUiMHNI maTepian NeBHOi TeEMM, 03HAMOMUTUCH 3i 3MICTOM MaTepiany nNigpyy4HMKa. Mpu BUHUKHEHHI
NMUTaHb, BUABNEHHI HE3PO3YMININX NONOMKEHb HEOBXiAHO 060B'A3KOBO 06roBOpUTK iX 3 BMKIagayem. Ha
CeMiHapCbKOMY 3aHATTI HaBiTb Aobpe nigrotoBneHUl 3406yBay BULLOT OCBITM He NOBWHEH 3aAULIATUCH
NMacuMBHMM CMOCTepira4em, a aKTMBHO BK/IHOYATUCL Y OBroBOpPeHHA MUTaHHA. AKWO X 3400yBay BULLOT
OCBiTM He O03HAMOMMBCA 3 HABYa/IbHMUM MaTePiasioM, MOMYy BApTO YyBaKHille cAyxaTu BUCTynatouux, i
3aBAAKM OTpPMMaHIN iHGopMmaLii HamaraTtMcb KOMMEHCYBaTU HeZOoiKM NiAroTOBKM A0 3aHATTA. He chig
BiAMOBAATUCb Bifg, BigNOBiAi HAa NUTaHHA BMKAagaya. HasiTb AKWO 3406yBay BMWOI OCBITM He 3HaE
BiANOBIAj, AouinbHO cnpobyBaTh BiQNOBICTU, BUCAOBUTU CBOK AYMKY, BUXOAAYM 3 BAACHMX 3HaHb,
[O0CBiAY, NOTiKM 3anuTaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba 6oATUCA MOMMAMTUCA — OLHUM 3 BAKAUBMX
3aBAaHb BMBYEHHA TYMAHITapPHUX AUCUMUNAIH € BUPOONEHHS BMIHHS JIOFIYHO MWMCAUTM | BiANOBIgHO
BMC/IOB/OBATM BAACHI AYMKKW. OfHaK, BapTo Nam'ATaTK, WO HE3HAHHA mMaTepiany AUCUMNNIHU € CYTTEBUM
Hegonikom pobotn 3406yBaYa BULLOI OCBITU i Byae HeraTMBHO BN/IMBATWM Ha MOroO 3arafibHUA PENTUHT.
BignosiganbHe CTaBAEHHA A0 NIATOTOBKU HA KOXKHE CEMIHAPCbKE 3aHATTA JAE 3MOTYy He SInLle NPaBUIbHO
3aCBOITM HaBYa/IbHUI MaTepian, afie 1 3eKOHOMMUTU 3YCUANA NPU NPOXOAKEHHI CEMECTPOBOrO KOHTPOHO.

OuctaHuiiHe HaBYaHHA

MoAnBe CUHXPOHHE AWUCTaHLiNHE HaBYaHHA 3 BMKOPUCTAaHHAM nnatdopm Ansa  Bigeo-
KOHdepeHLilt Ta OCBITHbOI NNaTdopMK ANA ANCTAHLINHOrO HaBYaHHA B YHIBEPCUTETI.

IHKNO3UBHE HaBYaHHSA

JonyckaeTtbca

Po6ouy nporpamy HaBYanbHOI gucumnainm (cunabyc):

CKnapeHo 3aBigyBaykol Kadeapwu, 4. NCUxon. H., npodecopkoto Kadeapwn MNCUXONOFiT Ta neparoriku
BonaHtok H.10.; npodecopom Kadeapwu ncuxonorii Ta negarorikm JloxkiHum Feopriem Bonogmummnposuyem;
AoueHTom Kadeapu NcUxonorii Ta neaaroriku, K. ncuxon. H., Xinbko CeitnaHoto OnekcaHApiBHOLO.

YxBaneHo Kadeapoto ncmxonorii Ta negaroriku (npotokon Ne 10 sig 10.05.2023 p.)



MoropaKeHo MeToANYHOO KOMICiElo daKynbTeTy couioorii i npasa (npotokon Ne 11 Big 27.06.2023 p.)
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Aopatok 1

PeATUHroBa cuCTeMa OL,iHIOBaHHA pPe3yNbTaTiB HAaBYAHHA
(ana ctyaeHTiB aeHHOT dpopmu)

PeituHr 3g06yBaya BULWOI OCBITM 3 AUCUUNAIHM «3arasibHa MCUMXOJIOFiA 3 MpakTUKymom — 1»
CKlafa€eTbCA 3 6aniB, WO OTPMMYIOTLCA 33a:

1) poboTy Ha ceMiHapCbKMX (MPAKTUYHMX) 3aHATTAX;

2) BUKOHaAHHSA A0MallHbOT KOHTPOJIbHOT PO60TH;

3) cKnapaHHA eK3aMeHaU,iMHOT KOHTPObHOI POo6oTH.

Cuctema peiiTuHrosmux (Barosmux) 6anis Ta KpuTepii oLiHIOBaHHA:

1. Poboma Ha ceMiHapCcbKUX (MPaKmMuyHuUx) 3aHAMMAX (MAKCUMaAbHA KinbKicme b6asie cknadae
30 (kinbkicmb 6anie Ha 1 3aHAMMI — 10:

aKTUBHA Yy4acTb Yy MPOBeAEHHI 3aHATTA; HafaHHA MOBHOI i apryMmeHTOBAHOI, JIOrYHO
BMKNageHOi aonosiai, BiAnosigi, BUCNOBAEHHA BAACHOI NO3MLii 3 AUCKYCIMHMUX NMUTAHb
abo MOBHICTIO NpaBU/bHE BUPIlLEHHA 3aBAaHb 3 BiAMNOBIAHUM O6rPYHTYBAHHAM, Y
NOEAHAHHI 3i CNYLWHUMM AONOBHEHHAMM BigMNoBiAeN iHWNX CTYAEHTIB y Npoueci AUCKYCIi
aKTUBHA y4acTb Y NPOBEAEHHI 3aHATTA; HaZaHHA NPaBUIbHUX BignoBigel abo npasuibHe
BUpilWIEHHA 3aBAAHb 3 HE3HAYHUMMU HETOYHOCTAMM, MOPYLIEHHAMWU IOTIKM BUKNALEHHA 6-8
BiAANOBIAj UM OBIPYHTYBAHHA NPU BMpPIiLLEHHI 3a4adi

HagaHHA BignoBigel 3 YMCeNbHUMU 3HAYHUMM NOXMBKamu abo BMpilWEHHs 3ajadvi 3
rpybummn nommunkamu, BUpilleHHA 3agadi 6e3 obrpyHTyBaHHSA

BiACYTHICTb BigNOBIAi, YXUNAHHA Bif, Y4aCTi y CEMIHAPCbKOMY 3aHATTI 0

9-10

3-5

2. BUKOHQHHA OOMAWHbL0i KOHMPOALHOI pobomu (MakcuManbHa Kinbkicms b6asie cknadae 20

JomaluHAa KoHTposbHa poboTa BKAtoyae 10 NCMXOAiarHOCTUYHMX METOAMK, AKi [03BONAKOTb
3p06yBayam BULLOT OCBITU 34IACHATM KOMMJIEKCHUA AOCAIAHUUBKUN Ta AOiarHOCTUYHMA KOHTAKT i3
NnposiBammM NCUXiYHUX ABUL, 6A30Bi 3HAHHA LWOAO0 AKMX OTPMMAHO Y NEeKLiMHOMY Kypci Ta CaMOCTIMHOro
BMBYEHHA MaTepiany. 3406yBay BWULLOI OCBITM MNPOBOAUTL MNCUXOAiAarHOCTUYHE AOCAIAMEHHA 3a
[OMOMOTOK0 TECTiB, OMUTYBAJ/IbHUKIB B/IACHUX MCUXIYHUX MPOLLECIB, MCUXONOTIYHUX CTAHIB Ta MOYYTTIB,
iHAMBIAYANbHO-TUNOONYHUX 0COBMBOCTEN, TEeMNepaMeHTy, PUC XapaKTepy, iHTepeciB, 3aibHocTeM.
OpieHTOBHMI Nepenik TeCTOBUX 3aBAaHb PO3MILLLEHO HA canTi Kadenpw ncmuxoorii Ta negarorikv B po3gini
— iHausigyanbHa pobota (http://psy.kpi.ua/studentam). BWKOHAHHA KOMKHOFO TECTOBOrO 3aBAAHHA
nepenbayae nNpoBefeHHsA TecTyBaHHA, MigPaxyHOK OTpuMaHux 6aniB, aHania pesynbTaTiB Ta iX
iHTEepnpeTaLito, HaNMCaHHA BUCHOBKY 3a pe3y/abTaTaMu AOCNIOKEHHA.

KoskHe BMKOHaHe 3aBgaHHA [KP (ogHa ncuMxodiarHOCTMYHA METoAMKa AOCNIAMKEHHA) OLiHIOETbCA
B 2 6a/11, TAKUM YMHOM, MaKCMMa/ibHa OLLiHKa 3a BUKOHaHHA OKP cknagae 20 6anis.

Kputepii ouiHOBaHHA KOXKHOTO 3aBaaHHA [AKP:

TexHiKa BMKOHAHHA AOCNIAXKEeHHA Ta iHTepnpeTalia BiAMNOBIJAE BCIM npouesypHUM )
HOpMaTMBaM, pe3y/ibTaTu TECTYBaHHA NOA4AHO B apryMeHTOBaHMX BUCHOBKaX

Pe3ynbTaT TecTyBaHHA 3 HE3HAaYHMMW HETOYHOCTAMM, MOPYLIEHHAMW  NOTFIKK 1
apryMeHTOBaHUX BUCHOBKIB

Pe3ynbTaTu TeCcTyBaHHA MNOAAHO 3 YUCENbHUMM 3HAYHMMWU MOMUJIKAMM, BIACYTHICTb 0
apryMeHTOBaHUX BUCHOBKIB



http://psy.kpi.ua/studentam

Po3paxyHOK wkanu (R) peiTuHry:
Cyma BaroBux 6aniB KOHTPObHMX 3aX0/1iB MPOTArOM CEMECTPY CKNAAAE:
RD = 30 + 20 = 50 6aunis.
Ek3ameHauiltHa cknagoBa wKaam gopisHioe 50% Bia R, a came:
RE = 50 6anis

TaKuM YNHOM PENTUHTOBA LIKana KpeanTHoro moayna cknagae R = RC + RE = 100 6anis.
HeobxiaHo yMOBOI A0OMYCKY 10 eK3ameHy € perTuHr (Rc) He meHwe 50% Bia RC, To6T0 25

banis.

3. CKnadaHHA ek3amMeHayiliHol KOHMpPosa6HOI pobomu: eK3ameHaliliHa KOHTPO/IbHa poboTa

NPOBOAUTLCA Y MUCbMOBIN dopmi NnpoTarom 90 XBUAMH.

EK3ameHaUiiMHKuIi 6ineT cknagaetbca 3 A4BOX TEOPETUYHMX NUTaHb 338 TEMaTUYHUMM PO34inamu

Kypcy. BaroBuit 6an KoxKHOro nuTaHHa — 25.

Mpuknao:

Exk3ameHayiiiHe 3a80aHHA Nol
1) 3aranbHa ncuxonoris AK HayKa. MNpeamerT i 3aBAaHHA 3aranbHOI NCUXONOTII.
2) EKCNepUMEHT i MOro BUKOPUCTAHHSA B Ais/IbHOCTI NCUX0A0ra.

Exk3ameHayiliHe 3a80aHHa No2
1) IHTepB’t0 AK MeToA, BUBUEHHS NCUXiKKU. BUMoru Ao nposeaeHHsA iHTeps’to.

2) MucneHHs K npouec po3s’a3aHHA 3a4au.

KpuTtepii eksameHauLiiHOro OLiHIOBaHHA:

NMOBHA, YiTKa, BUKNAZEHa B NOFiYHIN NOCNiAOBHOCTI BigNOBiAb Ha NUTAHHA, WO CBIAYUTD
npo rMMboKe po3yMiHHA CyTi MUTAHHA, 03HANOM/IEHHSA 3400yBaYa BULLOI OCBITU He snLLe

3 MaTepiasiom nekLii, ane i 3 Nigpy4YHUKOM Ta LOLATKOBOIO NiTEPATYpPOIO; BUCIOBEHHA 19-25
B/IACHOI NO3ULT WOA0 AMCKYCIMHUX NpobaeM, AKLLO TaKi NOPYLIYOTLCA Y NUTAHHI;

BiZANOBiAb HA NUTAHHSA, a/ie He 30BCiM NMOBHa abo He JOCTATHbO YiTKa, WO CBiAYMTL Npo
npaBu/bHE PO3YMIHHA CYyTi MWTAHHA, O3HaMOMeHHA 3400yBaya BMWOI ocBiTM a 3| 13-18
maTepiasiom nekLi Ta Nigpy4yHMKa; NeBHi HETOYHOCTI y BiANOBIAI;

O0CTAaTHbO MOBEPXOBA BiAMNOBIAb HAa MUTAHHA; CYTTEBI MOMMUIKM Y BiANOBIA; 6-12
HenpaBW/ibHa BiAMNOBIAb HA MNWTAHHA, WO CBigYUTL NPO HE3HAHHA Bi4NOBIAHOIO
HaBYa/IbHOrO MaTepiany, ajne HaMaraHHA BMUC/JIOBUTU BJIAaCHE PO3YMIHHA  CyTi 1-5
NOCTaB/NIEHOr0 NUTAHHA;

BiACYTHICTb BigNoOBIA,. 0

Ons oTpumaHHA 3406yBayamm BUWOI OCBITM BignoBiaHux ouiHoK (ECTS Ta TpaguuiliHmx)

pelTuHroBsa oujiHka (RD) nepeBoanTbCsa 3rigHo 3 Tabauvueto:

RD OuiHKa ECTS OuiHKa TpaguuiiiHa
95 -100 BiAMiIHHO BiagmiHHO
85-94 aye nobpe
75-84 nobpe Aobpe
65-74 3a40BiNbHO 320BinbHO
60-64 O0CTaTHbO (3a40BONbHAE MiHIMaNbHI KpUTepii)
RD < 60 He3a40Bi/IbHO He3aposinbHO
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Jopatok 2

Mepenik NUTaHb A0 eK3ameHaLiliHOTI KOHTPOJ/IbHOI pob6oTu

1. 3aranbHa NcMxonoria AK HayKa. MpeameT i 3aBAaHHA 3aranbHOI NCUXONOTII.

2. ETanu cTaHOBAEHHA NCUXONOTIT Ta IXHA CTUCNA XapaKTepPUCTMKa.

3. Micue 3aranbHOT NCUXONOTIi B CUCTEMI MCUXONOTIYHUX HaYK.

4, MeToa0N0riUHI NPUHLMNM 3arabHOI NCUXONOTII.

5. MpuUHUKMN aeTepMmiHi3My B NCUXONOTII.

6. MpUHUMN €QHOCTI CBIZOMOCTI i A4iANbHOCTI.

7. MpUHLMN PO3BUTKY B 3aranbHilA NCUXONOTI.

8. MPUHLMN CUCTEMHOCTI B 3ara/ibHiit NCUXOOFil.

9. McrxonoriyHi 3aKoHM.

10. McuxonorivHi HanPAMK: CTPYKTypaniam, GYHKLIOHaAI3M i relwTanbTnCcuxonoris.
11. ®ponansm, ncmxoaHanis. Heoppongmsm.

12. Bixesiopnam. Heobixesiopunam.

13. KOrHiTMBI3M i rymaHicTM4YHa NncmMxonoris.

14, KoHuenuia Miaxe: cTagii poO3BUTKY iHTENEKTY.

15. 3aranbHa XapaKTepMUCTUKA MeTOAiB NCUXONOTIi.

16. 3aranbHi BUMOrY 40 OpraHisaLii i npoBeaeHHA NCUXONOTIYHOIro AOCNIAXKEHHA.
17. CnocTepeXeHHs AK MeTog, ncuxonorii. MoXAnBOCTi BUKOPUCTAHHA CMNOCTEPEXEHHA B PobOTi
ncuxosnora.

18. EKcnepumeHT i Moro BUKOPUCTAHHA B AiANbHOCTI ncuxonora.

19. MepeBaru i npobiemun eKcnepuMeHTaNbHOIo AOCNIAKEHHS NCUXIKN.

20. IHTepB’t0 AK MeToA BUBUYEHHS NCUXIKW. BUMorn oo npoBeAeHHs iHTepB'to.

21. AHKeTyBaHHA i MOro BUKOPUCTaHHA B AiANbHOCTI NCUX00ra.

22. Bvmoru oo cknagaHHA aHKerT.

23. TecTyBaHHA AK METOZ BUBYEHHA NCUXiKM. BUMOru g0 nposesieHHA TeCTyBaHHA.
24. BMBYEHHA NPOAYKTIB AiANbHOCTI AK METOA, NCUXOJIOTil.

25. KoHTeHT-aHani3 AK MeTo/, BUBYEHHA AOKYMEHTaLlii.

26. MpOEeKTUBHI MeToAN [OCNIOKEHHSA NCUXIKN.

27. 3arasibHa XapaKTepucTUKa MeTosaiB 06pobKM JaHUX.

28. Cneumdika ncmxiyHoro BigobparkeHHA AiNCHOCTI.

29. PyHKUiT nCUXikK.

30. Po3BMTOK Ncuxikn y dinoreHesi.

31. PiBHi po3BUTKY NCUXiKM | pOpMM NOBEAIHKN TBAPUH.

32. BMHMKHEHHA | pPO3BUTOK CBIZOMOCTI.

33. Ceigome i Hecsigome.

34. MoHATTA NPO 0COBUCTICTb Ta il CTPYKTYpY.

35. YBara: ¢isionoriyHi ocHoBW, BUAW | BAACTUBOCTI.

36. BikoBi 0c061MBOCTi PO3BUTKY YBarwu.

37. Mpunomun po3BUTKY yBaru.

38. Ponb yBaru B npoueci AiANbHOCTI. WAAXM NiATPUMKM B NPOLECI TPYAO0BOI 4iANbHOCTI.
39. CyTHiCTb i 3aKOHOMIPHOCTI YyTTEBOrO Mi3HAHHA AiACHOCTI.

40. CninbHe i po3bixKHe B NpoLecax BiadYyTTs i CNpUiiMaHHs.

41. BnacTtusocTi BiguyTTiB.

42. BnactuBocCTi cnpuitmaHHs.

43. 3anexHicTb CNPUMMaHHA Bif, CNPAMOBAHOCTI 0COBMCTOCTI Ta iHLWKWX NCUXIYHUX NPOLLECIB.
44, XapaKTepuUCTUKKM npoueciB nam’aTi.

45, YMoBM NiaBuLLEHHS ePeKTUBHOCTI nam’aTi.

46. dopmu i onepavii mMcneHHs.

47. MucneHHA AK npouec po3B’A3aHHA 3a4au.

48. IHAMBIAYaNbHI 0COBAMBOCTI PO3YMOBOI 4isS/IbHOCTI.

49.

MwucneHHs | MOBNEHHS.



50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Mpunomu cTBopeHHA 06pasis yaBK.

YABa i TBOpYA 4iANbHICTb NOANHN.

Emouii i nouytTA.

MoyuyTTA i 0OCOOMUCTICTD.

Mpupoaa i CyTHICTb NOHATTA «BONAN.

Bonsa Ak ncuxiyHe asuwe. Kputepii BONbOBOI NOBEAHKN.

Bonbosi Aii (A0BiNbHI | MUMOBINbHI). MPOCTUIM | CKNaZHWI BONbOBUIA aKT.
OcHoBHi ¢a3u (cTpyKTypa) cknagHoi BOAbOBOI Aji. O3HaKn BONbOBOI Ail.
Cragii (eTanu) BonboBOi Ail.

MexaHiamu BO/IbOBOI perynadii.

Knacudikauis BonboBMX sKocTeN ocobucTocTi.

Po3ymiHHA emoL,iit Ta NOYyTTiB.

Knacudikauis emouili Ta noyyTTiB.

XapaKTepucTnKa pPisHUX BUAIB EMOLLIMHOIO pearyBaHHs.

Teopii emouii.

Ponb i pyHKUiT emouilt y KepyBaHHI NOBeAiIHKOM Ta AianbHicTio. NpMKnagHa poanb eMOLL.
Po3ymiHHA emoU,i iHWKWX N0aen Ta eMOLiiHa 34aTHICTb.
laeHTMdiKaLis emoLii 32 MiMiKOIO Ta MaHTOMIMIKOtO.

KepyBaHHA emouismu.

BikoBi 0cO6MBOCTI KOHTPOJIIO EKCMpecii.

BrAayn nouyTTiB: MOpPanbHi, iIHTENEKTYabHi, ECTETUYHI, MPAKCUYHI.
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