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N1 Kadeapa
\\VQ ncuxonorii Ta neAaroriku

NCUXONOrIA

Po6oua nporpama HaB4asnbHOI AncumunaiHu (Cunabyc)

PeKBi3auTn HaB4YaNbHOI AUCUUNNIHN

PiBeHb BULW,0i OCBiTH

Fanysb 3HaHb

CneuianbHictb

OcBiTHA nporpama

Cratyc gucumnniim

®dopma HaBYaHHA

Pik nigroroBku, cemectp
O6car aucumnniHm, posnoain roguH
3a ayAUTOPHMMM 3aHATTAMMU Ta
camocTiiiHolo poboToto
CemecTpoBuii KOHTpONb/
KOHTPOJbHi 3axo4au

Po3knap 3aHATb

MoBa BUKnagaHHA
IHpopmauia npo

Mepwuli (6akanaspcoKuli)

Lnsa acix

Ansa acix

Lnsa acix

Bubipkosa

0YHa (OeHHa)

2 Kypc, oCiHHill/secHAHUl cemecmpu

2 Kpeo. EKTC/60 200uH

neKkyii — 16 200uH, cemiHapcoKi — 14 200UH,
camocmiliHa poboma — 30 200UHU

3anik / ModynbHA KOHMPOoAbHA poboma

Jlekyii, cemiHapcbKi 3aHAMMA
YKpaiHcbKa
https://psy.kpi.ua/vikladachi/

KepiBHMKa Kypcy / BUKnagauis

Mporpama HaB4YaNbHOI AUCLUNIHN

1. Onuc HaBYaNbHOI AUCLUNAIHMK, ii MeTa, NpeaMmeT BUBYAHHA Ta pe3y/1bTaTU HaBYaHHA

BpaxoBytoun BaxK/AMBICTb NMCUXOMOFMYHUX 3HAHb, @ TaKOX MNPUYMHMK, WO MOTMBYIOTb JIlOAEN 3pOCTaTH i
PO3BMBATUCD, iX BarKaHHA CTaBaTW Kpalle i NOAINWYBaTU CBOE KUTTA, CTBOPEHO Kypc «[cuxonoria». Mpegmer
HaBYaNbHOI AUCUMNAIHM — ABMLLA NCUXIYHOFO XKUTTA NIOAUHU; MeXaHi3mu ¢$opmyBaHHA Ta YHKLIOHYBaHHA
NCUXiKK; PO3BUTOK i POpMyBaHHS 0COBUCTOCTI B NpoLEeci MixKocobucTicHoi B3aemogii. OAHMMM 3 HaNBaXKIMBILLNX
3HaHb 418 JIIOAMHW B Hal 4Yac € 3HaHHA B cdepi ncuxonorii, a OAHIEI 3 FONOBHMX HABMYOK — BMIHHA
3aCTOCOBYBATM iX HA NPAKTULI.

NigBueHHA ebeKTMBHOCTI NpodecinHOi NiAroTOBKM i AiANBHOCTI Y Cy4acHUX ymoBax noTpebye BMCOKOro
PiBHA MCMXONOFYHOI KOMMNETEHTHOCTI ¢axiBLiB, WO | 3yMOB/IOE HEOOXiAHICTb BMBYEHHA AUCLMMNAIHK
«Mcuxonoria». BuBueHHA NCUXOOTii i 3aCTOCYBAHHA B XWUTTI OTPMMAHMX 3HaHb CNPUATUME OCOBUCTICHOMY
3POCTaHHIO, MOKPALLEHHIO XUTTA, HAaNArogXeHHI0 KOHCTPYKTUBHUX BiZLHOCUH, AOCATHEHHIO yCnixiB B NpodeciliHiit
cdepi Ta iHWKMX BUAAX AiANbHOCTI.

HaguanbHa AucumniiHa CKNA[AETbCA 3 NEKUiMHUX 3aHATb, B AKUX MICTUTbCA LiKaBa TeopeTUyHa
iHbopMaLlis MPO MCUMXONOFit0 IIOAMHN, HABOAATLCA MPUKNAgM (pesynbTaTu AOCHiAXKEHb Ta eKCrnepuMeHTIB),
HAZAETbCA BEMKA KiZIbKICTb MPAKTUUYHMUX NOPaA, AKi 3406yBayi BULLLOT OCBITM MOXKYTb 3aCTOCOBYBATU Ha NMPAKTUL,i.

MerToto gucumnninm € popmyBaHHA y 3406yBadiB BULLOT OCBITU:
3aralbHUX KOMMNETEHTHOCTe:
® 3HaHHSA Ta PO3YMiHHA 0COBMBOCTI Ni3HABA/IbHOI, EMOLiMHO-BO/IbOBOT, MOTMBALLiMHOI cdep NncuxiyHoro
KUTTA;
®  3HaHHA NPO CNiBBIAHOLWEHHA NPUPOLHMX Ta COLiaNbHUX GAKTOPIB Y PO3BUTKY NCUXIKY;
® 3HaHHSA Npo GopMM Ta 3aKOHOMIPHOCTI Mi*KOCOBUCTICHOI B3aemogji;
® 34aTHOCTI OLHIOBATM BAACHI nNi3HaBasbHi npouecw,
3abe3neyeHHA edpeKTUBHOI | be3neyHoi AisnbHOCTI;
®  34aTHOCTI OPraHi3oByBaTM BAACHY AIANbLHICTb AK CKNAA0BY KONIEKTUBHOI AiANbHOCTI;

NCUXONOFIYHI CTaHM Ta noyytra 3 MeETOH



® 30aTHOCTI 3A4iMCHIOBATU MNCUXOAOMYHMA aHanis CKNagHWX CUTyauin B3aEMOAii  «O0COBUCTICTb-
CyCNiNbCTBO», KOCOBUCTICTb-COLLiaIbHA rPyna», KOCOBUCTICTb-0COBUCTICTbY;

®  37aTHOCTi BAKOPMUCTOBYBATU 3HAHHA, NOrANOAOBATHM iX Ta PO3BMBATU KPUTUYHE MUC/IEHHS;

e 37aTHOCTI pedneKkcyBaTh 0COBUCTI 3HAHHS.

MporpamHi pe3ynbTaTy HaBYAHHA:

e  OLHIOBATK i3 3aCTOCYBaHHAM BiANOBiAHNX METOAUUYHUX 3ac0biB (TECTOBUX METOAMK) Ta BCTAHOBNEHUX
KpUTEpPIiB piBEHb PO3BUTKY BAACHWUX Mi3HaBa/bHUX NpoLecis (BiAuyTTA, cNpuiMMaHHA, yABa, Nam’saTb,
MUCNEHHS, MOBJ/IEHHS, YBara) Ta eMOLLiiHO-BO/IbOBMX NPOLLECiB (emoLiji, NouyTTa, BOAA);

® OUIHIOBATM 3@ XaPaKTEPUCTUKAMWU BAACHUX MCUXIYHMX CTaHIB Ta MOYYTTIB PiBEHb 3a40BOJIEHHA
YMOBaMM, XapaKTepOM Ta pesynbTaTamun npodeciiHoi Ta NobyToBOT AiANbHOCTI;

®  KOPWUCTYBATUCA NPUAOMaMMU PO3BUTKY BOJIbOBMX, KOMYHIKaTUBHUX BNAaCTUBOCTEN 0cOBUCTOCTI, NposBiB
pUC XapaKTepy;

®  QHanNi3yBaTW BNIACHY AiANbHICTb AK CK/1aA40BY KOMEKTUBHOI AiANbHOCTI;

®  KOPWUCTYBATUCS NPUMOMaMKU PO3BUTKY BOJIbOBMX, KOMYHIKaTUBHMUX BNacTUBOCTEN 0COBUCTOCTI, NposBiB
pUC XapaKTepy.

2. MNpepeKBi3nuTK Ta NOCTPEKBI3UTU AUCLMNNIHK (MicLe B CTPYKTYPHO-/I0riYHIN CXemMi HaBYaHHA 3a
BigNoBigHOI0 OCBITHLOIO NPOrpPamoto)

[na BUBYEHHA AMCUMNAIHM 3000yBaYy BULLOI OCBITU 6aXKaHO MaTM HAaBUYKM BUKOPUCTAHHS TEKCTOBOIO
pefakTopa Ha Komn’toTepi, HABUYKKN POBOTU 3 eNEeKTPOHHUMM Hasammn HayKOBUX iIHCTUTYTIB Ta BibnioTek.

HaBuyanbHa AucumniaiHa MaEe MiNKOMCUMNAIHAPHUMA XapaKTep Ta IHTErpye 3HaHHA 3 iHWMWX OCBITHIX i
HayKoBUX ranysen: ¢inocodii, meHeaAXMeHTY, icTOpii ToWwo. 3a CTPYKTYPHO-NOrYHOI CXEMOK Mporpamm
nigrotoBkM ¢axisua AaHa HaBYajsbHA AMCUMMAIHA TiCHO noB’A3aHa 3 AucCuMNAIHAMW COLiaNbHO-OFIKO-
rymaHiTapHoro 610Ky, WO CTBOPIOWOTb 3arasibHy CBITOrAAHY i METOAO/OriYHY OCHOBY A/t CPUMHATTA
34006yBaYamMm OCBITU 3MiCTy MPOMNOHOBAHOT ANCUMNAIHM.

BMBYEHHA AMCUMNAIHM [03BOANTL edeKTUBHIlLE OMaHOBYBaTU AUCLMMNIHY MaricTepcbKOro piBHA
«lMeparorika BULLLOI LUKOAUY.

3. 3micT HaBYaNbHOI AUCLUNNIHU

Po3gin 1. Npeamert i metoaun ncuxonorii

Tema 1.1. Bctyn go ncuxonorii

Tema 1.2. PO3BUTOK NCUXIKM | CBIZOMOCTI

Po3gin 2. NcuxiuHi npouecn

Tema 2.1. MNizHaBanbHi NcuxiyvHI npouecu. BiguytTa. CnpuitmaHHs.
Tema 2.2. MNi3HaBanbHi NcmxivyHi npouyecn. Mam'atb. YBara.

Tema 2.3. MMizHaBanbHI NcUXivHi npouecn. MucneHHa. Yasa.

Tema 2.4. EMoL,itHO-BONbOBI Npouecu

Po3pgin 3. Ncuxonoria ocobucrocrti

Tema 3.1. CTpykTypa ocobuctocTi. OCobUCTICTb AK Cy6’eKT AiANbHOCTI
Po3gin 4. Ncuxonoria rpynu. CninkyBaHHA Ta MiXKOCOBUCTICHI CTOCYHKM
Tema 4.1. Mcuxonoria rpynu. Mcuxonoria cnifikyBaHHA

4. HaBuanbHi matepianu 1a pecypcu
,ﬂ,ﬂﬂ yCI'IiLIJHOI'O BUBYEHHA ,EI,VICLI,MI'IniHM AOCTaTHbO onpauboBYyBaATU HaBYaNbHUM MaTepian, AKUM BUKNAAAETbCA

Ha NIeKLiAX, a TAKOX 03HaMOMUTUCH 3:

4.1. basosa nitepartypa

1. Bapii M Mcuxonoria. HaByanbHMi NocibHMK. Kuis : LleHTp HaBYyanbHOI fiTepatypu, 2019. 288 c.

2. [Aytkesuu T. 3aranbHa ncuxonoria. TeopeTnuHuin Kypc. Kuis: LleHTp HaBYanbHOI nitepaTypu, 2019. 388 c.
3.  MocKaneup B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyyvyHuK. Kuis: flipa-K, 2020. 564 c.

4.2. JonomixHa niTepaTypa:



1. Bapin M, OpTuHCbKuit B. OcHoBM ncuxonorii i negaroriku. HaByanbHWi nocibHMK. Kuie : LleHTp
HaBYanbHOI nitepatypu, 2020. 376 c.

2. Kyposa A.B. lNcuxonoria cninkyBaHHA: HaBYa/IbHO-METOANYHUIA NOCIOHMK AnA 3406yBadiB BMLLOI OCBITU
daKkynbTeTy ncuxonorii, nonitonorii Ta coujionorii HY «OKOA») / A.B. Kyposa — Ogeca: Penikc, 2020. — 79 c.

3.  MocKaneup B. Mcuxonoria ocobuctocTi. MigpydHuk. Kuis : Mipa-K, 2021. 564 c.

4. Mascoig N. Kypc 3aranbHoi ncuxonorii. Knis : Anepta, 2021. 496 c.

5. CouianbHa ncuxonoris [EnektpoHHMIA pecypc] : HaBu. nocib. ana 3gobysadis ctyneHa 6akanaspa / H. 0.
BonsHtok, I'. B. JloxkiH, O. B. BuHocnaBcbKa, |. O. bnoxiHa, M. O. KoHoHeup, O. B. Cepbosa, O. /1. TypuHiHa, O.
B. MocKaneHko, C. O. XinbKko, B. O. Yymakos ; KMl im. Iropa Cikopcbkoro. — 2-re BuAa., nepepob. i gon. —
EnekTpoHHi Tekctosi gaHi (1 dainn: 7,83 M6ait). — Kuis : KNI im. Iropa Cikopcbkoro, 2024. — 595 c.
https://ela.kpi.ua/items/c047fef0-8cdb-46fa-aadc-c7b4e6a41250

HaBYyanbHU KOHTEHT

5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYa/IbHOI AUCLUNANIHK (OCBITHBOrO KOMMOHEHTA)

NeKuiiiHi 3aHATTA

Ne Ha3Ba Temu nekKLuji Ta nepenik OCHOBHMX NUTaHb
3/n (3aBgaHHa Ha CPC)
1 Tema 1.1 Bctyn go ncuxonorii

MoHATTA Npo npeameT, 06’eKT Ta 3agadi ncmxosiorii. OCHOBHI rasy3i ncmuxonorii. 38’A30K NCUXO/IOTIT 3
iHWK1MM HayKamun. OCHOBHI eTanu po3BUTKY ncuxosiorii. JloHaykosuit, $inocodCbknii, HayKoBUN eTanm
PO3BUTKY NCUXOIOTYHUX 3HAHb. MeToaM NCUXONOTIYHUX AOCNIAKEHD, X 3ara/ibHa XapaKTepUCTMKa.

MeToau NCMXONOTYHOro AOC/IAKEHHA NOAINAKOTLCA Ha:
lFonoBHi meToay NCMXoNorii:

CnocTepexeHHs (nobyToBe, HayKoBe, 3BMYaiHE, iIHCTPYMEHTaIbHE)
EkcnepumeHT (nabopaTopHUit, NPUPOAHWNIA, KOHCTATYHOUYMI Ta GopMyLOUMif)
JopaTkoBi MeToamM NCUXONOTIi:

MeTtopg TecTiB

Metog, 6ecign

MeTog, aHKeTyBaHHA

MeToa aHani3y NpoAayKTiB AiANbHOCTI

MeTop, y3aranbHeHHA HE3aNeKHUX XapaKTePUCTUK

MeToz, camMOOLLiHKK

MeTtog, couiomeTpii

IHTpOCneKLia

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA oA CamMonepeBipKu:

1. Bwu3HauuTW Uini i 3aBAAHHA NCUXONOTII.

2. Haectv npuknaam pegakuii opmyntoBaHHA NpeameTa NCUXonorii.
3. Bu3sHauuTK GyHKLT NCHXiKK.

4. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYPY BUBYEHHSA MCUXIYHMX ABULL.

2 Tema 1.2. P03BUTOK NcuUXiku i cBigomocrti

McuxiyHe BigobpaxkeHHA. PednektopHa npupoda MNCUXiKW. ICTOPUYHUIA  PO3BUTOK  MCUXIKK
(dinoreHes). Ctagaiji po3BUTKY NCUXiKK. PO3BUTOK NCUXiKM B OHTOreHesi. OCHOBHI GyHKLT NCUXIKK.

Ceigomictb. Cyb’ekTMBHe BigobpakeHHs aincHocTi. CBigomMe Ta HecBiZOME B MCUXIYHIN AisAbHOCTI
NOAVHMN.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA oA camonepeBipKu:

1. [1aTh xapaKTepuUCTUKY eTanam PO3BUTKY NCUXiKK B dinoreHesi.

2. HaBecTtu npuknagy BiKOBOI Nepioam3aliii.

3. [laTi XxapaKTepUCTUKY NOHATTA KCEH3UTMBHUI Nepioay.

4. OxapaKtepusyBaTu BiKOBiI KpU3W.

3 Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxiyHi npouecu. Biguytra. CnpuiimaHHA.
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https://ela.kpi.ua/items/c047fef0-8cdb-46fa-aa4c-c7b4e6a41250

XapaKTepucTmKa nisHaBaAbHUX NpoLLeciB.

BiauyTTs AK nepBUHHa ¢opma BigobparkeHHA AdilcHocTi. Buau BiguyTTiB. BnactmBocTi BiguyTTiB:
AKICTb, IHTEHCMBHICTb, YYT/IMBICTb, TPUBANICTb, NOKaNI3auia. CBOEPIAHI BNACTMBOCTI BiAYYTTIB: aganTau,a,
CUHecTesina, ceHcnbinisauin, BNpaBHiCTb, B3aEMOA;s.

CnpuiimaHHA. ®opmysaHHA 06pasiB y cnpuinMaHHi.

Buau cnpuiimaHb.

BnactmBoCTi cnpuiimaHHaA: BUBIPKOBICTb, NMPeAMETHICTb, KOHCTAHTHICTb, LiNiCHICTb, OCMMUCAEHICTb.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA AN CaMOMNEPEBiPKU:

1. MpoaHanizyBat ocobAnBOCTI iHAMBIAYAIbHMX NPOABIB BiAYYTTIB.

2. [1aTi xapaKTepUCTMKY OCHOBHMM BNACTUBOCTAM CNPUAMAHHSA.

3. OxapakTepun3yBaTu CBOEPIAHI BNACTMBOCTI BiAYYTTIB.

4. [poaHanizyBaTV B3aEMO3B’A30K BiAYYTTIB Ta CNPUAMAHHS.

Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecu. Mam'aTb. YBara.

MOHATTA nNpo nam'ATb. XapaKTepUCTMKA MNpoueciB nam'aTi: 3anam’aAToByBaHHA, 36epiraHHs,
BiZTBOPEHHSA Ta 3abyBaHHA.

XapaKTepuctuKa BMAIB Nam'aTi (3a XapaKTepoM MCUMXIYHOI aKTUBHOCTI, 3aleXKHO Bif, XapaKTepy
nepebiry npouecis nam’aTi, 3a TpusanicTio 36epiraHHsA iHbopmaLii)

IHAMBIAYaNbHi PO36iXKHOCTI, MHEMOHIYHI Npuitomu.

3arasibHa XapaKTepuCTMKa yBarn. Buam yearn. ®yHkuii yBarn. OCHOBHI BfacTMBOCTI yBaru: obcsr,
pO3MoAin, KOHLEHTPAL,A, CTIMKICTb, NEPEKNIOYEHHS.

IHAMBIAyanbHi 0cobMBOCTI yBaru.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA oA CamonepeBipKu:

1. BuW3HauMTM PYHKLIi nam'aTi.

2. OxapakTepusyBaTh 0cob/1MBOCTi 3a0yBaHHSA AK OAHOIO 3 OCHOBHMX NPOLLECiB nam’sTi.

3. OxapaKTepwu3syBaTW yBary siK NCMXiYHMI NPOLEC, BNACTMBICTb Ta CTaH.

4. [poaHanisyBaTy OCHOBHi BNACTUBOCTI yBaru.

Tema 2.3. MNi3HaBanbHi ncuxivHi npouecn. MucneHHs. Yasa.

MucneHHs: onepaL,iiHi KOMNoOHeHTW. NcUXoNoriYHA CYTHICTb MUCIEHHA.

Posymosi gii. MwucautenbHi onepalii (NOpiBHAHHA, aHani3, cMHTe3, abcTparyBaHHs, y3arajbHeHHS,
Knacuoikauia, cuctematmsadis).

Pe3ynbTaTv NPoOLLECY MUCNEHHA (MOHATTSA, CyAXKEHHS, MipKyBaHHA | yMOBUCHOBKM).

Buayn mucneHHs. Po3s’s3aHHs po3yMoBUMX 33434 Ta iHAMBIAYaIbHI 0COHAMBOCTI MUC/IEHHA.

MoHATTA npo yABy. Bugu yaABu. T[0NOBHI BNAacTUMBOCTI, MPUIMOMM CTBOPEHHA 06pasiB yABK:
arntoTUHaLiA, aHaNoriA, aKLEHTYBaHHS, rinepbonisaLia Ta iHwWi.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA ONA CaMonepeBipKu:

1. Jath XxapaKTepUCTMKY roJI0BHUM BIACTUBOCTAM MUC/IEHHS.

2. OxapaKTepusyBaTu iHAMBIAYyaNbHi 0COBANBOCTI MUC/IEHHS.

3. Po3KpUTM OCHOBHI 0COBMBOCTI YABK AK NCUXIYHOrO Npouecy.

4. OxapaKTepu1ayBaTu NpUMOMU CTBOPEHHA 06pasiB yaBM, HABECTU NPUKNAAM.

Tema 2.4. EmouiiiHi Ta BONbOBI Npouecu

Emouii, nouyTTa, emoujiiiHi cTaHu. Buam, dyHKLii, popmm NnposBy eMoLii.

MouyTTs. BuparkeHHs emouin i nouyTTiB. PopMM NepekmBaHHA eMoLii | NOYYTTIB: HACTPil, adeKT,
cTpec, dpycTpaLisa, npucTpacTb. Buui nouytra.

EmouiiliHi ocobamneocTi ocobucTocTi. 3acobu perynauii eMoLiiHMX CTaHiB.

MoHAaTTA npo Bosto. Cneundika Boni. ETanm BonboBoro akty. BonboBsa Aais, Bosibose 3ycunns. MNpocri i
CKNagHi BONbOBI Ail.

Bos1bOBi AKOCTi 0COBUCTOCTI: LiNecnpAMOBaHICTb, PilLy4YiCTb i CMINUBICTb, HAaNONErUBICTb, BUTPUMKA
Ta CaMoB/1aZlaHHSA, CAMOCTINHICTb, iHiL,iaTUBHICTb.

dopmyBaHHA BO/IbOBUX AIKOCTeN. be3Binns, Moro npuyunHu Ta 6opoTbba 3 HUM.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. TMpoaHanizyBaTM yMOBM Ta MEXaHi3MM BUHUKHEHHA eMOLil | MOYyTTiB.

2. BM3HauUTM BUAM EMOLLIMHUX CTaHiB.




3. PO3KpWUTM NOHATTA «BOJIA» B MCUXOAOTII.
4. OxapaKtepusyBaTu CTPYKTYpY NPOCTOI Ta CKAaAHOI BOIbOBOI Aji.
7 Tema 3.1. CtpyKTypa ocobucrocti. OcobucTicTb AK cy6’eKT gianbHOCTI

MoHATTA «iHAMBIAY», «OCOBUCTICTLY, «iIHAMBIAYANbHICTbY Ta CMIBBIAHOLWEHHS MiXK HUMUW. XapaKTepHi
03HaKK ocobucTocTi. IHAMBIAyanbHicTb. McnxonoriyHa CTPYKTypa 0cobUCToCTi.

TemnepameHT. Teopii TemnepameHTy. TWNM TeMMepPaMeHTY: CaAHIBiHIYHMI, daermaTuyHuiA,
XONEPUYHWUI, MENAHXONYHMIA. XapakTep. B3aemo3B’A30K xapakTepy i TemnepameHTy. 3aibHOCTI.
CTpyKTypa 34ibHOCTE.

OcobucTicTb AK cyb’ekT aianbHocTi. ChniBBigHEeCceHHA 0cOBUCTOCTI 3 KaTeropieto AianbHOCTI. CyTHICTb
cy6’ekTHO-AjaNbHICHOrO Miaxoay. OcobAMBOCTI PO3BUTKY NCUXIKM Ta OCOBUCTOCTI NOANHM B AiS/IbHOCTI
Ta BMN/IMBY iHAMBIAYaNbHO-NCUXONOTYHMX 0COBNMBOCTEN OCOBMCTOCTI Ha il AIANBHICTD.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA AN CaMOMNEepPEBiPKU:

1. [poaHanisyBaTu CNiBBiAHOLIEHHS MOHATb: iIHAMBIA, 0COBUCTICTb, IHANBIAYANBHICTb.

[aTn xapaKTepucTUKy akTUBHOCTI ocobucTocTi Ta il axepen.
OxapakTtepun3yBaTy OCHOBHI TUMY TEMNEPaMEHTY.
MpoaHanisynTe cniBBiAHOLEHHA CBiZAOMOCTI Ta AifNbHOCTI.
Po3KpuinTe 3amicT npoLeciB iHTepiopi3aLlii Ta ekcTepiopisauii Ain.
OxapakTtepuayinTte GyHKLiT CTPYKTYPHUX eIeMEHTIB AiANbHOCTI.
8 Tema4 1. Ncuxonoria rpynu. Mcuxonoria cninkyBaHHA

MoHATTA rpynun. Knacmoikauin rpyn Ta iX OCHOBHi XapaKTepuCTUKK. PiBHi po3BUTKY rpynn. OcobucTictb
i rpyna. McuxonoriyHi ocobAMBOCTI CTYAEHTCLKOI rpynu.

MoHATTA cninkyBaHHA. CTPYKTypa CMiIKyBaHHA: KOMYHIKaTMBHA, iHTEpaKTMBHa Ta MNepuenTMBHA
CTOPOHM  CNiNKyBaHHA.  ®yHKUii  CRinKyBaHHA:  IHGOPMALIMHO-KOMYHIKAaTUBHA,  PerynaTMBHO-
KOMYHiKaTMBHa,apeKTMBHO-KOMYHIKaTMBHA.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bianosiaj Ha NUTaHHA 4719 CaMOonepeBipKu:

1. Haectu npuknaam knacmeikawii rpyn 8 NCUXONOTI.

OxapaKTepu3yBaTu piBHI PO3BUTKY rpynn.

OxapaKTtepu3syBaTh pedpepeHTHICTb AK BU3HaYa/ibHy YMOBY 3B'A3Ky rpynu Ta 0cobMCTOCTi.
OxapakTepun3yBaT HeBepbanbHi 3acobM KoMyHiKauil.

MpoaHanisyBaTv BUAM CMiIKYBAHHA.

Hasectu npuknagu 3acobis, Aki cnpuAoTb NoAoNaHHI0 Bap’epiB chinKyBaHHS.

O U A WN

ok wnN

CemiHapCbKi 3aHATTA

OCHOBHi 3aBAaHHA LUKY CEMiIHAPCbKUX 3aHATD:

cbopmyBaTu y 3006yBadiB BULLOT OCBITU: PO3YMIHHA TEOPETUUYHOTO MaTepiany; BMiHHA GOpmMyBaTU CaMOCTIliHI
CYO)KeHHA, BiACTOKOBATM BAACHI NOMNAAM, apPryMEHTYHOUM iX HA OCHOBIi HayKOBMX (aKTiB; YMIHHA Ta HaBUYKM
CamOCTIiliHOI po60THM 3 NiAroToBKU A0 He3nocepeHbOI y4acTi B ceMiHapi-06roBopeHHi.




Ne Ha3Ba TemMu 3aHATTA Ta Nepenik OCHOBHWUX NUTaHb
3/n (NuTaHHA gNA NOTOYHOrO KOHTPOJIIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)
1 Tema 1.1. Bctyn go ncuxonorii
Merta: CucTemaTM3yBaTW Ta 3aKpPiNUTM 3HaHHA 3400yBayiB BULWOI OCBITM Mpo npegmeTt, O6’eKT
MCUXONOTIl, ICTOPII0 PO3BUTKY NMCUXONOTIT AK HAYKN, METOAM CYYaCHOI MCUXOAOTIl.
MuTaHHA gnAa 06roBopeHHS:
1. Npeamet ncmxonorii Ta ii CTPYKTYypa.
2. ToNoBHiI rpynu NCUXIYHUX ABMULLL.
3. YacoBi pamKu eTaniB po3BUTKY NcMxoorii (4oHayKoBui, GpinocodcbKnin, HayKoBuiA).
4. OcHOBHiI 3406yTKM Ta BIAKPUTTA eTaniB PO3BUTKY NCUXONOFIYHOI HAYKMN.
5. Micuge ncuxonorii B cUcTeMi HaAyKOBOrO 3HAHHSA.
6. OcHOBHI nNcmxonorivHi Wkonn XIX—=XX cT.
7. MeTtoam 36upaHHs GpakTUYHOro maTtepiany.
8. MeToau 06pobKmM maTepianis AocnigKeHHs.
3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHY poborTy:
1. OxapakTepun3yBaTy TEOPETUYHI METOAN NCUXONOTiT
2. OxapaKTepmsyBaT eMnipuyHi MeToam NCUXOOTii.
3. OxapaKTepm3yBaTh aHANITUYHI METOAM NCUXONOTI.
4. PO3KPUTM OCHOBHI eTanu NCUXOA0rYHOIo A0CAIAKEHHA.
2 Tema 1.2. PO3BUTOK NCUXiKM i cBigOMOCTi.
MerTa: 3aKpinuMTu Ta NornmMbuUTN 3HaHHA 3400yBadiB BULLOI OCBITU NPO 0COBAMBOCTI PYHKLIOHYBaHHSA
NCUXiKK, YMOBM NCUXIYHOIO PO3BUTKY 0COBUCTOCTI, CBIAOMICTb Ta Ti CTPYKTYpY.
MuTaHHA oNA 06roBOpPeHHs:
1. LLlo TaKe ncuxivHe BiaobparkeHHA? Y YoMy NONAraE aKTUBHUI XapaKTep NCUXIYHOTO BiAobparkeHHn?
2. Y yomy cyTb pedIEKTOPHOI NPUPOAN NCUXIKN?
3. OxapaKTepmn3yBaTh ro/I0BHI 3aKOHOMIPHOCTI NCUXIYHOT Aif/IbHOCTI.
4. OxapaKTepmnsyBaTu GYHKL,T NCUXIKN.
5. CTagii po3BUTKY NCUXiKK (CEHCOPHA; NepLEenTUBHA; IHTENEKTYaNbHa).
6. MNoxoaxkeHHA CBiZOMOCTI Ta ii CTPYKTYypa.
7. EQHICTb CBIZAOMOCTI 1 A4iANbHOCTI.
8. PO3BUTOK NCUXiKN B OHTOreHesi Ta disoreHesi.
3aBaaHHA Ha cCaMocCTiliHy poborTy:
1. Oxapaktepu3yBaTu e1eMeHTaPHY CEHCOPHY CTaAit0 PO3BUTKY MNCUXIKK
2. OxapakTepusyBaTu enemMeHTapHY NEPLLENTUBHY CTaZit0 PO3BUTKY NCUXIKM.
3. OxapaKTepu3yBaTu CTaAit0 TBAPMHHOIO iIHTENEKTY.
3 Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxiyHi npouecu. Biguytra. CnpuidmaHHA.

MerTa: cuctemaTM3yBaTW Ta 3aKPiNWUTU 3HAHHA 3400yBayiB BULLOT OCBITM NPO Mi3HaBabHI NCUXiYHI

npoLecK: Big4yTTa, CNpUMMaHHS.

MuTaHHA oA 06roBOpPeHHs:

1. Yomy NcuxiyHMin NpoLeC «BiAYYTTA» HANEXKUTb [0 YYTTEBOrO Mi3HaHHA?
3a AKMMM NPUMHLMNAMM BigdyTTA NOAINAKOTb Ha pi3HOBNAKN?
OxapaKTepu3yBaTH ro/1I0BHi BAACTUBOCTI BiAYYTTiB.

OxapaKTepun3yBaTV CIPUIAMaHHA AK Ni3HaBaNbHWIA NCUMXiYHMIA NpoLec.
[aTu XapaKTepUCTMKY BUAIB CNPUAMAHHS.

OxapaKTepun3yBaTV BNACTUBOCTI CNPUIAMAHHSA.

OCHOBHi BigMIHHOCTi cCnpuiAMaHHS Ta BigyyTTS.

3aBAaHHA Ha CamMOCTiliHy poborTy:

1. HasecTu npuKnaam KnacudikaLin cnpuiimaHb.

2. OxapaKTepu3yBaTh CBOEPIAHI BNACTMBOCTI BiaYyTTiB.

3. MNpoaHanisyBaTy iHAMBIAYaNbHI PO36iXKHOCTI Nam'aTi.

NoupwnN




Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecu. Nam'aTb. Yeara.

MerTa: cucTemaTM3yBaTU Ta 3aKPINUTU 3HAHHA 3406yBayiB BULLOT OCBITK NPO TaKi Mi3HaBabHI NCUXiYHI
npouecun: nam'ato, yeary. O3HailOMUTU 3 OCHOBHUMM METOAMKAMM AJjarHOCTMKM i PO3BUTKY Mam’ATi Ta
yBaru.

MuTaHHA gnAa 06roBopeHHS:

1.[1aTi BU3HAUYEHHA NOHATTIO «MaM'ATb». 3ara/ibHa XapaKTepUCcT1Ka Npouecis nam’aTi.

2. OxapaKTepusyBaTu 3acaam BUAINEHHA BUAIB NaM ATi Y NIOONHM.

3. OxapaKTepusyiTe NOHATTA «yBaray.

4. Buainntn oyHKLUioHanbHIi ocobanBoCTi yBaru.

5. CxapakTtepu3yBsaT BUAW yBaru.

6. JaTv XxapaKTepucT1Ky BNaCTMBOCTEN yBaru.

3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHy poborTy:

1. JaTn XapaKTepPUCTUKY CTPYKTYPHUX €1EMEHTIB MHEMIYHUX MPOLLECIB.

2. MNpoaHanisyBaTy iHAMBIAYaNbHI PO36ixKHOCTI Nam'aTi.

3.0xapakKTepun3yBaTH iHAMBIAYabHI 0CO6IMBOCTI yBaru.

4.0xapakTepm3yBaTM MeToAM AiarHOCTUKM PiBHA PO3BMTKY Ni3HABANbHMX NPOLLECIB.

Tema 2.3. MizHaBanbHi ncnxivHi npouecu. MucneHHs. YaBa.
MerTa: cucTemaTM3yBaTU Ta 3aKPINMTU 3HaHHA 3406yBayiB BULLOT OCBITK NPO TaKi Mi3HaBaNbHI NCUXiYHI
NPOLLeCU: MUCNEHHA Ta yABY. O3HaNOMMTWN 3 OCHOBHMMMW METOAMKAMM AiarHOCTMKM | PO3BUTKY YABM.
MuTaHHA oA 06roBOpPeHHs:
1. [laTv BU3HAYEHHA NOHATTIO KMUCAEHHA». OBrpyHTYBaTK coLianbHy NPUpPoay MUCAEHHSA NOOANHW.
OxapaKTepun3yBaT OCHOBHI GOPMU MUCIEHHS, L0 NPUAHATI B NOTiL,.
CxapaKTtepusyBaTu roJIOBHI MUCAUTE/IbHI onepaLlii.
3a AKMMM PI3HOBMAAMM MUCTIEHHA MOKe ByTW NofineHe Ha pisHOBUAN?
O6r'pyHTYBaTN 3HAYEHHA YABWU AN5 NCUXIKM IIOANHM.
CxapakTtepusyBaTu BUOM yABWN.
[aTV XapaKTepUCTMKY NpUiioMmam CTBOPEHHS 0bpasis yasu.
3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHy poborTy:
1. MpoaHanizyBaTh B3AaEMO3B’'A30K MUC/IEHHSA | MOBM.
2.HaBecTn npuKaam TeXHIK ysaBu.
3.0xapaKTepun3yBaT METOAM AiarHOCTUKM PiBHA PO3BUTKY Mi3HaBa/IbHUX MPOLLECIB.

NoukswnN

Tema 2.4. EmouiiiHi Ta BONbOBI Npouecu.

MerTa: cucTemaTmsyBaTi Ta NOrIMOUTM 3HAHHA 3400yBayiB BMLLOI OCBITM MPO €MOLLNHI npouecn Ta
CTaHMW, NPOaHanNi3yBaTV BMN/IMB EMOLLIMHWUX Ta BOJIbOBUX MPOLLECIB Ha NPAKTUYHY Aif/IbHICTb.

MuTaHHA oNA 06roBOpeHHA:

1. MoHATTA Npo emoLii Ta NoYyTTA.

2. AK BiabyBaeTbCA BigobparkeHHA AiMCHOCTI y NOYYTTAX | YUM BOHO BiAPI3HAETLCA Bif, BigobparkeHHs y
nisHaBa/IbHMX Npouecax?

3. CxapaktepusyBaTn GOpMU NEPEKMBAHHA €MOLM | NoYyTTiB.

4. OxapaKTepunsyBaTh BULL NOYYTTA.

6. Y Yomy BMABNAOTLCA FONOBHI GYHKL,iT BOAI?

7. OnucaTty NCMXONOriYHY CTPYKTYPY NPOCTOI BONbOBOI Aii.

8. OxapaKTepunsyBaTn NCUXONIOTIYHY CTPYKTYPY CKNAAHOI BONLOBOI Aii.

9. OxapaKTepu13yBaTu BONbOBI SKOCTi 0COBUCTOCTI.

3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHY poboTy:

1. PO3KpUTK BIAMIHHOCTI MiXK eMoLAMM Ta NOYYTTAMM.

2. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYpPY eMoL,iiHOT cdepu NtoguHu.

3. OxapaKTepu3syBaTy NCUXONOTiYHI pakTopy GopMyBaHHA BOLOBUX AKOCTEN.

Tema 3.1. CtpyKrypa ocobucrocti. OcobucTicTb AK cy6’eKT AianbHOCTI.

MerTa: cuctematusyBaTh Ta NOrIMOUTM 3HAHHA 3400yBaYiB BULLLOT OCBITU NPO CTPYKTYPY 0COBUCTOCTI,
iHAMBIAYaNbHO-NCUXONOrYHI  0cobamBocTi ocobuctocTi, i MoTMBaUiiHY cdhepy; Npo AjsnbHicTb Ta i
pi3HOBMAM.

MuTaHHA ANA 06roBOpPeHHA:

1. laT BU3HAYEHHA NOHATTA «OCODUCTICTbY, OXapaKTePM3yBaTU CYyTHICTb ABMLLA.

2. AK cniBBIAHOCATLCA MiXK COBOIO MOHATTA KiHAMBIA», KOCOBUCTICTbY, KiHAMBIAYANbHICTbY ?

3. CxapaKTepm3yBaTN NCUXONOTIYHY CTPYKTYPY 0COBUCTOCTI.




4. [aTn BU3HAYEHHSA MOHATTA «TemnepameHT». CXapaKTepusyBaTW OCHOBHI TUMM TeMMNepameHTy Ta
MOro ncMxonoriyHi BACTUBOCTI.

6. [atn BM3HAYEHHA MOHATTA «XapaKTep». CxapakTepusyBaTU CTPYKTYPY XapaKTepy, rOJIOBHI pucu
TMUMOBOrO XapaKTepy.

7. OxapaKTepun3yBaTh NOHATTA «AiANbHICTbY.

8. OxapaKTepunsyBaTh ro/I0BHI KOMMNOHEHTU AiANbHOCTI. Buan gianbHocTi.

3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHy poborTy:

1.MpoaHaniayBaTtu 38'A30K TEMNEPAMEHTY i XapaKTepy.

2. AprymeHTyBaTh HEObXigHICTb BpaxyBaHHA TMNONOTii TemnepameHTy B NPOdECiiHii Ta NOBCAKAEHHIN
AiANbHOCTI.

3. NpoaHanizyBaTy NCUXONOTIYHY CYTHICTb CAMOCBIAOMOCTI.

4. OxapaKTtepusyiite 0cobIMBOCTI PO3BUTKY NCUXiKM Ta 0COBUCTOCTI NOANHU B AiAIbHOCTI.

5. NMpoaHanisyiTe BNAMB iHAMBIAYaNbHO-NCUXONOTIYHMX 0COBMBOCTEN OCOBUCTOCTI Ha i AifNbHICTD.

6. CamocTiiHa poboTta 3406yBaua BULLOi OCBITH

3p006yBadi BULLOT OCBITM CaMOCTIMHO OMPaLbOBYIOTb NMMTAHHA 32 BCiMa TEMaMKn B TEOPETUYHOMY abo
npakTM4HOMY acnekTi. CamocTiliHa poboTa 3 HaB4YanbHOI AucumnaiHm «lcuxonoria» BKAOYAE: nornnbneHe
BMBYEHHA NIITEPATYPM Ha 3a4aHy TeMy Ta NOLWYK 40AaTKOBOI iHpopmau,i.
Y npoueci camocTiliHoi poboTh 3406yBaYi BMLLOT OCBITU MatoTb OBONIOAITY BMIHHAMM Ta HABUYKAMMU:
® OpraHisaLii caMoCTiMHOT HaBYaNbHOI AiANbHOCTI;
® CaMoCTiiMHOi pob0oTK 3 HaB4YaNbHOW, HaBYaNbHO-METOAMYHOK, HAYKOBOW, HAYKOBO-MOMYASPHOIO
nitepatypoto;
® KOHCMNEKTYBAHHA NiTepaTypPHUX aKepen;
e pob0Ta 3 40BIAKOBOO NliTEPaATYypOlO.

Buan camocTinHoi poboTun 3406yBayYa OCBITH :

- NigroToBKa A0 ayAnTOPHMUX 3aHATL — 20 rog;

- NigroToBKa A0 MOAYNbHOT KOHTPOJIbHOT poboT — 4 rop;
- MigroToBKy A0 3aniky — 6 roa.

3aranom — 30 roa.

MoniTKa Ta KOHTPONb

7. NonitTMKa HaBYaNbHOI AUCLMUNNIHK (OCBITHDOrO KOMNOHEHTA)

Mpwn BUKNaAaHHI HaBYabHOT AMCUMNNIHM «[TcMXONOorif» CeMecTpOoBUIA PENTHHT 3400yBadiB BULLLOT OCBITU
dopmytoTb: poboTa Ha CeMiHapPCbKUX 3aHATTAX | BYaCHE BUKOHAHHA MOAY/IbHOT KOHTPOAbHOI po6oTy.
LWtpadHux Banis 3 ancumnniHmM He nepenbavaeTbes.

BipBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

BigBifyBaHHA NEKUiMHUX 3aHATb He OUJHIOETbCA ane € 6axaHWM, OCKiNIbKM HaBYaibHUI MaTepian
BMKNAJAETbCA B AOCTYMHiA Popmi Ta € MOMAMBICTb OBroBOPEHHS AMCKYCIMHMX MNWTaHb Ta YTOYHEHHSA
HEe3pOo3yMinnMx MomeHTIB. [1na 3406yBadiB BULLOT OCBITH, AKi BaKaloTb NPOAEMOHCTPYBATH BiAMIHHI pe3ynbtaTu
HaBYaHHA, aKTMBHa pobOTa Ha NEeKLiMHUX 3aHATTAX BKpak HeobxigHa. OAHaK BignpalboByBaTM MPOMyLLEHi
NeKuji He noTpibHo.

AKTMBHa y4acTb 3400yBaya BMLIOI OCBITM Ha CEMIHAPCbKUX 3aHATTAX € 000B’A3KOBOK. PelTuHr
3000yBava BMLLOT OCBITU 3HAYHOI Mipoto GOpMyBaTUMETbCA 33 pe3y/bTaTaMu Moro poboTn Ha cemMiHapCbKUX
3aHATTAX. KoXKHEe nponylueHe cemiHapCcbKe 3aHATTA (He3a/NeXKHO Bif MPUUYMH MPOMYCKY) 3HUNKYE MiZCYMKOBUIMA
PENTUHT 3 AUCUMMNIHK. Y pasi NPONycKy CeMiHapCbKOro 3aHATTA 3400yBayemM BMLIOI OCBiTM 060B’A3KOBO
NOBWUHHI ByTU BMBYEHI TEMM, @ TAKOXK BUKOHAHI BCi 3aBAaHHA. AKLWO 3406yBay BULLIOT OCBITM NiciA NPONyLLEHOro
3aHATTA BNPOAOBXK TUKHA BUKOHAB YCi 3aBAaHHA, TO MaKCMMaslbHa KifbKicTb 6anis cknagae 4. KOHTpob 3HaHb
(po3ymiHHA) 3006yBayem BULLLOI OCBITM MpPONyLLEHUX TeM (BMKOHaHHA 3aBAaHb) BiabyBaTMMETbCA Nif, 4yac
CNiNKyBaHHA 3 BMKNagadYem 3a rpadikom KOHCYAbTaui, 3 AKMM MOXKHA O3HAMOMUTMCA CanTi Kadeapwm
NCUXONOTii Ta Neaaroriku.



Temn i 3aBgaHHA [ANA CeMiHapCbKMX 3aHATb NepefbaveHi pobOYOD NPOrpamord  AUCUMMAIHMK,
[OoCTynHot 3 ocobuctoro KabiHeTy 3406yBaya BMLWOI OCBiTM B cuctemi «Kamnyc» abo Ha caliTi Kadeapwu
NMCUXONOTii Ta Neaaroriku.

3p06yBay BMLLOI OCBITU HAa CEMIHAPCbKOMY 3aHATTI MOXXe BUMKOPWUCTOBYBATM NiAroTOBAEHI HUM NUCbMOBI
HOTaTKM 3 NUTaHb TeMU 3aHATTA (abo nepepbayeHMX 3aBAAHHAM), O4HAK BUC/OB/OBATM MO3MULLIIO, YATAOUM 3
ApKyLLa nNanepy He BapTo.

BuKopucTaHHA HOYTOYKIB, cMapThOHIB (Ta iHWKMX NoAibHMX 3acobiB) ANa po3Barv YM CMifKyBaHHSA Nig Yac
3aHATTA He BapTO. BignoBigaTM Ha NWTAHHA BWKNAAZAYA, YMTAOUM 3 eKpaHy cmapTdoHa, HOYTOYKY uum 3
nigpy4YHUKa He BApTO TaKoX. Lle xapaKkTepum3ye piBeHb NigroToBKM 3406yBaya BULLOI OCBITM He 3 KpaLoro 60okKy.

dopmu pobotn

JleKuii, cemiHapcbki 3aHATTA. TemaTuKa JleKLin BUCBiTNEeHa y pobouili nporpami (cunabyci) ancumnninm.
BiTatoTbcA nNuTaHHA Big 3400yBayiB BMLIOI OCBITM 4O BWMKNAZaya nig, yYac Nekuii. BUKnagay moxke CTaBUTU
NUTaHHA OKpemMMm 3406yBavam BMLLOI OCBITW abo 3aranom ayauTtopii. [lonycKaeTbes gianor mix 3a06ysadamm
BULLOI OCBITM | BUKNaAa4Yem Ha nekKu,ii.

Ha cemiHapcbKMx 3aHATTAX 34006yBayi BULWOI OCBITU POKYCYIOTb CBOIO yBary Ha 3aCBOEHHI, y3araibHEHHi
Ta cuctemaTmsaulii 3HaHb 3 ncuxosorii, 6a30BMX MCMXONOrYHMX KaTeropiih, ocobamsocTelr GopmMyBaHHSA i
NpoABY Ni3HaBa/IbHWUX, EMOL,iMHO-BONbOBUX MCUXIYHMX MNPOLECIB Ta iHWWX ABMLL,.

MoniTuKa yHiBepcutety

AKagemiuyHa aobpoyecHicTb

OCHOBHI BMAW aKagemivyHol BiANOBIAANbHOCTI BCTAHOB/MEHI 3akoHOM YKpaiHu «[lpo ocsiTy». 3rigHo i3
yacTuHoto 6 cTaTTi 42 00 OCHOBHMX BUAIB aKagemiyHOi BignoBiganbHOCTI 3406yBayviB OCBITM HanexKaTb:
NMOBTOPHE MPOXOAMKEHHA OLjiHIOBaHHA (KOHTpOAbHA pPobOTa, iCNWUT, 3afiK TOLLO); MOBTOPHE MPOXOAMKEHHS
BiZINOBIAHOro OCBITHLOrO KOMMOHEHTA OCBITHLOI MPOrpamu; BigpaxyBaHHSA i3 3aKaady OCBiTW; No3baBaeHHA
aKageMivyHOi CTUNeHAil; No36aB/ieHHA HaZaHMX 3aK1a40M OCBITU Nifibr 3 ONIaTU 33 HABYAHHSA.

MonitMKy, CTaHZapTM | npoueaypn A[OTPUMAHHA aKagemiyHoi pobpoyecHocTi MicTATb  Taki
pernameHTytodi gokymeHTn KMl im. Irops CikopcbKoro, onpuatogHeHi Ha caiTi YHiBepcuteTy: Kogekc yecti KNI
im. Iropa Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, TMMonoskeHHa npo cuctemy 3anobiraHHA
akagemiyHomy nnariaty https://osvita.kpi.ua/sites/default/files/downloads/Pologen_pro_plagiat.pdf, a Tako
HOPMATUBHO-MPABOBI AOKYMeHTH, OQiLiiHI peKomeHAalii, HaKasn Ta pPO3NOPALMKEHHS, COLIOOriYHI
pocnigxerHa KMl im. lropa CikopcbKoro, metoauuHi matepianmn, ocBiTHi Kypcu https://kpi.ua/academic-
integrity

Hopmu eTuHOi noBegiHKK

Hopmu eTn4yHOI noBeaiHKK 3400yBaviB BULLOT OCBITM i NPaLLiBHUKIB BU3HAYeHi y po3aini 2 KoaeKkcy yecri
HauioHanbHOro TexHiYHOro yHiBepcuteTy VYKpaiHM «KWIBCbKMA MOAITEXHIYHUI IHCTUTYT iMmeHi lropa
Cikopcbkoro». feTtanbHiwe: https://kpi.ua/code.

8. BuAau KOHTPO/IO Ta PeiTUHroBa CUCTEMA OLHIOBAaHHA pe3y/bTaTtiB HaBYaHHA (PCO)

MOTOYHWUI KOHTPO/Ib: ONUTYBAHHA 32 TEMOIO 3aHATTA, MOAY/IbHA KOHTPOJIbHA poboTa.
KaneHgapHWi KOHTPOAb: NMPOBOAMUTBLCA ABiYi HAa CeMecTp fAK MOHITOPUHT BUKOHaHHA 3400yBavamu
BMLLLOI OCBITU iHAMBIAYaNbHUX HaBYa/IbHMX N1AHIB 3rigAHO 3 rpadikom HaBYa/IbHOrO NpoLecy.
CemecTpoBUt KOHTPO/Ib: 3a/iK
OuiHIOBaHHA Ta KOHTPO/IbHI 3axoau
PelTUHTr 3006yBayYa BULLOT OCBITM 3 AUCLMNAIHM CKNAAAETbCA 3 6anis, WO OTPMMYIOTLCA 3a:
1) Bignosigi Ta AONOBHEHHA BignoBiAel iHWWX 3406yBadviB BULLOI OCBITM Y nNpoueci AMCKycii Ha
CeMiHapCbKMX 3aHATTAX;
2) HaNMCcaHHA MOAY/IbHOT KOHTPOIbHOT poboTH.
Cuctema peiTuHrosux (Barosux) 6anis Ta Kputepii oLiHIOBaHHA:
1. Poboma Ha ceMiHapPCbKUX 3QHAMMSAX:
MaKcnmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 56 (MakcMmanbHa Kinbkictb 6anis Ha 1 3aHATTI — 8):
AKTMBHA YYacTb y NPOBeAEeHHI 3aHATTA; HAaAaHHA NOBHOI | APryMeHTOBaHOI, IOFIYHO BUKAAAEHOI
Jonosigi, BiANoOBiAi, BUCNOBAEHHS BAAcHOi MO3UUiil 3 AUCKYCIMHMX NWUTaHb abo MOBHICTIO

. . . . 7-8
npasu/ibHe BMpIilWEHHA 3aBAaHb 3 BiANOBIAHMM OOIPYHTYBAHHAM, Y NMOEAHAHHI 3i CAYWHUMMU
OONOBHEHHAMM BignoBigel iHwWnx 3406yBadiB y npoueci guckKycii
aKTMBHA Yy4acTb Yy NpoOBeAEeHHi 3aHATTA; HaJaHHSA MpPaBWAbHUX Bignosigen abo npaBubHe 4-6

BVIpiLIJEHH‘r'I 3aBAaHb 3 HE3HaYHMMWMN HETOYHOCTAMMU, NOPYyWEHHAMU NIOTiKKM  BUKNAAEHHA




BiZANOBIAI Y1 0BrPYHTYBAHHA NPU BUPILLEHHI 3a4adi

aKTMBHA Yy4acTb Yy NPOBEAEHHI 3aHATTA; HafaHHA MPaBWUbHUX Bianosigen abo npasuabHe
BMPiWEHHA 3aBAaHb 3 HE3HAaYHUMM HETOYHOCTAMMW, MOPYLEHHAMU JNOTIKW BUKNALEHHA 1-3
BiZANOBIAI UM 0BrPYHTYBAHHA NPU BUPILLEHHI 3aaayi

HafJaHHA BigNOBIAeN 3 YNCENbHUMM 3HAYHMMM NOXMOKaMn abo BUpilLEHHA 3aaa4i 3 rpybumum
NOMWUIKaMU, BUpilLeHHA 3aaadi 6e3 obrpyHTyBaHHS, BiACYTHICTb BignoBiAgi, yxunaHHsA Big yyacTi 0
Yy CEMiHAapPCbKOMY 3aHATTI

3p06yBay BULLLOT OCBITU OTPUMAE HAMBULLUIN PENTUHT, AKWO BiH 6epe aKTMBHY y4yacTb HA NPOBEAEHMUX
CEMIHAPCbKUX 3aHATTAX, NepeBa)HO HaZa€ MOBHI Ta aprymeHTOBAHi BignoOBiAgi, NOriYHO X BWUKNAAAE,
BUCNOBJ/IIOE BAACHY MNO3ULIO 3 AUCKYCIMHUX NUTaHb. MNponyLieHi 3aHATTA, HETOYHOCTI, HEMOBHOTA, MOMMUJIKM Y
BiANOBIAAX CMAPUYMHAIOTD 3HUXKEHHA PenTUHry 3g06yBava BMLLOI OCBITM. HanexkHa niarotoBka 3406yBaya
BULLOI OCBITW 0 CEMIHAPCbKOr0 3aHATTA 3aliMmaTnMe B cepeaHbomy 1-1,5 roanHu.

Buknagad ouiHioe poboTy 3406yBaya BULLOT OCBITM Ha KOXXHOMY CEMiHapPCbKOMY 3aHSATTI, a/le KOHKPeTHa
nigcymKoBa KinbkicTb 6anis 3a pob0OTy Ha CEMIHApPCbKMX 3aHATTAX BUCTABAAETLCA BMKA3ZAYeM nig, 4ac
nepLoro i Apyroro etany NPOMiXKHOI aTecTaLii — Ha CbOMOMY | TPMHAALATOMY TUXKHAX HABYAHHA BiANOBIAHO.
PelTUHr nosipomnsieTbca 3000yBavy BULLOI OCBITM Ha 3aHATTI YM B 0ocobUCTOMY KabiHETi eneKTPOHHOro
Kamnycy.

2. CKnadaHHA MoOY1bHOI KOHMPOsbHOI pobomu

Ha nepeaoctaHHbOMY NeKuiMHOMY 3aHATTI 3406yBadi BMLOI OCBITU BUKOHYIOTb MOAY/IbHY KOHTPO/IbHY
poboTy. Moay/bHa KOHTPOJibHa poboTa MicTUTb 44 TECTOBUX MUTAHb, KOXKHE NMUTAHHSA MiCTUTb 3-4 BapiaHTK
BiANOBIAi, cepen AKUX MPaBUIbHOK € Auwe oAaHa. 3agaya 3406yBaya BMLIOI OCBITM — YBAXKHO MPOYMUTATH
NMUTaHHA Ta BapiaHTM Bignosigen, obpaTy ogMH BapiaHT BiaAnoBigi (NpaBUAbHUIA Ha AYMKY 3006yBaya BULLOT
OCBiTM) Ta MO3HAYUTU MOTO y BYAb-AKUI 3pYyUHMIA cnocib.

3006yBay BULLLOT OCBITU MOKE OCKaPXKUTU OLIHKY BUKAaAa4ya, NodasBLlun BiaNoBiAHY CKapry BUKNaaady He
ni3HilWe HaCTyNHOro AHA nicia 03HanoMNeHHA 3400yBaya BMLLOI OCBITM 3 BUCTAB/IEHOO BMKAA4auyeM OLLHKOLO.
Ckapra po3rnagaTtmmeTbca 3a Npoleaypamu, BCTAaHOB/IEHUMU YHIBEPCUTETOM.

MaKcmMmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 44 (makcumanbHa KifbKicTb 6aniB 3a 1 TecToBe 3aBAaHHA — 1):
TecToBe 3aBAaHHS BUKOHAHO NPaBU/IbHO (KOXKHeE 3 44) 1

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HENPaBUIbHO (KOXKHe 3 44) 0

YMOBM AO0NYCKYy A0 CEeMecTpoBOro KOHTPOAK: 3400yBadyi BUWOI OCBiTM, fKi HE BWKOHaAW BCiX
nepenbayeHmx cunabycom 3aBaaHb He JONYCKAOTLCA 40 3a/iKy.

CemecTpoBUit KOHTPO/Ib:

3006yBayi BULLLOT OCBITH, SiKi HaBpanu npoTarom cemectpy 60 i 6inbLie 6anis MatoTb MOXKANBOCTI:

a) oTpMMaTM 3anikoBy OLUiHKY (3anik) BignosBigHo A0 HabpaHoro pewTUHry (perTuHrosi 6anu
nepeBoAATbCA A0 OLHKM 3rigHO i3 TabMLeto Ta 3aHOCATLCA [0 BiOMOCTI CEMECTPOBOrO KOHTPO);

6) BUKOHATK 3a/1iKOBY KOHTPOJ/IbHY POBOTY 3 METOI MiABMLLEHHA OLHKM (MPY LLbOMY NonepeaHin perTuHr
3000yBayi BMLLOI OCBITM 3 OUCUMMNIHM CKACOBYETbCA | BiH OTPMMYE OLLIHKY Ti/IbKM 33 pe3ynbTaTaMu 3a/iKoBOi
KOHTPO/IbHOT po60TH).

3p06yBayi BULLOT OCBITM, AKI Habpanu npoTarom cemecTpy MeHwe 60 6anis, ane BUKOHaAU ymOBM
AOMNYCKY, BUKOHYIOTb 3a/1iKOBY KOHTPOJIbHY Po6OTYy.

3anikoea kKoHmposabHa poboma cknadaemoca 3i 100 mecmogux 3a80aHb, WO 8i0obpaxcaroms 3micm
8ciei ducyunaiHu Ma 8UKOHYEMbCA NUCbMOBO.
3anikoBa KOHTposibHa poboTa NMPoBOAMTUCA 33 OOMNOMOFOK ryra-tecTiB, aoctyn o 3KP Hapaetbca

3000yBaYaMM BULLOI OCBITM AMLWE Mifg 4Yac npoBegeHHA 3aniky. Tpueanictb 3KP — 90 xBuauH. 3anikosa
KOHTPOJIbHa poboTa micTuTb 100 TeCTOBUX NUTaHb, KOXKHE NUTaHHA MicTUTbL 3-4 BapiaHTM Bignosiai, cepen
AKMX NPaBWUIbHOIO € NLLE OAHA. 3a4a4Ya 3400yBayva BULLOIT OCBITU — YBAYXKHO NPOYMUTATU MUTAHHA Ta BapPiaHTK
Bignosigen, obpat ogMH BapiaHT BiAnoBigi (NpaBUAbHUIA Ha AYMKY 3406yBaya BULLOI OCBITM) Ta MO3HAYUTU
noro y byab-akui 3py4yHunii cnocib.



MakcMmanbHa KifbKicTb 6aniB cknagae 100 (makcMmasibHa KibKicTb 6aniB 3a 1 TectoBe 3aBAaHHA —

1):
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO NpaBubHO (KoXKHe 3 100) 1
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HenpaBuabHO (KoxkHe 3 100) 0

Tabnnus BiANOBIAHOCTI PENTUHIOBMX 6aNiB OLiHKAM 3a YHIBEPCUMTETCbKOIO LKA/IOH0:

Kinekicms 6anis OuiHKa
100-95 BiamiHHO
94-85 Lyxe nobpe
84-75 Jobpe
74-65 3a40BiNbHO
64-60 JocTaTHbo
MeHwe 60 He3apoBinbHO
He BMKOHaHi ymoBM JONYCKY He ponyuweHo

BusHaHHA pe3ynbTaTie HedopmanbHoi/iHPOpManbHOi OCBITM peryntoeTbca  «ONOXKEHHAM NpPO
Bu3HaHHA B KMl im. |. CikopcbKOro pesynbTaTiB HaBYaHHA, HabyTux y HedopmanbHiin/iHpopmanbHiit ocBiTi»
(https://osvita.kpi.ua/node/179), 3rigHO 3 AKMM BU3HaHHA pPe3yNbTaTiB HaBYaHHA NPOBOAUTLCA, AK NPaBMNO,
[0 noyvaTky cemecTpy. OCBITHIA KOMMOHEHT MOKe ByTU 3apaxoBaHM YaCTKOBO ab0o NMOBHICTIO 33 pe3y/ibTaTaMu
nogaHHA AOKYMeHTIB (cepTudikaTis) NPo NpoxoaxKeHHA NpodeciiHUX KypCiB/TPeHiHriB, OHNalH OCBITM TOWO
33 TEMATUKOIO OCBITHLOTO KOMMOHEHTA.

9. fopatkoBa iHpopMmauifa 3 AucumnnniHm (0CBiITHbOro KOMNOHEHTA)

PeKkomeHpaLii 3406yBayam BULLLOI OCBITH

Mpautooun Ha nekuii 3006yBavy BWULLOI OCBITM BapTO KOHCMEKTYBAaTWM OCHOBHI MOHATTA, O3HAKM,
Knacudikauii, BU3HAYeHHs, NPO fAKi po3noBigaTMme BMKNadady. AKWO 3406yBady BULLOI OCBITUM Oyae yBaxKHO
cnyxaTtun, ¢ikcyBaTu BignoBiAHWIA MaTepian, NOTIM NMPOYMTAE LEW TEKCT, 3aCTOCYyE MOro npu nigrotosui Ao
CeMiHapCbKoro 3aHATTA. AKWO nicna uboro 3406yBay BMLLOI OCBITU MPE3EHTYE CBOK OOIPYHTOBaHY MO3WULI0
(BYMRY), KPUTUYHO OLiHUTbL NO3MLIT (AyMKK) iHWKNX 3406yBaYiB BULLOT OCBITU, CTAaBUTUME NMUTAHHA BMKIagady Ta
3006yBayam BULLOI OCBITM — OBCAr 3aCBOEHOrO HMM HaBYa/NbHOro MaTtepiany i rMMOGUHA MOro PO3yMiHHA
36iNblUIYyBATMMETbLCA B pasu.

FoTylouMCb A0 CEMIHAPCBLKOro 3aHATTA 3400yBay BMLLOI OCBITM Mae 060B'A3KOBO ONPALLIOBATH NEKLLIMHWIM
maTepian neBHOi TeMu, 6arKaHO 03HAMOMMUTUCHL 3 A0AATKOBOK HaBYasbHOM NiTepaTypoto. MpU BUHUKHEHHI
NUTaHb, BUABJMIEHHI HE3PO3YMINMX MOJIOXKEeHb HeobxiaHO 060B'A3KOBO 06roBOPUTM iX 3 BUKAagadem. Ha
CeMiHapCbKOMY 3aHATTi HaBiTb Ao0bpe niarotoBneHMit 3406yBady BULLOT OCBITM HE MOBWHEH 3anuWaTUCb
NacMBHUM CNocTepirayem, a akTMBHO BKOYATUCh Y OBroBOpeHHs NUTaHHA. AKLLO K 34006yBay BMLLOI OCBITU He
03HaOMMBCA 3 HABYA/IbHUM MaTepiasiomM, MOMYy BapTO YBaXKHille CyXaTu BUCTYNaloUuMX, i 3aBAAKN OTPUMAHIN
iHbOopMaLii HamaraTUCb KOMMNEHCYBATU HeAONIKM NiArOTOBKU A0 3aHATTA. He chig BigmosnaTuch Big Bignosigj
Ha NUTaHHA BMKNadaya. HaBiTb fAKWO 3006yBay BULLOI OCBITM He 3HA€E BiANOBIAI, AoUiNbHO cnpobyBaTu
BiZANOBICTN, BUCIOBUTM CBOIO AYMKY, BUXOAAUN 3 BJIACHMX 3HaHb, AOCBiAY, NOTiKK 3aNnTaHHA Towo. MNpu upomy
He Tpeba 6oATUCA NOMMANTACA — OAHMM 3 BaX/MBUX 3aBAAHb BUBYEHHA TYMaHITapHUX AUCUMNAIH €
BUPOBAEHHA BMiHHA NIOMYHO MUCAWUTM i BiANOBIAHO BUCNOBAOBATU BRacHi AymKu. OfHaK, BapTo nam'aTaTy,
LLLO HE3HAHHA MaTepiany ANCUMNNIHU € CYTTEBMM HeL0NiKoM poboTh 3406yBaya BULLOT OCBITM | Byae HeraTMBHo
BM/IMBATU Ha MOro 3arajibHUA penTUHr. BignosiganbHe cTaBNeHHs [0 MiAFOTOBKM Ha KOMKHE cemiHapCbke
3aHATTA 43a€ 3MOry He JiMwe MPaBW/IbHO 3aCBOITU HaBYa/ibHWI MaTepian, afe M 3eKOHOMWUTU 3YCUANSA MpuU
NPOXOAXKEHHI CEMEeCTPOBOro KOHTPO/IHO.

OuctaHuiiHe HaBYaHHA

MoKMBe CUMHXPOHHE AWUCTaHLiHE HAaBYaHHA 3 BUKOPUCTAHHAM naaTpopm ANA Biaeo-KoHbepeHLUin Ta
OCBITHbOI N1AaTGOPMM ANA ANCTAHLiIMHOTO HaBYaHHSA B YHIBEPCUTETI.

IHKNO3MBHE HaBYaHHA

Jonyckaetbea



Po6ouy nporpamy HaBYyanbHOI gucumnnninm (cunabyc):
CknageHo goueHTom Kadeapwu ncuxonorii Ta negarorikM, K.n.H, AoueHTom, bnoxiHoto IpuHoto

OneKkcaHApiBHOLO

YxBaneHo Kadeapoto ncuxosorii Ta negaroriku (npotokon Ne 4 Big 13. 11. 2024 p.)

NoropaxeHo MeToguyHoto pagoto yHiBepcuTeTy (MpoTokoa Ne 8 Big 29. 05. 2025 p.)
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Hopatok 1

OpieHTOBHI NUTaAHHA [0 3a1iKOBOI KOHTPOJIbHOI PO60TH

Bu3HaunTu wini i 3aBgaHHA NCUXONOTII.

Hasectn npuknagu penakuii popmyntoBaHHA npegmeTa NCUXONOTII.
Bu3HauMT GyHKLIT NCUXiKK.

OxapaKTepunsyBaTn TEOPETUYHI MeTOaM NCUXONOTIT

OxapaKtepusyBatn emnipuyHi MeTo4an NCUXONOoril.

OxapaKTepunsyBaTn aHaNiTUYHI MeToAM NCUXONOTiT

OxapaKtepusyBaTn eflemeHTapHY CEHCOPHY CTaito PO3BUTKY NCUXIKM
OxapaKtepusyBaTn efleMmeHTapHy nepuenTUBHY CTaito PO3BUTKY NCUXIKM.
[aTn XxapaKTepPUCTUKY eTanam pPo3BUTKY NCUXiKM B diforeHesi.

. BU3HaunTK xapaKTepmucTUKM npouecy BiavyTTA.

. MpoaHanisyBaT 0cobAMBOCTI iHAMBIAYaNbHUX NPOABIB BiAYYTTIB.
. [laTn XapaKTepuUCTUKY OCHOBHMM BAAaCTMBOCTAM MPOLLECY CMPUIAMAHHA.
. HaBectn npmknaam knacmdikauin cnpuiimanb.

. OxapakTepusyBaTu CTPYKTYPHI eIeMEHTU MHEMIYHMX NPOLLECIB.

. MpoaHanisyBatu iHAMBIAyaNbHI PO36iXKHOCTI Nam'aTi.

. BusHauntu oyHKuii nam'aTi.

. PO3KpUWTM OCHOBHi 0C06/IMBOCTI YABU AK NMCUXIYHOTO NpoLecy.

. HaBectu npuknagm TexHik yasu.

. [1aTV XapaKTepPUCTUKY rONOBHUM BIACTUBOCTAM MUC/IEHHA.

. MpoaHanisyBaT B3aEMO3B'A30K MUCNEHHS | MOBMU.

. OxapaKTepun3yBaTH yBary AK NCUXi4YHUI NPoOLEC, BAACTMBICTb Ta CTaH.
. MMpoaHanisyBaTM yMOBM Ta MEXAHI3MM BUHUKHEHHA €MOL,ii | MoYyTTiB.
. PO3KpUTKM BigMIHHOCTI MiXK emMoLiaAMK Ta NOYYTTAMM.

. OxapakTepusyBaTu CTPYKTYPY eMOoLiiHOI cdepn NtognHu.

. BU3HaunTM BUAKN eMoLiHUX CTaHIB.

. OxapaktepusyBaTh NOHATTA BOAiI B NCUXONOTii.

. HaBecTtu cTpyKTypy NpoCTOi Ta CKNagHOI BONbOBOI Ail.

. McuxonorivHi pakTopm dopmyBaHHA BOSbLOBUX AKOCTEMN.

. MpoaHanisyBaTh cNiBBiAHOLWEHHA NOHATb: iIHAMBIA, 0COBUCTICTb, iIHAMBIAYaNbHICTD.
. [laTn xapaKTepUCTUKY aKTUBHOCTI ocobucTocTi Ta ii gxepen.

. OxapaKTepun3yBaTW OCHOBHI TUNW TEMMNEPAMEHTY.

. MpoaHanisyBaTtu 3B'A30K TeMNEpPaMeHTY | XapaKTepy.

. HaBectu cTpyKTypy 34ibHOCTEN.

. MpoaHanisyBaTV B3aEM0O3B’A30K 34ibHOCTel | PpaxoBoi opieHTaLi.
. MpoaHaniszyBaTy NCMXONOTiIYHY CYTHICTb CAMOCBIAOMOCTiI.

. PO3KpuTM NOHATTA «A-KoHUenuia».

. MpoaHanizyBaTt cniBBigHOWEHHA CBILOMOCTI Ta AiANBHOCTI.

. Po3kpuTtu 3micT npouecis iHTepiopisaLii Ta ekcTepiopizauii Ail.

. OxapaKkTepun3yBaTh QYHKLii CTPYKTYPHUX ENeMEHTIB AiANbHOCTI.

. HaBectu Knacudikauii rpyn B ncuxonorii.

. CTPYKTYpHi enemeHTM mogeni KOMyHiKaTUBHOTO npouecy

. OxapaKTepunsyBaTu pisHOBUAM Ta GYHKLi CNiNKYBaHHA.

. MpoaHanisyBaTh CTUAI CNINKYBaAHHA.

. BU3HaunTM ocHoBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. PO3KpWUTK BM3HAYanbHi YMOBM 3B’A3KYy Fpynu Ta 0cobUCTOCTI.

. BKa3zaTtu Wwnaxm AOCArHEHHA rpynoBoi 3rypTOBaHOCTI.

. BU3HaunTM ocHoBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. BU3HaumnTK ncnxonoriyHi ocobameocTi manoi rpynu.

. OxapaKTepu3yBaTi cnocobm NCUXONOFIYHOro BNAMBY

. HaBectn npuknaam ocHoB HMX GopM CTUXiMHOT NOBeAiHKM



