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KepiBHMKa Kypcy / BUKnagauis

Mporpama HaB4YaNbHOI AUCLUNIHN

1. Onuc HaBYaNbHOI AUCLUNAIHMK, ii MeTa, NpeaMmeT BUBYAHHA Ta pe3y/1bTaTU HaBYaHHA

BpaxoBytoun BaxK/AMBICTb MCUXO/IOFYHMX 3HAHb, @ TAKOX MPWUYUHM, AKI MOTUBYIOTb NHOAEN 3pocTaTtH i
PO3BMBATUCD, iX BaXKaHHA CTaBaTW Kpallie i NOAINWyBaTU CBOE KMUTTA, CTBOPEHO Kypc «lcuxonoriax». Mpegmet
HaBYaNbHOI AUCUMNAIHM — ABMLLA NCUXIYHOFO XKUTTA NIOAUHU; MeXaHi3mu ¢$opmyBaHHA Ta YHKLIOHYBaHHA
NCUXiKK; PO3BUTOK i POpMyBaHHSA 0COBUCTOCTI B NpoLeci MixkocobucTicHoT B3aemogii. OAHMMM 3 HaliBaXKAMBILLINX
3HaHb 418 JIIOAMHW B Hall 4Yac € 3HaHHA B cdepi ncuxonorii, a OAHIEI 3 FONOBHMX HABMYOK — BMIHHA
3aCTOCOBYBATM iX HA NPAKTULI.

NigBuweHHA ebeKTMBHOCTI NpodeciMHOi NiAroTOBKM i AiANBHOCTI Y Cy4acHUX yMmoBax noTpebye BUCOKOro
PiBHA MCMXONOFYHOI KOMNETEHTHOCTI ¢axiBLiB, WO i 3yMOBAOE HeOobXigHICTb BWBYEHHA AMCLMMNIHK
«Mcuxonoria». BuBueHHA NCUXOOTii i 3aCTOCYBAHHA B XWUTTI OTPMMAHMX 3HaHb CNPUATUME OCOBUCTICHOMY
3POCTaHHIO, MOKPALLEHHHO }KUTTA, HANArOAKEHHIO KOHCTPYKTUBHMX BiAHOCUH, OCATHEHHIO yCNixiB B npodeciliHiii
cdepi Ta iHWKMX BUAAX AiANbHOCTI.

HaguanbHa AucumniiHa CKNA[AETbCA 3 NEKUiMHUX 3aHATb, B AKUX MICTUTbCA LiKaBa TeopeTUyHa
iHbopMaLlis MPO MCUMXONOFit0 IIOAMHN, HABOAATLCA MPUKNAgM (pesynbTaTu AOCHiAXKEHb Ta eKCrnepuMeHTIB),
HAAAETbCA BEIMKA KiZIbKICTb MPAKTUUYHUX NOPaA, AKi CTYAEHTU MOXYTb 3aCTOCOBYBATM Ha NPAKTUL.

BianosigHo Ao sBumor Ol meToro gucumnaiHmM € GOpMyBaHHA y CTYAEHTIB 34aTHOCTEN:

e OLUHIOBATM BflaCHi Mi3HaBa/ibHi MPOLLECU; MCUXOJOFIYHI CTaHM Ta MNOYYTTA 3 MeTol 3abesneyeHHs
edeKTUBHOI | be3neyHoi aifanbHOCTI;

® OpraHi3oBYyBaTW BNACHY AiANbHICTb AK CKNAA0BY KONEKTUBHOI AiANbHOCTI;

e 3ilACHIOBATM MCUXOJIOFIYHUIN aHaANi3 CKNAAHMX CUTyauim B3aemogii «0cobUCTICTb-CyCniNbCTBOY,
«0COBUCTICTb-CoLiaIbHa rPyna», K0COBUCTICTb-0COBUCTICTbY;

®  BUKOPWCTOBYBATU 3HAHHA, NOrNMBMOBATU iX Ta PO3BMBATU KPUTUUYHE MUC/IEHHS;

e pedneKkTyBaTM 0COOUCTI 3HAHHA.



3aBAaHHAM AUCUMNAIHKN € GOPMYBAHHA TaKWUX PE3Y/IbTaTiB HaBYAHHA:
1) 3HaHb npo:

e 0c06/1MBOCTI Ni3HaBa/IbHOT, EMOLiIMHO-BO/IbOBOI, MOTUBALLiIMHOT chep NCUXIYHOTO KUTTA;

®  CniBBIAHOLWEHHA NPUPOAHMX Ta COLLiANbHUX PAKTOPIB Y PO3BUTKY MCUXIKYK;

e (dopmM Ta 3aKOHOMIPHOCTiI MiXKOCOBUCTICHOT B3aEMOAiT.

2) YMiHHA:

e  OLHIOBATK i3 3aCTOCYBaHHAM BiANOBiAHNX METOAMUYHUX 3ac0biB (TECTOBUX METOAMK) Ta BCTAHOBNEHUX
KpUTEPIiB piBEHb PO3BUTKY BAACHUX Ni3HABa/IbHUX NpoLeCciB (BiAYyTTA, cCNpuiMMaHHA, yABa, Nam’saTh,
MUCNEHHS, MOBJ/IEHHS, YBara) Ta eMOLLiiHO-BO/IbOBMX NPOLLECiB (emoLiji, NouyTTa, BOAA);

® OUIHIOBATM 3@ XaPaKTEPUCTUKAMWM BAACHUX MCUXIYHMX CTaHIB Ta MOYYTTIB PiBEHb 3a40BOJIEHHA
YMOBAMM, XapaKTepom Ta pesyabTaTamu npodeciinHoi Ta NobyToBOI AiAAbHOCTI;

®  KOPWUCTYBATUCS NPUMOMaMKN PO3BUTKY BOJIbOBMX, KOMYHIKaTUBHUX BNacTUMBOCTEN 0COBUCTOCTI, NpPosBiB
PUC XapaKTepy;

®  QHaNi3yBaTW B/IACHY AiANbHICTb K CK1aA40BY KONEKTUBHOI Aif/IbHOCTI.

B pe3ynbTaTi 3aCBOEHHA AMCUMNAIHU CTYAEHTU 3MOXKYTb:

® 33CTOCOBYBATM HabyTi 3HaHHA ANA aHani3y NCUXOJIOTYHOI CYTHOCTI Pi3HMX NPOABIB MNOBEAIHKU i
AiANbHOCTI ocobucTocTi;

® OUIHIOBATM 3@ XAPaKTEPUCTUKAMM BJIACHUX MCUXIYHMX CTaHIB Ta MOYYTTIB PiBEHb 3a40BOJIEHHA
YMOBaMU, XapaKTepom Ta pe3yabTaTaMmm npodeciinHoi Ta NnobyToBoT AiaNbHOCTI;

®  KOPMUCTYBaTMUCA NPUAOMAMMU PO3BUTKY BOSIbOBUX, KOMYHIKaTUBHUX BAACTMBOCTEN OCOBUCTOCTI, NposBiB
pUC XapakTepy.

2. MNpepeKBi3uTK Ta NOCTPEKBI3UTU gUCLMNNIHKU (MicLie B CTPYKTYPHO-0riYHIN cXemi HaBYaHHA 3a
BiANOBIAHOIO OCBITHLOIO NPOrpPamoto)

Ona BUBYEHHA AUCUMNAIHW CTyAeHTY 6aKaHO MaTM HAaBMYKM BUKOPUCTAHHA TEKCTOBOrO pefakTopa Ha
Komn'loTepi, HaBMUYKM POOOTH 3 eNEKTPOHHUMM Ba3amM HAYKOBUX iIHCTUTYTIB Ta bibnioTek.

HaBuyanbHa AucumnaiHa Mae MiKAUCUMNAIHAPHUIA XapaKTep Ta iHTErpye 3HaHHA 3 iHWMWX OCBITHIX i
HayKoBWUX ranysei: o¢inocodii, meHeaKMeHTy, icTopii TOWwo. 3a CTPYKTYPHO-/IOMIYHOK CXeMOol Mporpamm
nigrotoBkM ¢axiBus gaHa HaBYasibHA AMCLMNJIHA TiCHO MOB’A3aHa 3 iHWKMMK aucumnaiHamu: «Couionoriay,
«Monitonoria», «CouianbHa ¢inocodiar.

Ouvcumnniva nepebyBae y neBHOMY 3B'A3KY 3 iHWWMMK AUCLMNAIHAMU COLiabHO-0MKO-T'yMaHiTapHOro
610Ky, WO CTBOPIOIOTL 3arasibHy CBITOMASAHY i METOLO0NOrYHY OCHOBY A5l CMPUNHATTA CTYAEHTaMMU 3MICTY
NPONOHOBAHOI ANCLMMJIIHMN.

BWBYEHHA AuCUMNAIHM [03BOINTL e(dEeKTUBHILLE OMaHOBYBaTU AUCLMMNIHY MariCTEPCbKOro piBHA
«[leparorika BULOI LUKOANY.

3. 3micT HaBYaZIbHOI AUCLUNAIHM

Po3gin 1. Npeamert i metoaun ncuxonorii

Tema 1.1. Bctyn go ncmxonorii

Tema 1.2. PO3BUTOK NCUXIKKM i CBIAOMOCTI

Po3gin 2. NcuxiuHi npouecn

Tema 2.1. Ni3HaBanbHi NcuxivyHi npoueck. Biguytta. CnpuiimaHHa.
Tema 2.2. MNi3HaBanbHi NcuxivyHi npouecn. Mam'aTtb. Yeara.

Tema 2.3. MMi3HaBanbHI NcUXivHi npouecn. MucneHHa. Yasa.

Tema 2.4. EMoU,iitHO-BONbOBI Npouecu

Po3pin 3. Ncuxonoria ocobucrocrti

Tema 3.1. CTpyKTypa ocobuctocTi. OCOBUCTICTb AK CyD’eKT AiANbHOCTI
Po3ain 4. Ncuxonoria rpynu. CninkyBaHHA Ta MiXKOCOBUCTICHI CTOCYHKM
Tema 4.1. MNMcuxonoria rpynu

Tema 4.2. lNcnxonoria cninkyBaHHA

Tema 4.3. MixKoCOBUCTICHI BIGHOCUHM | KOHPAIKTU



4. Has4yanbHi matepianu Ta pecypcum

Ana YCﬂiLLIHOI'O BMBYEHHA ANCUMNAIHM AOCTAaTHLO onpalboByBaTH HaBYaNbHUM MaTepian, AKMIA BUKNaAa€ETbCA
Ha NIeKLiAX, a TAKOX 03HaNOMMUTKCH 3:

4.1. basosa niTepartypa

1. Bapih M Mcuxonoria. Hag4anbHMin NocibHMK. Kuis : LleHTp HaB4anbHOI AiTepatypu, 2019. 288 c.

2. [ytkesuu T. 3aranbHa ncuxonoria. TeopeTuyHmnin Kypc. Knis: LleHTp HaB4anbHOI nitepatypm, 2019. 388 c.
3. Kosobwuy 0. IN. 3aranbHa ncmxonoris. HaB4asbHO-MeToAMYHMI NOCIOHUK. JbBiB, 2018. — 172 c.

4. Mockaneub B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpy4Huk. Kuis: Nlipa-K, 2020. 564 c.

4.2. JonomixHa niTepatypa:

1. bepe3soscbka J1.I. Mcuxonoria KOHGAIKTY: HaByasbHO-MeToAMYHMI nocibHuK //1.1.bepe3soscbKka, O.C.
FOpkoB. — Mykaueso: MY, 2016. - 201 c. (9 a.a)

2. byHaK H. 3aranbHa ncuxonoria: nekuii. TepHoninb: THTY, 2017. 300 c.

3. Bapit M, OpTtuHCcbKMI B. OcHoBM ncuxonorii i nepgarorikn. HaByanbHUK nocibHUK. Kuis : LleHTp
HaBYanbHOI nitepatypu, 2020. 376 c.

4. 3acekiHa /1. B., Mactpuk T. B. OcHOBM Ncuxonorii Ta MixkocoboBe ChinKyBaHHA: HaBy. Nocib. Ana cTyaeHTiB
BH3. 2-e Bna. Knis: BCB «MeaunumHa», 2018. 216 c.

5. KypoBsa A.B. Mcuxonoria cninkyBaHHA: HaB4Ya/IbHO-METOAUYHUIN MOCIOBHUK ana 3406yBadiB BULLOI OCBITU
dakynbTeTy ncmuxonorii, nonitTonorii Ta couionorii HY «OlOA») / A.B. Kyposa — Ogeca: PeHikc, 2020. — 79 c.

6. MakcumeHko C. [. 3arasnbHa NCUX00riA : HaBy. NOCIOHMK. - KuiB : LUeHTp yuboB. niT., 2018. - 272 c.

7. MocKaneup B. Mcuxonoris ocobucTocTi. MigpyyHuK. Kuis : Mlipa-K, 2021. 564 c.

8. Macoig IN. Kypc 3aranbHoi ncuxonorii. Kuis : Anepta, 2021. 496 c.

9. Mcuxonoria ocobuctocti : HaB4YanbHWMI NOCIOBHMK AnA opraHisauii HaB4YasbHOI poboTM 3 Kypcy AnA
CTYAEHTIB, WO HAaBYalOTbCA 33 KBanipiKauimHMmMmn piBHAMK  «bakanaBp»,  «CMeuianicT» NCUXoNOriYHUX Ta
HencmuxonoriyHux cneuianbHoctein./ 0. 0. Yymak ; [lepsk. 3aKA. ,JlyraH. Hau. yH-T imeHi Tapaca LlesyeHka”. —
Crapobinbcbk : Bua-so A3 ,,/IHY imeHi Tapaca LLeByeHKka”, 2016. — 289 c.

10. CaBumH M. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyyHuk. Kuis: BL, «Akagemia», 2018. 344 ¢

HaBYyasbHUIA KOHTEHT

5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYa/bHOI AUCUMNANIHU (OCBITHBOro KOMMOHEHTA)

NeKuiiiHi 3aHATTA

Ne Ha3Ba Temu nekKLuji Ta nepenik OCHOBHMX NUTaHb
3/n (3aBaaHHA Ha CPC)
1 Tema 1.1 Bctyn go ncuxonorii

MoHATTA Npo npeameT, 06’eKT Ta 3agaui ncmxonorii. OCHOBHI ranysi ncuxonorii. 38’A30K Ncuxonorii 3
iHWWMM HayKamKn. OCHOBHI eTanu po3BUTKY ncmxonorii. JloHaykosuin, GinocodpcbKknin, HayKoBUn eTanm
PO3BUTKY NCUXONOFYHUX 3HaHb. MeToAM NCUXONOTYHUX AOCNIAKEHD, iX 3araibHa XapaKTepUCTUKa.

MeTtoam NcUXoNoriYHOro AOCNIOKEHHA NOAINAOTLCA Ha:

[oNnoBHI MeToAN NCUXONOTi:

CnocTeperkeHHs (NobyToBe, HAyKOBe, 3BMYalHe, iIHCTPYMEHTa/IbHE)
EkcnepumeHT (nabopaTopHUit, NPUPOAHWNIA, KOHCTATYHOUMI Ta popMyLoUMif)
Jopaatkosi meTogm NcMxonorii:

Mertop TecTis

MeTog, becian

MeTopg, aHKeTyBaHHA

MeTopa aHanisy NpoAayKTiB AiANbHOCTI

MeTop, y3aranbHeHHA He3aneKHUX XapaKTePUCTUK

MeTton camoOoLiHKK

MeTopg, couiomeTpii

IHTpOCneKLia

3aBAaHHﬂ Ha CPC:

Sm o o0 T O ND YR




. Bignosigi Ha NUTaHHA anAa camonepesipKu:
BusHaumTtu Uini i 3aBAaHHA NCUXONOTii.
HaBecTv npuknaam peaakuii opmyntoBaHHA NpeameTa NCUXoNorii.
BusHauntn GyHKLT NCUXiKK.
OxapaKTepu3ayBaTh CTPYKTYPY BUBYEHHSA NCUXIYHMX ABUILL,

J>S"*’!\’!—‘_

Tema 1.2. Po3BUTOK NcuXiku i cBigoMocTi

McuxiyHe Bipo6paxeHHA. PednektopHa npupoaa NCUXIKW. ICTOPUYHUIA  PO3BUTOK  MCUXIKK
(dinoreHes). Cragiji po3BUTKY NCUXiKK. PO3BUTOK NCKXiKK B OHTOreHesi. OCHOBHi QyHKL,T NCUXIKK.

Ceigomictb. Cyb’eKkTmBHe BigobparkeHHs AircHocTi. CBigome Ta HecBigome B NMCUXIYHIN AisNbHOCTI
NOONHMN.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA AN CaMOMNEpPEBiPKU:

1. [1aTi xapaKTepuUCTUKY eTanam PO3BUTKY NCUXiKK B dinoreHesi.

2. HaBectu npuknagu BikOBOiI Nepioan3saliii.

3. [1aTV XapaKTepPUCTMKY NOHATTA KCEH3UTUBHWUI Nepioay.

4. OxapaKtepusyBaTu BiKOBI KpU3u.

Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxivHi npoueck. Biguytra. CnpuiimaHHs.
XapaKTepucTmKa nNisHaBaAbHWUX NPOLLeCiB.

BiauyTTa Ak nepBuHHa dopma BigobparkeHHn ajilcHocTi. Buam BiadyTTie. BnactmeocTi BiguyTTiB:
e fAkictb

® |HTeHcuBHICTb

e Yytausictb

e  TpuBanictb

e JloKanizauif

CBOEPIAHMMM 0COBIMBOCTAMM BigUYTTIB € iX:

e Apantauin

e (CuHecresina

e CeHcubinizavin

e BnpasHicTb

e B3aemogijs

CnpuitmaHHa. PopmyBaHHA 06paziB y CNPUNMaHHI.

Buawm cnpuiimaHs.

BnactnsocTi cnpuiimaHHsA: BUBIPKOBICTb, NPeaMETHICTb, KOHCTAHTHICTb, LiNICHICTb, OCMMUCNEHICTD.
3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bianosiaj Ha NUTaHHA 4719 CaMOonepeBipKu:

1. MpoaHanizyBat ocobANBOCTI iHAMBIAYAIbHMX NPOABIB BiAYYTTIB.
2. [1aTi XxapaKTepUCTMKY OCHOBHMM BNACTUBOCTAM CNPUAMAHHA.

3. OxapaKrepusysBaTu CBOEPIAHI BNACTMBOCTI BiAYYTTIB.

4. TMpoaHanizyBaTy B3AaEMO3B’'A30K BiAYYTTIB Ta CNPUAMaHHS.

Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxiyHi npouecu. Nam'aTtb. Yeara.

MOHATTA nNpo nam'ATb. XapaKTepUCTMKA MPOLECIB MNam'ATi: 3amam’aToByBaHHA, 36epiraHHs,
BiZTBOPEHHS Ta 3a0yBaHHs.

XapaKTepucTuKa BMAIB Nam'aTi (3a XapaKTepom MCUMXIYHOI aKTUBHOCTI, 3a/M1eXKHO Bif, XapaKTepy
nepebiry npouecis nam’aTi, 3a TpusanicTio 36epiraHHsA iHbopmaLii)

IHAMBIAYanbHi PO36iXKHOCTI, MHEMOHIYHI Npuitomu.

3arasibHa XapaKTepuCTMKa yearu. Buam yearn. dyHKuii yBarn. OCHOBHI BiacTMBOCTI yBaru: obcsr,
po3noAain, KOHUEHTPAL,A, CTIKKICTb, NePEKAIOYEHHS.

IHAMBIAYanbHi 0c06MBOCTI yBaru.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. Bu3HauMTV QYHKLIT nam'sTi.

2. OxapakTepusyBaTh 0c0b6/IMBOCTI 3abyBaHHSA IK OAHOIO 3 OCHOBHUX NPOLLECciB Nam’aTi.

3. OxapaKTepwusyBaTW yBary K NcMxiyHMM NPoLEec, BAACTMBICTb Ta CTaH.

4. [lpoaHanizyBaTy OCHOBHiI BNACTUBOCTI yBaru.

Tema 2.3. NMi3HaBanbHi ncnxivHi npouecu. MucneHHs. Yasa.
MucneHHs: onepauiiHi KOMNoHeHTW. McUXoNoriYHA CYTHICTb MUCTIEHHS.




Posymosi gii. MwucantenbHi onepauii (NOpiBHAHHA, aHani3, cMHTe3, abcTparyBaHHA, y3araibHeEHHS,
KnacudikaLin, cuctematnsauia).

Pe3ynbTaTv Npouecy MUCNEHHA (MOHATTA, CyArKEHHS, MipKyBaHHA | YMOBUCHOBKM).

Buan mmcneHHs. Po3s’A3aHHA po3yMOoBMX 33434 Ta iHAMBIAYaIbHi 0COB/IMBOCTI MUC/IEHHS.

MoHATTA npo yABy. Bugn yABu. [0NOBHI BNAacTMBOCTI, MPUNOMM CTBOPEHHA 06pasiB yABK:
ar/IloTUHaLLs, aHaoriA, aKLEeHTYBaHHSA, rinepbonisadis Ta iHuwi.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA AN CaMOMNEepPEBiPKU:

1. laTn xapaKTepUCTUKY roJIOBHUM BNACTUBOCTAM MUCAEHHS.

2. OxapakTepunsyBaTh iHAMBIAYyaIbHi 0COBNNMBOCTI MUCAEHHSA.

3. Po3KpuTM OCHOBHI 0COBAMBOCTI YABW AK NCUXIYHOrO Npouecy.

4. OxapaKTepunsyBaT NPUMOMU CTBOPEHHA 0O6pasiB yABM, HABECTU NPUKAALM.

Tema 2.4. EmouiiiHi Ta BONAbOBi Npouecn

Emouii, noyyTTs, emoujiiiHi ctaHu. Buam, dyHKLi, dopmm nposBy emMoLii.

MouyTTa. BuparkeHHs emoLii i noyyTTiB. DopMm NeperkMBaHHA eMOoLiA | MOYyTTIB: HacTpil, adekT,
cTpec, ppycTpaLisa, NpucTpacTb.

EmouiilHi ocobameocTi ocobucTocTi. 3acobm perynsauii eMoLiiHMX CTaHiB.

MoHaTTA npo Bonto. Cneymdika Boi. ETanm BoaboBOro akTy. Bosnbosa ain, Bonbose 3ycuans. MNpocrTi i
CKNaaHi BONbOBI Aii.

Bos1boBi AKOCTI 0COBUCTOCTI: LiNecnpAMOBaHICTb, PilLy4YiCTb i CMINUBICTb, HAaNONErUBICTb, BUTPUMKA
Ta caMoBNaAaHHA, CAMOCTIMHICTb, iHILIATUBHICTb.

dopmyBaHHA BOIbOBMX SIKOCTEN. be3Binns, Moro NnpuyunHM Ta 6opoTbba 3 HUM.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA oA CamonepeBipKu:

1. TMpoaHanizyBaTM yMOBM Ta MEXaHi3MM BUHUKHEHHA eMOLil | MOYyTTiB.

2. Bw3HauMTU BUAM EMOL,IAHMX CTaHIB.

3. PO3KpWUTW NOHATTA «BONA» B NCUXOAOTI.

4. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYpY NPOCTOI Ta CKAaAHOI BOIbOBOI Aii.

Tema 3.1. CrpykTypa ocobucrocti. OcobucTicTb AK cy6’eKT AianbHOCTI

MoHATTA «iHAMBIAY», «OCOOUCTICTLY, «iIHAMBIAYANbHICTbY Ta CMIBBIAHOLEHHA MK HUMMU. XapaKTepHi
03HaKK ocobucTocTi. IHAMBIAYanbHicTb. McnxonoriyHa CTPYKTypa 0cobUCToCTi.

TemnepameHT. Teopii TemnepameHTy. TuUNU TEeMNEPAMEHTY: CaHrBiHIYHWIA, dAermaTUyHUi,
XONEPUYHWNI, MeNaHXoNiYHMi. XapakTep. B3aemMo3B’A30K xapakTepy i TemnepameHTy. 3aibHOCTI.
CTpyKTypa 34ibHocTel.

OcobucTicTb AK cyb’ekT gisnbHocTi. ChniBBigHECEHHA 0COBUCTOCTI 3 KaTeropieto AianbHOCTi. CyTHICTb
cy6’ekTHO-gjisnbHicHOro niaxoay. OcobAnBOCTI PO3BUTKY MCUXIKM Ta OCOBUCTOCTI NOANHM B AiASIbHOCTI
Ta BMN/IMBY iHAMBIAYaNbHO-NCUXONOTYHUX 0COBNUBOCTEN 0COBMCTOCTI Ha il AiANbHICTD.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA oA CamMonepeBipKu:

1. MpoaHanisyBaTu CNiBBiAHOLIEHHA NOHATL: iIHAWBIA, OCOBUCTICTb, iIHANBIAYANbHICTD.

[aTu xapaKTepUCTUKY aKTUBHOCTI 0cobuUcTOCTi Ta il AxKepen.
OxapaKTepun3yBaTh OCHOBHI TUMY TEMMNEPAMEHTY.
MpoaHanisynTe cniBBiAHOLEHHA CBiZLOMOCTI Ta AiSNbHOCTI.
Po3KpuinTe 3micT npoLeciB iHTepiopi3aLii Ta ekcTepiopisauii Aii.
OxapaKTtepuayiite QyHKLii CTPYKTYPHUX eIeMEHTIB AiANbHOCTI.

ok wnN

Tema 4. 1. MNcuxonoria rpynu

MoHaTTA rpynu. Knacudikauia rpyn Ta iXx OCHOBHI XapaKTepucTUKW. PiBHI po3BuTKy rpynun. OcobucTictb
i rpyna.

McmxonoriyHi 0ocobAnBOCTI CTyAEHTCbKOI rpynu. Posb, CTaTyc, camonouyyTTa CTyAeHTa B rpyni.
Mpouecy ineHTMdiKaL,i B CTYAEHTCbKOMY KONEKTUBI.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. Haectu npuknaam knacmeikauii rpyn B NICUXONOTI.

2.  OxapaKrepusysaTu piBHi pO3BUTKY rpyn.

3. OxapakTepusyBaT pedepeHTHICTb AK BU3HaYabHY YMOBY 3B’A3Ky rpynu Ta ocobmucTocri.

Tema 4.2. MNcuxonoria cninKkysBaHHA




MoHATTA cninkyBaHHA. CTPYKTypa CNiIKYBAHHA: KOMYHIKATMBHA, IHTEpPaKTMBHA Ta nNepuenTMBHA
CTOPOHM  CMiNIKyBaHHA.  ®yHKUji  cninkyBaHHA:  iHGOPMALMHO-KOMYHIKATUBHA,  PeryisTmMBHO-
KOMYHIKaTMBHA,aeKTUBHO-KOMYHIKaTUBHA.

PisHOBMAYM cninkyBaHHA. BepbanbHi Ta HeBepbanbHi 3acobu chinkyBaHHA. bap’epu chifkyBaHHA.

3aBgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigj Ha NUTaHHA AN CaMONepPEBiPKU:

1. BM3Ha4MTM OCHOBHI QYHKL,i CNiSIKYBAHHSA.

2. OxapakTepusyBaTh HeBepbaibHi 3acObM KOMyHiKaLi.

3. TpoaHanisyBaTu BUAM CMiSIKYBaHHSA.

4. Hasectv npuknagm 3acobis, AKi cnpmAloTb NOA0NaHHI0 6ap’epiB CRiNKYBaHHS.

CemiHapCbKi 3aHATTA

OCHOBHi 3aBAAHHA LUKNY CEMiHAPCbKUX 3aHATDb:

cbopmyBaTU y CTYAEHTIB: PO3YMIHHA TEOPETUYHOro MaTepiany; BMIHHA GOpMyBaTM CaMOCTIMHI CyaKeHHS,
BiZLCTOKOBATW BAACHI NOrAAAM, aPryMEHTYHOUM iX HA OCHOBI HAYKOBWUX aKTiB; YMiHHA Ta HAaBUYKM CaMOCTINMHOI
poboTu 3 niagrotoBKM A0 6e3nocepeaHbOi y4acTi B cemiHapi-06roBopeHHi.

Ne Ha3Ba TeMu 3aHATTA Ta Nepeik OCHOBHWUX MUTaHb
3/n (MUTaHHA ANA NOTOYHOro KOHTPOIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)
1 Tema 1.1. Bctyn ao ncuxonorii

MeTa: CuctemaTmsyBaTh Ta 3aKpiNUTM 3HAHHA CTYAEHTIB Npo npeamet, 06’eKT ncuxosorii, icTopito
PO3BUTKY MCUXOJIOTii IK HAYKM, METOAM CYy4aCHOi NCUXO/IOTii.

MuTaHHA gna 06roBopPEHHS:

1. Npeamet ncmxonorii Ta ii CTPYKTYypa.

2. ToNOBHiI rpynu NCUXIYHUX ABWULL.

3. YacoBi pamKu eTaniB po3BUTKY NCMXOOTii (A0HayKoBUiM, GinocodcbKkunin, HayKoBUiA).

4. OcHOBHI 3406YTKM Ta BiAKPUTTA eTaniB PO3BMUTKY NCUXONOTYHOI HAYKM.

5. Micue ncuxonorii B cMcTemMi HaAyKOBOrO 3HAHHA.

6. OcHOBHI NcmxonorivHi Wkoan XIX=XX cT.

7. MeToam 36upaHHA GakTMYHOro matepiany.

8. MeToau 06pobKM maTepianis AoCNigKEHHS.

3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY PO6OTY CTYAEHTIB:

1. OxapakTepun3yBaTy TEOPETUYHI METOAN NCUXONOTiT

2. OxapaKTepn3yBaTM eMnipuyHi MeToam NCUXOOTii.

3. OxapaKTepn3yBaTh aHANITUYHI METOAM NCUXONOTI.

4. PO3KPUTM OCHOBHI €Tanu NCUXONOTNYHOTO AOCNIAMKEHHSA.
2 Tema 1.2. Po3BUTOK NCUXiKM i cBigOMOCTi.

MeTa: 3aKpinuT1 Ta NOrMBUTM 3HAHHA CTYAEHTIB NP0 0c06AMBOCTI GYHKLIOHYBaHHA MCUXIKK, YMOBM
NCUXIYHOrO PO3BUTKY OCOBUCTOCTI, CBIZOMICTb Ta il CTPYKTYpPY.

MuTaHHA oNA 06roBOpeHHA:

1. LLlo TaKe ncmxivHe BioobparkeHHA? Y YoMy NOAATAE aKTUBHWUI XapaKTep NCUXIYHOTO BigobparkeHHA?

2. Y yomy cyTb pedIeKTOPHOI NPUPOAN NCUXIKN?

3. OxapaKTepun3yBaTh ro/I0BHI 3aKOHOMIPHOCTI NCUXIYHOT Aif/IbHOCTI.

4. OxapakTepusyBaTu GyHKLi NCUXIKK.

5. CTagji po3BUTKY NCUXIiKK (CEHCOPHA; NepUenTUBHa; iHTeNeKTyanbHa).

6. MoxoayKeHHA cBiAOMOCTI Ta ii CTPYKTypa.

7. EAHICTb CBIAOMOCTI 1 AifIbHOCTI.

8. PO3BMTOK NCUXiKM B OHTOreHesi Ta dinoreHesi.

3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY POBOTY CTYAEHTIB:

1. OxapaKkTepusyBaTV enemeHTapHy CEHCOPHY CTaAito PO3BUTKY NCUXIKK

2. OxapaKTepu3yBaTh eleMeHTaPHY NEePLLENTUBHY CTaAit0 PO3BUTKY NCUXIKU.

3. OxapakTepu3yBaTu CTaAit0 TBAPMHHOIO iIHTENEKTY.
3 Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxiyHi npouecu. Biguytra. CnpuiimaHHA.

MeTa: cuctemaTnsyBaTh Ta 3aKPINUTM 3HaHHA CTYAEHTIB NPO Mi3HaBa/IbHI NCUXIYHI NpoLecK: Bia4vyTTA,
CNPUMNMaHHS.

MuTaHHA oA 06roBOpPeHHs:




Yomy NCMXiYHMI NpoLLeC «BiauyTTa» HANEKUTb A0 YYTTEBOTO Mi3HaHHA?
3a AKMMU NPUHLMNAMM BiguyTTA NOAINAIOTb HA pi3HOBNAM?
OxapaKTepu3yBaTh rosI0BHi BNACTUBOCTI BiAYYTTIB.

OxapaKTepun3yBaTh CNPUNMaHHS AK NisHaBas/IbHUI NCUXIYHUIA NpoLec.
[aTV XapaKTepPUCTMKY BUAIB CNPUAMAHHS.

OxapaKTepun3yBaTh BNaCTUBOCTI CMPUNMAHHS.

OCHOBHi BigMIHHOCTi CpUIAMaHHA Ta BigyyTTA.

3aBAaHHA Ha CAaMOCTilHY POBOTY CTYAEHTIB:

1. HasecTu npuKnaam knacudikaLin cnpmiimaHb.

2. OxapaKTepn3yBaTh CBOEPIAHI BIACTMBOCTI BiAYyTTiB.

3. NpoaHanisyBaTt iHAMBIAYaNbHI PO36iXKHOCTI Nnam'aATi.

Noup,pwnNek

Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. Mam'aTb. YBara.
MerTa: cuctemaTmayBaTM Ta 3aKPINUTU 3HAHHA CTYAEHTIB MPO TaKi Mi3HaBaNbHI MCUXiYHI npouecu:

nam'atob, yeary. O3HalilOMUTM 3 OCHOBHMMM METOAMKAMM AjarHOCTUKK | pO3BUTKY Nam’ATi Ta yBaru.

MuTaHHA oA 06roBOpPeHHs:

1.[1aTi BU3HAYEHHA NOHATTIO «NaM'ATb». 3arasibHa XapaKTepUCTUKa NPoLEeciB Nam’ATi.
2. OxapaKTepusyBaTu 3acaam BUAINEHHS BUAIB Nam’ ATi y NIOANHMN.

3. OxapaKTepunayiTe NOHATTA KyBara».

4. Buainutn dyHKLioHanbHi ocobansBocTi yBaru.

5. CxapakTtepu3yBaTti BUAM yBaru.

6. JaTv XapaKTepucTUKy BNaCcTMBOCTEN yBaru.

3aBAaHHA HAa CaMOCTilHY PO6OTY CTYAEHTIB:

1. 1aT XapaKTePUCTMKY CTPYKTYPHMX e1eMEHTIB MHEMIYHUX MNPOLLECIB.

2. MNpoaHanisyBaT iHAMBIAYaNbHI PO36iXKHOCTI Nam'aTi.

3.0xapaKkTepusyBaTu iHAMBIAYaIbHi 0cO6MBOCTI yBaru.

4.0xapaKTepusyBaTM METOAM AiarHOCTUKM PiBHA PO3BUTKY Ni3HABa/IbHMX NPOLLECIB.

Tema 2.3. MNi3HaBanbHi ncuxivHi npouecn. MucneHHs. Yasa.
MerTa: cucTtemaTmayBaTM Ta 3aKPINUTU 3HAHHA CTYAEHTIB MPO TaKi Mi3HaBaNbHI MCUXiYHI Npouecu:

MUCNEHHA Ta yaBYy. O3HAMOMMUTM 3 OCHOBHUMW METOAMKAMM AjarHOCTUKM | PO3BUTKY YABMU.

MuTaHHA gna 06roBopPEHHS:

[aTu BU3HAYeHHSA NOHATTIO «MUCNeHHA». OBIpYHTYBaTK coLiasibHy NPUPOAY MUCAEHHS NIIOAVHM.
OxapaKTepmn3yBaTN OCHOBHi GOPMM MUCIEHHS, LLLO NPUIAHATI B NOTiL;.
CxapaKkTepusyBaTh roN0BHI MUCAUTE/bHI OnepaLiii.

3a AKMMM PISHOBMAAMM MUCTIEHHA MOXKe ByTM nogaineHe Ha pisHOBMAN?
O6r'pyHTYBaTN 3HAYEHHA YABWU AN5 NCUXIKM IIOAMHM.

CxapaKTepusyBaTu BUAM YABWU.

[aTh xapaKTepUCTUKY NpUMoMam CTBOpPEHHS 0bpasiB ysaBw.

3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY PO6OTY CTYAEHTIB:

1. MpoaHanizyBaTh B3aEMO3B’A30K MUC/NIEHHS | MOBM.

2.HaBectu npuKnaam TeXHIK yasu.

3.0xapaKtepunsyBaTi MeToamM AiarHOCTUKM PiBHA PO3BUTKY Mi3HABa/IbHMX NPOLLECIB.

NoubkwnNeE

Tema 2.4. EmouiiiHi Ta BONbOBI Npouecu.
MerTa: cucTemaTMsyBaTU Ta MOMMOUTU 3HAHHA CTYAEHTIB NPO eMOLiMHI Npouecu Ta CTaHw,

npoaHani3yBaT BNJIMB EMOLMHMX Ta BOIbOBMUX NPOLLECIB HA MPAKTUYHY Aif/IbHICTb.

MuTaHHA oA 06roBOpeHHs:
1. MoHATTA NPO emoLLii Ta NOYyTTA.
2. AK BinbyBaeTbCA BigobparkeHHA AINCHOCTI Y NOYYTTAX | YUM BOHO BiAPI3HAETLCA Bif, BigobpaskeHHn y

Ni3HaBaNbHUX npou,ecax?

3. CxapakTtepum3yBat GopMmM NepeRnMBaHHA emoLil i NoYyTTiB.

4. OxapaKTepusyBaTh BULL NOYYTTA.

6. Y yomy BMABAAIOTLCA rON0BHI QYHKL,ii BONI?

7. OnucaTty NCUXONOTiYHY CTPYKTYPY NPOCTOI BONbOBOI Aii.

8. OxapaKTepunsyBaT NCUXOJIOFIYHY CTPYKTYPY CKAAAHOI BONbOBOI Ajl.
9. OxapaKTepm3yBaT BONbOBI SIKOCTi 0COBUCTOCTI.

3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHY poboTy cTyaeHTiB:

1. PO3KpUTK BIAMIHHOCTI MiXK eMoLiaAMM Ta NOYYTTAMM.




2. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYpPY emoL,iiHOi cdepu ntoguHu.
3. OxapaKTepusyBaTy NCUXONOTiYHI pakTopy PopMyBaHHA BOLOBUX AKOCTEN.
7 Tema 3.1. CtpyKrypa ocobucrocti. OcobucTicTb AK cy6’eKT AianbHOCTI.
MeTa: cMcTemaTm3yBaT Ta NOMMOUTU 3HAHHA CTYAEHTIB NPO CTPYKTYPY 0COBUCTOCTI, iHAMBIAYaNbHO-
NCcMXo0rivHi 0cobMBOCTi ocobucTocTi, it MOTMBAUL,HY cdepy; NPO AiANbHICTb Ta il pisHOBUAM.
MuTaHHA anAa 06roBopeHHs:
1. laTi BU3HAYeHHA NOHATTA «OCOBUCTICTbY, OXapPaKTEPM3YBATU CYTHICTb ABMLLA.
2. fIK cniBBiAHOCATLCA MiXK COBOIO MOHATTA KiHAMBIA», KOCOBUCTICTbY, KiIHAMBIAYaNbHICTbY ?
3. CxapaKkTepusyBaTn NCUXOIOTIYHY CTPYKTYPY 0COBUCTOCTI.
4. [aT¥ BM3HAYEHHA MOHATTA «TemnepameHT». OXapaKTepusyihTe OCHOBHI TUMKW TemMNepameHTy Ta
MOro NcMxonoriyHi BAACTUBOCTI.
6. Jatn BM3HAUEHHA MOHATTA «xapaKTep». CxapakTepusyBaTU CTPYKTYPY XapaKTepy, ro/IoBHi pucu
TMMOBOrO XapaKTepy.
7. OxapaKTepun3yBaTh NOHATTA «AiANbHICTbY.
8. OxapaKTepunsyBaTh roI0BHI KOMMNOHEHTU AiANbHOCTI. Buan aianbHoCTi.
3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHY poboTy cTyaeHTiB:
1.MpoaHanisysaTu 38'A30K TEMNEPAMEHTY i XapaKTepy.
2. AprymeHTyBaTN HEObXiAHICTb BpaxyBaHHA TMMNONOTi TemnepameHTy B NPOodeCilHii Ta NOBCAKAEHHIMN
AiANBbHOCTI.
3. lMpoaHanisyBaTn NCUXONOFIYHY CYTHICTb CAMOCBIAOMOCTI.
4. OxapaKTepmayinTe 0cobANBOCTI PO3BUTKY NCUXiKM Ta 0OCOBUCTOCTI NHOAMHU B AiANIbHOCTI.
5. MNpoaHanisyiite BNAMB iHAMBIAYaNbHO-NCUXONOTYHMX 0C06IMBOCTEN 0COBUCTOCTI Ha Ti AiSNbHICTb.
8 Tema 4.1. Ncuxonoris rpynu.
MeTa: NornnbuTH 3HaHHA CTYAEHTIB NPO 0COBAMBOCTI COLiaNbHUX Fpyn.
MuTaHHA oNA 06roBOpPeHHs:
1. aTv BU3HAYeHHA NOHATTA «rpyna».
2. OxapaKTepwusysaTu Buam rpyn.
3. OxapaKTepun3yBaTH PiBHI PO3BUTKY rpynu.
4. lMpoaHanisysaTv BUAM BiZHOCKH B rpyni.
5. PO3KpUTK NCMX010TiYHI 0COB/IMBOCTI CTYAEHTCHKOI rpynu.
3aBAaHHA Ha CaMOCTiliHY po6oTy CTyAeHTiB:
1.[1aT XapaKTepPUCTUKY YMOB BUHUKHEHHA KOHPOPMI3MY Ta HOHKOHpOPMI3MY.
2.0xapaKTepm3yBaTH WAAXWU AOCATHEHHSA rPYNOBOi 3rypTOBAHOCTI.
9 Tema 4.2. MNcuxonoria cninkyBaHHA.
MeTa: NorNMMBUTN 3HAHHA CTYAEHTIB NPO 0COBANBOCTI Mi*KOCOBUCTICHOIO CMifIKYBaHHS.
MuTaHHA oNA 06roBopeHHA:
1. OxapaKTepusyBaTh BUAM, CNocobu i GyHKLi cninKkyBaHHS.
2. [MpoaHanisyBaTn CTUAI CNINKYBAHHA.
3. MNpoaHanizyBaT KOMyHiKaTMBHi 6ap’epw.
4. OxapaKTtepusyBaTu BepbanbHi Ta HeBepbanbHi 3acobu cniNKyBaHHA.
3aBAaHHA Ha CaMOCTiIlHY PO6OTY CTYAEHTIB:
1. HaBecTu npuKknaam 3acobis, sKi cnpusaloTb NOA0NaHHIO 6ap’epiB CMiNKyBaHHA.
2. [MpoaHanisyBaTh Npouec aTpakuii.
3. NpoaHanizyBaTh NOHATTA KNCUXOJIOFYHA CYMICHICTbY.

6. CamocTiitiHa poboTa cTyaeHTa

CTyAeHTN CaMOCTIMHO ONPaLbOBYHOTb MUTAHHSA:

Tema 4.3. MixkocobucTicHi BiAHOCUHM | KOHPNIKTH

OcHoBHi cTpaTerii noBeAiHKM Y KOHOAIKTHUX CUTYaLLiAX.

McuxonoriyHa cymicHiCTb | KOHONIKTU y MidKocobucTicHUX cTocyHKax. McmMxonoriyHa cymicHicTb Ta i Buau.
McuxodisionoriyHa Ta couiasibHO-NCUXONOTNYHA CYMICHICTb.

MPUYNHN BUHUKHEHHA MixKOcobucTicHUX KoHoniKTiB. OcobamBocTi Ta Knacudikauis mixkocobucticHnx
KOHNIKTIB.



MoniTUKa Ta KOHTPOb

7. NonitTMKa HaBYanbHOI gUCLUNANIHK (OCBITHBOrO KOMNOHEHTA)

Mpy BUKNAZAHHI HaBYaNbHOI AMCUMNAIHWM «[lCUXONOriA» CEMECTPOBUI PENTUHI CTyAeHTa GopmytoTh:
pob0Ta Ha CEMiIHAPCbKUX 3aHATTAX | BYAaCHa BUKOHAHHA MOAY/IbHOI KOHTPO/bHOI poboTu. LTpadHmx 6anis 3
AMCUMNAIHM He nepenbayaeTbes.

BipBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

BigBigyBaHHA NEKUiMHUX 3aHATb HE OUJHIOETbCA ane € 6axKaHWM, OCKi/fIbKM HaBYaNbHUI MaTepian
BMK/IQZAETbCA B AOCTYNHIN GOpPMi Ta € MOMKAMBICTb OBroBOPEHHA AMUCKYCIMHMX MWUTaHb Ta YTOYHEHHA
HEe3POo3yMinnMx MOMeHTIB. [1na 3006yBadiB BULLOT OCBITH, AKi BaxKaloTb NPOAEMOHCTPYBATHU BiAMIHHI pe3ynbtaTu
HaBYaHHA, aKTMBHA PobOTa Ha NEKLUiMHUX 3aHATTAX BKpai HeobxiaHa. OAHaK BiAnpaubOBYBAaTU MPONYyLLEHI
NeKuji He NnoTpibHO.

AKTMBHa y4acTb CTYAEHTa Ha CEMiIHAapCbKUX 3aHATTAX € 060B’A3KOBOI. PEUTUHI CTyAeHTa 3HA4YyHOMO
Mmipoto popmMyBaTUMETbCA 3a pe3dynbTaTamu Moro poboTM Ha CeMiHapCbKMX 3aHATTAX. KoxHe nponyuieHe
cemiHapcbKe 3aHATTA (He3aneXHo Big, MPUYMH NPOMYCKY) 3HUKYE NiACYMKOBUN PEUTUHT 3 AUCLMNNIHW. Y pasi
NPOMYCKY CEMiIHapPCbKOro 3aHATTA 060B’A3KOBO MOBMHHI OYTU BUBYEHI TEMU, @ TAKOXK BUKOHAHI BCi 3aBAAHHSA.
KOHTpO/Ib 3HaHb (PO3YyMiHHA) CTyAeHTOM NponyuleHnx Tem (BMKOHaHHA 3aBAaHb) BiabyBaTMMeETbCA Nif, 4ac
CMiNKYBaHHA 3 BMKAagayem 3a rpadikom KOHCynbTalin, AOCTYNHMM Ha caWTi Kadeapu ncuxonorii Ta
negarorikn. CTyZleHT, AKMI BUKOHAE BignNoBigHi 3aBAaHHA (BiANOBICTb HAa NUTAHHA) OTPMMYBaTUME BiANOBIAHI
6anmn oo peUTUHTY 3aN1eXKHO Big, AKOCTI BianoBiaen (BUKOHAHHA 3aBAaHHSA).

Temn i 3aBgaHHA A1A CeMiHapCbKMX 3aHATb NepefbadveHi pPobOYOD NPOrpamold  AUCUMMAIHMK,
[OCTYMNHOW 3 ocobuctoro KabiHeTy cTygeHTa B cuctemi «Kamnyc» abo Ha caiTi Kadegpu ncuxonorii Ta
neparoriku.

CTyOeHT Ha cemMiHapCbKOMY 3aHATTI MOXe BMKOPUCTOBYBATU MiAroTOB/AEHI HUM MUCbMOBI HOTATKM 3
NUTaHb TeMM 3aHATTA (abo nepepbayeHMX 3aBAAHHAM), OL4HAK BMCIOBAOBATM MO3WULiIO, YMTAOUM 3 apKyLlla
nanepy He BapTo.

BuKopucTaHHs HOYTOYKiB, cMapTdOoHiB (Ta iHWKX NoAibHMX 3acobiB) AnA po3Bary YM CNifikyBaHHA Nig vac
3aHATTA He BapTo. BignosigaTM Ha NWTAHHA BMKAAAA4Ya, YMTAIOYM 3 €KpPaHy CMApPTPOHa, HOYTOYKY uu 3
NiAPYYHUKA HE BapTO TAaKOXK. Lle xapaKTepusye piBeHb NiArOTOBKM CTYAEHTA He 3 KpaLoro 6oKy.

®dopmu poboTtu

Nekuii, cemiHapcbKi 3aHATTA. TemaTuKa /ieKuiii BUCBiTAEHa y pobouiit nporpami (cunabyci) aucumnainm.
BiTatoTbCA NUTAHHA Bif, CTYAEHTIB 40 BMKAa4aya Mif yac fekuii. Buknagay moxe CTaBUTU NMUTAHHA OKPeMUM
CTyaeHTam abo 3aranom ayamtopii. [LonyCKaeTbCa A4ianor MixK CTyAeHTaMU | BUKAa4avYeM Ha NeKuji.

Ha cemiHapcbKuMx 3aHATTAX CTyAeHTU JOKYCyloTb CBOKO YyBary Ha 3aCBOEHHI, Yy3arasibHeHHi Ta
CMCTeMATU3aL,l 3HaHb 3 Ncuxonorii, 6azoBUX NCUXONOFIYHUX KaTeropii, ocobansocter GopmyBaHHs i npoAsy
ni3HaBaIbHUX, EMOLIMHO-BO/IbOBUX MNCUXIYHMUX NPOLLECIB T IHLIMX SBULL,.

MoniTuKa yHiBepcutery

AKagemiuHa gobpouecHicTb

OCHOBHI BMAW aKagemivyHol BiANOBIAANbHOCTI BCTAHOB/MEHI 3akoHOM YKpaiHu «[lpo ocsiTy». 3rigHo i3
yacTuHoto 6 cTaTTi 42 00 OCHOBHMX BMAIB akaAemiyHOol BianosiganbHOCTI 3406yBayYiB OCBITM HaneXKaTtb:
NMOBTOPHE MNPOXOAMKEHHA OUiHIOBAaHHA (KOHTPONbHA Pob6OTa, iCNWUT, 3aniK TOWO); NOBTOPHE MPOXOAMKEHHS
BiINOBiAHOro OCBITHLOrO KOMMOHEHTA OCBITHLOI MPOrpamu; BiApaxyBaHHA i3 3aKnagy OCBITW; No36aBNeHHSA
aKaaemivyHoi cTUneHAil; no3baBneHHA HadaHMX 3aKNa40M OCBITU NiAbr 3 ON1aTU 33 HAaBYaHHA.

MoniTuKy, cTaHgapTM | npoueaypu AOTPUMaAHHA aKadeMiyHoi [A06podYecHOCTi MIcTATb  TaKi
pernameHTytodi gokymeHTn KIl im. Iropsa CikopcbKoro, onpuatogHeHi Ha caiTi YHiBepcuTeTy: Kogekc yecti KMl
im. Iropa Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, TMMonoskeHHa npo cuctemy 3anobiraHHA
akagemiyHomy nnariaty https://osvita.kpi.ua/sites/default/files/downloads/Pologen_pro_plagiat.pdf, a Takox
HOPMATUBHO-NPABOBI AOKYMEHTW, o0QiuiliHi peKomeHaauii, Hakasn Ta pPO3MNOPAAKEHHA, COLIONOriYHiI
pocnigkeHnHa Kl im. Irops CikopcbKoro, metoamuHi martepianu, ocBiTHi Kypcu https://kpi.ua/academic-
integrity

Hopmu eTMuHOiI noBeaiHKK

Hopmu eTMYHOI NOBeAiHKU CTYAEHTIB | NpaLiBHUKIB BU3HaYeHi y po3aini 2 Koaekcy Yecti HauioHanbHoOro
TeXHiYHoro yHisepcuteTy YKpaiHM « KUIBCbKMI NONITEXHIYHWI IHCTUTYT iMmeHi Irops CikopcbKkoro». [leTanbHiwe:
https://kpi.ua/code.



8. Bugu KOHTPO/IIO Ta PEUTUHIOBA CUCTEMA OLiHIOBaHHA pe3yibTaTiB HaBuyaHHA (PCO)

MOTOYHWUI KOHTPO/Ib: OMUTYBAHHS 32 TEMOIO 3aHATTA, MOAY/IbHA KOHTPO/IbHA poboTa.

KaneHgapHU KOHTPOJIb: MPOBOAMUTLCA ABiYi Ha CEeMecTp AK MOHITOPUHT BUKOHAHHA CTyAeHTamu

iHAMBIAYaNbHMX HAaBYA/IbHUX NAAHIB 3rigHO 3 rpadikom HaBYaIbHOTO NpoLecy.

CemecTpoBM KOHTPOAb: 3a/iK

OuiHIOBaHHA Ta KOHTPOJIbHI 3axoau

PeNTUHr cTyaeHTa 3 AUCUMNIIHN CKaAaeTbea 3 banis, WO OTPUMYIOTbCA 3a:

1) Bianosiai Ta AONOBHEHHA BiANOBIAEN iHWWX CTYAEHTIB y npoueci AMCKYCii Ha cemiHapCbKux

3aHATTAX;

2) HaNMCcaHHA MOAY/IbHOI KOHTPObHOT poboTu.

Cucrema peiTMHrosux (Barosux) 6anis Ta Kputepii oLiHIOBaHHA:

1. Poboma Ha ceMiHapCbKUX 3aHAMMAX:

MakcumanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 54 (MakcMmanbHa KinbKicTb 6aniB Ha 1 3aHATTI — 6):
aKTMBHA yYacTb Y NPOBEeAEHHI 3aHATTA; HAAAHHA MOBHOI | apryMeHTOBAHOI, I0TIYHO BUKNAAEHOT
Aonoeiagi, BiANoOBiAi, BUCNOBAEHHSA BAAacHOi MoO3uuii 3 AUCKYCIMHMX NUTaHb abo MOBHICTIO
npaBu/ibHe BUPiIEHHA 3aBAaHb 3 BigNOBIAHUM OOIPYHTYBAHHAM, Y MOEAHAHHI 3i CAYWHMMMU
OONOBHEHHAMM BiANOBIAENM iHWMX acnipaHTiB y npoLeci ANCKycii
aKTMBHA Yy4acTb Yy NPOBeAEHHI 3aHATTA; HafaHHA NpPaBUMAbHWUX Bignosiael abo npasusbHe
BUpILWEHHA 3aBAaHb 3 HE3HaYHMMKW HETOYHOCTAMM, MOPYLWEHHAMWU NOFiKU BUKNAAEHHA 3-4
BiZANOBIAi Y1 OBrPYHTYBAHHA NPU BMpPIiLLEHHI 3a4adi
HafaHHA BigNOBIAEN 3 YNCENbHUMM 3HAYHMMM NOXMOKaMn abo BUpiEHHA 3adadi 3 rpybumm
NOMWIKaMU, BUpilLeHHA 3aaadi 6e3 06rpyHTyBaHHS, BiACYTHICTb BiaNoBiAi, yxunaHHA Big yyacTi 0
Yy CeMiHapCbKOMY 3aHATTI

5-6

CTy4eHT OTPMMAE HaMBULLMA PENUTUHT, AKLLO BiH Bepe aKTMBHY y4acTb HAa NPOBELAEHUX CEMIHAPCbKUX
3aHATTAX, NepeBa*kKHO HaJa€ NOBHI Ta aprymeHTOBaHi BiANOBiAl, NOriYHO X BMKNALAE, BUCNOBIOE BAACHY
no3nuito 3 AUCKYCIMHUX NUTaHb. [ponyweHi 3aHATTA, HETOYHOCTI, HEeMOBHOTA, MOMW/IKM Yy BignoBiasax
CNPUYMHAIOTD 3HUXKEHHA PENTUHTY CcTyAeHTa. HanerkHa nigrotoBKa CTyAeHTa A0 CEMiHAapCbKOro 3aHATTA
3alimatmme B cepegHbomy 1-1,5 roguHu.

BMKnaaay ouiHoe pobOTy CTyAEHTA Ha KOXKHOMY CEMIHAPCbKOMY 3aHATTI, a/le KOHKPeTHa NiACYMKOBa
KinbKicTb 6aniB 3a pob60Ty Ha cEMiHAapPCbKUX 3aHATTAX BUCTABAAETbCA BMKAa4aueMm Mif Yac nepLloro i gpyroro
eTany MPOMIXKHOI aTecTauii — Ha BOCbMOMY i YOTMPHAAUATOMY TUMKHAX HaBYaHHA BiANOBIAHO. PeUTUHT
CTYOEHTa CTaHOM Ha 8- TUKAEeHb (33 pe3ynbTaTamMu poboTU Ha 4 ceMiHapCbKUX 3aHATTAX) i 14-i TUXKAEHDb
(3a pesynbTaTamm pob0OTM HA HACTYMHUX 7-8 CEMIHAPCbKUX 3aHATTAX) HaBYaHHSA NOBIAOMNAETLCA CTYAEHTY Ha
3aHATTI YN B 0COOMCTOMY KabiHETi eIeKTPOHHOro Kamnycy.

2. CKnadaHHA M0oOYnbHOI KOHMPOAbHOI pobomu

Ha 15-16 TUKHi cemecTpy CTYAEHTU BUKOHYIOTb MOAY/IbHY KOHTPOAbHY po6oTy. MKP BUKOHYETbCA Ha
NeKuinHomy 3aHAaTTA, TpuBanicTe MKP — 45 xBunmH. MogaynbHa KOHTPOAbHA poboTa MicTUTb 46 TecToBUX
NMUTaHb, KOXXHE MUTAHHA MICTUTb 3-4 BapiaHTWM BIANOBIAi, cepen AKMX MPaBUIBHOK € Auwe ofHa. 3ajava
CTYAEeHTa — YBaXKHO NPOYMTATUM NUTAHHA Ta BapiaHTM Bignosigen, o0bpaTM oAWH BapiaHT Bignosiai
(NpaBWUAbHKUI Ha AYMKY CTyAEeHTa) Ta MO3HAYUTU MOro y byab-AKniA 3py4HuUiA cnocib.

CTyaeHT MOXKe OCKapXMTM OLIHKY BMKAaA4aya, NoAasluM BiANOBiIAHY CKapry BMKNaAayy He nisHiwe
HaCTYMHOro AHA NicAAa  O03HAaMOMAIEHHA CTyAeHTa 3 BUCTAaBAEHOK BMKNajavyem oOuiHKow. Ckapra
po3rnagaTMmeTbea 3a Npoueaypamu, BCTaHOBAEHUMM YHIBEPCUTETOM.

MaKcrMmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 46 (MakcmanbHa KinbKicTb 6anis 3a 1 Tectose 3aBAaHHA — 1):
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO NPaBUAbHO (KOXHe 3 46) 1

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HENpPaBUIbHO (KOXKHe 3 46) 0

YMoOBM [OMNYCKY A0 CEeMecTpoBOro KOHTPOAIO: CTYAEHTH, AKi He BWKOHaNM BCiX nepe,u,6aquv1x
cvma6yc0M 3aBAaHb HE AO0NYCKaloTbCA A0 3a/1i|<y.



CemecTpoBUii KOHTPO/Ib:

CTyaeHTH, AKi Habpaau npoTtarom cemecTpy 60 i 6inbwe 6aniB MatOTb MOXKANBOCTI:

a) oTpumaTM 3anikoBy OLUiHKY (3anik) BianoeigHO A0 HabpaHOro penTuHry (peinTuHrosi 6anu
nepeBoaATbCA A0 OLIHKK 3rigHo i3 TabauLeto Ta 3aHOCATLCA A0 BiIOMOCTi CEMECTPOBOTO KOHTPOAIO);

6) BUKOHATK 3a/1iKOBY KOHTPOJIbHY POHOTY 3 METOI NiABULLEHHA OLHKK (NpY LbOMY nonepeaHin pernTuHr

CTYAEHTa 3 AMCUMMNAIHM CKACOBYETbCA i BiH OTPUMMYE OLHKY Ti/IbKM 33 pe3y/abTaTaMM 3a/iKOBOi KOHTPOJIbHOI
poboTn).

CTygeHTH, sKi Habpanu npoTArom cemectpy MeHwe 60 6aniB, ane BMKOHA/NIU YMOBM AONYCKY,
BMKOHYIOTb 3a/1iKOBY KOHTPO/IbHY PO6OTY.

3anikoea KoHmpoabHa poboma cknadaemoca 3i 100 mecmosux 3a80aHb, WO 8i00bpaxcaroms 3micm
8ciei ducyunaiHu ma 8UKOHYEMbCSA MUCbMOBO.

3anikoBa KOHTposibHa poboTa NpoBOAMTUCA 33 AOMOMOrol ryra-tecrtis, goctyn o 3KP HapgaeTbes
CTyAEHTAM fivwe nig Yac nposefeHHA 3aniky. Tpmeanictb 3KP — 90 xBUAMH. 3anikoBa KOHTposbHa poboTa
mictutb 100 TeCcToBUX NUTAHb, KOXKHE NMUTAaHHA MICTUTb 3-4 BapiaHTW BiANOBIAl, cepen AKUX NPaBUNLHOIO €
Nnwe oAHa. 3ajava CTyAeHTa — YBaXKHO NPoOYMTaTM NUTAHHA Ta BapiaHTK Bignosigel, obpaTn o4MH BapiaHT
BiANOBiAj (NpPaBUAbHUIA HA AYMKY CTyAeHTa) Ta MO3HAYMUTU MOoro y Byab-AKMIA 3pyYHMiA crnocib.

MaKcnmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 100 (MakcMmanbHa KinbKicTb 6anis 3a 1 TectoBe 3aBAaHHA —

1):
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO NpaBuabHO (KoxKHe 3 100) 1
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HenpasuabHO (KoxKHe 3 100) 0

Tabnunus BiANOBIAHOCTI PENTUHIOBUX HaniB OLHKAM 3a YHIBEPCUTETCbKOIO LIKANOLO:

Kinekicms 6anis OuiHKa
100-95 BiamiHHO
94-85 Lye nobpe
84-75 Hdobpe
74-65 3a40BiNbHO
64-60 JocTaTHbo
MeHwe 60 He3apnoBinbHO
He BMKOHaHi ymoBW A0NyCcKy He gonyweHo




9. OopatkoBa iHpopmauifa 3 aucumnniHm (OCBiTHbOro KOMNOHEHTA)

PekomeHpaluii cTypeHTam

Mpaytooum Ha Nekuii CTyAeHTY BapTO KOHCMEKTyBaTWM OCHOBHI MOHATTA, O3HaKW, Kaacudikau,ii,
BW3HA4Y€eHHA, NPO AKi po3noBigatMme BMKNaaay. AKWO CTyAeHT byae yBaXKHO cnyxaTu, ¢ikcyBaTh BianosiaHUM
maTtepian, NoTiM NPOYNUTAE LEel TEKCT, 3aCTOCYE MOro Npu NiaAroToBUi A0 CEMiHAapPCbKOro 3aHATTA. AKWO nicaa
LbOro CTYAEHT MPE3eHTYE CBOI OBFPYHTOBaHY NO3ULIID (AYMKY), KPUTUYHO OLiIHUTbL NO3MLIT (AYMKM) iHLWINX
CTYLEHTIB, CTaBUTUME NUTAHHA BMKAAZ4a4vy Ta CTyAeHTam — 06CAr 3aCBOEHOrO HMM HaBYa/IbHOrO maTepiany i
rAM6MHa MOro po3yMiHHA 36iNblyBAaTUMETBLCA B Pasu.

loTyrounCb A0 CeMiHAPCbKOro 3aHATTA CTYAEeHT Ma€ 060B'S3KOBO OMpautoBaTW AeKUiMHWi maTtepian
nesHoi Temu, HGa)KaHO 03HaAMMOMUTUCb 3 A0AATKOBOK HaBYa/ibHOW JiTepaTypoto. Mpn BUHUKHEHHI MKUTaHb,
BUABNEHHI HE3PO3YMIZIMX NOIOXKEHb HEOOXiAHO 060B'A3KOBO 06roBOPUTH iX 3 BUKAaAaYemM. Ha cemiHapcbkomy
3aHATTI HaBiTb A0bOpe NiAroTOBAEHUIN CTYAEHT He MOBMHEH 3a/IMLLIATUCL NACUBHUM CNOCTEpiraYem, a akTUBHO
BK/1I0YATUCb ¥ OBroBOpPEHHA NUTaHHA. AKLWO K CTYAEHT He O3HAlMOMMBCA 3 HaBYaJIbHUM MaTepiasiom, Momy
BaPTO YBarKHilLe CIyXaTu BUCTYMatoumX, i 3aBAAKN OTPUMaHI iHbopMaLLii HamaraTMcb KOMMEHCYBATU HEAONIKN
NiAroTOBKM A0 3aHATTA. He cnig, BiaMoBAATMCD Big BiANOBIAl HAa NUTAHHA BMKAa4aya. HaBiTb AKWO CTYAEHT He
3Ha€ BignosiAj, AouinbHO cnpobyBaTW BiAMOBICTU, BUC/IOBUTU CBOKO AYMKY, BUXOAAYM 3 BJIACHUX 3HaHb,
[0CBiAly, NOTiKM 3anMTaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba 6OATUCA NOMUAUTUCA — OAHUM 3 Ba*KAUBUX 3aBAaHb
BMBYEHHA TYMaHITapHUX AUCUMNAIH € BUPOBSEHHA BMiHHA NOMYHO MWCAWUTM | BiAMNOBIAHO BMCNOB/OBATU
BNacHi gymKu. OAHaK, BapToO Nam'ATaTu, WO HE3HAHHA maTtepiany ANCUMNAIHN € CYTTEBMM HeZo/liKom poboTu
CTyAeHTa i byae HeraTMBHO BMJIMBATU Ha MOro 3arasibHUIA perTUHr. BignosiganbHe cTaBnAeHHA A0 NiAroTOBKU
Ha KOXXHe CeMiHapCbKe 3aHATTA OA€ 3MOry He Aule MNpPaBM/IbHO 3aCBOITU HABYa/IbHUW MaTepian, ane i
3€KOHOMMTU 3YCUANA MPU NPOXOANKEHHI CEMECTPOBOrO KOHTPOIO.

OucTaHuiiHe HaBYaHHA

MoXNMBe CUHXPOHHE AUCTaHLiMHE HAaBYaHHS 3 BUKOPUCTAHHAM niaTtdopm As4 Bigeo-KoHbepeHLin Ta
OCBITHbOI N1AaTGOPMM ANA ANCTAHLiIMHOTO HaBYaHHA B YHIBEPCUTETI.

IHKNI0O3UBHE HaBYAHHA

JonyckaeTbca

Po6ouy nporpamy HaBYasbHOI gucumnainm (cunabyc):

CKnapeHo poueHTom Kadeapu ncuxonorii Ta negarorikv, K.N.H, AgoueHTtom, baoxiHoto IpuHoto
OnekcaHAapiBHOLO

YxBaneHo Kadpeapoto ncuxosorii Ta negaroriku (npotokon Ne 10 Big 10.05.2023 p.)

NorogxeHo MeToguyHoO pagoto yHiBepcuTeTy (npoTtokon Ne 8 Big 02.06.2023 p.)
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Hopatok 1

OpieHTOBHI NUTaAHHA [0 3a1iKOBOI KOHTPOJIbHOI PO60TH

Bu3HaunTu wini i 3aBgaHHA NCUXONOTII.

Hasectn npuknagu penakuii popmyntoBaHHA npegmeTa NCUXONOTII.
Bu3HauMT GyHKLIT NCUXiKK.

OxapaKTepunsyBaTn TEOPETUYHI METOAN NCUXONOTIi

OxapaKtepusyBatn emnipuyHi MeTo4an NCUXONOoril.

OxapaKTepunsyBaT aHaNiTUYHI MeToAM NCUXONOTiT

OxapaKtepusyBaTn eflemeHTapHY CEHCOPHY CTaito PO3BUTKY NCUXIKM
OxapaKtepusyBaTn efleMmeHTapHy nepuenTUBHY CTaito PO3BUTKY NCUXIKM.
[aTn XxapaKTepPUCTUKY eTanam Po3BUTKY NCUXiKK B dinoreHesi.

. BU3HaunTK xapaKTepmucTUKM npoLiecy BigyyTTA.

. MpoaHanisyBaT 0cobAMBOCTI iHAMBIAYaNbHUX NPOABIB BiAYYTTIB.
. [laTn XapaKTepuUCTUKY OCHOBHMM BAAaCTMBOCTAM MPOLLECY CMPUIAMAHHA.
. HaBectn npmknaam knacmdikauin cnpuiimanb.

. OxapakTtepusyBaTu CTPYKTYPHI €/IeMEHTU MHEMIYHUMX NPOLLECIB.

. MpoaHanisyeatu iHAMBIAyaNbHi Po36iXKHOCTI nam'aTi.

. BusHauntu oyHKuii nam'aTi.

. PO3KpUWTM OCHOBHi 0C06/IMBOCTI YABU AK NMCUXIYHOTO NpoLecy.

. HaBectu npuknagm TexHik yasu.

. [1aTV XapaKTepPUCTUKY rONOBHUM BIACTUBOCTAM MUC/IEHHA.

. MpoaHanisyBaT B3aEMO3B A30K MUCNEHHS | MOBMU.

. OxapaKTepun3yBaTH yBary AK NCUXi4YHUI NPoLEeC, BAACTMBICTb Ta CTaH.
. MMpoaHanisyBaTM yMOBM Ta MEXAHI3MM BUHUKHEHHA €MOL,ii | MoYyTTiB.
. PO3KpUTKM BigMIHHOCTI MiXK emMoLiaAMK Ta NOYYTTAMM.

. OxapakTepusyBaTu CTPYKTYPY EMOLiNHOT chepun NtoguHu.

. BU3HaunTM BUAKN eMoLiHUX CTaHIB.

. OxapaKktepusyBaTh NOHATTA BOAI B NCUXONOTii.

. HaBecTtu cTpyKTypy NpoCTOi Ta CKNagHOI BONbOBOI Ail.

. McuxonorivHi pakTopm dopmyBaHHA BOSbLOBUX AKOCTEMN.

. MpoaHanisyBaTh cniBBiAHOLEHHA NOHATb: iIHAMBIA, 0COBUCTICTb, IHAMBIAYaNbHICTb.
. [laTn XxapaKTepUCTUKY aKTUBHOCTI ocobucTocTi Ta ii gxepen.

. OxapaKTepun3yBaTW OCHOBHI TUNW TEMMNEPAMEHTY.

. MpoaHanisyBaTtu 3B'A30K TeMNEpPaMeHTY | XapaKTepy.

. HaBectu cTpyKTypy 34ibHOCTEN.

. MpoaHanisyBaTn B3aEM03B’A30K 34i6HOCTEN | paxoBoi opieHTaL,i.
. MpoaHanizyBaTh NCMXONOriYHY CYTHICTb CAMOCBIAOMOCTI.

. PO3KpuTM NOHATTA «A-KoHUenuia».

. MpoaHanizyBaTt cniBBigHOWEHHA CBILOMOCTI Ta AiANBHOCTI.

. Po3kpuTtu 3micT npouecis iHTepiopisaLii Ta ekcTepiopizauii Ail.

. OxapakTepunsyBaTh GYHKLIT CTPYKTYPHUX eIeMEHTIB 4iANbHOCTI.

. HaBectu Knacudikauii rpyn B ncuxonorii.

. CTPYKTYpHi enemeHTM mogeni KOMyHiKaTUBHOTO npouecy

. OxapaKTepunsyBaTu pisHOBUAM Ta GYHKLi CNiNKYBaHHA.

. MpoaHanisyBaTh CTUAI CNINKYBaAHHA.

. BU3HaunTM ocHoBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. PO3KpWUTK BM3HAYaNbHI yMOBM 3B’A3KY rpynum Ta 0cobmcTocTi.

. BKa3aTtu Wwnaxm AOCArHEHHA rPynoBoi 3rypTOBaHOCTI.

. BU3HaunTM ocHoBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. BU3HaumnTK ncnxonoriyHi ocobameocTi manoi rpynu.

. OxapaKTepu3yBaTi cnocobm NCUXONOFIYHOro BNAMBY

. HaBectn npmnknaam ocHoB HMX GopM CTUXiMHOT NOBEAIHKN



