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KepiBHUKa Kypcy /
BUKNagavis

Po3miweHHa Kypcy
Mporpama HaB4Ya/IbHOI AUCLUNIHU

1. Onuc HaBYaNbHOI AUCLUNAIHMK, i MeTa, NpeaMEeT BUBYAHHA Ta pe3y/bTaTu HaBYaHHA

MpeameTom BUBUYEHHA HaBYa/bHOI AMCUMMNIHM «3arasibHa NCUXOOTIA 3 NPAKTUKYMOM - 1» €
OCHOBHi 6a30Bi KaTeropii i NOHATTA, 3aKOHOMIPHOCTI, MEXaHi3MM MNCUXIYHUX MPOLECIB | SABULL,
METOAO/ONYHI  Nigxoau, MNOACHIOBAJbHI  MPUHLMMM, METOAM TEeOPEeTMYHOro Ta emMMipu4HOro
DOCNioKEeHHA, BaNiAHi, CTAaHAAPTU30BAHI NCUXOAIAarHOCTUYHI METOAMKM, METOAM aHANI3Y AAHUX.

MeTolo HaBYa/bHOI AMCUMNNIHM € GOPMYBaHHA HAayYKOBMX YABNEHb NPO NPMPOAY MCUXiKKM, NPO
MeToAM Ta pe3ynbTaTM AOCAIAKEHHA MNCUXIYHUX ABULL; PO3BUTOK 34ATHOCTI [0 3aCTOCYBAHHA
MCUXOOTNYHUX 3HaHb B YMOBax NpodeciliHOi AiaNbHOCTI.

HaBuanbHa pgucumniiHa cpoKycoBaHa Ha BMBYEHHI KaTeropiafbHOro amnapaTty NCUXONOorii,
MeTOAOJIONYHMX MPUHUMUNIB Ta 3aKOHIB MNCUXOJOrii, ICTOPUYHUX NepeaymoB i JOTKU PO3BUTKY
ncuxosoriyHoi Haykn. OKpemo BiabyBaeTbcA 3arnnMbneHHs B npobnemu: obpaHHA Ta 3acTOCyBaHHA
Ba/ligHOro i HagiHOro NCUXOA4iarHOCTUYHOrO IHCTPYMEHTapito (TecTW, OMUTYBa/IbHUKKU, MPOEKTUBHI
METOAUKM).

Cuctema TEOPETUYHUX i NPaKTUYHMX (CeMiHApCbKMX) 3aHATb Ja€ MOMK/MBICTb BUPIWUTU TaKi
OCHOBHi 3aBA@HHSA:

e cdopmyBaTh y 30006yBayiB BMLLOI OCBITM HAyYKOBWI MNiaxig 4O PO3YMIHHA MCUXIKM Ta 3aKOHIB il
dYHKUiOHYBaHHSA;

e  O3HalloMmuTK 3006yBayiB BMLLOI OCBITM i3 3aKOHOMIPHOCTAMMK, paKTaMK, MexaHi3MaMm NCUXiYHOT
peanbHOCTi, chopMyBaTH PO3YMiHHS NPOBIAHNX KaTeropii Kypcy;

®  03HAaMOMMUTW i NPAKTUYHO OBONOAITU HaMbBINbL MOWMPEHUMU METOAUKAMM ANA MCUXONOTIYHUX
LOCNiAXKEHD;

®  OUiHIOBATM BNACHI Ni3HABa/IbHi MPOLLECH; NCUXOOTIYHI CTaHM Ta NOYYTTA 3 METOH 3abesneyeHHs
edeKTUBHOI | besneyHoi gisnbHOCTI;

®  OpraHi3oBYBaTM BNACHY AiANbHICTb AK CKN3A0BY KONEKTUBHOI AiANbHOCTI;



e  3AiMCHIOBATU NCUXONOTIYHMIA aHani3 CKNAZHUX CUTYyaLild B3aeEMOAIT «OCOBUCTICTb-CYCMiNbCTBOY,
«0COBUCTICTb-CcOLiaIbHA rpyna», «K0COBUCTICTb-0COBUCTICTbY;

®  BMKOPWUCTOBYBATW 3HAHHA, NOrANBNOBATH iX Ta PO3BMBATU KPUTUYHE MUC/IEHHS;

e pedneKTyBaTU 0COBUCTI 3HAHHA.

BignoBiagHO [0 BMMOF OCBITHbO-NPOGECIAHOI Nporpamm MeTo AUCUUNAIHM € POPMYyBAHHA Y
3406yBaYiB BULLOT OCBITHU:

3arasibHUX KOMNETEHTHOCTeiA:

®  3aCTOCOBYBATM 3HAHHSA Yy NPAKTMUYHMUX cuTyauiax (3K 1);

e 3HaTW Ta PO3YMITM NpeaMeTHy 061acTb Ta Po3ymiTh npodeciitHy aisnbHicTb (3K 2);

e  37aTHOCTI BUNTMCSA | OBONOAIBATM CydaCHUMM 3HaHHAMM (3K 4);

®  34aTHOCTI BYTU KPUTUUYHUM i CAMOKPUTUYHUM (3K 5);

e  37aTHOCTI NPUIMMaTK 06r'PYHTOBAHI pilweHHs (3K 6);

e  34aTHOCTI reHepyBaTW HOBI igei (KpeaTusHicTb) (3K 7);

e  37aTHOCTI 0 CAMOPO3BUTKY Ha OCHOBI pedeKcii Ta camoperyntoBaHHA (3K 14).

®daxoBUx KOMNETEHTHOCTe:

e 3]aTHOCTI onepyBaTH KaTeropiaJbHO-NOHATIMHUM anapaTtom ncuxonorii (PK 1);

e  34aTHOCTI aHani3yBaTW BiTYM3HAHWIM Ta 3apybiKHUI A0CBIA PO3YMIHHA MPUPOAUN BUHUKHEHHS,
dYHKLUiOHYBaHHA Ta PO3BUTKY NcKXivHUX Asmw, (DK 2);

e  37aTHOCTI 0 PO3YMiIHHA NPUPOAM NOBEAIHKM, AIANBHOCTI Ta BUMHKIB (PK 3);

®  373THOCTI CamoCTiiHO 36MpaTM Ta KPUTMYHO ONPaLbOBYBATM, aHani3yBaTW Ta y3arajbHIOBATU
ncuxonoriyHy iHdopmalito 3 pisHux axkepen (PK 4);

e  37aTHOCTIi BAKOPUCTOBYBATM BanigHWUM i HAZiMHMUIA NCUXOAiarHOCTUUYHUI iHCTpyMmeHTapin (DK 5);

e  34aTHOCTI A0 0cobUCTICHOrO Ta NPOdecinHOro CamMoBAOCKOHA/IEHHA, HAaBYAHHA Ta CAMOPO3BUTKY
(PK 11).

MporpamHi pesynbTaTt HAaBYAHHA:

e  aHani3yBaTU Ta MOACHIOBATU MNCUXiIYHI sBUWA, iAeHTUPIKYBaATM MNCUXONOriyHi npobnemu Ta
NPOMNoHyBaTH WAAXM ix po3s’asaHHA (MPH 1);

®  PO3YMITU 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COB/MBOCTI PO3BUTKY i OYHKLIOHYBaHHA MCUXIYHUX ABULW, B
KOHTeKcTi npodecinHux 3asaaHb (MPH 2);

e  37iMCHIOBATM NOLWWYK iHPOpMALi 3 Pi3HUX AKepen, Yy T.4. 3 BUKOPUCTAHHAM iHPOpMaLiiHO-
KOMYHiKaLiiHUX TeXHOJIOTiN, ANnA BUpilLeHHs npodeciliHmx 3aBaaHb (MPH 3);

e  0OrpyHTOBYBaTU BAACHY MO3MLit0, POOUTU CaMOCTiIHi BMCHOBKM 3a pe3ynbTaTaMM BAACHUX
AocniaxKeHb Ta aHanisy nitepatypHux axepen (MPH 4);

e  dopmynoBaTM AYMKY JIOMYHO, [AOCTYNMHO, AOMCKYTYBaTW, BiACTOKOBATU BAACHY MO3MULtO,
MoandikyBaTU BMCNOBAOBAHHA BiANOBIAHO A0 KynbTypanbHMX ocobamsocTel cnispo3mosBHuKa (MPH
10);

e  BignNOBIgaNbHO cTaBUMTUCA 40 NpodecinHOro caMoBAOCKOHANEHHS, HAaBYaHHA Ta CaMOPO3BUTKY
(MPH 15);

e 3HATW, PO3YMITM Ta AOTPUMYBATUCA E€TUYHWUX MPUHUMNIB NPOPECIMHOI AiANBHOCTI Ncuxosora
(MPH 16);

® NNaHyBaTXM Ta OPraHi3oByBaTU CNiNbHY (HTENEKTyasbHY AiANbHICTE Yy XO4i BUpiLIEHHA
npuKknagHux 3asaaxs (MPH 19).

KomyHiKauia 3 BUKnagayem mMOXKAMBa Ta 3a0X0HYBAaTUMETLCA HA HABYA/IbHUX 3aHATTAX, @ TAKOX
Yy MeXKax ABOX FOAWH KOHCYNbTALiM 3 BUKAaZa4yem, AKi NpoBoAATLCA 3a rpadikom, AOCTYNHUM Ha CaMTi
Kadeapu ncuxonorii Ta neaarorikv. [lo Toro X ana 6inbw ebeKTUBHOT KOMYHiKaLii 3 METO PO3yMiHHA
CTPYKTYPWU HaBYa/NbHOI AUCUMMNIHWM Ta 3aCBOEHHA MaTepiasly BMKOPWUCTOBYETbCA €/1eKTPOHHA NOLITa
volianiuk.nataliia@Ill.kpi.ua, mecenaep Telegram https://t.me/joinchat/AAAAAE4Ngli FPvDHrctmQ

2. MpepekKBi3nuTK Ta NOCTPEKBI3UTU gUCUMNAIHK (Micue B CTPYKTYPHO-/I0TiUHIN CXemi HaBYaHHA 3a
BiANOBiAHOIO OCBITHHOIO NPOrPamolo)

Ona BUMBYEHHA AWUCUMNNIHM 3006yBavy BUWOI OCBITM 6Ha)KaHO MaTU HaBUYKUM BUKOPUCTAHHA
TEKCTOBOrO pefakTopa Ha KOMN'toTepi, HaBUUYKM POBOTU 3 eNeKTPOHHUMM Ba3amu HayKOBUX iHCTUTYTIB
Ta 6ibnioTek.


mailto:пошта%20volianiuk.nataliia@lll.kpi.ua
mailto:пошта%20volianiuk.nataliia@lll.kpi.ua
https://t.me/joinchat/AAAAAE4Nglj_FPvDHrctmQ

HasuyanbHa gucumnniHa «3arasibHa MCUXOANOTIA 3 MPAKTUKYMOM — 1» BMBYAETbCA OAHOYACHO i3
aucumnniHamm «Bctyn go cneuianbHOCTI», «AHaTOMIA | eBONIOLIA HEPBOBOI CUCTEMN Y.

BMBYEHHS HaBYa/IbHOT ANCUMMNAIHN A03BONTL eEKTMBHILLE ONaHOBYBATU AUCUMMAIHU LUKANIB
3arafsbHOi Ta npodeciiHOi niaroToBKM Taki, AK: «lctopia ncuxosnorii», «MeTogonoria i metoam
NCUXONOTIYHMUX AOCAIAKeHbY, « EKcnepnmeHTanbHa NCUXOIOTiA» Ta iH.

3. 3micT HaBYaNbHOI AUCUUNIHN

Kinbkictb roanH
y TOMy yncni
o o %
Hassu posainis i Tem o i= T O
.} =) S Q Q
& |3 22|58
= o s
=8
1 2 3 4 5
Tema 1. MNcmxonoria Ak HayKa. 10 2 2 6
Tema 2. MNcnxonorivHi HanpAMM, WKOAM | KOHUenu,ii. 10 2 2 6
Tema 3. MNpnpogHN4Y0-HAYKOBI OCHOBM NCUXONOTII. 12 2 2 8
Tema 4. PO3BUTOK NCUXIKK i CBIZOMOCTI 12 2 2 8
Tema 5. 3aKOHU, NPUHUMNM Ta METOAM NCUXONOTIi. 10 2 2 6
Tema 6. OcobucTictb AK 6a3oBa KaTeropis NCUXOJIOrii. 12 2 2 8
Tema 7. Biguytta. MeToAMKM J0CNiOKEHHA BiAYYTTIB. 12 2 2 8
Tema 8. CnpuiimaHHA. MeTogMKKN JOCAIAXKEHHA CIPUAMAHHA. 12 2 2 8
Tema 9. MucneHHa. MeToanKn JOCNISKEHHA MUCNEHHA. 12 2 2 8
Tema 10. MUcneHHsA Ta iHTeNeKT. 12 2 2 8
Tema. 11. MoBa AK maTepia/ibHa OCHOBA MUCNEHHS. 12 2 2 8
Tema 12. Nam’atb. MeTogMKKN AOCAIANKEHHA Nam’ATi. 12 2 2 8
Tema 13. YBara. MeToaMKM A0CNioKEHHA yBaru. 12 2 2 8
Tema 14. Yasa. MeToauKun JOCNIAKEHHSA yABW. 12 2 2 8
Tema 15. 3aranbHa XapaKTepPUCTMKA eMmoLii Ta noyyTTiB. MeToamKu 12 2 2 8
OOCNiAXKEeHHA eMOoLLil Ta NoYyTTiB ocobucTocTi.
Tema 16. Po3ymiHHA emoUild iHWOI NOAMHM Ta YNpPasBAiHHA CBOIMM 12 2 2 8
emoLiamu.
Tema 17. XapaKTepuCcTUKa NOYyTTiB. 12 2 2 8
Tema 18. Bonsi. MeToaMKun AocniaKeHHa BoNbOoBOi chepn ocobucTocTi. 12 2 2 8
Bcboro roguH 210 36 36 138

4. HasuanbHi matepianu Ta pecypcum

[na ycnilWwHoro BMBYEHHSA AUCLMNNIHU AOCTaTHbO ONPaLbOBYBaTU HaBYaNbHUIA MaTepian, AKUiA
BMK/IAOA€TbCA Ha NIEKLiAX, @ TAKOXK 03HANOMUTUCD 3:

4.1. ba3osa niTepartypa

1. Bapiit M. Ncuxonoria. HasyanbHMi nocibHMK. Kuis: LleHTp HaByanbHOI nitepaTypn, 2019. 288 c.
Pexxum goctyny: http://document.kdu.edu.ua/info_zab/053 425.pdf

2. Jlomunceka JI. B., Ckpunuenko O. B., Oropoasniiiuyk 3. B. 3aransaa ncuxosoris. Kuis: Bua-o
«Kapagemray, 2023. 464 c.

3. [ytkeswnu T. 3aranbHa ncuxosorisi. TeopetTnyHnin Kypc. Kuis: LieHTp HaBYanbHoOi nitepatypu, 2019.
388 c.

4. 3aranbpHa ncuxojorig. TeopeTuko-meToo0riyHl ocHOBH Hayku: Hasu. moci6. / O. B. Jloska, JI.
JI. Bopucenko, JI. A. Kosnecuiuenko, JI. B. My3uuko, A. B. Timakosa, JI. I'. JlaBpunenko / 3a 3ar. pex. O.



http://document.kdu.edu.ua/info_zab/053_425.pdf

B. Jloekoi. K.: KHEY, 2019. 390, [2] c.

5. Beminceka T. M., MuxaiinoBa [. B. Ilpaktukym 3 3arampHOi micmxojorii. KuiB: BuI-BO
«Kapagemnar, 2023. 272 c.

6. labiHa H., MucHuk C. 3aranbHa NCMXonoria: TeopiA Ta NPAKTUKYM. YHiBepcuTeTCbKa KHura, 2017.
352c.

7. Konobuu O. M. 3aranbHa ncuxonoria. HaByanbHO-meToANYHMIA NOCIOHUK. JlbBiB, 2018. 172 c.
Pexuc aoctyny: https://pedcollege.Inu.edu.ua/wp-
content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%
BA-2018-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf

8. KypoBa A.B., KpiokoBa M.A. 3aranbHa NCUXONOTiA: HaBYa/IbHO-METOAUYHUA NOCIBHUK (anA
CTyAeHTIB daKynbTeTy ncuxonorii, noaitonorii Ta couionorii HY «OHOA». Bctyn ao cneuianbHocTi) / A.B.
Kyposa, M.A. KptokoBa. Ogeca: ®eHikc, 2019. 53 c.

9. Mockaneup B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyyHuk. Kuis: Jlipa-K, 2020. 564 c.

10.Cepreenxona O. I1., Cronspuyk O. A., Koxanoga O. I1., [laceka O. B. 3aransna ncuxonorisi. Hapu.
noci0. K.: LlenTp HaBuanbHOI miteparypu, 2019. — 296 c.

4.2. lonomixKHa nitepartypa:

1. byHaK H. 3aranbHa ncuxonoria: nekuii. TepHoninb: THTY, 2017. 300 c.

2. Bapit M, OpTuHcbKMn B. OcHoBM ncuxonorii i negarorikn. HaB4yanbHUI nocibHMK. Kuis : LieHTp
HaB4YasbHOI NiTepatypm, 2020. 376 c.

3. 3acekiHa /1. B., Nactpuk T. B. OcHoBM ncuxonorii Ta mixkocoboBe cnifikyBaHHA: HaBY. nocib. gnn
cTyaeHTiB BH3. 2-e Bua. Kuis: BCB «MeanunHa», 2018. 216 c.

4. KypoBa A.B. lNcuxonoria cnifkyBaHHA: HaBY4abHO-METOAMYHUI NOCIBHUK ana 3806yBadiB BULWOT
0CBITM paKynbTeTy ncuxonorii, noaitonorii Ta couionorii HY «OOA») / A.B. Kyposa. Ogeca: ®eHikc, 2020.
79 c.

5. MakcumeHkKo C. [J. 3arasibHa NCMXOOTis : HaBY. NOCIOHUK. KuiB : LleHTp yuboB. niT., 2018. 272c.

6. Mockaneub B. MNcuxonoria ocobuctocri. Miapy4uHuk. Kuis : Nlipa-K, 2021. 564 c.

7. Macoig, IN. Kypc 3aranbHoi ncuxonorii. Kuis : Anepra, 2021. 496 c.

8. MNon KneiHmaH. Mcuxonoria 101. daktu, Teopis, cTaTUCTMKA, TECTU K Take iHwe. Bug-so: «Kny6
cimeltHoro po3sinna». 2016. 240 c.

9. MNcuxonoria CBiAOMOCTI: Teopia i NPaKTMKA HAYKOBUX A0CAIgXKeHb: maTepiann MiKHapoaHOI
HayKOBO-NpPaKTUUYHOI KoHbepeHuii, 9 rpyaHa 2022 p., m. Kuis. J/lbBiB-TopyHb: LihaPres, 2022. 152 c.
Pexxum goctyny : http://catalog.liha-pres.eu/index.php/liha-pres/catalog/view/181/3362/7771-1.

10.CaBumH M. 3aranbHa ncuxonoria: nigpy4yHuk. Knis: BL, «Akagemia», 2018. 344 c.

EnekmpoHHi pecypcu:

1. By Bertram Malle. Theory of Mind. http://noba.to/a8wpytg3

2. By David Watson. Personality Assessment. http://noba.to/eac2pyv7

3. By Hyisung Hwang and David Matsumoto. Functions of Emotions. http://noba.to/w64szjxu

4. By Marc Brackett, Sarah Delaney, and Peter Salovey. Emotional Intelligence.
http://noba.to/xzvpfun7

5. By Robert Biswas-Diener. Intelligence. http://noba.to/ncb2h79v

6. Knowledge Emotions: Feelings that Foster Learning, Exploring, and Reflecting.
http://noba.to/f7rvgp54

7. Tori Kearns. General Psychology: An Introduction 3rd Edition. 2024. 618 p.
http://noba.to/x2mfayju

HaBuyanbHWUi1 KOHTEHT
5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYaNbHOI AUCUMNAIHU (OCBITHBOrO KOMMNOHEHTA)

NeKuiiiHi 3aHATTA

HasBa Temu nekKu,ii Ta nepenik OCHOBHUX NUTaHb

Ne
(3aBpaHHA Ha CPC)

3/n
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https://nobaproject.com/authors/marc-brackett
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Tema 1. MNcuxonoria AK Hayka. lcuxonoria AK HayKa MNPO 3aKOHOMIPHOCTI BUMHWKHEHHSA i
dYHKUiOHYBaHHA ncuxiku. [MpeameT i 3aBAaHHA cy4vacHoi ncmxonorii i 3HaYeHHA Aana
XKUTTEAIANBHOCTI NtoanHU. ETanu ctaHoBneHHa ncuxosorii. Knacudikauis ncuxiyHux asul.
lanysi ncuxonorii.

3asaaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMONEpPEBIPKU:

1. Lo BMBYa€E HayKa ncmuxonoria?

2. lLlo € npegmeToM ncuxonorii?

3. Cuctema peHOMEHIB, L0 BUBYAIOTLCA Cy4AaCHOK NCUXOJIOTIE0.

4. MoAin NCUXiIYHMX ABULL, HA NPOLLECcH, BAACTUBOCTI Ta CTaHWU. BiagHOCHICTb Takoro noginy.

II. Ornag oCHOBHOI Ta A04ATKOBOI NiTEepaTypu No Temi.

Tema 2. MMcuxonoriyHi HanpamM, WKOAM i KoHuenuii. CTpykTypaniam, ¢yHKULIOHaNi3m i
rewTanbTncuxonoria. Ppoiiansm, ncmxoaHanis. Heodpongmsm. bixesiopmam. Heobixesiopuam.
KorHitmsiam i rymaHictuyHa ncmxonoria. KoHuenuia Miaxe: ctagii po3BUTKY iHTENEKTY.
3aBpaHHA Ha CPC:

1. LLlo € ronoBHUM 3aBAAHHAM MCUXOOTIT B KOHLLENLiT CTPYKTYpaniamy?

2. Ymm BiAPI3HAOTBLCA NOrNAAM CTPYKTYpPaNicTiB i PyHKUiOHANICTIB HA 3aBAAHHA NCUXONOTII?

3. Y yomy CyTb relTaNbTACUXONOTiT AK HAYKOBOrO Hanpamy?

4. AKi nornaam Ha ncuxiky 6ynm B 3. ®poiaa?

5. Y yomy cyTb NcMxoaHanisy AK HAyKOBOro Hanpamy?

6. Y yomy BigMiHHICTb nornaais Heopponaucris i Pponaa?

7. Y yomy cyTb BixeBiopn3amMy K HAYKOBOTO MCUXOJIOTIYHOTO HaNpsamy?

8. AKi nornagm 6ixeBiopuCTiB Ha NCUXIKY | NCUXONOTiO NOBEAIHKU NOANHN?

9. Lo cTaHOBUTbL CODBOIO KOTHITUBHA NCMX00TiNA?

10. Y yomy cyTb ryMaHiCTUYHOI NcMxonorii?

II. Ornap OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI JliTepaTypu Mo Temi.

Tema 3. MpUpoaHNUYO-HAYKOBI OCHOBU NCUXONOTii.

Mcuxika i mo3ok. PednektopHa Teopia nNcmMxiku. MNMOHATTA NPO NCUXiKy, CTPYKTYypa NCUXikK, ii
byHKUii. Mcmxika i cBigomictb. CTpyKTypa cBigomocTi. Bnactmsocti cBigomocti. CBigome Ta
HecBigome.

3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bianosigi Ha NUTaHHA ANA CamomnepeBipKu:

1. LLlo Take ncumxiKa, ncuxiyHe BigobpakeHHs?

2. HasBiTb pyHKUii ncuxikum.

3. Po3KpiliTe CTPYKTYpYy NCUXIKN.

4. Ha3BiTb OCHOBHI QYHKL,ii i BNaCTMBOCTI HEPBOBOI CUCTEMM.

5. LLlo TaKe cBiaoOMicTb, ii 03HaKn?

6. LLlo TaKe HecBigome?

Il. Ornag OCHOBHOI Ta A40A4ATKOBOI NiTEPATYPU NO TEMI.

Tema 4. PO3BUTOK NCUXiKM i cBigOMOCTI. ICTOPUYHMIN PO3BUTOK NCuXikK (dinoreHes). Po3BUTOK
Nncuxikm B OHTOreHesi. BikoBa nepiogusauia po3BUTKY ocobucTocTi. CeH3UTMBHI nepiogu
PO3BUTKY AUTUHW.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMONepeBipKu:

1. [laTv XapaKTepUCTUKy eTanam pPo3BMUTKY NCUXiKKN B pinoreHesi.

2. HasecTn npuKknaam BikoBOI nepioansauii.

3. OxapaKTepusymnTe NOHATTA KCEH3UTMUBHUI Nepioay.

4. 34/ CHiTb NOPIBHANBHWUI aHaNi3 TeOPili OHTOreHesy.

Il. Ornag ocHOBHOI Ta 404aTKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 5. 3aKoHW, NpuMHUMAM Ta MeTOAM NCUXoAorii. 3aKoHW i npuHUMIM dinocodcbKo-
NCUXONOTNYHOro piBHA. [lpUHUMAKM  3arafibHOHAYKOBO-NCMXONOFYHOTO  piBHA. [puHUUNK
NCUXONOTO-MPUKAAAHOIO PiBHA. [PUHLMAM MNPAKTUYHO-MCUXOJIONYHOrO piBHA. 3arajbHa
XapaKTepuCTMka meToaiB y ncuxosorii. OpraHisauiliHi; emnipuyHi; metoan obpobkM paHux;




iHTepnpeTauinHi meToan.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMONEpPEBiPKM:

1. Aki npuHLUMIN GinocoPCbKO-NCUXONOTIYHOIO PiBHA?

. AKi NpMHUMNK 3araIbHOHAYKOBO-NCMXONOTYHOrO PiBHA?
. AKi NpMHLUMNKX NCUXONOrO-NPUKAALHOIO PiBHA?

. AKMM YMHOM NOAINAITLCA METOAN NCUXONOTIT?

. Lo ctaHoBAsTb cobOt0 Ni3HaBa/ibHi MeToAM NCUXONOTIi?
. OxapaKkTepusyiTe KoXeH eMnipnuiyHUin MeTos, NCUXOoNOoTii.
. Y yomy BMABNAETbCA METOS, CMOCTEPEXKEHHA?

I. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypu No TeMi.

No o b wN

Tema 6. Ocobuctictb AK 6asoBa Karteropia ncuxonorii. MoHATTAS npo ocobucTictb. Teopii
ocobucTocTi. AnHamiuHa PyHKLiOHaNbHA CTPYKTYpa ocobuctocti. PO3BUTOK ocobucTocTi.
3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. [laiiTe BU3HAYEHHA MNOHATTAM «OCOBUCTICTbY, «IHAMBIAY», «IHANBIAYANbHICTbY, «Cy6’EKT».

2. PO3KpuninTe OCHOBHI HAaNpPAMM A0CAIAKEHHA NOANHMN.

3. Y yomy nonsarae npobnema cniBBigHOWEHHS 6ionoriyHoro i couiaNbHOrO B CTPYKTYpI
ocobucrocTi N0gUHN?

4. HasBiTb NiACTPYKTYPM NCUXONOTiIYHOT CTPYKTYPU 0COBUCTOCTI.

5. Ha3BiTb cy4acHi Teopii ocobucrocri.

II. Ornap OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI JliTepaTypu Mo Temi.

Tema 7. Biguytra. MeTtoguku pocnigyKeHHA BiguvyTTiB. XapaKTepucTMKa Ni3HaBaJbHUX
npouecis. Biguytta AK nepBuHHA ¢opma BigobpaxkeHHsA aicHocTi. ®DisionoriyHe RigrpyHTA
BiauyTTiB. Knacudikauia Ta pisHoBmam BiguyTTiB. BnactmeocTi BiguyTTiB.

3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bianosigi Ha NUTaHHA A4N1A CamomnepeBipKu:

1. 3a AaKMMK NPUHUMNAMM 34INCHIOETLCA KnacudikaLia BiguyTTis?

2. MMpoaHaniszyBaTn 0cobaMBOCTI iHANBIAYANbHUX NPOABIB BiAYYTTIB.

3. OxapaKTepusyiiTe CBOEPiAHI BNACTUBOCTI BiAYyTTiB.

4. MeToam [OCNIAKEHHA BIAUYTTIB, IX XapaKTepuCTUKa.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta A04aTKOBOI NiTepaTypu No Temi.

Tema 8. CnpuiimaHHA. MeToAauKK pochnigiKeHHAa cnpuiimaHHa. CnpuiimaHHA AK OCHOBa
nisHaHHA. CninbHe i po3bixkHe B npouecax Big4yTTa i cnpuimaHHA. PyHKLji, XapaKTepucTmKa
0bpasy cnpuMHATTA Ta MOro npouecyanbHicTb. BnactmsocTi Ta BMAKM cnipuidMaHHA. Teopii i
METOAN AOCAIAXKEHHA CPUAHATTA.

3aBpgaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CamonepeBipKu:

. lLlo cTaHOBUTb CO6010 NCUXiYHMIA Ni3HABANbHUIN MPOLLEC CPUNHATTA?

. Ha ocHoBi yoro BigbyBa€eTbCA CNPUAHATTA NPeaMETIB Ta ABULL?

. Alke disionoriyHe NigrpyHTA CAPUAHATTA?

. AKi BnacTMBOCTi CNpURHATTA?

. AKMM YMHOM KNacuiKyOTb CNPUAHATTA?

. OxapakTepusynTe Knacudikauito CNPUAHATTA 33 NPOBIAHMMM aHaNi3aTOpPaMM.

. Y YoMy BUABNAETLCA CNPUNHATTA NPOCTOPY?

. Y YoMy BUABNAETLCA CNPUNHATTA Yacy?

. Y YoMy BUABNAETLCA CNPUNHATTA pyXy?

10. Konun cnpuinHATTA nepexoguTb Y CNOCTepeKeHHs?

11. AKi OCHOBHI TUNM CNPUNHATTA | cNocTepekeHHA Bam Bigomi?

12. Po3kpuiite Teopii CNpUAHATTS.

13. AKi dyHKUji cnpUrHATTA?

Il. Ornag ocHOBHOI Ta A40AATKOBOI NiTepaTypun Nno Temi.

O oo NOOUL A WN R




Tema 9. MucneHHsa. MeToaukn AoCniaKeHHA MUCNEHHS.

MucneHHA Ta MOro OCHOBHI 03HaKW. PisionoriyHi mexaHiamn mucneHHa. Onepauii MUCNEHHA.
dopmn mmncneHHs. Buam mmcneHHs. AKOCTi MucaeHHs. IHaMBiaAyanbHi 0cOBAMBOCTI MUCNEHHA.
3asaaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. Y yomy BMABNAETLCA CYTHICTb MUCNEHHA?

2. AIKi ocobamBoOCTi NpoLecy MUCAEHHA?

3. AKi onepauii mmcneHHA Bu 3HaeTe? OxapakTepusyiTe ix.

4. AKi popMMn MUCNEHHA BUKOPUCTOBYE NHOANHA?

5. Y yomy BUABNAETLCA CYyAXKEHHA?

6. Y yomy BUABNAETLCA YMOBUBIA,?

7. Y yomy BUABNAETLCA NOHATTA?

8. AKi ronoBHi pi3HOBMAM MUC/IEHHA?

9. Lo cTaHOBUTbL COBOIO HAOUYHO-AiIM0BE MUCNEHHA?

10. Wo ctaHoBUTb c060t0 HAOUYHO-06Pa3HE MUCNEHHS?

11. Ulo ctaHOBUTb cOBOIO CNOBECHO-N0TYHE MUCNEHHA?

Il. Ornag, OCHOBHOI Ta 404aTKOBOI NiTEPaTypPMn NO TEMI.

10. | Tema 10. MucneHHsn Ta iHTeNEKT. Buay mnucneHHa i penpeseHTalii. 3ara/ibHa XapakTepUCTUKa
iHTeNeKTy: BU3HauyeHHsn i Knacudikauis. IHAMBIAyaNbHI 0cOBAMBOCTI iHTeNneKTy. Teopii iHTenekTy.
KoeoiuieHT iHTenekTy. TecTu iHTenekTy. BUMiptoBaHHA iHTeNeKTY. IHTeNeKT i cnagKoBICTb.
KpeaTuBHICTb Ta ii 3B'A30K 3 iHTENEKTOM.
3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bianosigj Ha NUTaHHA AN1A CamMOomnepeBipKu:

1. MepeaymoBU BUHUKHEHHA TEOPii MHOXXWUHHOCTI MPOABIB iIHTENEKTY.
2. XapaKTepUCTUKa BUAiB IHTENEKTY.

3. Pi3HMLA MiXK TanaHTOM, 34i6HOCTAMM, IHTENIEKTOM.

4. CTpUXKHEBI BNAaCTUBOCTI KOXXHOTO BUAY iIHTENEKTY.

5. OCHOBHI MeToaMKKN BU3HaYeHHA Q.

II. Ornag ocHOBHOI Ta AO4ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

11. | Tema 11. MoBa AK MmaTepianbHa OCHOBa MUcCAeHHA. MoBa Ta ii ¢yHKuUii. PisionoriyHi
MEXAHI3MMN MOBHOI AianbHOCTi. MoBneHHsA. Mpouecn mosneHHA. Dopmu moBneHHA. PisHoBMAM
MOBEHHA. BnacTMBOCTi MOBNEHHS.
3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CamonepeBipKu:
1. LLlo Take moBa Ta AKi il OCHOBHi enemeHTnN?
2. Mepeniditb 0CHOBHI GYHKLii MOBU.
3. Y yomy 0cob61MBiCTb MOBNEHHS SIK NPOLLECY Ta AKi € MOro pisHoBNAMU?
4. o € nigcTaBoto noginy MOB/EHHA Ha pisHOBMAW?
5. Y yomy cneumdika ycCHOro MoBAeHHSA?
6. Y yomy cneundika NMCbMOBOro MOBNEHHA?
7. AKMMM € 0cOBNMBOCTI BHYTPILLHbOIO MOBJIEHHA | YUM BOHM 3YMOBAEHI?
8. LLlo Take moBHa adasia Ta AKi il pisHoBnan?
9. Ik B3aeEMoNoB’A3aHi MOB/IEHHSA | MOBa?
Il. Ornag ocHOBHOI Ta A0AATKOBOI NiTepaTypu No Temi.
12. | Tema 12. Nam’atb. MeTtoaukn aocnigXeHHa nam’arti. MoHATTA nam'saTi. PisionoriyHi ocHoswM

nam’ati. Bugm nam'ati. OcHoBHiI BnactmBocTi nam’ati. [MpWYMHKM, WO BNAMBAKOTb Ha
NPOAYKTUBHICTb nam’ATti. ETann foriyHoro 3anam’aToByBaHHA. 3aKOHM Ta edeKkTn nam’aTi.
Mpuitomm ycniwHoro 3anam’sToByBaHHs. IHAMBIAYaNbHI 0cO6AMBOCTI Nam’ATi.

3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. Y yomy cyTHicTb nam’aTi?

2. PO3KpuinTe OCHOBHI Teopii nam’aTi.

3. Po3KpuifTe WANAXM PO3BUTKY Nam’aTi.




4. Ulo € ¢isionoriyHnm nigrpyHTAm nam’aTi?

5. OxapaKkTepusyinTte 3anam’sToByBaHHA K Npouec nam’aTi.

6. Y yomy BusasnatoTbca npoueck 36epiraHHA Ta 3abyBaHHA?
7. AKMM YmMHOM BifbOyBAETLCA NPOLLEC BIATBOPEHHA?

8. lLlo Take nepcesepauy,ina?

9. Wo TaKe iHTepdepeHLia?

10. AKi pisHoBUAM nam’aTi Bu 3HaeTe? OxapakTepusyiiTe ix.

11. Y yomy BuABNAETLCA 06pa3Ha Nam’aTb?

12. MeToaMKKM AoCAiaKeHHA Nam’aTi, IX XapaKTepucTuKa.

II. Ornag oCHOBHOI Ta A04ATKOBOI NiTepaTypun Nno Temi.

13.

Tema 13. YBara. Metoauku pocnigXeHHA ysaru. [MoHATTA yBarn. disionoriuHe nigrpyHTA
yBarn. OCHOBHi BNaCcTMBOCTI Ta BUAK yBarn. MeToauy A0CNIAXKEHHA yBaru.

3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. Ik po3ymitoTb yBary B NCMXOOriYHil HayL,i?

2. Po3KpuinTe CyTHICTb yBaru.

3. Aki dopmun BMABY yBarm?

4. Wo € isionoriyHnm nigrpyHTam yBarm? fAK yBara CniBBiAHOCUTBCA 3 iHWMMWU NCUXIYHUMMU
ni3HaBaAbHUMM NpoL.ecamm?

5. Aki € Buan ysarun?

6. Y YoMy CyTb 30BHiLLHbOT i BHYTPILWHbOI yBarn?

7. AKi ronoBHi BNacTMBOCTI yBarn?

8. AKi meToan BUKOPUCTOBYIOTb A1A [OCAIAKEHHA yBarn? OxapakTepusyiTe ix.

9. Y yomy BUABAAETLCA YBAXKHICTb NOAUHN?

II. Ornap OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI JliTepaTypu Mo Temi.

14.

Tema 14. Yasa. MetoauKku aocnigXeHHa yasu. MoHATTA yasu. Buam yasu. MNpouecu yasu.
3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bianosigi Ha NUTaHHA A4N1A CamomnepeBipKu:

1. Y yomy BMABNAETLCA CYTHICTb ysIBU?

2. AKi Buam ysasn Bu 3HaeTe?

3. AKuMIA 3micT acouiaLii Ta Teopii Hicouiawi?

4.Y yomy BUABASETLCA BIATBOPIOBA/IbHA (penpoayKTMBHA) yABa?

5. Y yomy BUABNSAETbCA TBOPYA (MPOAYKTMBHA) ysiBa?

6. AIKoto € BiATBOPIOKOYA 3an€eXKHa | He3a1eXKHa yaBn?

7.Y YoMy BUABNAETHCA aKTUBHA | NacMBHA yABU?

8. AKMM YMHOM yABY NOAINAIOTb 33 3MicTOM?

9. Ak BigbyBaeTbcA Npouec ysasnu?

10. Po3KpwuiiTe cTagii TBOpYOro npouecy.

11. AKi roNOBHI XapPaKTEPUCTUKKN yABK?

12. AKy poAb i Micue 3alMaEe Npouec yaBM y NPAKTUYHIA NCUXONOTII?
Il. Ornag 0CHOBHOI Ta A04ATKOBOI NiTepaTypu No TeMi.

15.

Tema 15. 3aranbHa XapaKTepUCTUKa emoLii Ta NouyTTiB. MeToAUKU [OCNiIAKEHHA eMOoLii Ta
nouyTTie ocobucrocti. PosymiHHA emouin Ta nouyTTie. Knacudikauisa emouit Ta nouytris.
XapaKTepucTuKa pisHMX BUAIB eMOoLiMHOro pearyBaHHA. Teopii emouiit. Ponb i GyHKUIi emoLilt y
KepyBaHHi NoBeAiHKO Ta AianbHicTo. [pMKIaaHa poib emoLii.

3aBpaHHA Ha CPC:

I. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. AKMM YMHOM BiAOYyBaETLCA BiLOOPaAKEHHSA AINCHOCTI emoLismM i nouyTTaMU? Yum BOHO
BiZpi3HAETbCA Big, Bigo6parkeHb y NisHaHHI?

2. Y YoMy NONAra€e BigMIHHICTb MiXK emouiamm i nouyTTamm ?

3. AKa Knacuodikauia emouin i nouyTTie?

4. o cTtaHOBNATbL cOBOtO emoLLii?

5. AlKa posib emoui y noBeAiHLi At0ANHN ?




6. AKi BAN emoLUiNHOro pearyBaHHA By 3HaeTe?

7. Po3KkpuiiTe npuKknagHy posib eMOLii.

8. AKMM YMHOM y4YeHi NoAiNATbL emou,ii Ta NoYyTTA?

9. Po3KpuitTe MimiyHi 3acobu ekcnpecii emoLiiHOro pearysaHHaA?
II. Ornap oCHOBHOI Ta AOAATKOBOI NliTepaTypu Mo Temi.

16.

Tema 16. Po3ymiHHA emouii iHWOI NOAUHM Ta yNpaBAiHHA CBOIMM emouismu. PO3yMiHHSA
emouilt iHWKux nogen Ta emouiHa 34aTHiCTb. loeHTudikauia emouin 3a Mmimikowo Ta
naHTomimikoto. KepyBaHHs emouismun. BikoBi 0co0b6/1MBOCTI KOHTPOIIO eKcnpecii.

3asaaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMONEpPEBIPKU:

1. Ike 3HAYEHHA Ma€ PO3YMiHHA eMoL,ii iHWoro?

. fIKi KaHaNM BUKOPUCTOBYIOTLCA A1 PO3Ni3HaBaHHA 1 igeHTMIKauii ekcnpecii ntoanHu?

. LLlo po3ymitoTb nig «emouiiHum iHTepecom»?

. Y yomy BUABNAETbCA eMOLiiHa Nam’AaTb?

. LLlo cTaHOBUTb COBOI0 eMOLiHNI CyX?

. ARy iHpopMmaLito NtoANHA BUKOPUCTOBYE, BMi3HAKOUM eMoU,ii iHWKX ntoaein?

. AKMM UMHOM NtogMHA PO3Ni3HAE emoUii iHWKX Ntoaein?

. IKMM unMHOM BinbyBaEeTbCA ineHTUdIKaLIA eMoLili 38 MiMiKOIO Ta MAaHTOMIMIKOK?

. AIK CNPMMMaETbCA eMOLIMHMIA CTaH NOAMHM 33 il MOBOHO?

10. AK 0c0b6AMBOCTI NOANHM BMNIMBAIOTb HA PO3YMIHHA eMOL,i iHWOT NtoANHU?

11. AKMM YMHOM NHOANHA KEePYE CBOIMM emoLiammn?

12. AKNM YMHOM BiAOYBAETLCA KOHTPO/Ib BAACHMUX EMOLLINA?

13. Aki BikoBi 0cO6MBOCTi KOHTPO/IO eKcnpecii?

II. Ornap OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI JliTepaTypu Mo Temi.

O oo NOULL DB WN

17.

Tema 17. XapaktepucTvka nouyTTiB. CMMNATia Ta aHTMNaTIA. ATpakuia. MpuxunbHicTb. Apyxba.
3aKoxaHicTb. JltoboB. BopoxicTe. 03n106neHicTb. 3a3apicTb. PeBHowi. LUlacta. MouyTTa
0608B’A3KY Ta BianosiganbHOCTI. [ouyTTa ropaocTi. MaTpioTUYHI NoYvyTTS.
3aBpaHHA Ha CPC:

l. Bianosigi Ha NUTaHHA A4N1A CamMOMepeBipKu:

1. LLlo cTaHOBAATb 0600 NOYyTTA?

. Y YoMy BUABNAETLCA NOYYTTA CUMNATIi Ta aHTUNATII?

. OxapaKTepu3yiTe NPUXMUABLHICTb AK NOYYTTA.

. PO3KpuinTe cyTHICTb i 3MicT nouyTTa ApyKOU.

. PO3KpuiTE CYTHICTb i 3MICT NOYYTTA 3aKOXaHOCTI.

. Y YoMy BMABNAETLCA MOYYTTA KOXaHHA?

. fAKi BiKOBi Nepioayn BNABY 3aKOXaAHOCTI?

. Y YoMy CYTHICTb MaTepPUHCbKOI Ta 6aTbKiBCbKOT Nt060OBI?

. Y yomy BMABAAIOTHCA MOYYTTA BOPOMKOCTI?

10. Wo cTtaHoBUTbL coboto 3a34picTb AK NOUyTTA?

11. Y yomy BMABAAOTLCA NOYYTTA PEBHOLLIB?

12. OxapaKTepusyiTe 3a40BONEHICTb AK NOYYTTA.

13. Y YoMy BUABNAIOTLCA NOYYTTA 060B’A3KY Ta BiANOBIAANbHOCTI?

14.Y yomy BMABNAETLCA MOYYTTA rOPAOCTI?

15. AKa CYTHICTb NATPIOTUYHMX NOYYTTIB?

Il. Ornag ocHOBHOI Ta 40A4ATKOBOI NiTepaTypu No Temi.

O o0 ~NOULL A~ WN

18.

Tema 18. Bona. MeTtoguku pocnigeHHa BoAboBOiI cdepu ocobucrocti. Bonsa Ak ncuxiyHe
asuwe. Kputepii BoNboBOT NoBeAiHKM. BonboBi Aii (40BinbHI i MMMOBINbHI). MpocTuii i cknagHUin
BONbOBUIA aKT. OCcHOBHI $a3u (CTpyKTypa) cKnaaHoi BOoNboBOi Aii. O3HaKu BoNbOBOI Ajii. Ctag,i
(eTann) BonboBOI aji. MexaHiamu BobOBOI perynauii. Knacudikauia BoONbOBUX AKOCTelN
ocobucTocTi: nepBUHHI: (6a3anbHi) — cuna BOJI, eHeprilHiCTb, HanoNernMBicTb, BUTPUMKA,
CMINUBICTb TOLLO; BTOPUHHI (XapaKTeposoriyHi) — XxopobpicTb, pillydicTb, BNEBHEHICTb B cObi,
CaMOBOJIOAHHA Ta iH.; TPeTUMHHi (MOpafibHO-LiHHICHI) — BiANOBIAAaNbHICTb, MPUHLMNOBICTD,
060B'A3KOBICTb, iHiLliaTUBHICTb Ta iH.
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3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMOnepeBipKu:

1. 3anponoHywnTe BNacHi iaei Ha Temy: «fIK PO3BUHYTU Ta NOKPALLUTM BNIACHI BOSIbOBI
3ycunna?y»

2. OxapaKTepusynte MeToauKN AOC/iAKEHHS BO/IbOBUX AKOCTEN OCOOMCTOCTI.

3. OcobnuBocTi opraHisau,ii Ta iHTepnpeTaLii pe3yabTaTiB BUBYEHHA BONbOBUX AKOCTEMN
ocobucTocTi.

II. Ornap 0CHOBHOI Ta A,O0AATKOBOI /liTepaTypu Mo Temi.

CemiHapcbKi (NPaKTUYHI) 3aHATTA

OCHOBHIi 3aBAAHHA LUKY CeMiHAPCbKUX (NPAaKTUUHUX) 3aHATDL:

CNMPaOYNChb Ha TEOPETUYHI 3HAHHA, 3400yBaY  BULLOI OCBITM MOBWMHEH OMAHYBATW HACTYMHUMM
YMIHHAMM | HaBUMYKaMU: BM3HAYaTU OCHOBHI 3aBAaHHA MNCUXONOrii y po3byaoBi cydacHOro yKpaiHCbKOro
CYCniNbCTBa Ta aHaNi3yBaTW NCUXiYHi npouecn. HeobxigHo cdopmyBaTh y 3406yBadiB BMLLOT OCBITH:

®  3[aTHiCTb BUNTUCA i 0BONOAiIBATU CY4aCHMMM 3HAHHAMM;

e 3[aTHICTb ONepyBaTW KaTeropiasibHO-MNOHATINHMM anapaToOM NCUXONOTIi;

®  34aTHICTb CaMOCTIAHO 0bMpaTh 1 3aCTOCOBYBATU BaNiAHWI Ta HALIMHUA MCUXOLIArHOCTUYHUIM
iHCTPYMEHTapin Ans NCUXONOFYHOro AOCNIAKEHHS;

e  3[aTHICTb aHani3yBaTU N OLUiIHIOBATU AOCTOBIPHICTb OAEP!KaHUX Pe3y/bTaTiB MCUXONOTIYHMX
pocnigreHb, GoOpmyItOBaTU Ha IX OCHOBI apPrymMeHTOBaHi BUCHOBKM Ta peKoMeHaallii;

®  3aTHICTb Npe3eHTyBaTW pPe3y/bTaTW BNACHUX AOCAIAXKEHb YCHO i NMMCbMOBO, 3a AOMOMOroH
MYNbTUMEAINHNX 3acobiB;

®  34aTHICTb BYTU KPUTUYHMUM i CAMOKPUTUYHUM.

Ha3Ba Temu 3aHATTA Ta Nepesik OCHOBHUX NUTaHb (Nepenik ANAaKTMYHOro 3abe3neyeHHs, NUTaHHA

Ne 3/n
[N151 NOTOYHOrO KOHTPOJIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)

1. Tema 1. Ncuxonoria AK HayKa.

1. Mcuxonoria AK HayKa NPO 3aKOHOMIPHOCTI BUHUKHEHHA | GYHKLiOHYBAHHA NCUXIKM.
3. ETanu ctaHoBneHHA ncmuxonorii. Knacudikauia NCMxivyHMX ABULL.

4. Fanysi ncuxonorii.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. F'pynoBa auckycia Ha TeMy «AKTyaNbHi TPo6aemMmn NCUXONOTIYHOT HayKM».

2. Po3B’A3aHHs NCMXONOTYHMX 3a4au.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. Aki nornaam Ha npeamMeT NCUXoNorii 6yan B NCUXONOFIYHIM Hayw,i?

2. lLlo € npegmeTOM Cy4acHOi NCMXONOFi?

3. AKi 3aBA@HHSA cy4acHOi ncuxosorii?

4. AKi npobaemm BUMaratoTb NOrANBAEHNX NCUXONOFIYHUX AOCAIAKEHD?

5. fike micue ncmxonorii B cuctemi Hayk?

6. AIKe 3HaYEeHHA MA€E NCUXONOTIT ANA KUTTEAIANBHOCTI Cy4aCHOro CycnifbCTBa?
7. AKi ranysi € B cy4acHin ncuxonorii?

2. Tema 2. McuxonoriyHi HAaNPAMMU, LWKOAM | KOHLenuii.

1. CTpyKTypaniam Ta MOro BB Ha PO3BUTOK MCUXONOTII.

2. TeneonoriyHuii NpuHUMN (NPUHUMN AOLiNbHOCTI) Y GYHKLiOHANi3Mi AK FTONOBHUI Y NOACHEHHI
PO3BUTKY AYLIEBHOIO XUTTA.

3. MNcurxoaHanitMyHa KoHuenuia 3. Ppoiaa. [locToiHCTBA Ta HEAONIKM.

4. bixesiopnam. Heobixesiopunam.

5. MPUYMHN BUHNKHEHHA T'YMAHICTUYHOIO Hanpamy B NCMXOAOTI.

6. CyTb relwTanbTACUXONOTIii AK HAYKOBOTO HaAaNpAmy.

7. OxapaKTepusymnTe Teopito KOTHITUBHOIO AMcoHaHcy J1. decTiHrepa.

MpaKTMyHa YyacTuMHa.

1. CknacTn NOPIBHANBLHY XapaKTEePUCTUKY ICTOPUYHMUX eTaniB PO3BMTKY MCUXOIOMYHOI HAYKM 3a
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iCTOpMYHMMM enoxamu B KoHuenuii B.A. PomeHus.

2. Po3B’A3aHHA NCMXONOTIYHMX 3a4a4.

3asaaHHA Ha CPC:

1. 34iMCHITL NOPIBHANBHWIA aHANI3 NCUXONOTIYHUX HANPAMIB.
2. OxapaKTepu3ynTe NPOBIAHI NCMXONOTIYHI KON,

3. Onuwitb KoHuenuii XK.Miaxe.

Tema 3. MpUpoaHNUYO-HAYKOBI OCHOBU NCUXONOTii.

1. MNcmxika i MO3OK.

2. PednekTopHa Teopia NCUXiKK.

3. MOHATTA NPO NCUXIKY, CTPYKTYpPa NCUXIKMK, iT QYHKLT.

4. Mcumxika i cBigomictb. CTpyKTypa CBIZOMOCTI.

5. BnactmBocCTi CBigOMOCTI.

6. CBigome Ta Hecsigome.

MpakTUyHa YyacTuHa.

1. MeToam po3BUTKY YCBIAOMIEHOIO BaYeHHSs, YCBIOMAEHOTO CAYXaHHS.
2. Po3B’A3aHHsA NCMXOMOTYHMX 3a4au.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. LLlo Take ncumxika, ncmxivyHe BigobpaxkeHHs?

2. HasBiTb yHKUji ncuxikn.

3. Po3KpiliTe CTPYKTYPY NCUXIKK.

4. Ha3BiTb OCHOBHI QYHKL,i i BNaCTMBOCTI HEPBOBOI CUCTEMM.
5. Lo TaKe cBigoMicTb, ii 03HaKn?

6. LLlo Take HecBigome?

Tema 4. PO3BUTOK NCUXiKM i cBiJOMOCTI.

1. IcTOpUYHMIA PO3BUTOK NCUXiKK (dinoreHes).

2. PO3BUTOK MCUXiKW B OHTOreHesi.

3. BikoBa nepiogmsauina po3BUTKY ocobUcToCTi.

4. CeH3MTMBHI Nepioan po3BUTKY AUTUHMN.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. MeToauKn aiarHOCTUKM CLLEeHApPHMX NOBiAOMAEHb BATbKIB HA Pi3HMX BIKOBUX eTanax PO3BUTKY
ocobuctocTi ( iaeHTUdIKauia cueHapiis).

2. PoboTa B rpynax Lo40 NocUAEeHHS YCBIAOMNEHHS XKUTTEBUX CLEHApITB.
3aBpaHHA Ha CPC:

1. 1aTV XapaKTepuUCTMKY eTanam PO3BUTKY NCUXiKK B PinoreHesi.

2. Hasectn npuKknaam BikoBoi nepioansauii.

3. OxapaKTepusynTe NOHATTA KCEH3UTUBHMN Nepioay.

4. 3aiMCHITb NOPIBHANBHUIA aHANI3 TEOPIA OHTOreHesy.

Tema 5. 3aKOHM, NPUHLMNK Ta METOAMN NCUXONOTii.

1. 3aKoHU i npuHUMNK PiN0CcoPCbKO-NCUXONOFIYHOTO PiBHA.

2. MpUHUMNM 3ara/ibHOHAYKOBO-MCUXONOTIYHOIO PiBHA.

3. MPUHLMAM NCUXONOTO-MPUKNAZHOTO PiBHA.

4. MpUHLMNM NPAKTUYHO-NCUXOOFYHOrO PiBHA.

5. 3arasbHa xapaKTepucTUKa MeToaiB y ncuxonorii. OpraHisauinHi; emnipuyHi; metoan o6pobku
AaHWX; iHTepnpeTaLiliHi meToau.

MpaKTuyHa YyacTuMHa.

1. NepernaHyTn AOKyMeHTanbHUI dinbm «30mMb6i-2. MpomMBKa Mi3KiB». 3a pe3ynbTaToM
nepernagy einbmy Hanucatu ece (1 cTop.), BiANOBIAAIOYM HA NUTAHHSA, LLLO BM Ai3HAANCL NPO
NabopaTopHUI eKCNepMMEHT, Ha AKi PO34yMM Bac CNOHYKaB ¢ifibm TOLLO.

2. Po3B’A3aHHA ncMxonoriyHmMx 3aaau.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. Axi npuHumMnM ¢inocodPcbKO-NCUXONOTIYHOTO PIBHA?

2. AKi NpMHUMNM 3ara/IbHOHaYKOBO-NCUXONOFIYHOTO PiBHA?

3. AKi NpUHUMNM NCUXONOrO-NPUKAALHOTO PiBHA?
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4, AKNM YNHOM MOAINAOTLCA METOAM NCUXOOTii?

5. Lo ctaHoBAATb coboto ni3sHaBaAbHi MeToAM NCUXOOTIT?

6. OxapaKTepusynTe KoXKeH eMnipuyHnii meTon, NcCUxosorii.

7.Y YoMy BUABAAETLCA METOA, CNOCTEPEKEHHA?

8. OxapaKTepusymntTe MeTos KOHTEHT-aHa i3y A1a BUBYEHHA NPOAYKTIB AiANbHOCTI.

Tema 6. OcobucticTb AK 6a3o0Ba KaTeropia ncuxonorii.

1. MoHATTA Npo ocobucTicTb.

2. Teopii ocobucrocrTi.

3. IMHamiyHa dyHKLiOHA/IbHA CTPYKTYpPa 0CObUCTOCTI.

4. Po3BMTOK 0cobUCTOCTI.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. JocnigxeHHn 3arasbHOi FOTOBHOCTi 0COBUCTOCTi 10 CAMOpPO3BUTKY.

2. Po3B’A3aHHA NCMXONOTIYHMX 3a4a4.

3asgaHHA Ha CPC:

1. aiiTe BU3HAUYEHHA MNOHATTAM «OCOBUCTICTbY, «iHAUBIAY», KIHANBIAYANbHICTbY, «KCYH’'EKT».

2. PO3KpWinTe OCHOBHI HanpsamMM LOCNIAXKEHHA NHOANHM.

3. Y yomy nondArae npobnema cniBeigHOWweHHA 6i0NOMYHOrO i coWiaNbHOrO B CTPYKTYpI
ocobucTocTi NtognHU?

4. Ha3BiTb e/1eMeHTU NCUXONOTIYHOT CTPYKTYPU 0COBUCTOCTI.

5. Ha3BiTb cy4acHi Teopii ocobucrocTi.

6. Uu BXoAATb A0 CTPYKTypu ocobuctocti byab-AKi nNpupoaKeHi BNACTUBOCTI NHOANHWU?
O6rpyHTYyiTE Bianosiap.

7. fAke micue y nNCUXONOFIYHIA CTPYKTYpi ocobuctocTi  nocigatoTb  ceitornsag, igeanwm,
nepeKoHaHHA?

Tema 7. Biguytra. MeToAMKM [OCNi[KEeHHA BiguyTTiB.

1. dizionorivyHe nigrpyHTA BiAvyTTIB.

2. Knacnoikauis Ta pisHoBMAM BiguyTTiB.

3. OCHOBHI BNacTUBOCTI BigYYTTIB.

4. BnAvB Big4yTTiB HAa NPUNHATTA pilLEHHS.

5. BiguyTTa i gianbHicTb.

MpaKTMyHa YyacTuMHa.

1. JocnipgKeHHA 30pOBUX BiAYYTTIB.

2. JocnipgeHHs m’'A30B0-Cyr1060BMX BiaYyTTiB.

3. Bu3HayeHHs abcoNtoTHUX NOPOriB CNYXOBOT YYT/IMBOCTI.

4. locniaxeHHA poni BigyyTTiB y Ni3HaBaNbHIN AianbHOCTI NtogMHKU. JocnigKeHHA TaKTUAbHOTO
BigvyTTA.

5. [ocnigXeHHAa BM3HAYEHHA MeXi NOoNA 30py i OUiHKa CTyneHlo iX BiANOBIAHOCTI BMMOram
HOpMM.

6. PO3B’s13aHHA NCUXONOFIYHMX 33434,

3aBpaHHA Ha CPC:

1. Ponb MexaHi3amiB 3BOPOTHbOTIO 3B’13KY Y BUHWUKHEHHI Big4YyTTiB.

2. Knacnoikauis BiavyTtTie. KoMneHcaTOPHI MOXAMBOCTI Big4yTTiB.

3. Yytausictb Ta ii BUMipW. BhacTMBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI BiAYYTTiB.

Tema 8. CnpuitmaHHA. MeToAUKMN A0CNiAXKEHHA cNpUiiMaHHA.
1. 3aranbHa XxapaKTepuCcTMKa CnpuitMaHHA.
2. disionoriyHi oCHOBM CNPUIIMAHHS.
3. Buau cnpuiimaHHs.
4. BnacTmBOCTI CNpUIAMaHHS.
5. 3aKOHOMIPHOCTI | 3aKOHU CNPUNMAHHSA.
6. lnto3ii cnpuiimanHs.
MpaKTMyHa YyacTuMHa.
1. JocnigeHHA CNOCTepPEXNMNBOCTI.
2. JocnigrKeHHs cnpMAMaHHA Yacy.
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3. [locnigrKeHHs nisHaBabHOIO KOHTPOJIO Mif Yac CNPUMMAHHA.

4. OcobnmBOCTI cnpuMaHHsa GopMK NPU NACUBHOMY i aKTUBHOMY

OOTUKY.

5. JocniaKeHHA CNpUMMaHHA NpocTopy.

6. JocniaKeHHA CNPUMMaHHA HanpPAMKY N0Kani3auii 3ByKOBMX NOAPA3HUKIB.

7. BumiptoBaHHs iN1t03ii 30p0BOro cnpuiMaHHs.

3asgaHHA Ha CPC:

1. 3anexkHicTb cCNpMiMMaHHA Bif4 CNPAMOBAHOCTI OCOBMCTOCTI Ta iHWMX MCUMXIYHUX NpoOLLecis.
CnpuiAmaHHA Ta MUHYAUIA OOCBIA, NIOANHMN.

2. lpepMeTHIcTb, WiNICHICTb, KOHCTaHTHICTb, BWOGIPKOBICTb Ta OCMWMCAEHICTb SIK OCHOBHI
0C061MBOCTI CNpUiMaHHSA.

3. CnpuiMmaHHA NpocTopy, Yacy i pyxy. lnwosii.

9. Tema 9. MucneHHA. MeToaUKU A0OCNIAXKEHHA MUC/IEHHSA.
1. 3aranbHa XapaKTEPUCTUKA MUC/IEHHSA.
2. ®izionoriyHi OCHOBM MUC/IEHHS.
3. Po3ymoBi onepalii i popmn MUCNEHHS.
4. CUCTEMHA CTPYKTYPA MUCNEHHSA.
5. Bugm mmncneHHs.
6. IHAMBIAYaNbHI 0COBANBOCTI MUCNEHHS.
MpaKTnyHa yacTuHa.
1. AocnipgKeHHA NpPOoBigHOro TUMY MUC/IEHHA.
2. [locniarKeHHs BNAMBY MMHYJIOTO A0CBiAY Ha Cnocib BUpiweHHA 3a4a4 (MeToamKa JladiHca).
3. JocnigxeHHs piBHA cdopmoBaHOCTI ped/IEKCUBHOCTI MUCTIEHHSA.
4. NocnigskeHHA NabifbHOCTI-pUrigHOCTI MUCNEHHA 33 AOMNOMOrol MeToauKu «CAOBHUKOBUIA
NabipnHT».
5. JocniasKeHHA akTUBHOCTI BepbasibHOro Ta HAOYHO-AiAI0BOTO MUC/IEHHS.
6. JocniaKeHHa iHAMBIAYanbHUX 0COBNMBOCTEN PO3B’A3aHHA 3a4aY.
7. JocnigKeHHs NOHATIMHOrO MUcNeHHA (meToanKa «[opiBHAHHA NOHATL» Ta MeToAMKa «Jlorika
3B’A3KiB»).
8. [JocnigXeHHA NOriYHOro MUCIEHHA 33 A40NOMOroto meToguk «KinbKicHi BigHOCMHNY», «CKnaaHi
aHanorii» Ta «lpocTi aHanorii».
9. [JocnigKeHHs 30aTHOCTI A0 y3arasbHeHHA Ta abcTparyBaHHs 3a A0OMNOMOro METOAUKU
«BuKNtOYEeHHA 3aiBOroY.
10. JocnigxeHHa penpoayKTUBHOIO MUC/IEHHA 3@ A0ONOMOTO MeToAMKM «CKNaaaHHA uncen».
3aBpaHHA Ha CPC:
1. ONUWIiTb NPUAOMM PO3BUTKY KPUTUUYHOTO MUCIEHHS.
2. OxapakTepusyinTe 0co6MBOCTI BAACHUX MUCNIEHHEBMX OMepaLLiil Ta WAAXK iX YAOCKOHANEHHA.
3. ke MMCNEeHHs, Ha BaWy AYMKY, HeobxigHO ¢opmyBaTM y Cy4YacCHOI NOAUHM HaMbinbL
iHTEHCWBHO: IOFiYHO-paLLioHaIbHe YM 06pa3Ho-emoLiiHe?
4. loseaitb abo cnpocTyiTe AYMKY, WO MUC/IEHHA NOYMHAETLCA TaM, A€ 3aKiHYYETbCA Nam'ATb.
10. Tema 10. MuUcneHHA Ta iHTENEeKT.

1. dizionoriyHi OCHOBU iHTENEKTY.

2. 3B'A30K iHTENEKTY 3 iHWKMM chepammn ocobUCTOCTi.
3. IHauBiAyanbHi 0COHBANBOCTI iHTENEKTY.

4, CniBBiAHOLWEHHS NOHATb KMUC/IEHHA» | KIHTENEKT».
5. lHAuBiAYyanbHi 0COBANBOCTI iHTENEKTY.

6. KpeaTuBHicTb Ta ii 3B'A30K 3 iHTENEKTOM
MpaKTnyHa yacTuHa.

1. JocnigKeHHA iHTeneKkTy.

2. Po3B’A3aHHs NCMXONOTYHMX 334au.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. Po3KpwuiiTe cyTb NOHATTA «iHTENEKTY.
2.0xapaKTepusyiiTe po3yMoBi CTPYKTYPU iHTENEKTY.
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3.PO3KpuiiTE OCHOBHi BNacTMBOCTI NPOCTOPY PO3MipKOBYBAHHA.
4.0nunwWwiTb OCHOBHI GOPMMU IHTENEKTYAIbHOFO CAMOKOHTPO/IHO.
5.0xapaKTepunayite CTPYKTYpPY iHTEeNeKTyanbHUX 34i6HOCTEN.

11.

Tema 11. MoBa Ak matepianibHa OCHOBa MUC/NIEHHA

1. NoHATTA Npo MoBY Ta ii PyHKLU.

2. dizionorivyHi mexaHi3mn MOBHOI AiANbHOCTI.

3.Pi3HOBMAM MOBNEHHSA.

4.BnactUBOCTi MOBJIEHHS.

MpaKTnUyHa YyacTuHa.

1. JocnigeHHA pUrigHoOCTi MOBAEHHA.

2. [locnigKeHHA Temny yCHOT MOBHOI AiANbHOCTI.

3. [locnigxeHHa erotusmy.

4.TecToBi 3aBAaHHA 3 TEMMU.

3aBpaHHA Ha CPC:
1. Lo saBnse coboto MOBa K CyCniIbHO-iCTOPUYHE ABULLE?
2. AKi HayKu, Kpim ncuxonorii, JocniaxKytoTb npobaemm MOBM i AK BOHM CRiBBigHOCATbCA 3
NCUXONOMYHUMM  AOCAIANKEHHAMW? Y YoMy nonArae  ocobamBiCTb  FHOCEONOriYHOrO,
CEMAHTUYHOrO, NiHFBICTUYHOrO Ta MCUXONOFIYHOMO acneKTiB uiei npobnemmn?
3. Y BM3HAYEHHi MOB/IEHHA 3aB)AW 3a3HayaloTb MOro ¢yHKUit0 CchinKyBaHHA. A AK Ue
Y3rOAXKYETHCA 3 TUM, LLLO MOBJIEHHA MOXKe ByTW | BHYTPIWHIM, “nogymKkn”?

12.

Tema 12. Nam’atb. MeTogukm aocnigKeHHa nam’aTi.

1. 3aranbHe yABAEHHS NPO NamM’ATb

2. Bugm nam’aTi 3a NpoBigHUM aHanisaTopom

3. Buam nam’aTi 3a npegmeTom, matepianom A4iAnAbHOCTI

4. OCHOBHIi BNacTMBOCTI Nam’aTi.

5. 3aKoHU Ta edekT nam’aTi.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. NocnigxeHHs obcAary KopoTKoYacHOoi nam’sTi.

2. 0ocnipXeHHA onocepeKoBaHOMo 3anam’ATOBYBaHHA.

3.JocnifxKeHHs NepeBayKaoyoro TMny 3anam’ATOBYBaHHS.

4. NlocnigrKeHHA obcAry noriyHoi Ta mexaHivyHoi nam’sTi.

5.[ocnigXeHHs 0b6cAary cnoBecHo-A0rYHOI nam’sTi.

6.Po3B’A3aHHA NCUXONOTIYHMX 3a4a4.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. NopiBHAHHSA iHAMBIAYaNbHUX ocobanBOCTElN 0b6cAry nam’aTi Ha undpu, cnosa Ta obpasu.
2. JocniprKeHHA BigMIHHOCTEN MiXK BNi3HAaBAHHAM Ta BiATBOPEHHAM.

3. JocnigxeHHa paKTopiB, AKi BNAMBALOTb HA 36epiraHHA maTepiaay B nam’aTi.
4. Wnaxu, npuiiomu i 3acobu TpeHyBaHHA Ta NOKPaLLEHHA Nam’ATi.

5. 38'A30K nam'sTi Nt0AMHM 3 Ti 34i6HOCTAMM Ta LiANbHICTIO.

13.

Tema 13. YBara. MeTogukm gocnig:KeHHA yBaru.

1. NoHATTA npo yB.ary.

2. ®izionoriyHe niarpyHTa yBaru. MNpuHUMN AOMIHAHTHU.

3. OcHOBHi BMAM yBaru.

4. BnacTtmBOCTi yBaru.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. [ocnigykeHHa obcAary yBarv (3a LONOMOroto 3anam’ATOBYBAHHA JliTEp Ta YMCes), a TaKOXK 33
mMeToauKoto «Kpankuy».

2. JocnigKeHHs BMOIPKOBOCTI yBarn 3a AONOMOrol metoamku MioHcTepbepra Ta MeTOAMKM
TopHaalKa.

3. JocnigyeHHa pos3noginy yBaru 3a 4OMNOMOIOl0 KOPEKTYpHOI nNpobu bypaoHa Ta undposux
Tabnuup.

4. flocniprKeHHA CTIMKOCTI Ta KOHUEHTpaU,ii yBarm 3a gonomoroto metoguk «Kinbus JlaHaonbtay,
«KopekTypHa npoba BypgoHa», «lMepennyTaHi niHii», Tecty N’epoHa -Py3epa.
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5. JocnigxeHHa nepekntoveHHn yBarn 3a A40NOMOrol0 KOPeKTypHOoi Npobu bypaoHa Ta YepBOHO-
yopHux Tabanub Nopbosa-LUynbTe.

6. [locniarKeHHA nepeKkatoYeHHs yBarm MeToaom AodaBaHHa umdp.

3asaaHHA Ha CPC:

1. OxapakTtepu3syiite disioNoriyHi MexaHiamu ysaru.

2. HasBiTb BMAM yBarun 1a HaBeAiTb iX MOPIBHANbHY XapaKTEPUCTUKY.

3. B YoMy nondAratoTb BNACTUBOCTI yBarm?

14.

Tema 14. Yasa. MeToaukun gocnigKeHHA yasu.
1. 3aranbHa XapaKTepuUCTUKa yABU.

2. dizionorivyHi ocCHOBM yABM.

3. Cnocobu TBOpeHHA 0bpasis yasu.

4. Bugy yasu.

5. PO3BUTOK yABMU.

MpakTUyHa YyacTuHa.

1. [JocnigKeHHs iHAMBIAYaNbHUX 0COBAMBOCTEN ysBWU (BM3HAYEHHA PIiBHA CKAAZHOCTI yABMW,
cTyneHa GiKCOBaHOCTI yAB/IEHb, THYYKOCTi abo pUrigHOCTI yABAEHb, CTYNeHs il OpUriHaNbHOCTI UK
CTepPeoTUNHOCTI).

2. JocniprKeHHA ACKPABOCTI-YiTKOCTi YAB/IEHD.

3. JocnigxeHHs ocobamBocTel TBOPUOI ysiBU 33 AONOMOTIO0 MEeToaMKK «Tpu ciosa».

4. locnigyeHHA NpoCTOPOBUX YABNAEHDb 3a meToauKoto LLlenapaa.

5. [ocnig»KeHHsA BiATBOPIOKOYOi YABM.

6. JlocnigrKeHHsA NpoayKTUBHOCTI yBarv 3a A0NOMOroto YopHo-6innx ¢potorpadit Tecty Popluaxa.
7. DocnigskeHHA TBOPUOI yABM 3a gonomoroto Tectis lindopaa.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. BUHMKHEHHA 06pa3siB yaBW.

2. Mpia aKk ocobaunsuit Bug yasu.

3. ETanu TBOpYOi yABM.

15.

Tema 15. 3aranbHa XapaKTepucTMKa emouii Ta novyTTiB. MeToAMKK AoCnigKeHHA emouin Ta
noJyTTiB 0ocobucrocri.

1. PO3yMiHHA eMoLili Ta NOYyTTiB.

2. Knacnoikauis emouint Ta noyyTTiB.

3. XapaKTepuCcTUKa Pi3HMX BUAIB EMOLIMHOIO pearyBaHHs.

4. Teopii emou,iit.

5. Ponb i pyHKUiT emoLilt y KepyBaHHI NOBeAiIHKO Ta AiANbHIcTIO. [pMKnagHa posib eMouii.
MpaKTnyHa yacTuHa.

1. focnigxeHHA AomiHyo4oi emou,ii ocobucTocri.

2. flocniprkeHHs piBHA cy6’EKTMBHOrO BiAYYTTA CAMOTHOCTI.

3. JochiaKeHHA eK3aMeHaL,inHOT TPUBOMKHOCTI.

4.P0o3B’s13aHHS [ICUXOJIOTNYHUX 3a1a4.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. AKMM YMHOM BiAOYyBaETLCA BiLOOPAKEHHSA AiNCHOCTI emoLifsmM i noYyTTAMK? Ym BOHO
BiZpi3HAETbCA Big, Bigo6parkeHb y NisHaHHI?

. Y yomy nonsrae BiAMIHHICTb MiXK eMOLLIAMM i NOYYyTTAMM ?

. Alka Knacuoikauis emouint i novyTTIB?

. lLlo cTaHoBAATb cOBOIO emolji?

. flka ponb emou,iit y noBeAjiHui NtOANHM ?

. AKi BAM emoLiiHOro pearyBaHHs Bu 3HaeTe?

. PO3KpuinTe NprKnagHy posib emoLin.

. AKMM UMHOM yYeHi noainaoTb emouii Ta novyTTa?

. PO3KpunitTe mimiuHi 3acobu ekcnpecii eMoLiMHOro pearyBaHHA?

OO NOULL A WN

16.

Tema 16. Po3ymiHHA emoL,ii iHLIOI NI0AMHM TA YNPAB/IHHA CBOIMM eMoLiasMN.
1. PO3yMiHHA eMoLilt iHWKX Ntoael Ta eMoliiHa 34aTHICTb.
2. lageHTndiKauia emouilt 32 MiMiKoto Ta NAHTOMIMIKOIO.
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3. KepyBaHHA emoLiamM.

4. BikoBi 0cO61MBOCTI KOHTPOJItO eKCNpECii.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. [liarHocTMKa emoLitHoro iHTeneKkTty (metoamka H. Xonna).

2. [liarHoCTMKa «nepewKkon» y BCTAaHOB/IE@HHI eMOL,iMHUX KOHTaKTIB.

3. JocnigxkeHHs ocobamnBocTel emouiHoi nam’aTi.

4. Po3B’s13aHHS IICUXOJIOTIYHUX 3a]1a4.

3aBpaHHA Ha CPC:

. fIke 3HaYEHHA Ma€E PO3yMiHHA emoLill iHWoro?

. fIKi KaHaNM BUKOPUCTOBYIOTbCA A1 PO3Mi3HaBaHHA 1 iaeHTMIKauii ekcnpecii ntoanHu?
. Y YoMy BMABNAETLCA eMOLiiHa Nam’aTb?

. LLlo cTaHOBUTb COBOI0 eMOLiHNI CyX?

. Ky iHpopmaL,ito NtogMHa BUKOPUCTOBYE, BNi3HaKOUM eMouii iHWKnX ntogen?

. AKMM YMHOM NtogMHA PO3Ni3HAE emoLii iHLWIKX ntoaein’?

. AKMM unHOM BigOYyBa€ETbCA iAeHTUIKALIA emoLili 33 MIMiIKOIO Ta NAHTOMIMIKOO?
. AIK CNPUNMAETLCA eMOLLIMHMIA CTaH NOAMHM 33 ii MOBOIO?

. Ik 0cobAMBOCTI NtOAMHM BNANBAIOTbL Ha PO3YMIHHA €MOL,iN iHLWOT NI0ANHN?

10. AKMM YNHOM NIOANHA KEPYE CBOIMMU eMoLLismmM?

11. AKNM YMHOM BiADOYBAETLCA KOHTPOIb BAACHUX EMOLLINA?

12. Aki BikoBi 0cO6MBOCTi KOHTPO/IO eKcnpecii?

O oo NOULLE, WN R

17.

Tema 17. XapaKTepucTuKa nouyTTis.

1. MoyyTTAa AK ncuxivyHa dopma BifobparKeHHA.

2.Bnam noyvyTTiB: MOpPanbHi, iIHTENIEKTYa IbHi, ECTETUYHI, MPAKCUYHI.
3. PiBHi p03BUTKY iHTE/IEKTYa/IbHUX MOYYTTIB.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. JlocnigxeHHs camonoyyTTa, akTUBHOCTI, HacTpoto (OnutyBanbHUK CAH).
2. JocnigrKeHHA piBHA peakTUBHOI Ta 0cobMCTiCHOT TpnBOKHOCTI (MeToauKa Y. Cninbepra).
3. [liarHocTU4YHa Bnpasa «YapiBHa KpaiHa NOYyTTiB».

4. Po3B’s13aHHA IICUXOJIOTIYHUX 3a0a4.

3aBpaHHA Ha CPC:

. LLlo cTaHOBAATb cO60t0 NoyyTTA?

. Y YoMy BUABNAETLCA NOYYTTA CUMNATIi Ta aHTUNATIi?

. OxapaKTepusyiTe NPUXMUABLHICTb AK NOYYTTA.

. PO3KpuinTe cyTHICTb i 3MicT nouyTTa ApyKOU.

. PO3KpuinTE CYTHICTb i 3MICT NOYYTTA 3aKOXaHOCTI.

. Y YoMy BMABNAETLCA MOYYTTA KOXaHHA?

. AKi BiKOBi Nepioay BNABY 3aKOXAHOCTI?

. Y YoMy CYTHICTb MaTepPUHCbKOI Ta 6aTbKiBCbKOT Nt060OBI?

. Y yomy BMABAAIOTHCA MOYYTTA BOPOMKOCTI?

10. Wo cTtaHoBUTbL coboto 3a34picTb AK NoUyTTA?

11. Y yomy BMABAAOTLCA NOYYTTA PEBHOLLiB?

12. OxapaKTepusyiTe 3a40BONEHICTb AK NOYYTTA.

13. Y yomy BUABANAIOTLCA NOYYTTA 060B’A3KY Ta BiAMNOBIAANbHOCTI?
14.Y yomy BMABNAETLCA MOYYTTA rOPAOCTI?

15. AKa CYTHICTb NATPIOTUYHMX NOYYTTIB?

O o0 NOUL S WN R

18.

Tema 18. Bona. MeTtogukm pocnigKeHHa BoaboBoi cdepu ocobucTocrTi.
1. Bona sk ncuxiyHe AsuLLe.

2. Kputepii BONbOBOT NOBEAIHKU.

3. Bonbosi gii (40BiNbHI i MMMOBINbHI).

4. MNpocTuii i CKNagHUN BONbOBUIA aKT.

5. OcHOBHiI ¢a3u (CTpyKTypa) cKNagHOoT BO/IbOBOI Aji.

6. O3HaKu BONbOBOI Aii.
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7. Ctapji (eTanu) BonboBoOI Aji.

8. Knacuoikauis BonboBuMx AKOCTEN OCOOMCTOCTI.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. NocnigxeHHs cyb’eKTUBHOIO KOHTPOJIO (TECT-ONUTYBAIbHUK po3pobaeHnin €. @. BaxKiHUMm).
2. JocnigreHHA Hanonerameocrti (3a onucom T. MawykoBsoi, A. Jonipwu, I'. JbakoHOBA).

3. JocniarKeHHa iMnNynbCUBHOCTI (TeCT-onuTyBasibHUK B. JloceHKoBa).

4. NocnigyeHHA cuamn BoJli ocobUCTOCTI.

5. Po3B’A3aHHA NCUXONOTIYHNX 3a4au.

3aBpaHHA Ha CPC:

1. 3anponoHyiiTe BnacHi igei Ha Temy: «fK pO3BUHYTU Ta NMOKPALLMUTU BNACHi BONbOBI 3yCUANA?»
2. O6rpyHTYITE, YOMY CaMOCTINHICTb, iHILIaTUBHICTb, ANCUMNNIHOBAHICTb, MY»KHICTb Ha3MBalOTb
MOPaJIbHO-BO/ILOBUMM AKOCTAMU?

3. OxapaKTepusyiTe ocobanBOCTI opraHisauii Ta iHTepnpeTau,ii pe3ynbTaTiB BUBYEHHA BOJbOBUX
AKOCTEN 0COBMCTOCTI.

4. OnNuuwiTb, 3 AKMMKU chepamm 0cobMCTOCTi NOB’A3aHA BONS.

5. Y yomy nosiArae cyTHiCTb BUXOBAHHS Ta CAMOBUXOBAHHSA BOI?

6. /lloayiHa 34aTHa NpMMMaTU Byab-AKe PilleHHA | BAKOHYBATU YM HE BUKOHYBaTH Moro. Yu
O3Hayac Le, WO il BOIA Li/IKOM 3a01eXUTb Bif, BNacHUX 6arkaHb, Linen?

6.CamocriitiHa poboTa 3406yBava BULLOI OCBITH

3006yBayi OCBITM CaMOCTIMHO ONpPaLbOBYHOTb MUTAHHA 33 BCiMa TEMaMu B TeopeTuyHomy abo
NpakTMYHOMy acnekTi. CamocTiMHa poboTa 3 HaBYaNbHOI AUCUMMNAIHM «3aranbHa ncuxosoria 3
NPaKTUKYMOM — 1» BK/tOYAE: NOrNbieHe BUBYEHHA NliTepaTypy Ha 3adaHy Temy Ta NoLlyK A0AaTKOBOI
iHpopMalLii; npoBeaeHHs [OCNiIAKEHD 32 METOANUKAMM 3 AKMMW 3HANOMMUINCA HA NPAKTUYHUX 3aHATTAX.
Y npoueci camocTiliHOi poboTu 3406yBadyi BULLOT OCBITM MalOTb OBOJIOAITM BMIHHAMWU Ta
HaBUYKaMMU:
e QopraHi3auii camocTiltHOT HaBYa/IbHOI AiANbHOCTI;
e  camocTiliHOT poboTM 3 HaB4Ya/bHO, HaBYa/bHO-METOAMYHOIO, HAYKOBOMD, HAyKOBO-
nonyaapHOo AiTepaTypoto;
®  KOHCMEKTYBAHHA NiTepaTypHUX Oxepen;
e  poboTa 3 AOBIAKOBO NiTEPATYPOIO.

MoniTuKa Ta KOHTPONb
7.NoniTMKa HaBYaNbHOI AUCLUNANIHKU (OCBITHBOro KOMMOHEHTA)

Mpn BUKNaZaHHI AUCUUNAIHM CEMECTPOBUN PenTUMHIr 3400yBava BULWOI OCBITM GOpPMYLOTD:
poboTa Ha cemiHapax, BYacHa 34a4a Bignosifel Ha TeCTOBI 3aBAaHHA MOAY/IbHOI KOHTPO/IbHOT poboTw.
LWtpadHmx 6anis 3 aucumniiHm He nepenbayaeTbes.

BipBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

3006yBayam OCBITM Ba*KAMBO BiABiAyBaTM JEKLil, OCKiIbKM Ha HUX BUCBITAHOBAaTUMETbLCS
CUCTEMATU30BAHWUI HaBYa/lbHUI MaTepian B 06cA3i, AOCTAaTHbOMY A/ ONAHYBaHHA AUCUMMIHK, WO
[AaCTb 3MOry Kpawe nigrotyBaTucb A0 CEMIHAPCbKMX 3aHATb | B LiIOMy ONaHyBaTW OaHY AUCLMANIHY.
BignpauboByBaTM nponyuieHi Nekuji He noTpibHO. AKTMBHA y4yacTb 3406yBaya BWLLOI OCBITM Ha
CEMiIHAPCbKMX 3aHATTAX € 060B'13KOBOIO. [PONYCK CEMIHAPCHKOIO 3aHATTA HE AAE MOXK/IMBICTb OTPUMATH
3406yBayy BULLOI OCBITUM Bann y cemecTpoBUA PEUTUHT. Pasom 3 TUM, 3006yBay BULLOT OCBITU, AKKI
NPONyCTUB CEMIHAPCbKi 3aHATTA 3 NOBAXKHOI NPUUNHU, | MAE HEOBXIAHWUIA AOKYMEHT, KU NiATBEPAXKYE
BiACYTHiCTb (HanpuKNag OO0BIAKY Bif, NikapsA), MoXKe 34aTW NiAroToBAeHy AONOBiAb BMKAaAady nig yac
KOHCy/bTauih abo nig yac nepepBM Yy HaBYa/IbHOMY 3aHATTI i OTPMMATM He b6iNblue MNONOBUHU
MaKCMMasibHOro BaroBoro 6any, AKWi nepenbavyeHWin 3a y4acTb B cemiHapi (TOBTO MaKcMManbHa
KifbKicTb 6anis cknagatume He 6inblwe 3). padik KoHCynbTauii, AOCTYNHWUIA Ha caiTi Kadeppwu
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ncuxosorii Ta Nnegarorikv, ane BMKAaga4y cam npusHayae 3406yBavyam BULLOI OCBITU Yac KOHCyAbTaLii B
iHAMBIAYaNbHOMY NOPAAKY.

Temu i 3aBAaHHA ANA CEMiHAapPCbKUX 3aHATb nepenbayveHi pobo4vol MPorpamord AUCUMNAIHK
(cmnabycom), gocTynHow 3 ocobuctoro KabiHety 3a06yBava BMLIOI OCBITM B cucTemi «Kamnyc», ryrn
Knaci abo Ha calTi Kadegpu NcMxonorii Ta Negaroriku.

Ha nekuiax Ta ceMiHapCbKMX 3aHATTAX AOMYCKAETbCA BUKOPUCTAHHA HOYTOYKiB, cMapTdoHiB, ane
Avwe gnsa uinei, nos’sa3aHMX 3 HaBYaHHAM baykaHo, WO6 Ha cemiHapcbKOMy 3aHATTI 3400yBay BULLOI
OCBITU BMKOPWUCTOBYBAB MiAroTOBAEHI HAM NMUCbMOBI HOTATKKU 3 MUTAHb TEMM 3aHATTA.

®dopmu poboTtun

Ha nekuisx BUCBITNIOETbCA 3MICT TeM KpeaUTHOro moayna «3arafibHa NCUXO/OriA 3 NPAKTUKYMOM
—1». TemaTuKa NeKuilt HaBegeHa y pobouilt nporpami AucumniiHm.

Ha cemiHapcbkux 3aHATTAX 3400yBayi BMWOI OCBITM NOrM6GAI0I0TL | PO3WMPIOIOTL 3HAHHA 3
npeamety. Ha ceMiHapCbKMX 3aHATTAX BUKOPUCTOBYHOTbCA MeToAN: pobOoTa Napamu, Tpiagamu, Kpyranim
CTin, cuTyauinHi 3agadi; rpynosi AUCKYCii Npyu BUBYEHHI Npo6aeMHMX NUTaHb. TemaTuKa CeMiHaPCbKUX
3aHATb HasefeHa y pobouyiit nporpami aucumnaiHn. Ha ceMiHapCbKMX 3aHATTAX MPOBOAUTBLCA YCHe
ONUTYBaHHSA i TecTyBaHHA 3400yBayiB BMLWOI OCBITU. [OTYyHOUYMUCbH [0 CEMIHAPCbKUX 3aHATb, 3406yBad
BMLLOI OCBITU MAE€ YiTKO YCBIZOMIIOBATM 3MICT 3anuUTaHb, A4aTW PO3rOPHYTY BiANOBIAb HA HUX i BIANOBICTM
Ha TecToBi 3aBAaHHA. [lig Yyac cemMiHAPCbKMX 3aHATb BMKAAZA4Y PE3OMYE CUAbHI i cnabki micusa y
aonosigax 3406yBadiB BULLOI OCBiTM, BKAa3ye Ha NMOMMWJIKM, AKLWO TaKi €, Aa€ BignoBigi Ha A404aTKOBI
NMUTaHHA 3400yBayiB BULLLOI OCBITU 3 TEMM CEMIHAPCbKOIO 3aHATTSA.

OpraHisauia camocTinHOiT poboTu 3400yBayiB BULLOI OCBITU: OMPaLOBAHHA NEKLUiAHOro
MmaTepiany (KOHCMEKT NeKuii 3 AUCUUNAIHM; CKNaAaHHA Ta BEAEHHA NPOTArOM BUBYEHHSA KypCy BIACHOIO
TEPMIHOJIOTIYHOTO CNOBHMKA). Y CNOBHUK 3aHOCATbCA MOHATTA, BM3HAYEHHA Ta TEPMIHM 3 Tem, WO
BMBYatoTbCA. MiAroToBKa 40 CEMIHAPCbKMX 3aHATb: CaMOCTIMHE OnpalutoBaHHA 40AATKOBOI NiTepatypum
00 TeM NeKUiMHOro Kypcy; CaMoCTiliHe onpauoBaHHA NUTaHb A41A NiATOTOBKM A0 3aHATb, CAMOKOHTPO/Ib
3aCBOEHHA 3MICTy NEKLINHOro Kypcy; MOWYK A04ATKOBMX AxKepen iHdopmauii no Temi npaKTUYHOro
3aHATTA (MoHorpadii, HayKoBo-nonynspHi BUAAHHA, HayKoBi Ta MONyAApHi cTaTTi) B 6ibnioTekax Ta B
enekTpoHHomy Buraagi ( 8 mepexi INTERNET).

MOTOYHWUI KOHTPO/Ib NPOBOANTLCA HA BCIX BUAAX ayAUTOPHUX 3aHATb, OCHOBHA MeTa AKOro —
3abe3neyeHHs 3BOPOTHOrO 3B’A3KY MiX BMKNagayem Ta 3400yBavyamu BULLOI OCBiTM, 3abe3neyeHHs
ynpaBniHHA HaBYya/ibHOKO MOTMBALiEl0 3400yBayiB BULOT OCBITU. IHdOpMaLUiA, oaepKaHa npwu
NOTOYHOMY KOHTPOJIi, BUKOPUCTOBYETLCS K BUKAALAYEM A5 KOPUTYBAHHA METOAIB i 3acobiB HaBYaHHS,
Tak i 3006yBayYamMu BMLLOI OCBITM A15 NAaHyBaHHA CaMOCTiMHOT poboTu.

dopMM NOTOYHOTO KOHTPOJIIO: YCHE ONUTYBAHHA, BUCTYN 3400yBaYa BULWOI OCBITHM i3 AoNoBiaAt0
abo noBigOM/IEHHAM, y4yacTb Yy OOroBOPEeHHi NWTAHb Ha CEMIHAaPCbKMX 3aHATTAX, KOMM'IOTEpPHE,
61aHKOBe TeCTyBaHHSA TOLLO.

MoniTuKa yHiBepcutery

AKagemiuyHa aobpouecHicTb

OCHOBHiI BMAW aKaAeMiYyHOI BiANOBIAANbHOCTI BCTAHOB/IEHI 3aKOHOM YKpaiHu «[l1po ocCBiTy».
3rigHo i3 YacTMHOW0 6 cTaTTi 42 A0 OCHOBHMX BMAIB akafemidyHOl BignoBiganbHOCTI 3406yBadiB BULLOT
OCBITM Hane)KaTb: MOBTOPHE MPOXOAMKEHHSA OLiHIOBAHHA (KOHTPOAbHA poboTa, icnMT, 3anik Towpo);
NOBTOPHE NMPOXOAKEHHA BiANOBIAHOINO OCBITHHLOrO KOMMOHEHTA OCBITHBLOI MPOrPamMu; BigpaxyBaHHA i3
3aKnagy OCBiTM; No3baBAEHHA aKaZeMiyHoi CTUNeHAji; Nno3baBaeHHA HafaHMX 3aKNaLoOM OCBITU Minbr 3
ONAaTN 32 HaBYAHHA.

MonitnKy, cTaHAapTM i npoueaypu AOOTPUMAHHA aKageMiyHoi A06POYEeCHOCTI MICTATb Taki
pernameHTytodi gokymeHtn Kl im. Iropa CikopcbKkoro, onpuatogHeHi Ha caiiTi YHiBepcutety: Kogekc
yecti KMl im. Iropa CikopcbKkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, MonoxeHHa npo cuctemy
3anobiraHHA akagemiyHomy naariaty https://rb.gy/agihij, a Takox HOPMaTMBHO-MPABOBI AOKYMEHTMH,
odiuiMHi peKomeHgauii, HakasM Ta pPoO3NOPSANKEHHA, couionoriyHi gocnigkeHHsa KMl im. Iropa
CiKopCbKOro, MeToAnYHI maTtepianu, ocBiTHI Kypcu https://kpi.ua/academic-integrity.



https://kpi.ua/files/honorcode.pdf
https://rb.gy/agihij
https://kpi.ua/academic-integrity
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Hopmu eTuHOi noBegiHKK

Hopmun eTnyHoi noseadiHKM 3400yBayiB BMLWOI OCBITU i NpauiBHUKIB BM3HAYeHi y po3aini 2
KogeKcy yecti HauioHanbHOro TexHiYHOro yHisepcuteTy YKpaiHWM «KWIBCbKUIA MONITEXHIYHMIA IHCTUTYT
imeHi lropa CikopcbKkoro». [etanbHiwe: https://kpi.ua/code, a Takox y [OAOKEHHI MNPO KoOMicilo 3
NUTaHb €TUKM Ta akagemiuHoi yecHocTi HTYY «KMI» https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015 1-

140al.pdf

8. Budu koHmpono ma peilimuHaoea cucmema OyiHIO8AHHSA pe3ynbmamie HagyaHHA (PCO)

MOTOYHMI KOHTPOb: ONUTYBAHHA 338 TEMOIO 3aHATTA, BUKOHAHHSA 3aBAaHb

KaneHaapHUIA  KOHTPO/Ib: MPOBOAMUTLCA [ABIYI Ha CemecTp AK MOHITOPUMHI  BWKOHAHHA
3406yBaYaMm BULLLOT OCBITU iHAMBIAYaNbHUX HaBYaIbHUX NaHIB 3rigHO rpadika HaBYaNbHOroO NpoLecy.

CemMecTpoBUiA KOHTPO/Ib: EK3aMEH.

OuiHIOBaHHA Ta KOHTPO/IbHI 3axoau

PelTUHr 3806yBayYa BMLLOT OCBITU 3 AUCLUNIIHM CKNAAAETLCA 3 BaniB, WO OTPUMYHOTLCS 3a:

1) poboTy Ha cemiHapCbKMX (MPaKTMUYHMX) 3aHATTAX (BignoBigi, BUpilWeHHs 3aBAaHb Ta
[AOMNOBHEHHA BiagnoBigel iHWKMX 3406yBayiB BMLWOI OCBITU Yy Npoueci AUCKYCiT);

2) cknagaHHA MOAY/IbHOT KOHTPONbLHOI POo60TH;

3) cKnagaHHA eK3aMeHaU,iMHOT KOHTPObHOIT PoboTH.

3000yBay BULLIOI OCBITM OTPMMAE HaMBULIMUIN PENTUHI, AKWO BiH Oepe aKTUBHY y4acTb Yy
npoBeAeHMX CeMiHapCbKMX (MPAKTUYHUX) 3aHATTAX, NEepeBakHO HaZaE MNOBHI Ta aprymeHTOBaHi
BiANOBIAi, NIOTIYHO X BMKNAAAE, BUCOB/IOE BAACHY MO3MLIIO 3 AUCKYCIMHUX NUTaHb. [ponyuieHi
3aHATTA, HETOYHOCTi, HEMoBHOTa, MOMMWAKM Yy BIANOBIAAX CNPUUYNHAIOTL 3HUMKEHHA PEenTUHrY
34006yBaya BMLLOI OCBITH.

Buknagay ouiHioe poboTy 3400yBaya BMLLOI OCBITM Ha KOXHOMY CEMiIHAPCbKOMY 3aHATTI, ane
KOHKpeTHa niACyMKOBa KinbKicTb 6anie 3a poboOTy Ha CeMIHAPCbKMX 3aHATTAX BUCTABAAETLCS
BUKNaZAa4YeMm Mifg Yac NepLlioro i Apyroro etany NPOMiXKHOI aTecTauii — Ha BOCbMOMY | YOTUPHAAUATOMY
TU}KHAX HaBYaHHA BiANOBiAHO. PelTUHr 34060yBaya BWULLOI OCBITM CTaHOM Ha 8- TUXKAEHb (3a
pesynbTaTamu poboTM Ha 8 CceMiHAPCbKUX 3aHATTAX) i 14-i TUXKAEHb (3a pe3ynbTaTamu poboTM Ha
HacTynHux 15-16 cemiHapCbKUX 3aHATTAX) HaBYaHHA MOBIAOMANAETbCA 3400yBayy BMLLOI OCBITU Ha
3aHATTI UM B 0ocobUCTOMY KabiHeTi eneKTPOHHOro Kamnycy.

MoaynbHa KoHTposibHa poboTa (MKP) cknagaetbea 3 28 TeCTOBMX 3aBAaHb, LLO BigobpakatoTb
3micT Bciel gucumnniHn. MKP npoBoAUTUCS 3a AOMNOMOIO0 TYr/1-TECTiB Ha OCTaHHil (NepenocTaHHIN)
nekuii. Joctyn go MKP HagaeTbca 3406yBaYyam BULIOT OCBITU AnLe Nig Yac nekuii. Nepecknagatm MKP
He MOMKHa.

JeTanisoBaHi KpuTepii OLUiHIOBaHHA pe3y/bTaTiB HaBYaHHA 3406yBay BULLLOT OCBITM @ BU3HAYeHi
y nonoxKeHHi npo PCO 3 gncumnnninm Ta npeactasneHi y Joaatky 1.

3006yBay  OCBITM MOXKE OCKap)KMTM OLiHKY BMKAadaya, noAaBluM BiAnoBiAHY CcKapry
BMKNAZauy He MisHiwe HAcTYNHOro AHA nicnAa o3HalomneHHA 3406yBaya BULLOI OCBITM 3 BUCTAB/IEHOO
BMKJIagauyem oLiHKow. CKapra po3rnagatmmeTtbea 3a npoueaypamm, BCTAaHOBAEHUMU YHIBEPCUTETOM.

9. OopaTkoBa iHpopmaLifa 3 AUCUUNIHM (OCBITHBOrO KOMMNOHEHTA)

PeKomeHpaLii 3406yBayam BULLOI OCBITH

BuByeHHA Kypcy «3arasibHa MCMXOAOMiA 3 MNPaAKTUKYyMOM —  1» nepepnbayae 3acBOEHHA
3p06yBayamm  BMULLOI OCBITM CUCTEMM TMCUXONOFMYHUX 3HAHb, OCHOBHUX MOHATb 33 Temamu,
03HaMOM/IEHHSA 3 HAaBYA/IbHO-METOANYHUMM MaTepiataMu.

f0NI0BHOIO METO NeKLilt € MOoTMBaLis i opraHisauis poboTn 3400yBadviB BMLOI OCBITM 3
HaBYa/lbHUM MaTepiaZloM Yy MiXKceCiMHMIA nepiog. Jlekuii npoBogATbCcA i3 BUKOPUCTAHHAM
MYNbTUMEAINHNX Npe3eHTaLin (3a HaABHOCTI yMOB B ayauTopii).

FOTyHOUMCb A0 CeMiHAPCbKOro 3aHATTA 3400yBay BMLLOT OCBiTM Mae 06OB'A3KOBO OMpaLoBaTH
NeKUiMHNIN maTepian NeBHOI TeMM, 03HAMOMUTUCH 3i 3MICTOM MaTepiany NigpyyYyHMKa. Mpu BUHUKHEHHI
NMUTaHb, BUABEHHI HE3PO3YMINNX NONOXKEHb HEObXiAHO 060B'A3KOBO 06roBOPUTH iX 3 BUKNagayem. Ha


https://kpi.ua/code
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015_1-140a1.pdf
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015_1-140a1.pdf
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ceMiHapCcbKOMY 3aHATTI HaBiTb A06pe niaroToBaeHMn 34006yBaY BMLLOI OCBITU HE MOBWHEH 3aAMLWATUCD
NacMBHUM CroOCTepirayem, a akTUBHO BKAOYATMUCb Y 0OroBOpeHHA NUTaHHA. AKLWO X 3400yBay BULLOT
OCBiTM He O3HAMOMMBCA 3 HAaBYA/NbHMM MaTEpias oM, MOMY BapTO YBAXKHiWe CAYXaTW BUCTYNAKOYMX, i
3aBAAKM OTPUMaHIl iHpopmaLii HamaraTMCcb KOMMEHCYBaTU HEeAONIKN NiArOTOBKM A0 3aHATTA. He chifg,
BiZAMOB/IATUCL Bifg, BiANOBIAI HA NUTAHHA BMKNagada. HasiTb AKWO 3400yBay BULOI OCBITM He 3HAE
BiANoBiAj, AouinbHO cnpobyBaTu BiAMNOBICTW, BUCIOBUTU CBOK AYMKY, BUXOASYM 3 BAACHWUX 3HaHb,
[ocBiay, Nnoriku 3anutaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba HOATUCA NOMMAUTUCA — OOAHUM 3 BAXKAUBUX
3aBAaHb BMBYEHHA TYMAHITAPHMX AUCUUNAIH € BUMPODBAEHHA BMIHHA JIOFIYHO MWCAMTM | BignosigHO
BMC/IOBNIOBATM BRacHi Aymku. OfgHak, BapTO Nam'sTaTh, WO HEe3HaHHSA martepiany AUCUMNAIHWU €
CYTTEBUM HeZo/liKom poboTh 3406yBava BULLOI OCBITU | Byae HEraTMBHO BNAMBATU Ha MOTo 3ara/ibHUM
penTuHr. BignosiganbHe CTaBAEHHA 40 NiATOTOBKM Ha KOXKHE CEMIHAPCbKe 3aHATTA A€ 3MOry He nwe
NpaBUAbHO 3acBOITM HaBYaNbHWUN MaTepian, ane W 3eKOHOMWUTM 3YCUANSA MPU  MPOXOAMKEHHI
CEMECTPOBOr0 KOHTPOJIHO.

OucTaHuiiHe HaBYaHHA
MoXNMBEe CUHXPOHHE AMCTaHLUiMHE HaBYaHHA 3 BUKOPUCTaHHAM nnatdopm Ansa Bigeo-
KOHdepeHLil Ta OCBiTHbOI NAaTGoOPMK A8 ANCTAHLIMHOTO HaBYaHHA B YHIBEPCUTETI.

IHKNO3MBHE HaBYaHHA
JonyckaeTbca

Po6ouy nporpamy HaBuanbHOI gucumnainm (cunabyc):

CknapgeHo 3aBigyBaykow Kadeapu, A. Ncuxosn. H., npodecopkoto Kadedpu NcUxonorii Ta negaroriku
BonsHiok  H.HO.; npodecopom Kadegpu ncuxonorii  Ta  neparorikm - JIoxkiHMm  Teopriem
Bonogmmmposuyem; goueHTom Kadeapu NCUXONOFIT Ta Negarorikm, K. NCMxon. H., Xinbko CBiTiaHOO
OneKcaHAapiBHOLO.

YxBaneHo Kadegpoto ncmxonorii Ta negaroriku (npotokon Ne 15 Big 31.05.2024 p.)
MoroaskeHo meToANYHO KoMicieto paKynbTeTy couionorii i npasa (npotokon Ne 9 Big 26.06.2024 p.)
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Jopatok 1

PeATUHroBa cuCTeMa OL,iHIOBaHHA pPe3yNbTaTiB HAaBYAHHA

PentnHr 3g06yBaya BULLOI OCBITU 3 AMCUMNAIHK «3arasibHa NCUXONONIA 3 MPAKTUKYMoM — 1»
CKlafa€eTbCA 3 6aniB, WO OTPMMYIOTLCA 33a:

1) po6oTa Ha ceMiHapCbKMX (MPaAKTUYHMUX) 3aHATTAX;

2) ckNnafiaHHA MOAY/IbHOI KOHTPOJIbHOT POo60TY;

3) cknaAaHHA eK3amMeHaliiHOT KOHTPObHOI poboTH.

Ne 3/n KoHTpoabHMI 3axig, % Barosuii 6an Kin-Tb Bcboro
1 Bignosigi Ha ceMiHAPCbKMX 3aHATTAX 40 5 8 40
(monosiab)
2 AKTMBHa y4acTb Yy 06roBopeHHi Temu 10 1 10 10
cemiHapy
3 MpaKTUYHa YacTUHa: poboTa 3 TecTamu 36 2 18 36

Ta opopMNEHHA NPOTOKONIB
OOCNIAXKEHHA; PO3B’3aHHS
NCUXONOTIYHMX 33434 A0 TEMWN CEMIHAPY

4 MogaynbHa KOHTPO/IbHa poboTa 14 (28*0,5) 1 14

Bcboro 100

Cyma Barosux 6anis KOHTPOIbHUX 3aX0AiB NPOTATOM CEMeCTpY NiApaxoByeTbCA Yepes
KoedoiuieHT 0,5 6anis.
RC=40+ 10+ 36+ 14=100 x 0,5 = 50 6anis

Cuctema peiiTuHrosux (Barosux) 6asis Ta KpuTepii OLiHIOBaHHA:

1. Po6oma Ha cemiHapcbKux (MpaKmMu4yHuUX) 3aHaMmsx
Barosuit 6an 3a niarotoBneHy gonosiab 5 6anis. MakcrmasnbHa KifbKicTb 6aniB 3a gonosiai Ha

ceMiHapax gopiBHtoe 5 6anis x 8 Buais gonosigi = 40 6anis.

BaroBuit 6an 33 aKTMBHY Yy4yacTb y OOroBopeHHi Temu cemiHapy, pg[opiBHoe 1 6an.
MaKcumanbHa KifbKicTb 6a1iB 32 aKTMBHY y4acTb Yy ceMiHapi gopisHioe 10 6anis.

BaroBuit 6an 3a BMKOHAHHA MNPAKTUYHUX 3aBAaHb (MPOBEAEHHS TecTyBaHHA, OPOpPMIEHHS
NPOTOKOJIB AOCNIAMEHHS, PO3B’A3aHHA MCUXONOTIYHUX 3agad) popisHe 2 6ann. MakcumanbHa
KinbKicTb 6aniB 3a NpaKTMYHi 3aBAAHHA AopiBHIOE 2 6ann x 18 Tem cemiHapy = 36 banis.

Po6oTa Ha cemiHapCbKUX 3aHATTAX (QonoBiab)

nosHa Bignosiab (He meHwe 95% noTpibHOI iHPopmauii). CTyaeHT HaZa€ NOBHY i
aprymeHTOBaHy BiAMNOBiAb, AEMOHCTPYE NOBHI 1 MilHi 3HAHHA HABYa/NbHOrO MaTepiany B
3agaHomy 06cA3i, BWUCNOBAIOE BAACHY MNO3MULIO 3 BiANOBIAHUM OBFPYHTYBaHHAM 3 5
OVCKYCIMHMX MUTaHb, e(deKTUBHO BUKOPUCTOBYIO BidyasbHi 3acobu (MynbTUMeAiltHi
npeseHTaLii, Bigeomartepianm Towwo)

[OCTAaTHbO MOBHA BignNoBiAb (He meHwe 75 % noTpibHoi iHpopmauii). CTyaeHT Hagae
NOBHY apryMeHTOBaHy BiAnoBiAb 3 HECYTTEBUMW HETOYHOCTAMM, BUCNOBIOKOYM BAACHY
NO3ML,i0 AOMYCKAE HE3HAYHi NMOpPYLWEHHA IOMKM, Ha AOCTaTHbOMY PiBHi BMKOPUCTOBYE
Bi3yanbHi 3acobu Ao Temun cemiHapy

HenoBHa Bignosigb (He meHwe 60% noTpibHOI iHPopmauii). CTyaeHT HaLA€E HenoBHi 3
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BiANOBIAi, A4OMNYCKAE HETOYHOCTI, BUCZIOBAIOKOYMN BIACHY MO3MLi0 NPOABNAE CKNAAHICTb B
il 06rpYHTYBaHHI

BiANOBiAb He BiANOBiAaE BUMMOram «3aA0BinbHO», abo BiACYTHICTb BigNOBIAj; YXUNAHHA

Bif, Y4acTi y CEMiIHAPCbKOMY 3aHATTI

0-2

MpaKTnyHa yacTMHa: poboTta 3 TecTamu Ta 0pOPMAEHHA NPOTOKOJIB [OCNIAMKEHHS;

po3B’A3aHHA NCUMXONOriYHUX 33434 A0 TEMU CEMiHapy

TexHika BMKOHAHHA AOCNIAXKEeHHA Ta iHTepnpeTauia BigNOBiJA€E BCIM npouesypHUM
HOpMaTMBaMm, MPOTOKOA IHAUBIAYAaNbHO-MCUXONOFIYHOIO AO0CNIAXEeHHA Bignosigae
BCTAHOBJIEHUM BMMOram 1oro odOopMAEHHA, pe3ynbTaTU TecTyBaHHA NOAAHO B
aprymeHTOBaHMX BUCHOBKaxX; aprymeHToBaHa BignoBigb y PO3B’A3aHHI MCUXONOTIYHUX
3agau

Pe3ynbTaTu TecTyBaHHA NOAaHO 3 HE3HAaYHUMW HETOYHOCTAMM, HErMoBHE AOTPUMAHHA
BMMOI  3aMNOBHEHHA  NPOTOKOAIB  iHAMBIAYAaNbHO-NCUXONOFIMHOIO  AOCHIAXKEHHS,
NOpYyLWeEeHHA JIOTKM apryMeHTOBaHUX BWCHOBKIB; HEMOBHa BiANOBiAb Yy pPO3B’A3aHHI
NCUXOJIOTIYHMX 3a4au

Pe3ynbTaTv TecTyBaHHA MNOAAHO 3 YUCENbHUMWU 3HAYHUMU MNOMMUIKAMM, Bi,CI,CVTHiCTb
APrymeHToBaHUX BUCHOBKIB

2. CKnadaHHA MOOYAbHOI KOHMPOALHOI pobomu (MAKCUMAsbHA KinbKicmb 6anie cknadae 14
banie (MakcumanbHa Kinbkicme 6anie 3a 1 mecmoege 3a80aHHA MKP dopisHioe 0,5 6anie x 28=14)):

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO NPaBUAbHO (KOXKHe 3 28)

0,5

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHO HENPaBUAbLHO (KOXHe 3 28)

0

Po3paxyHok wKanu (R) peiTuHry:

Cyma BaroBux 6aniB KOHTPONbHUX 3aX0AiB NPOTATOM CEMECTPY CKNAAAE:

RC =86+ 14 =100 x 0,5 = 50 6anis

Ek3ameHaujiHa cknagoBa Wwkanm gopisHioe 50% Big R, a came:
RE = 50 6anis

TaKMM YNHOM PENTUHIOBA LWKaAa KpeanTHoro moayna cknagae R = RC + RE = 100 6anis.
HeobxiaHo yMOBOI AONYCKY A0 ek3ameHy € peiTuHr (Rc) He meHwe 50% Big RC, To6TO 25

banis.

3. CKA1adaHHA ek3aMeHauyiliHoi KOHMpPosbHOI pobomu: eK3ameHalL,iiHa KOHTPO/IbHA poboTa

NPOBOAUTLCA Y MUCbMOBIN dopmi NnpoTarom 90 XBUAMH.

EK3ameHaUiinHUI B6ineT cKNaaaeTbca 3 4BOX TEOPETUYHUX NUTaHb 338 TEMaTUYHUMM PO3Ainamm

Kypcy. Barosuit 6an KoXXHOro NnuTaHHA — 25.

KpuTtepii eksameHauLifHOro ouiHIOBaHHA:

NOBHa, YiTKa, BUKNAZEHa B NOriYHiM NOCNiAOBHOCTI BiANOBiAb HAa NUTAHHA, WO CBiAYUTb
npo rMMBoKe PO3yMiHHA CYyTi MUTaHHSA, O3HaMOMIEHHS 34006yBaYa BULLIOT OCBITU He Nulle

. . o . . 19-25
3 MaTepianiom nekuiin, ane 1 3 NigPY4YHUKOM Ta A0AaTKOBOIO JliTEPATYpPOtO; BUCAOBAEHHA
B/1aCHOI NO3ULT LLWOAO0 AUCKYCIMHUX NpoBaeM, AKLLO TaKi NOPYLIYIOTLCA Y MUTAHHI;
BifINOBiAb HAa NUTAHHSA, a/ie He 30BCiM NOBHa abo He A0CTaTHLO YiTKa, WO CBiAYMUTbL MNPO 13-18

npaBu/ibHe PO3YMIHHA CYTi MWUTaHHA, O3HallOM/JIeHHA 3406yBaya BUILOI OCBITM a 3
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maTepiasiom NeKkuilt Ta Nigpy4yHMKa; neBHi HETOYHOCTI y BiANOBIAl;

[0CTaTHbO NOBEPXOBA BigNOBiAb HAa NUTAHHA; CYTTEBI MOMMUAKK Y BiANOBIA,; 6-12
HenpasunbHa BiANOBIAb Ha NUTAHHA, WO CBiAYMTb NPO HE3HaHHA BigNOBIAHOrO
HaBYa/sIbHOrO Matepiany, ajie HamaraHHA BUCNOBUTU BAACHE PO3YMIHHA  CyTi 1-5
NOCTAaBAEHOIO NUTAHHSA;

BiACYTHICTb BignoBiA,. 0

Ona oTpumaHHsA 3a06yBayamu BULLOT OCBITU BianoBiaHWX ouiHOK (ECTS Ta TpaauuinHux)

peiTnHrosa ouiHka (RD) nepeBoamMTbCA 3riaHO 3 Tabauueto:

RD OuiHKa ECTS OuiHKa TpaauuiitHa
95-100 BigMiHHO BigmiHHO
85-94 ay»xxe nobpe
75-84 nobpe Aobpe
65-74 3a40Bi/IbHO 320BinbHO
60-64 O0CTaTHbO (3a40BO/IbLHAE MiHIMaNbHI KpUTepii)

RD < 60 He3340BiNbHO He3zazosinbHO
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JopaTtok 2

Mepenik NUTaHb A0 eK3ameHaLiliHOi KOHTPOJ/IbHOI po6oTu

1. 3aranbHa NCMXONOoria AK HayKa. MNpeameT i 3aBAaHHA 3araibHOI NCUXOANOTI.

2. ETanu ctaHOBNEHHA NCUXONOTIi Ta IXHA CTUCNA XapaKTepPUCTUKaA.

3. Micue 3arasbHOT NCUXONOTii B CUCTEMI MCUXONOTIYHMUX HaYK.

4, MeToA0N0riYHI NPMHLUNM 3ara/ibHOI NCUXOOTIi.

5. MpuHUMN AeTepMmiHi3My B NCUXONOTil.

6. MpnHUMN €QHOCTI CBIAOMOCTI i 4iANBHOCTI.

7. MpUHLMN PO3BUTKY B 3arasibHili NCUXONOTii.

8. MpUHUMN CUCTEMHOCTI B 3ara/ibHit ncuxoorii.

9. McrMxonorivyHi 3aKoHU.

10. McuxonoriyHi HanpamKU: CTPyKTypaniam, yHKLIOHaNI3M i relTanbTNCUXoNoriA.
11. ®dponansm, ncmxoaHanis. Heopponamnsm.

12. Bixesiopunam. HeobixeBiopnam.

13. KOrHiTMBI3M i rymaHiCTUYHA NCMXONOTIA.

14, KoHuenuia Miaxke: cTagii po3BUTKY iHTENEKTY.

15. 3arasbHa XxapaKTepucTnKa MeToAis NCUXONOTIl.

16. 3aranbHi BUMOrM A0 opraHisadii i nposeaeHHA NCUXONOTIYHOro AOCNIAXKEHHA.
17. CnocTepekeHHs K meTog, ncuxonorii. MoMKIMBOCTI BUKOPUCTAHHA CMNOCTEpPEXKEHHA B poborTi
ncuxosnora.

18. EKCnepuMmeHT i MOro BUKOPUCTaHHA B AiANbHOCTI NCUXoora.

19. MepeBaru i npobsemn eKcnepmMmeHTanbHOro A0CNIAKEHHS NCUXIKK.

20. IHTepB’10 AK MeToA, BUBYEHHS NCUXiKK. BUMorn oo npoeeneHHs iHTepB’to.

21. AHKeTyBaHHA i MOro BUKOPUCTaHHA B AiANbHOCTI Ncuxosora.

22. Bumorn go cknapgaHHA aHKerT.

23. TecTyBaHHA AK MEeTOZ BUBYEHHA NCUXiKW. BUMOrn fo nposesieHHA TeCTyBaHHA.
24. BrBYEHHSA NPOAYKTIB AiANbHOCTI AK METOZ NCUXOJIOTii.

25. KOHTEHT-aHani3 AK MeTos, BUBYEHHSA AOKYMEHTALLi.

26. MpOEeKTUBHI METOAUN [OCNIAKEHHSA NCUXIKN.

27. 3arasibHa XapaKTepUCTMKa MeToiB 06pobKM AaHMX.

28. Cneumodika ncmxiyHoro BigobparkeHHA AiCHOCTI.

29. PyHKUiT NCnxikn.

30. Po3sutok ncuxikn y dinorenHesi.

31. PiBHi po3BUTKY NcUXikK i popmm noBediHKM TBAPUH.

32. BMHMKHEHHA | PO3BUTOK CBiZOMOCTI.

33. CBigome i HecBigome.

34. MoHATTA NPO 0COBMCTICTb Ta ii CTPYKTYPY.

35. YBara: ¢izionoriyHi ocHoBM, BUAN i BNACTUBOCTI.

36. BikoBi 0cO6MBOCTI PO3BUTKY yBaru.

37. Mpunomm po3BUTKY yBaru.

38. Ponb yBaru B npoueci A4ianbHOCTI. WAAXM NiATPMMKM B NPOLECi TPYAOBOI AiANbHOCTI.
39. CyTHICTb i 3aKOHOMIPHOCTI YyTTEBOrO Ni3HAHHA AiNCHOCTI.

40. CninbHe i po3birKHe B NpoLecax Bia4yTTa i cnpuitmaHHs.

41. BnactusocTi BigyyTTiB.

42. BnactusocTi cnpuiimaHHs.

43. 3anexHicTb CNpUMMaHHA Big, CMPAMOBAHOCTI 0COBMCTOCTI Ta IHWKWX NCUXIYHUX NPOLLECIB.
44, XapaKTepUCTUKKN NpoLeciB nam’aTi.

45, YMoBU NigBuLLEeHHA ePeKTUBHOCTI nam’sTi.

46. dopmu i onepau,ii MUCNEHHA.

47. MucneHHA AK Nnpouec pPo3B’A3aHHA 3a4ay.

48. IHgMBIAYyaNbHI 0c06MBOCTI PO3YMOBOI Aif/IbHOCTI.

49.

MwucneHHs i MOBNIEHHSA.



50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Mpuinomm cTBOpeHHs 0bpasis yasu.

YABa i TBOpYA A4iANbHICTb NOANHN.

Emou,ii i nouyTTA.

MoyyTTa i 0cOBUCTICTD.

Mpupoaa i CyTHICTb MOHATTA «BONAY.

Bona Ak ncuxiyHe asuie. Kputepii BOIbOBOI NOBEAIHKM.

BonboBi i (A0BiNbHI | MUMOBINLHI). MPOCTUI | CKNaAHWIT BONbOBUIA aKT.
OcHoBHi ¢a3u (CTpyKTypa) CKNaaHoi BOAbOBOI Ail. O3HaKM BONbOBOI Ail.
Cragii (etann) BonboBOi Aii.

MexaHizamun BONIbOBOI perynauii.

KnacudikaLis BoNboBMX AKOCTEN 0CcOBUCTOCTI.

Po3yMiHHA emoLii Ta NoYyTTiB.

KnacudikaLis emouit Ta noyyTTis.

XapaKTepuCTMKa pPisHUX BUAiIB EMOLLIMHOro pearyBaHHs.

Teopii emoLil.

Ponb i pyHKUiT emoLilt y KepyBaHHI NOBeAiHKO Ta AianbHicTio. [pUKnagHa poab eMOLLN.
Po3ymiHHA emouin iHWKX Ntogen Ta eMoLiMHa 34aTHICTb.
laeHTMdIKaLA eMoLi 33 MiMIKOIO Ta MaHTOMIMIKOIO.

KepyBaHHA emoLiamu.

BikoBi 0COH6MBOCTI KOHTPO/IIO EKCMPECii.

BuAmM novyTTiB: MOpPabHi, iIHTEIEKTYabHi, ECTETUYHI, NPAKCUYHI.
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