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CamocmiliHa poboma cmyoeHma — 194 200uHuU
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YKpaiHceKa
https://psy.kpi.ua/vikladachi/

KepiBHMKa Kypcy /
BUK/1agauviB

Po3smileHHsA Kypcy
Mporpama HaB4YasbHOI AUCLUNANIHU

1. Onuc HaBYaNbHOI AUCLUNAIHY, ii MeTa, NpeaMET BUBYAHHA Ta Pe3y/IbTaTu HAaBYAHHA

MpepmeTom BUBYEHHA HABYa/IbHOI AUCLUMNAIHM «3arasibHa MCUXOJONIA 3 NPAKTUKYMOM - 1» €
OCHOBHi 6a30Bi KaTeropii i NOHATTA, 33aKOHOMIPHOCTI, MeXaHi3MW MNCUXIYHMX MpoLeciB | ABULL,
MEeTOA0/0TIYHI NigXxoan, NOACHIOBAbHI MPUHLUNW, METOAM TEOPETUYHOIO Ta EMMNIPUYHOIO AOCNIAMXKEHHS,
BaNigHi, CTaHAAPTU30BAHI NCMXOAIATHOCTUYHI METOAUKN, METOAM aHANI3Y AAHUX.

MeTolo HaBYaNbHOI ANCUMNAIIHKM € GOPMYyBaHHA HAyKOBMX yABJEHb MPO NPUPOAY MCUXiKK, NPO
MeToaM Ta pe3ynbTaTM  AOCNIAMEHHA MCUXIYHUX ABWULL; PO3BUTOK 34aTHOCTI A0 3aCTOCyBaHHA
NCUXOIOTIYHMX 3HaHb B yMOBax NpodecinHOi AianbHOCTI.

HasuyanbHa AaucumnniHa cpoKycoBaHa Ha BMBYEHHI KaTeropia/ibHOro amapaTty MNCUXOAorii,
METOAONONYHUX MNPUHUMNIB Ta 3aKOHIB MNCUXOAOTii, ICTOPUYHMX NepesymoB i JIOTIKM  PO3BUTKY
MCUXONOTIYHOI Hayku. OKpemo BiabyBaeTbca 3ariMbneHHs B npobsiemu: obpaHHA Ta 3acTOCYBaHHSA
BaNifHOro i HaAdilHOro NCUXOAiarHOCTUYHOrO IHCTPYMEHTapilo (TecTu, ONUTYBaNbHUKWU, MPOEKTUBHI
METOANKMN).

CucTema TeOPETUUYHUX i MPaAKTUUHKUX (CEMIHAPCbKUX) 3aHATb AA€ MOMK/MBICTb BUPILLWUTU TaKi OCHOBHI
3aBAaHHA:

e chopmyBaTh y 3406yBaviB BULLOI OCBITM HAYKOBWI Niaxid A0 PO3YMIHHA MCUXIKM Ta 3aKOHIB Ti
}YHKUIOHYBaAHHS;

e  03HaomuTM 3400yBayviB BULLOI OCBITU i3 3aKOHOMIPHOCTAMM, daKTamMM, MexaHi3MamM NCUXiIYHOI
peanbHocTi, cGopMyBaTH PO3YMIHHA NPOBIAHMX KaTeropin Kypcy;

®  03HAWOMWTK i MPAKTUYHO OBOMOAITM HAMBINbLW MNOWMPEHUMU METOLAMKAMM ASS MCUXONOTIYHUX
AOCNiAXKEHD;



®  OUiHIOBATW BAACHi Ni3HaBa/IbHi NPOLECU; NCUXOJOTiIYHI CTaHW Ta NOYYTTA 3 METOH 3abe3neyeHHsn
edeKTUBHOI | 6e3neyHoi gisnbHOCTI;

®  OpraHi3oBYyBATW BJIACHY AiANbHICTb AK CK1aA0BY KONEKTUBHOI AiANbHOCTI;

e  3.ilACHIOBATU MCUXONONYHNI aHani3 CKNagHUX CUTyaLi B3aemMoAiil «0COBUCTICTb-CyCniNbCTBOY,
«0cobucTicTb-couianibHa rpyna», «0cobUCTICTb-0COBUCTICTbY;

e  BMKOPMCTOBYBATW 3HAHHA, NOrAMBAOBaTH iX Ta PO3BMBATU KPUTUYHE MUCNEHHS;

e  pednekTyBaTM OCOOUCTI 3HAHHA.

BignosiaHO [0 BMMOr OCBiITHbO-NpOdECiMHOI nporpamn MeTo AucumuniiHm € GopmyBaHHA Y
3406yBayiB BULLOT OCBITHU:

3aranbHUX KOMNETEHTHOCTEMN:

®  3aCTOCOBYBATW 3HAHHA Y NPAKTUYHUX cuTyaLisx (3K 1);

e  3HATW Ta PO3YMITU NpegMeTHY 061acTb Ta Po3yMiTH NpodecinHy AisnbHicTb (3K 2);

e  34aTHOCTI BYMTUCA | OBOSIOAIBATM Cy4aCHUMM 3HAHHAMM (3K 4);

®  37aTHOCTI BYTU KPUTUYHUM i CAaMOKPUTMUYHUM (3K 5);

e  3[aTHOCTI NPUIAMaTK 06r'pyHTOBAHI piweHHs (3K 6);

e  3/1aTHOCTI reHepyBaTW HOBI iaei (KpeaTuBHicTb) (3K 7);

e  37aTHOCTI 10 CAMOPO3BUTKY Ha OCHOBI pednekcii Ta camoperyntoBaHHs (3K 14).

®daxoBUX KOMMNETeHTHOCTeN!:

e  31aTHOCTI onepyBaTH KaTeropiaibHO-NOHATIMHMM anapaTom ncuxonorii (PK 1);

e  37aTHOCTI aHani3yBaTW BITYM3HAHMIA Ta 3apybiIKHMIA OOCBIA, PO3YMIHHA MNPUPOAN BUHUKHEHHS,
DYHKLiIOHYBaHHA Ta PO3BUTKY NcuxiyHMX asuLy, (OK 2);

®  3JaTHOCTI 0 PO3YMIHHA NPUPOAN NOBEAIHKM, AifANbHOCTI Ta BYMHKIB (DK 3);

®  37aTHOCTI CaMOCTiIMHO 36MpaTM Ta KPUTUYHO OMPaLbOBYBATW, aHA/i3yBaTU Ta Y3arajbHIOBATH
ncuxonoriyHy iHbopmalito 3 pisHux axkepen (PK 4);

e  37aTHOCTI BUKOPMUCTOBYBATW BaNiAHWI i HAAIMHWI NCUXOAiarHOCTUYHUIA iHCTpyMmeHTapin (PK 5);

e  37aTHOCTI A0 0cobucTicHOro Ta NpodecitHOro caMoBAOCKOHA/IEHHS, HaBYaHHA Ta CaMOPO3BUTKY
(PK 11).

MporpamHi pe3yabTaT HaBYaHHA:

®  QaHanisyBaTU Ta MOACHIOBATU MCUXiYHI ABWMWA, ineHTMIKYBaTM ncuxonoriyHi npobnemn Ta
NPONOHYBaTH WAAXM iX po3s’a3aHHaA (MPH 1);

®  pO3yMITM 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0CO6/AMBOCTI PO3BUTKY i GYHKLiIOHYBaHHA MCUXIYHUX ABML, B
KOHTeKcTi npodecinHux 3aBaaHb (MPH 2);

e  37ilicHIOBaTM NOWYK iHPopMmaLii 3 pi3HUX AKepen, y T.4. 3 BUKOPUCTAHHAM iHdOpMaLiinHO-
KOMYHIiKaLiMHUX TEXHONOTIN, ANA BUpilleHHA npodeciiHnx 3aBaaHb (MPH 3);

e  0bOrpyHTOBYBaTM BAACHY MNO3WULiO, POBUTM CAMOCTIHI BMCHOBKM 33 pe3y/ibTaTaMu BJIACHUX
AocnigXeHb Ta aHanisy nitepatypHux axkepen (MNPH 4);

e <dopmynoBaTM AYMKY JIOFYHO, [OCTYNHO, AMCKYTyBaTW, BIiACTOIOBATM BJaCHy NO3MULtO,
MmoandikyBaTM BUC/IOBIOBAHHSA BiAMNOBIAHO A0 Ky/bTypanbHUX ocobanBocTen cnispoamosHuka (MPH 10);

e  BiAnNoBiganbHO CTaBUTMCA [0 NpodecinHOro camoBAOCKOHANEHHS, HaBY4aHHA Ta CaMOPO3BUTKY
(MPH 15);

®  3HATW, PO3YMITW Ta AOTPUMYBATUCA ETUYHUX NPUHLMNIB NpodeciltHoi AgianbHocTi ncuxonora (MPH
16);

®  NJIaHyBaTM Ta OPraHi3o0BYBaTU CNiNbHY iHTENEKTYaNbHY AIANbHICTb Y XOA4i BUPILLEHHA NPUKAAAHMX
3aBaaHb (MPH 19).

KomyHiKauia 3 BUKNaga4yem MOXK/AMBa Ta 3a0X04yBaTMMETbCA Ha HaBYa/IbHUX 3aHATTAX, @ TAKOXK Y

MexKax [ABOX FOAWMH KOHCYNbTali 3 BUKAaZayem, fiKi NpoBoAATbCA 3a rpadikom, AOCTYMHMM HA CaWTI
Kadpeapu ncuxonorii Ta negarorikn. o Toro K ana 6inblw edeKTUBHOI KOMYHIKaLLT 3 METO PO3YyMiHHSA
CTPYKTYPW HaBYa/IbHOi AUCUMNNIHM Ta 3aCBOEHHA MaTepiasly BUKOPWUCTOBYETbCA €/IEKTPOHHA MowTa
volianiuk.nataliia@Ill.kpi.ua, meceHasep Telegram https://t.me/joinchat/AAAAAE4Ngl] FPvDHrctmQ
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2. MpepekKBi3nuTK Ta NOCTPEKBI3UTU gUCUMNAIHU (MicLe B CTPYKTYPHO-/I0TiUHIN CXemi HaBYaHHA 3a
BignoBigHOIO OCBITHLOIO NPOrpamolo)

Onsa BuMBYEHHA AMcuMnAiHM 3800yBavy BULLOI OCBITM 6arKAaHO MATM HABUYKM BUKOPWUCTAHHA
TEKCTOBOro pefakTopa Ha Komn'toTepi, HaBUYKM PoBOTU 3 eNeKTPOHHUMM BazaMKn HAYKOBUX iHCTUTYTIB Ta
6ibnioTek.

HasuyanbHa gucumnaiHa «3aranbHa MCUXOJOTIA 3 MPAKTUKYMOM — 1» BMBYAETLCA OAHOYACHO i3
auncumnniHamm «Bctyn go cneuianbHOCTI», « AHAaTOMIA | €BONOLIA HEPBOBOT CUCTEMM Y.

BMBYEHHS HaBYa/IbHOT AUCUMMNAIHN A03BOMNTL ePEeKTUBHILLE OMAHOBYBATU AMCUMNAIHM LMKAIB
3aranbHoi Ta npodeciiHoi nigroToBKM Taki, fAK: «lctopis ncuxonorii», «MeTogonoria i meTogu
NCUXONIOTIYHMX A0CNiaKeHb», «EKCcnepMmeHTaNbHa NCUXONOTIA» Ta iH.

3. 3MmicT HaBYaNbHOI AUCUUNAIHN

Kinbkictb roanH
y TOMy Yncni
o o T %
Haseu po3gainis i Tem 5 = T o
g | | 8|8
@ g g % (@]
=8
1 2 3 4 5
Tema 1. MNcmxonoria Ak HayKa. 10 2 - 8
Tema 2. NcnXonorivHi HaNnpPAMM, WKOAK | KOHLUenu,ii. 10 2 - 8
Tema 3. MNpnpogHNY0-HAYKOBI OCHOBM NCUXONOTII. 10 2 - 8
Tema 4. Po3BUTOK NCUXiKK i CBIAOMOCTI 10 2 - 8
Tema 5. 3aKoHW, NPMHLMNM Ta METOAM NCUXONOTIT. 12 - - 12
Tema 6. OcobucTicTb K 6a3oBa KaTeropis NCUXoNorii. 14 2 - 12
Tema 7. Biguytta. MeTogMKM OOCNiAXKEHHA BigYyTTiB. 12 - - 12
Tema 8. CnpuiimaHHA. MeTogMKKN JOCAIAKEHHA CIPUAMAHHA. 12 - - 12
Tema 9. MucneHHa. MeToanKM AOCNISKEHHA MUCIEHHSA. 12 - - 12
Tema 10. MUCneHHsA Ta iHTeNeKT. 12 - - 12
Tema. 11. MoBa ik maTepiasibHa OCHOBA MUC/IEHHA. 12 - - 12
Tema 12. Nam’atb. MeTogMKKN AOCAIAKEHHA Nam’ATi. 12 - - 12
Tema 13. YBara. MeToanKu A0CNigKeHHA yBaru. 12 - - 12
Tema 14. Yasa. MeToauKun JOCNIAKEHHSA yABW. 12 - - 12
Tema 15. 3aranbHa XapaKTepUCTMKA emoLii Ta noyyTTiB. MeToamKku 12 - 2 10
OOCNiAXKEeHHA eMOoLLil Ta NoYyTTiB 0cobucTocTi.
Tema 16. Po3ymiHHA emoLiit iHWOI NOAMHW Ta yNpaBAiHHA CBOIMM 12 - 2 10
emoLiamu.
Tema 17. XapaKTepuCcTUKa NOYyTTiB. 12 - - 12
Tema 18. Bons. MeToaMKun AocniaKeHHa BoNboBoi chepun ocobucTocTi. 12 - 2 10
Bcboro roavH 210 10 6 194

4. Has4anbHi maTepianu Ta pecypcu

Ona ycnilWwHoro BMBYEHHA AMCUMNAIHM AOCTaTHLO OMpPaLbOBYBaTU HaBYa/lbHUIN MaTepian, AKUI
BMK/IAOA€TbCA Ha NIEKLiAX, @ TAKOXK 03HANOMUTUCD 3:

4.1. ba3osa niTeparypa

1. Bapiit M. Mcuxonoria. HaByanbHM nocibHMK. Kuis: LleHTp HaB4yanbHOI nitepatypu, 2019. 288 c.
Pexxum goctyny: http://document.kdu.edu.ua/info zab/053 425.pdf

2. Jlomunceka JI. B., Ckpunuenko O. B., Oropogniituyk 3. B. 3aranpHa ncuxonoris. KuiB: Bua-Bo
«Kapasemray, 2023. 464 c.



http://document.kdu.edu.ua/info_zab/053_425.pdf

3. Aytkeswnd T. 3aranbHa ncuxonoris. TeopeTndHUin Kypc. Kunis: LleHTp HaB4YanbHoOi nitepaTtypu, 2019.
388 c.

4. 3aranpHa nicuxoJoris. TeopeTnko-MeTomonoriuni ocHoBr Hayku: Haud. moci6. / O. B. JloBka, JI. JL.
Bopucenko, JI. A. Konecniuenko, JI. B. My3uuko, A. B. Timakoga, /I. I'. JlaBpunenko / 3a 3ar. pen. O. B.
JloBkoi. K.: KHEY, 2019. 390, [2] c.

5. 3eminceka T. M., Muxaiinosa 1. B. [Ipaktuxy™m 3 3aransHoi nicuxosorii. KuiB: Bun-Bo «Kapasemay,
2023.272 c.

6. InbiHa H., MucHuk C. 3aranbHa NCMXONOTiA: Teopia Ta NPaKTUKYM. YHiBepcuTeTcbKa KHura, 2017, 352

7. Konobuy O. M. 3aranbHa ncuxonoria. HaByanbHO-MeToANYHUIA NOCiOHUK. flbBiB, 2018. 172 c. Pexuc
aoctyny: https://pedcollege.Inu.edu.ua/wp-
content/uploads/2015/09/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%80%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B
A-2018-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D1%87-%D0%A07.pdf

8. Kyposa A.B., KptokoBa M.A. 3aranbHa ncuMxonoria: HaB4yaAbHO-METOAMYHUI MOCIBHMK (ans
CTyAeHTiB dakyabTeTy ncuxonorii, nonitonorii Ta couionorii HY «OKA». Bctyn o cneujanbHocri) / A.B.
Kyposa, M.A. KptokoBa. Ogeca: ®eHikc, 2019. 53 c.

9. Mockaneub B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyvHuk. Kuis: Nlipa-K, 2020. 564 c.

10.Cepreenxora O. I1., Cromspuyk O. A., Koxanosa O. I1., [lacexa O. B. 3aranpna ncuxonorisi. Hapu.
noci0. K.: LlenTp HaBuanbHOI miteparypu, 2019. — 296 c.

4.2. lonomixKHa nitepartypa:

1. BbyHsak H. 3aranbHa ncmxonoria: nekuii. TepHoninb: THTY, 2017. 300 c.

2. Bapit M, OpTuHCbKMin B. OcHoBKM ncuxonorii i negarorikn. HaByanbHUI nocibHUK. Kuis : LleHTp
HaBYasbHOI NiTepatypm, 2020. 376 c.

3. 3acekina J1. B., Mactpuk T. B. OcHoBM ncuxonorii Ta mikocobose cnifkyBaHHA: Hagd. nocib. ana
cTyaeHTiB BH3. 2-e Bua. Kuis: BCB «MeanunHa», 2018. 216 c.

4. Kyposa A.B. lNcuxonoria cninKkyBaHHA: HaBYa/bHO-METOANYHUA MOCIOHMK gnsa 3400yBaviB BULLOI
ocBiTM dakynbTeTy ncmxoorii, noaitonorii Ta couionorii HY «OKOA») / A.B. Kyposa. Ogeca: ®PeHikc, 2020.
79 c.

5. MakcumeHko C. [. 3aranbHa ncuxonoria : HaBy. NocibHuK. Kuis : LleHTp yub08. niT., 2018. 272c.

6. Mockaneub B. MNcuxonoria ocobucrocri. Miapy4yHuk. Kuis : Nlipa-K, 2021. 564 c.

7. Macoig, IN. Kypc 3aranbHoi ncuxonorii. Kuis : Anepra, 2021. 496 c.

8. MNon KnenHmaH. Mcuxonoria 101. dakTn, Teopia, CTaTUCTUKA, TeCTU K Take iHwe. Bua-so: «Knyb
cimeltHoro po3sinna». 2016. 240 c.

9. MNcuxonoria CBIAOMOCTI: Teopia i NpPaKTUKa HAYKOBWMX AOCAIAXKEHb: maTepiann MixHapogHoi
HayKOBO-NpPaKTUUYHOT KoHdepeHLUii, 9 rpyaHa 2022 p., m. Kuis. /lbeiB-TopyHb: LihaPres, 2022. 152 c. Pexxum
poctyny : http://catalog.liha-pres.eu/index.php/liha-pres/catalog/view/181/3362/7771-1.

10.CaBunH M. 3aranbHa ncmxonoria: niapyydHuk. Knis: BL, «Akagemia», 2018. 344 c.

EnekmpoHHi pecypcu:

1. By Bertram Malle. Theory of Mind. http://noba.to/a8wpytg3

2. By David Watson. Personality Assessment. http://noba.to/eac2pyv7

3. By Hyisung Hwang and David Matsumoto. Functions of Emotions. http://noba.to/w64szjxu

4. By Marc Brackett, Sarah Delaney, and Peter Salovey. Emotional Intelligence.
http://noba.to/xzvpfun?

5. By Robert Biswas-Diener. Intelligence. http://noba.to/ncb2h79v

6. Knowledge Emotions: Feelings that Foster Learning, Exploring, and Reflecting.
http://noba.to/f7rvgp54

7. Tori Kearns. General Psychology: An Introduction 3rd Edition. 2024. 618 p.
http://noba.to/x2mfayju
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HaB4yanbHUIA KOHTEHT
5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYa/IbHOI AUCLUNAIHU (OCBITHBOrO KOMMNOHEHTA)

NeKuinHi 3aHATTA

HasBa Temu nekKu,ii Ta nepenik OCHOBHUX NUTaHb
(3aBpaHHA Ha CPC)

Tema 1. Mcuxonoria AK HayKa. lNcuxonoria AK HayKa NPO 3aKOHOMIPHOCTI BMHUKHEHHA i
OdYHKLUiOHYBaHHA ncuxiku. lMpeameT i 3aBAaHHA CcyyacHOi ncuxonorii ii 3HavyeHHA AnAa
KUTTELIANBHOCTI NtoAMHU. ETanu cTaHoB/eHHs nicuxonorii. Knacudikauia ncmxiyHuxX asuLl.
lanysi ncuxonorii.

3aBaaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA cCaMoNepPeBiPKN:

1. LLlo BMBYa€ HayKa ncuxonoria?

2. UWlo € npegmeTom ncmxonorii?

3. Cuctema peHOMEHIB, L0 BMBYAKOTLCS Cy4aCHO NMCUXOJIOTIED.

4. MoAin NCUXiYHUX ABULL, HA NPOLLECK, BAACTMBOCTI Ta CTaHWU. BiAHOCHICTb TaKoro noainy.

Il. Ornag OCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTepaTypU Mo TeMmi.

Tema 2. T[cuxonoriyHi HanpAMM, WKonu i KoHuenuii. CTpyKTypaniam, ¢dyHKUiOHaNi3m i
relTaNbTNCUXONOTiA. dponansm, ncuxoaHanis. Heodponansm. bixesiopnam.
HeobixeBiopnam. KorHitneiam i rymaHictuuHa ncuxonoria. KoHuenuis Miaxke: ctagji po3BUTKyY
iHTENEeKTY.

3aBpgaHHA Ha CPC:

. Lo € ronoBHUM 3aBAaHHAM NCUXONOTIT B KOHUENUiT CTPYKTYpaniamy?

. Ynm BiApI3HAOTLCA NOrNAAM CTPYKTYPANICTiB | PyHKLiOHANICTIB Ha 3aBAAHHA NCUXONOTIT?

. Y Yyomy cyTb rewTanbTACUXONOTii AK HAYKOBOro Hanpamy?

. AKki nornagu Ha ncuxiky 6ynm B 3. dponga?

. Y Yyomy cyTb NCMX0aHai3y AK HAYKOBOTO Hanpamy?

. Y yomy BigMiHHicTb nornsais HeodpongucTie i Ppoiiga?

. Y yomy cyTb BixeBiopM3my AK HAYKOBOFO NCUXONOTYHOTO Hanpamy?

. AIki nornagu 6ixeBiopunCTiB Ha NCUXIKY | NCUXONOTiO NOBEAIHKN NHOAUHN?

. o ctaHoBUTbL CO6OIO KOTHITUBHA NcKxonoria?

10. Y yomy cyTb r'yMaHiCTUYHOT NCMXONOTii?

Il. OrnAg OCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI liTepaTypn MO TEMI.

OO NOOULL B WN K

Tema 3. MpupogHNYO-HAYKOBI OCHOBU NCUXONOTIi.
Mcuxika i mo30K. PednektopHa Teopia Ncuxikn. MNMOHATTA NPO NCUXiKy, CTPYKTypa ncuxiky, i
dyHKUii. Mcuxika i cBigomictb. CTpyKTypa cBigomocTi. BnactmsocTi ceigomocTi. CBigome Ta
HecBigome.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigi Ha NUTaHHA A1 cCamonepeBipKu:
1. LLlo Take ncuxiKa, ncuxiyHe BigobpaxkeHHs?
. Ha3BiTb pyHKUii ncuxikn.
. Po3kpiliTe cTpyKTYypy NCUXIKMK.
I

. Lo Take cBigomicTb, ii 03HaKn?
. lLlo TaKe HecBigome?
I. Ornag, oCHOBHOI Ta 404aTKOBOI NiTEpaTypu NO TEMI.

2
3
4. Ha3BiTb OCHOBHI PYHKL,i i BNacTMBOCTI HEPBOBOI CUCTEMMW.
5
6

Tema 4. Po3BUTOK NCUXIKM i CBIZOMOCTI. ICTOPUUYHKNIA PO3BUTOK NCUXiKKM (PinoreHes). Po3BuTok
ncuxikm B OHTOreHesi. BikoBa nepioamsauia po3BuTKy ocobuctocti. CeH3UTUBHI nepiogum
PO3BUTKY AUTUHMU.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA camonepeBipKu:

1. [laT XxapaKTepUCTMKY eTanam pPo3BUTKY NCUXiKK B pinoreHesi.

2. HasecTu npuKknaan BiKOBOI nepioaunsalii.




3. OxapaKkTepusyiTe NOHATTA KCEH3UTUBHUI nepioa».
4. 3aiMcHITb NOPIBHANBHWUIA aHANI3 TEOPilh OHTOreHesy.
Il. OrnAap oCHOBHOI Ta A,OAATKOBOI NiTepaTypu NO TEMI.

5. Tema 6. Ocobuctictb AK 6a3oBa Kateropia ncuxonorii. MoHATTA Npo ocobucTictb. Teopil
ocobucrocTi. iMHamivyHa ¢yHKLiOHaNbHA CTPYKTypa ocobucTocTi. PO3BUTOK 0cobmcTOCTI.
3aBaaHHA Ha CPC:

|. Bignosigi Ha NUTaHHA ANA CaMoNepPEeBiPKM:

1. laliTe BU3HAYEHHA MOHATTAM «OCOBUCTICTbY, «iIHAUBIAY», KIHANBIAYANbHICTbY, «CYy6 EKT».

2. Po3KpuitTe 0CHOBHI HaNpPsAMM A0CNIAXKEHHA NIOANHN.

3. Y yomy nonsarae npobnema cniesigHOWeHHA 6ionoriyHOro i couianbHOrO B CTPYKTYPI
ocobucrocTi ntognHU?

4. Ha3BiTb NiACTPYKTYpM NCUXONOTIYHOT CTPYKTYPU 0cobUCTOCTI.

5. HasBiTb cy4acHi Teopii ocobucrocri.

Il. Ornag oCHOBHOI Ta 404ATKOBOI NiTEPaATypU Mo TeM.

CemiHapcbKi (MpaKTUUHi) 3aHATTA

OCHOBHi 3aBAAHHA LUKAY CEMiHAaPCbKUX (NPAaKTUUYHMX) 3aHATD:

CNMPAOYMCh Ha TEOPETMYHI 3HAHHA, 3400yBay BULLOI OCBITM MNOBMHEH OMAHYyBaTWM HACTYMHUMM
YMIHHAMM | HaBMYKaMM: BM3HAYaTWU OCHOBHI 3aBAaHHA NCUXOJIOriT Y PO36YyA0Bi Cy4acHOro YKpaiHCbKOro
CycniNbCTBa Ta aHaNi3yBaTW NCUXiYHi npouecu. HeobxigHo cdopmyBaTh y 3406yBadiB BMLLOT OCBITH:

®  3[4aTHICTb BUMTUCA | OBONIOAIBATU CY4aCHUMM 3HAHHAMM;

e  3/aTHICTb ONepyBaTH KaTeropia/sibHO-NOHATIMHUM anapaTom NCUXosorii;

e  37aTHICTb CaMOCTIMHO obupaTK W 3acTOCOBYBATM BaNigHWUWA Ta HaAiMHWIA NCUXOAiarHOCTUYHUI
iHCTPYMEHTapin Ans NCUXONOFYHOro AOCNIAKEHHS;

e  34aTHICTb aHani3yBaTM WM OLUIHIOBATU [AOCTOBIPHICTb OAEPXKAHUX PEe3ynbTaTiB MCUXONOTIYHNX
pocnigreHb, GopmytOBaTN Ha IX OCHOBI apPrymMmeHTOBaHi BUCHOBKM Ta peKoMeHaalLlii;

®  31aTHICTb NpPEe3eHTyBaTU Pe3ynbTaTu BAACHUX AOCNIOKEHb YCHO i MUCbMOBO, 33 A0MOMOTOK
MyNbTUMeSIAHMX 3acobiB;

®  37aTHICTb OYTU KPUTUYHUM | CAMOKPUTUYHUM.

Ha3Ba Temu 3aHATTA Ta nepeniK OCHOBHUX NNUTAHb (nepeniK ANAAKTUYHOro 386e3I'IEHEHHF|,

Ne 3/n
NUTaHHA A1 NOTOYHOro KOHTPOIIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)

1. Tema 15. 3arasibHa XapaKTepUCTUKa emoLii Ta novyTTie. MeToANKM A0CNigKEeHHA emMoLiii Ta
noyyTTiB 0CcObUCTOCTI.

|. TeopeTnyHa YacTuHa.

1. PO3yMiHHA eMoLili Ta NOYyTTiB.

2. Knacuoikauis emouiit Ta noyyTTis.

3. XapaKTepucTmKa pisHUX BUAIB EMOLIMHOIO pearyBaHHs.

4. Teopii emou,in.

5. Ponb i dyHKLiT emouiin y KepyBaHHI NoBeAiHKO Ta AianbHIcTO. [pMKAaaHa posib emoLii.

Il. MpaKTnyHa YacTmHa.

1. JocnigeHHa AomiHyto4oi emou,ii ocobuctocri.

2. JocnigreHHn piBHA cyb’€eKTMBHOIO BiAYYTTS CAMOTHOCTI.
3. JocnigreHHA eK3aMeHaL,inHOT TPUBOMKHOCTI.
2.P03B’A3aHHA NCUXONOTIYHMX 3a4a4.

3aBpgaHHA Ha CPC:

1. AKMM YnHOM BiaBYyBaETbCA BiAOBPaXKEHHSA AiACHOCTI emoLifsmM | nouyTTAMK? Ym BOHO
BiApi3HAETLCA Bif BiAOOpParKeHb y Ni3HaHHI?

2. Y yomy NonArae BigMiHHICTb MiX emouiamu i nouyTTAMM ?

3. Aka Knacuodikauia emoui i novyTTis?




4. Lo ctaHOBNATb coboto emouii?

5. Alka ponb emoliit y noBeAiHui AtoaAnHK ?

6. AKi BUAN emOoLiMHOro pearyBaHHA Bu 3HaeTe?

7. PO3KpuinTe NPUKNASHY PO/ib EMOLLIN.

8. AKMM YMHOM y4YeHi NoAinATb emoLii Ta NoYvyTTA?

9. Po3kpuiiTe MimiuHi 3acobu eKkcnpecii emoLifHOro pearyBaHHA?

Tema 16. Po3ymiHHA emoLii iHWOT NOAMHU Ta YNPaBAiHHA CBOIMW eMOoLisiMM.
|. TeopeTnyHa YacTmHa.

1. PO3yMiHHA eMoLil iHWKX Atoaein Ta eMouiiHa 34aTHICTb.

2. lgeHTndiKauia emouii 33 MiMiKoo Ta NaHTOMIMIKOtO.

3. KepyBaHHA emoLiaMMU.

4. BikoBi 0c06/1MBOCTi KOHTPOIO EKCMpecii.

. MpaKTN4Ha YacTMHa.

. [iarHocTnka emouiiiHoro iHTenekTy (MetoguKka H. Xonna).

. iarHocTMKa «nepewkoa» y BCTAHOBAEHHI eMOL,iMHUX KOHTAKTIB.
. JocnipyeHHs ocobanBocTei emouinHOi nam’aTi.

. Po3B’s13aHHS ICUXOJOTIYHHX 3a/a4.

H W N -

3aBpgaHHA Ha CPC:

. flIKke 3HAYEeHHA Ma€ PO3YMiHHA eMOoL,il iHWoro?

. AKi KaHaIM BUKOPUCTOBYIOTLCA 415 PO3Mi3HaBaHHA 1 igeHTMiKay,ii ekcnpecii ntoanHu?
. Y yomy BMABAAETbCA eMOLiitHa Nnam’ATb?

. LLlo cTaHOBUTb 0600 eMOLIMHNI CAyX?

. AKy iHpopMaLiito NtogMHaA BUKOPUCTOBYE, BNi3HAOUM emouii iHWKX Atogein?

. AKMM YMHOM NtogMHA PO3Mi3HAE eMoUii iHWKNX Atogen?

. AKMM YMHOM BigbyBa€ETLCA inEHTUPIKALLIA eMOoLi 33 MIMiKOK Ta NaHTOMIMiKOH?
. AK CNPUMMaETbCA eMOLLIMHNI CTaH NIOAMHM 3a iT MOBOO?

. Ak 0co6MBOCTI NtOAMHM BNANBAIOTb Ha PO3YMIHHA €MOLLIM iHWOT N0 ANHN?

10. AKMM YNHOM NOANHA KEPYE CBOIMWN EMOLLIAMM?

11. AKMM YMHOM BiABYBAETHCA KOHTPOIb BAACHUX EMOLLIA?

12. AKi BiKOBi 0COBNMBOCTI KOHTPOAIO eKcnpecii?

OO NOOUL B WN K

Tema 18. Bona. Metoguku gocnig:KeHHA BonboBoi chpepu ocobucrocri.
|. TeopeTn4yHa YacTmHa.

1. Bona sk ncuxiyHe asulue.

. Kputepii BonboBOI NoBEAiHKM.

. Bonbosi gii (80BinbHi i MMUMOBINbHI).

. MpocTuit i cknagHWi BONbOBUI aKT.

. OcHOBHiI ¢a3u (cTpyKTypa) cknagHoi BO/IbOBOI Aji.

. O3HaKku BONbOBOI Ajii.

. Ctagji (eTanun) BonboBOi Aji.

. Knacuoikauia BonboBux AKOCTEN 0COBUCTOCTI.

OO U1 A WN

Il. MpaKTnyHa YacTmHa.

1. fJocnigxeHHs cyb’eKTMBHOTO KOHTPOIIO (TECT-ONUTYBaNbHUK po3pobnerunii €. ®. baxiHnm).
2. llocniaskeHHs HanonernnsocTi (3a onvcom T. Nawykosoi, A. Jonipw, I'. [bAKoHOBA).

3. locniaskeHHs imnNynbCUBHOCTI (TecT-oNUTYBanbHUK B. JloceHKoBa).

4. locniayKeHHA cMam BoJli 0cobUCTOCTi.

3. Po3B’A3aHHA NCUXOOrIYHUX 3a4au.

3aBpgaHHA Ha CPC:

1. 3anponoHyiTe BnacHi igei Ha Temy: «fIK pO3BUHYTU Ta NOKPALLUTY BNACHI BONIbOBI
3ycunna?»

2.06rpyHTYNTE, YOMY CAMOCTIMHICTb, iHILiaTUBHICTb, ANCLUMNNIHOBAHICTb, MYXHICTb Ha3NBalOTb




MOPa/IbHO-BO/IbOBUMU AKOCTAMMU?

3.OxapaKTepusyiTe 0cobanBOCTI opraHisaLii Ta iHTepnpeTayii pe3y/bTaTiB BUBYEHHS
BOJIbOBMX IKOCTEN 0cOBUCTOCTI.

4.0nunwitb, 3 AKMMMU chepamm ocobUCToCTi Nos’A3aHa BoAA.

5.Y yomy NoAArae CyTHICTb BUXOBAHHA Ta CAMOBMXOBaHHA BOI?

6./ltoAMHa 30aTHa NpUMMaTh Byab-AKe pilleHHs | BUKOHYBATU UM HE BUKOHYBATKM Moro. Yu
O3Hau4ae ue, Wo ii BONA LiNKOM 3a/1eKUTb Big BNacHUX barKkaHb, Linen?

6.CamocriiHa po6oTa 3006yBaya BMLLOI OCBITH

3006yBayi OCBITM CaMOCTIMHO OMNpPaLbOBYIOTb MUTAHHA 33 BCiMa TeMamu B TeopeTudyHomy abo
npakTMYHoMy acnekti. CamocTiiHa poboTa 3 HaBYa/AbHOI AWCUMNAiIHM  «3arasibHa MCUMXONOoriA 3
NPaKTUKYMOM — 1» BK/ItOYAE: NOrnnMbaeHe BMBYEHHS NiTepaTypu Ha 3afaHy Temy Ta NOLWYK A0AaTKOBOI
iHpopMaLii; npoBegeHHA AOCAIAKEHb 33 AiarHOCTUMHUMM METOAMKAMM MPAKTUYHOI YaCTUHU KOXKHOI
TEMMU.

CTyAEHTU CaMOCTiliHO ONpPaLbOBYIOTb NMUTAHHA:

Tema 1. Ncuxonoria AK HayKa.
ONA KUTTEQIANBHOCTI ntoanHn. Micue ncuxonorii B cuctemi HayK. Ncuxika NloguHu AK Nnpeamer iHTepecy i
HAyKOBOro BUBYEHHS: Aylla B peasisix Ta Midax; icTopia Haykun npo ncuxiyHe. MNpobaema npnpoam NCUxiku
Y BiTYM3HAHIN ncmuxonorii. Knacndikauia ncuxiyHmx ssuw. MeTa i 3agaHHA ranysei ncuxonorii.

Tema 2. McuxonoriyHi HANPAMM, LIKOAU | KOHLLenLii.

OcHoBHI miaxoam oo nepiogu3auii CTaHOBJ/IEHHA MCUXO/IONIYHOT Ha HayKW. CTpyKTypasiiam Ta 1oro
BM/IMB HA PO3BUTOK Ncuxosorii. TeneonoriyHuii NpUHUMN (NPUHUMN AOUINLHOCTI) ¥ GyHKLioHani3mi aK
FrO/IOBHUA Yy TMOACHEHHI PO3BUTKY AyWEBHOro MWUTTA. [lcuxoaHaniTMYHa KoHuenuis 3. Ppoipga i
OOCTOTHCTBa Ta HeZoANiKK. bixesiopuam i Heobixesiopuam. KorHiTmeHuUIA nigxig o ocobuctocti (4. Kenni).
l'yYMaHICTUYHUI HanpAam B ncuxonorii. PeHomeHonoriyHMi nigxia K.Poarkepaca. CyTb rewtanbTnCcUXonorii
AK HayKoBoro Hanpsimy. Teopia KOrHITMBHOro gucoHaHcy J1. PectiHrepa. TpaHCcnepcoHanbHUIM Niaxia Ao
noannn C. Fpoda. MNcuxoreHeTndHM niaxig, Y. Tonyva. KynbTyponoridHMA nigxig y TAymadeHHi ictopii
ncuxonorii.

MpaKTUyHa YyacTuMHa.

CKnactTn noOpIiBHANBHY XapaKTEPUCTUKY ICTOPUYHUX eTaniB PO3BUTKY MCUXOJIOMYHOI HAyKM 3a
iICTOPUYHMMKM enoxamm B KoHuenuii B.A. PomeHua.

Tema 3. NMpupoagHNUUYO-HAYKOBI OCHOBU NCUXOANOTii

BUMHMKHEHHSA | CTaHOBNEHHS MCUXiKM B npoueci 6ionoriyHoi eBostouji Ta icTopuyHOro nocrtyny
ntoactea. Mcuxika i Mo3oK. PednekTopHa Teopia NCUXiKU. 30BHIWHAT Ta BHYTPIWHA AeTePMIHOBAHICTb
ncuxiyHoro. MOHATTA NPO NCUXiKY, CTPYKTypa ncuxikm, il ¢yHKUii. MNcuxika i ceigomicTb. CTpyKTypa
cBigomocTi. BnactmsocTi ceigomocTi. CBigome Ta HecBigome

MpaKTuyHa yacTuHa.

MeToan po3BUTKY YCBIOMIEHOro 6aYeHHs, YCBIZOMAEHOTO CAyXaHHS.

Tema 4. PO3BUTOK NCUXiKM i CBiAOMOCTi.

KoHuenuis BisobpaxKeHHs fK MeToA0/10r4YHa OCHOBa BMBYEHHA McuXikW. cuxika Ak ocobnausa
dopma BifobparkeHHA. ICTOPUYHUIA PO3BUTOK NCUXiIKM (dinoreHes). PO3BUTOK NCUXIKM B OHTOreHesi.
BigMiHHOCTI ncuxikm noAnHM  Big nNcuxikm TBapwuH. BikoBa nepioausauis po3BUTKY 0cobuMcTOCTI.
CeH3UTMBHI Nepiogn PO3BUTKY AUTUHMN.

MpaKTuyHa yacTuHa.

MeToAMKN AiarHOCTUKM CLLEHapHMX MOBiAOMIEHb HaTbKiB Ha Pi3HMX BIKOBMX e€Tanax PO3BUTKY
ocobucTocTi ( ineHTUdIKaLia cueHapiis).



Tema 5. 3aKOHM, NPUHLMNK Ta METOAMN NCUXOANOTii.

3akoHM | npuHUMNK  $iNocodCbKO-NCUXOAOrNYHOrO piBHA. [pMHUMAKM  3ara/ibHOHAyKOBO-
NCUXOJIOTIYHOTO PiBHA. MPUHUMIN NCUXONOTO-NPUKAAAHOIO PiBHA. MPUHUMIN NPAKTUYHO-NCUXONOTIYHOIO
piBHA. 3arasibHa XapaKTePUCTMKA MeTOAiB Yy ncmxonorii. OpraHisauiiiHi; emnipnyHi; metoan obpobKu
AaHUX; iHTepnpeTauinHi meToau.

MpakTUyHa YyacTuHa.

MepernaHyTM AOKyMeHTaNbHWUI dinbM «30mb6i-2. MpommnBKa Mi3KiB». 3a pesynbTaToM nepernagy
dinbmy Hanmcatu ece (1 cTop.), BiANOBiAaOMM Ha NMUTAHHSA, WO BU Ai3HAAMCL NPO NabopaTopHUit
eKCNepuMeHT, Ha AKi po3ayMu Bac CNOHyKas ¢ilbm ToLwO.

Tema 6. OcobucricTb AK 6a3oBa KaTeropia ncuxonorii.

MoHATTA Npo 0cobuCTICTb. AKTUBHICTb ocobucTocTi Ta ii AxKepena. JuMHamiyHa PyHKUiOHaNbHA
CTPYKTypa ocobucTocTi. [MOHATTA «aogMHa», O0COBUCTICTb, «iHAMBIA», «iHAMBIAYaNbHICTL» Ta
CNiBBiAHOLIEHHSA MiK HUMU. Teopii ocobucTocTi. PO3BUTOK, BUXOBaHHSA i dopmyBaHHA 0COBUCTOCTI.

MpaKTuyHa YyacTuHa.

LocniaeHHs 3arasibHOi rOTOBHOCTi 0COBUCTOCTI 40 CAMOPO3BUTKY.

Tema 7. Biguytra. MeToAuKM AOCNiAKEHHA BiguyTTiB.

XapaKTepucTMKa NisHaBaIbHUX NpoueciB. BigvyTra Ak nepBnHHA popma BiLobOpaKkeHHs AiACHOCTI.
disionoriyHe nNiarpyHTa Big4yTTiB. Knacndikauia Ta pisHoBuam BiauyTTiB. BaractmsocTi BigyyTTiB.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. MeToAMKM AOCNiOKEHHA 30POBUX BigYYTTIB.

2. MeToamMKun gocniakeHHa m’a30B0-cyr1060BMX BigYYTTiB.

3. Bu3HayeHHs abcoNtOTHUX MOPOriB CNYXOBOI YYT/IMBOCTI.

4. MeTOAMKM OOCNIAMKEHHS POAI BigYyTTiB y Mi3HaBa/bHIM AianbHOCTI  AtoguMHK. [ocnigKeHHaA
TAKTUABHOIO BiAYYTTA.

5. MeTtoaukn pocnigsKeHHsA BU3HAYEHHA MeXi Moia 30py i OUiHKa CTyneHk iX BignoBigHOCTI
BMMOram HOpMMU.

Tema 8. CnpuitmaHHa. MeToAUKMN AOCNIAXKEHHA CNPUiiMaHHA.

3aranbHa XapaKTepuUCTUKa cnpuiMaHHA. PisionoriyHi ocHOBM cnpuinMmaHHA. Buam cnpuiimaHHa.
BnactmsocTi cnpnimaHHA. 3aKOHOMIPHOCTI | 3aKOHM cnpuiiMaHHA. 1nto3ii cnpuiimaHHa.

MpaKTMyHa YyacTuMHa.

1. JocnigeHHA CnoCTepeXNMBOCTI.

2. JocnigrKeHHs cnpMAMaHHA Yacy.

3. [locnigrKeHHA nisHaBaNbHOIO KOHTPOJIO Mif Yac CNPUMMAHHA.

4. OcobamBocTi cnpuiimaHHA GopMM NPU NACUBHOMY | aKTUBHOMY

OOTUKY.

5. JocniaKeHHA CNpUMMaHHA NpocTopy.

6. [locniaxKeHHA cnpuAMaHHA HanpPAMKY NOKai3aL,ii 3ByKOBUX NOAPa3HUKIB.

7. BumiptoBaHHs i/1103ii 30p0OBOro cnpuiiMaHHs.

Tema 9. MucneHHA. MeToAUKMU AOCNIAMKEHHA MUC/IEHHA.

3arasibHa xapaKTepmUCcTMKa MUcieHHA. DisionoriyHi ocHOBU MuUcieHHA. Po3ymoBi onepalii i dopmu
MUCNEHHA. CUCTEMHa CTPYKTYPa MUCIAEHHSA. BUAN MmUCheHHsA. IHAMBIAYaNnbHI 0cOBAMBOCTI MUCNEHHS.

MpaKTnyHa yacTuHa.

MeToanKkun gocnigKeHHa MUCNEHHSA:

1. flocnigeHHA NPOBIAHOIO TUNY MUC/IEHHA.

2. [locnigxkeHHA BNAMBY MUHYIOMO A0CBiAY Ha crnocib BMpilueHHA 3aga4 (MeToamKa fladiHca).

3. JlocniaxeHHsA piBHA cdopmMoBaHOCTI pedIEKCUBHOCTI MUCIEHHSA.

4. [ocnigKeHHA NabinbHOCTI-pUTiAHOCTI MUCNAEHHS 33 AO0MNOMOrol MeTOAMKM «CNOBHUKOBUM
NabipnHTY.

5. [locniasKeHHsA akTMBHOCTI BepbasibHOro Ta HAOUYHO-AINOBOrO MUCIEHHS.

6. JocniaKeHHa iHAMBIAYyanbHUX 0COBNMBOCTEN PO3B’A3aHHSA 3a4ay.
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7. JocniaseHHA NOHATIMHOrO MUcneHHA (MeToaMKa «opPiBHAHHA MOHATH» Ta MeToAuKa «Jlorika
3B’A3KiBY»).

8. [locnigKeHHA NoriYHOro MMCNEHHA 33 AONOMOro MeToauk «KinbKicHi BigHOCMHUY, «CKNagHi
aHanorii» Ta «lpocTi aHanorii.

9. [JocnigrKeHHA 34aTHOCTI A0 Yy3arasibHeHHA Ta abcTparyBaHHA 33 AOMNOMOrOH METOAMKM
«BUK/IOMEHHA 3aiBOrOY.

10. JocnigKeHHA penpoayKTUBHOIO MUC/IEHHA 33 AONOMOTo MeToAMKN « CKNaaaHHA yncen».

Tema 10. MucneHHs Ta iHTENEKT.

disionoriyHi ocHOBM iHTeNeKTy. 3B'A30K iHTeNeKTy 3 iHWnMK chepamm ocobuctocTi. IHAMBIAyanbHi
ocobamBocTi iHTeneKkty. CniBBiAHOLWEHHA NOHATb «MUCNEHHA» i «iHTenekT». |[HAuBiAyanbHI 0cobaMBOCTi
iHTeneKkTty. KpeaTUBHICTb Ta ii 3B'A30K 3 iHTENEKTOM

MpaKTnyHa yacTuHa.

MeToanKn AoCNigKeHHA MUCNEHHA Ta IHTENEKTY:

1. Tect «JdocnigxeHHs po3ymoBux 3gibHocTen» (KOT).

2. MeToanKa gocnigrKeHHs iHTeneKkty «lporpecuBHi matpuui PaBeHa».

Tema 11. MoBa sk maTepiaZibHa OCHOBA MUC/IEHHA

MoHATTA npo moBy Ta ii yHKUii. DisionoriyHi mexaHismM MOBHOI AianbHOCTI. PisHoBMAM
MOBJ/IEHHA. BnacTnsocTi MoBneHHA.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. JocnipgKeHHA pUrigHOCTi MOBIEHHSA.

2. JocniprKeHHsa Temny YCHOi MOBHOI Aifi/IbHOCTI.

3. [ocnigyKeHHA erotusmy.

Tema 12. Nam’atb. MeTogukm pgocnigKeHHa nam’aTi

3aranbHe ysABAEHHA NPO Nam’ATb. Buan nam’ati 3a npoBigHUM aHanizatopom. Buan na m’aTi 3a
npegmeTom, maTtepiasiom gisnbHocTi. OCHOBHiI BAacTMBOCTI Nam’sTi. 3aKoHM Ta eheKTn nam’sTi.

MpaKTUyHa YyacTuMHa.

1. NocnigxeHHs obcAry KOpoTKoYacHOi nam’sTi.

2. [locniarKeHHs onocepeiKOBAHOIO 3anamM’ATOBYBaHHS.

3. locniasKeHHs nepesarkatoyoro TMMNy 3anam’aToByBaHHA.

4.[TocAiKeHHST 00CATy AOTIYHOI Ta MEXaHIYHOI ITaM saTi.

5.JocaimzKeHHST 006CSITy CAOBECHO-AOTIYHOI ITam dTi.

Tema 13. YBara. MeTtoguku gocnigKeHHA yBaru.

MoHATTA npo ysary. dizionoriuHe niarpyHTa ysarn. MpuHuun gomiHaHTM. OCHOBHI BMAM yBarw.
BnactmsocTi yBaru.

MpaKTnyHa yacTuHa.

1. JocnigxeHHa obcary yBaru (3a 4onomororo 3anam’sATOBYBaHHA JiTEP Ta 4YMCen), a TaKOXK 3a
meToauKoto «Kpanku».

2. JocnigxkeHHs BMOIPKOBOCTI yBarM 3a A0MNOMOrol MeToAMKM MioHcTepbepra Ta MeTOAMKM
TopHAaalika.

3. [ocnigxeHHA po3noAiny yeBarn 3a AONOMOroH KOPeKTypHoi npobu BypaoHa Ta umndposBux
Tabaunupb.

4. locnigyeHHA CTIMKOCTI Ta KOHLEeHTpaU,ii yBarn 3a gonomoroto metoauk «Kinbua SlaHgonbta»,

«KopekTypHa npoba BypgoHa», «lMepennyTaHi niHii», Tecty N'epoHa -Py3epa.

5. JocniasKeHHA nepeKkntoyYeHHA yBarm 3a A4OMNOMOrol KOpPeKTypHoi npobu bBypaoHa Ta 4epBOHO-
YopHUX Tabanub Nopbosa-LUynbTe.

6. JocniayKeHHA NepekNtodeHHA yBarn MeToA0M A0A3aBaHHA umop.

Tema 14. Yasa. MeToauKu gocnigKeHHsA yaBu.
3aranbHa xapaKTepucTuKa yasu. disionoriuHi ocHoBM ysABU. YaBa i opraHiyHi npouecu. Cnocobu
TBOPEHHA 0bpasiB ysBu. Buau yasu. PO3BMTOK yaBK. YABa i 0COBUCTICTb.
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MpakTuyHa YacTuHa.

1. JocnigxeHHs iHAMBIAyanbHMX 0OCOBAMBOCTEN YABU (BM3HAUYEHHS pPiBHA CKAaAHOCTI yABW,
cTyneHA ¢iKCOBaHOCTI yABAEHb, TFHYYKOCTIi abo purigHOCTI yABAeHb, CTyMeHA 1i OpuriHaNbHOCTI 4u
CTepeoTUNHOCTI).

2. JocniprKeHHA ACKPABOCTI-YiTKOCTi yABNEHD.

3. JocniaxeHHA ocobanBOCTEl TBOPYOI YABK 33 AONOMOTO0 METOANKM «TpWU CoBa».

4. locniayeHHA NPoCTOPOBUX YABAEHb 3a meToaumKolto LLlenapaa.

5. [locnig»eHHs BiATBOPHOKOYOI yABM.

6. JocniaKeHHA NPOAYKTUBHOCTI yBaru 3a AONOMOro0 YopHO-6inmx potorpadin Tecty Popluaxa.

7. DocniaxeHHA TBOPYOi yABM 3a gonomoroto Tectis lindopaa.

Tema 15. 3aranbHa XapaKTepuUCTUKa emouii Ta nouyTrie. MeTOAUKMN pocChigKeHHA emoliid Ta
noyyTTiB 0cobucrocTi. PosymiHHA emouilt Ta nodyTTiB. Knacudikauia emouiit Ta noyyTTiB. XapakTepucTnka
Pi3HUX BMUAiB eMOLiiHOro pearyBaHHA. Teopii emouiit. Ponb i dyHKLUiT emouiin y KepyBaHHi noBeaiHKo Ta
AianbHicTio. MpuUKnagHa ponb emoLil.

Tema 16. Po3ymiHHA emouiii iHWOI NOAUHM Ta ynpasBAiHHA CBOIMM emouiAsMMU. PO3ymiHHSA
eMOLiM iHWKUX Nogen Ta emouiMHa 34aTHICTb. laeHTUMiKaUia emouit 33 MiIMIKOO Ta MaHTOMIMIKOO.
KepyBaHHA emouiamn. BikoBi 0cob1MBOCTIi KOHTPOJIIO eKCnpecil.

Tema 17. XapaKrepucTuKa nouyTtiB. Cumnatia Ta aHTUNATia. ATpakuisa. MpuxuabHicte. Opykba.
3akoxaHictb. JlloboB. Bopoxkictb. O31060eHicTb. 3a3apicte. PesHouwli. Lacta. Mouyytrta obos’A3Ky Ta
BignoBiaanbHOCTI. Mo4vyTTA ropaocTi. MNaTpioTUYHI nouyTTA.

MpaKTuyHa yacTuHa.

1. JocnigeHHA camonoyyTTa, akTUBHOCTI, HacTpoto (OnuTyBanbHUK CAH).

2. [locniarKeHHs piBHA peakTUBHOT Ta 0COBUCTICHOI TpMBOXKHOCTI (MeToguKka Y. Cninbepra).

3. fiarHocTnyHa BNpaBa «YapiBHa KpaiHa NoYyTTiB».

Tema 18. Bona. Metoguku pocnig)KeHHa BoAboBOi chepu ocobucrocti. Bosia AK ncuxivyHe
Asulle. Kputepii BonboBOi MoBediHKWM. BonboBi Aji (40BiNbHI i MUMOBINLHI). MpocTnin i cknagHWiA
BO/IbOBMI aKT. OcHoBHi ¢a3u (cTpyKTypa) cKknagHoi BonboBoi Aii. O3HakM BosboBOi Aii. CTagii (eTanu)
BO/IbOBOI Aji. MexaHiamun BonboBOiI perynauii. Knacudikauis BonboBUX AKOCTEN OCOBUCTOCTI: NEPBUHHI:
(basanbHi) — cuna BOJi, €eHepriiHiCTb, HaMoONErNMBICTb, BUTPUMKA, CMINUBICTb TOLWO; BTOPUHHI
(xapaKTeponoriyHi) — xopobpicTb, PpillydicTb, BMEBHEHICTb B COOi, CaMOBOJIOAIHHA Ta iH., TPETUHHI
(MopanbHO-UjiHHICHI) — BigNOBiAaNbHICTb, NPUHUMNOBICTb, 060B'A3KOBICTb, iHILIATUBHICTb Ta iH.

MoniTMKa Ta KOHTPO/b
7.MoniTMKa HaBYaNbHOT AUCLUNAIHU (OCBITHLOrO KOMMNOHEHTA)

Mpu BUKNaAaHHI AncuunaiHM «3aranbHa NCUXOONIA 3 MPAKTUKYMOM - 4.1» cemMecTpoBUIN PENTUHT
3p06yBava BMWOI OCBITM dopmytoTb: poboTa Ha cemiHapax, BYacHa 34aya [AOMAaLLHbOI KOHTPOJbHOI
pobotn (APK). LUTpadHMxX Banis 3 gucuMNAiHM He NepeabavaeTbecA.

BigBiayBaHicTb i BUKOHAHHA 3aBAaHb

3006yBayam OCBITM Ba*K/NMBO BiABiAyBaTK NEKLl, OCKiIbKM HaBYaNbHUA MaTepian BUKNAOAETbCA B
OOCTYMHIA dopMi Ta € MOXKAMBICTE OBroBOpPEHHA AMUCKYCIMHMX NUTaHb Ta YTOYHEHHA HEe3PO3yMIinnx
MoMeHTiB. [Jna 3p06yBayiB BUWLOI OCBITWU, AKi 6axaloTb MNPOAEMOHCTPYBATU BigMiHHI pe3yabTaTu
HaBYaHHA, aKTMBHA pobOTa HA /NEKLiMHMX 3aHATTAX BKpail HeobxigHa. OpHaK BiANpaLboBYyBaTH
nponyLLeHi fIeKL,ii He NoTpibHoO.

AKTMBHa y4yacTb 3400yBaya BMLLOI OCBITM Ha CEMiHAapCbKMX 3aHATTAX € 0b6oB’s3KoBOlO. Y pasi
NPOMYCKY CEeMiHApCbKOro 3aHATTA 000B’A3KOBO MOBWHHI OYyTWM BMBYEHI TEMM, a TaKOX BWMKOHaHi BCi
MPaKTMYHI 3aBAaHHA 40 TeMMU.
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Temu i 3aBAAHHA ONA CEMIHAPCbKUX 3aHATb nepeabayveHi poboyoto nporpamoro AUCUUNAIHK
(cmnabycom), pocTynHoto 3 ocobucToro KabiHety 3a06yBaYa BULLOT OCBITU B cucTemi «Kamnyc», ryrn Knaci
abo Ha caitTi Kadeapu ncmxonorii Ta Neaaroriku.

CTyaeHT Ha cemiHapCbKOMY 3aHATTI MOXe BUKOPUCTOBYBATU NiArOTOBAEHI HUM NMUCbMOBI HOTAaTKM
3 NUTaHb TeMW 3aHATTA (abo nepenbayveHWX 3aBAaHHAM), OA4HAK BMC/IOB/OBATU MO3MULLIO, YATAIOUYM 3
apKyLa nanepy He BapTo.

BUKOPUCTAHHA HOYTOYKiB, cMapThOHiB (Ta iHWKMX NoaibHMX 3acobiB) ANA PO3Barn YM CMiNKyBaHHA
nig, Yac 3aHATTA He BapTO. BiAnoBigaTv Ha NUTAHHA BUKA3ZA4a, YMTalOuM 3 eKpaHy cmMapTdOoHa, HOYTOYKY
4M 3 NigpyYHMKa He BApTO TaKOXK. Lie xapaKTepusye piBeHb MiAroTOBKM CTYAEHTA He 3 KpalwLoro 6oKy.

®dopmu poboTtun

Ha nekKujiax BUCBITAOETLCA 3MICT TEM KPeAUTHOIO MOoAyNA «3arasibHa NCUXOAOTIA 3 MPAKTUKYMOM —
1». TemaTuKa NeKuUili HaBedeHa y pobodin nporpami gucumniiHn. BiTaloTbca NUTaHHA Bif, CTYAEHTIB A0
BMKNadaya nig 4yac nekuii. BuKnagay moxke CTaBUTU MUTAHHA OKpeMWMM cTyaeHTam abo 3aranom
ayauTopii. LonyCKaeTbCA Aianor MiXK CTyAeHTaMM | BUKNagavyem Ha nekuii.

Ha cemiHapcbkux 3aHATTAX 3400yBadi BUWOI OCBITM MOrnM6/OIOTL | PO3LWMPIOTL 3HAHHA 3
npegmeTy. Ha cemiHapCbKMX 3aHATTAX BUKOPMCTOBYIOTbCA MeToau: poboTa napamu, Tpiagamu, Kpyrauni
CTin, cUTyauinHi 3a4aui; rpynoBi AUCKYCii Npu BUBYEHHI NPobaemMHUX NUTaHb. TemMaTMKa ceMiHapCbKMX
3aHATb HaBeAgeHa y pobouiin nporpami AncunnaiHn.,

Ha cemiHapcbKMX 3aHATTAX NPOBOAMTLCA YCHE ONUTYBAHHA, CTYAEHTU POKYCYOTb CBOIO yBary Ha
3aCBOEHHI, y3arafibHeHHi Ta cucTtemaTmusaLlii TEOPETUYHMX 3HAHb 3 MCUXOJIOFIT Ta NPOBEAEHI NPAKTUYHIN
pPo6OTi 3 NUCXOAIArHOCTUYHUMMN METOANKAMM.

Mig Yyac cemiHapPCbKUX 3aHATb BMKAAAa4y Pe3toMYE CU/IbHI i cnabki micusa y gonosiasx 3a06yBavis
BULLLOI OCBIiTW, BKA3y€e Ha NOMMJIKM, AKLLO TaKi €, Aa€ BignoBsiai Ha AOAATKOBI NUTaHHA 3400yBaYviB BULLLOI
OCBITM 3 TEMW CEMIHAPCLKOrO 3aHATTA.

OpraHisauia camocTiliHoi poboTK 3000yBayiB BULLOI OCBITU: ONpaLItOBaHHA NEKUiMHOro maTtepiany
(KOHCNEKT ekl 3 gucumunninm).

CamocrTiHa poboTa 3a406yBaya BULLOT OCBITU Nepeabayae: camocTiliHe onpautoBaHHA A0AaTKOBOI
NiTepatypn 40 TeM NEKUiNHOro Kypcy; CaMOCTiHe onpautoBaHHA NUTaHb AAA MiATOTOBKW A0 3aHATD,
CAaMOKOHTPO/Ib 3aCBOEHHA 3MICTy /NIEKLIMHOrO Kypcy; MOLWYK A0AATKOBMX AxKepen iHpopmauii no temi
NPaKTUYHOro 3aHATTA (MoHorpadii, HayKoBO-nonynspHi BWAAHHA, HAyKoBi Ta nonynapHi cratTti) B
6ibnioTekax Ta B eNeKTpoHHOMY BUrnaai ( B mepexki INTERNET).

MoniTuKa yHiBepcutety

AKagemiuyHa aobpouecHicTb

OCHOBHI BMAW aKaAeMIiYHOI BiANOBIAANbHOCTI BCTAHOBJIEHI 3aKOHOM YKpaiHn «[1po ocBiTy».
3rigHo i3 YacTMHOW 6 cTaTTi 42 A0 OCHOBHUX BMAIB aKaZeMiyHoi BignosiganbHOCTI 3406yBayiB BULLOI
OCBITM HasnexaTb: MNOBTOPHE MPOXOAMKEHHS OLiHIOBaHHA (KOHTPOJIbHa pob6oTa, icnuT, 3anik Towo);
NOBTOPHE MPOXOAXKEHHA BiANOBIAHOINO OCBITHHOrO KOMMOHEHTA OCBITHLOI MPOrpamu; BigpaxyBaHHA i3
3aKnagy OcCBiTW; No36aB/eHHsA aKaAemidyHol cTUneHAji; Nno3baBneHHA HagaHUX 3aKNafoM OCBITM Nifbr 3
ONAaTW 32 HaBYaHHA.

MoniTuKy, cTaHAapTX | npoueaypu AOTPUMAHHA aKafemidyHoi A06poYecHOCTI MICTATb TaKi
pernameHTytodi gokymeHTu KIl im. Irops Cikopcbkoro, onpuatoaHeHi Ha caiTi YHiBepcuteTy: KoaeKc yecTi
KMl im. lropa Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, MonoskeHHs npo cuctemy 3anobiraHHsA
akagemiyHomy nnariaty https://rb.gy/agihij, a TakoX HOPMaTUBHO-NPaBOBI [AOKYMEHTU, OiLiiHI
pekomeHAauii, Hakasu Ta po3nopAaarKeHHA, couionorivyHi gocnigxeHHa KMl im. Iropa CikopcbKoro,
MeToAMYHi MaTepiann, ocBiTHI Kypcu https://kpi.ua/academic-integrity.

Hopmu eTnuHOiI noBeaiHKK
Hopmu eTuyHoi noBeAiHKKM 3400yBayiB BMLLOI OCBITM i NpaLLiBHUKIB BU3HaYeHi y po3aini 2 Kogekcy
yecTi HauioHanbHOro TexHiyHoro yHiBepcuteTy YKpaiHu «KWUIBCbKMIA NOAITEXHIYHUIN IHCTUTYT imeHi Iropsa


https://kpi.ua/files/honorcode.pdf
https://rb.gy/agihij
https://kpi.ua/academic-integrity
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Cikopcbkoro». JletanbHiwe: https://kpi.ua/code, a TakoK y MoONOMKEHHI NPO KOMICitO 3 MUTaHb €TUKKU Ta
akagemiuHoi yecHocti HTYY «KMI» https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015 1-140al.pdf

8. Budu koHmposo ma peilimuHao68a cucmema oyiH8aHHA pe3yabmamie HagyaHHA (PCO)

MOTOYHWI KOHTPO/Ib: OMTUTYBAHHS 32 TEMOIO 3aHSTTS, IOMalIHs KOHTposibHa podoTa (PK).
CemecTpoBMI KOHTPO/Ib: EK3aMEH.

OuiHIOBaHHA Ta KOHTPOJIbHI 3axoau

PenTunHr 3006yBaYya BMLOI OCBITU 3 ANCLUNAIHN CKNAaAA€ETbCA 3 6aniB, WO OTPUMYIOTLCA 3a:

1) poboTy Ha cemiHapCbKUX (NPaKTUYHMX) 3aHATTAX (BignoBigi, BuWpilweHHA 3aBAaHb Ta
OOMOBHEHHA Bignosigei iHWMX 3400yBayiB BULLOT OCBITU y npoueci AWCKycCii, nposeaeHHA
NMCUX0AiarHOCTUYHOIO AOCAIAKEHHS 3 TEMM CeMiHapy);

2) BUKOHAHHS OMaLHbOI KOHTPOJIbHOT PO6OTH.

JeTanizoBaHi KpuTepii OuiHIOBaHHA pe3ynbTaTiB HaBYaHHA CTYAEHTA BU3HAYEHI Y NOJOXKEHHI Npo
PCO 3 gncumnninm ta npeacrasneHi y logatky 1.

BMKnagay ouiHtoe poboTy CTyAeHTa Ha CEMiHAaPCbKOMY 3aHATTI.

CTyneHT MOXKe OCKAPXKUTK OLiIHKY BMKNaA4aya, NO4aBLWIN BigNOBIAHY CKapry BUKAaga4vy He nisHiwe
HAacTYyNHOro [AHA nicnAa 03HaMOM/IEHHA CTyAeHTa 3 BWUCTAB/IEHOKO BMK/AaZadyem oOuiHKot. CKapra
pOo3rnAgaTMMeTbCA 3a NpoL.eaypamu, BCTAHOBIEHUMU YHIBEPCUTETOM.

YMOBM A0NYCKY A0 CEMECTPOBOro KOHTPOJIIO: 3apaxyBaHHA ycix nepeabayeHux Pl 3aBaaHb.
Tabnvus BiANOBIAHOCTI peUTUHroBMX BaniB OLIHKAM 33 YHIBEPCUTETCHKOIO LKaNolo:

Kinbkicme 6anis OuiHKa
100-95 BigmiHHO
94-85 [yxe nobpe
84-75 Hdobpe
74-65 3a40BiNbHO
64-60 JocTatHbo
MeHwe 60 He3agoBinbHO
He BMKOHaHi ymoBW 40NycKy He gonyweHo

9. fNopatkoBa iHpopmauia 3 gucumunNiHM (OCBITHBOro KOMMOHEHTA)

PekomeHpgauii 3406yBauam BULLOI OCBITU

BuBUYEHHSA Kypcy «3aranbHa NcMXosoria 3 NpakTMKyMom — 1» nepenbayae 3acBOEHHSA 3400yBavyamm
BMLLOI OCBITU CUCTEMM MCUXOSIOFYHUX 3HAHb, OCHOBHMX NOHATb 32 TEMAMM, O3HAMOMNIEHHS 3 HaBYa/IbHO-
MEeTOAMYHMMN MaTepianamm.

[0/I0BHOO METON JIeKLUiA € MOTMBALia i opraHisauia poboTn 34060yBaviB BMLWOI OCBITM 3
HaBYa/IbHMUM  MaTepiasiom Yy MiKceciiHM  nepiod. JleKuii nNpoBOAATbCA i3 BUKOPUCTAHHAM
MYNbTUMEAIAHMX Npe3eHTaLii (3a HasABHOCTI yMOB B ayauTopii).

FoTylouMCb A0 CeMiHapCbKOro 3aHsaTTA 3406yBay BULLOT OCBITM Mae 060B'A3KOBO ONpaLoBaTh
NEeKUiMHWI maTepian NeBHOI TeMKW, 03HAMOMMUTUCL 3i 3MiCTOM MaTepiany nigpyyHuKa. Mpu BUHUKHEHHI
NMUTaHb, BUABAEHHI HE3PO3YMININX MONOXKEHb HEODOXiAHO 060B'A3KOBO 06roBOpUTK iX 3 BMKAagavem. Ha
CeMiHapCbKOMY 3aHATTI HaBiTb Aobpe nigrotoBneHul 3406yBay BULLOT OCBITM He NOBWHEH 3aAULIATUCH
NacMBHUM crocTepirayem, a akTUBHO BKIHOYATUChb Y OBroBOPEHHS NMUTaHHA. AKLLO K 3406yBay BULLLOT
OCBiTM He 03HAMOMMBCA 3 HaBYa/IbHUM MaTepiasiom, MOMYy BapTO YyBa’KHilWle cAyXaTu BUCTYMatouMX, i
3aBAAKM OTpMMaHii iHbopmaLil HamaraTtMcb KOMMEHCYBaTU HeAOoiKM NiAroTOBKM A0 3aHATTA. He chig
BiAMOBNATUCb Big, BiANOBiAI HAa NUTaHHA BMKAadada. HaBiTb AKWO 3406yBay BMLLOI OCBITM He 3HaE
BianoBiAj, AouinbHO cnpobyBaTu BiANOBICTU, BUCAOBUTU CBOKO AYMKY, BMXOASUM 3 BNACHUX 3HaHb,
AOCBiAly, NOTiKM 3anuTaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba 6oATUCA MOMUAUTUCA — OAHUM 3 BaXKAUBMUX
3aBfaHb BMBYEHHA TYMaAHITapHUX AUCUUNAIH € BUPOBNEHHS BMIHHS NIOFIYHO MWCAUTM | BiANOBIAHO
BMC/IOBNIOBATK BAAcHi AyMKU. OAQHaK, BapTo Nam'aTaTy, WO HE3HAHHA maTtepiany AUCUUNAIHU € CYTTEBUM


https://kpi.ua/code
https://data.kpi.ua/sites/default/files/files/2015_1-140a1.pdf
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Hegonikom poboTn 3406yBava BMLWOI OCBITM i Byae HeraTMBHO BM/IMBATU HA MOro 3arajsibHUN PENTUHT.
BianosiganbHe CTaB/feHHs 40 NiATOTOBKM Ha KOXHE CeMiHapCbKe 3aHATTS Aa€ 3MOTY He JiMLie NpPaBUJIbHO
3aCBOITM HAaBYa/IbHUI MaTepian, afe M 3eKOHOMUTU 3YCUAAA NPU NPOXOLKEHHI CEMECTPOBONO KOHTPOHO.

AucTaHuiiHe HaBYaHHA

MoKMBe CUMHXPOHHE AMCTaHUiHE HABYaHHA 3 BUKOPUCTAHHAM naatdopm p[asa  Bigeo-
KOHdepeHLil Ta OCBITHLOT NNaTGOPMM ANA ANCTAHLIMHOIO HaBYaHHA B YHIBEPCUTETI.

IHKNO3UBHE HaBYaHHA

Jonyckaetbea

Po6ouy nporpamy HaB4anbHOI gucumnaiim (cunabyc):

CKNnapeHo 3aBigyBaykol Kadeapw, 4. NCUXON. H., NpodecopKol Kadeapn NCUXONOFii Ta neparorikv
BonsaHtok H.10.; npodecopom Kadenpwn ncnxonorii Ta negarorikm JIoxKiHMm Feopriem Bonogummposuyem;
[OoUeHTOM Kadeapu NCUXOOrii Ta Neaaroriku, K. ncuxon. H., Xinbko CeiTnaHoto OnekcaHApiBHOLO.

YxBaneHo Kadeapoto ncmxonorii Ta negaroriku (npotokon Ne 15 Big 31.05.2024 p.)
MoroasKeHo meToaANYHOI KOoMicieto paKynbTeTy couionorii i npasa (npotokon Ne 9 Big 26.06.2024 p.)
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Aopatok 1

PeATUHroBa cuCTeMa OL,iHIOBaHHA pPe3yNbTaTiB HAaBYAHHA
(ana ctyaeHTiB aeHHOT dpopmu)

PeituHr 3g06yBaya BULWOI OCBITM 3 AUCUUNAIHM «3arasibHa MCUMXOJIOFiA 3 MpakTUKymom — 1»
CKlafa€eTbCA 3 6aniB, WO OTPMMYIOTLCA 33a:

1) poboTy Ha ceMiHapCbKMX (MPAKTUYHMX) 3aHATTAX;

2) BUKOHaAHHSA A0MallHbOT KOHTPOJIbHOT PO60TH;

3) cknaaaHHA eK3amMeHaLiiHOT KOHTPObHOI PoboTH.

Cuctema peiiTuHrosmux (Barosmux) 6anis Ta KpuTepii oLiHIOBaHHA:

1. Poboma Ha ceMiHapCcbKUX (MPaKmMuyHuUx) 3aHAMMAX (MAKCUMaAbHA KinbKicme b6asie cknadae
30 (kinekicme 6anie Ha 1 3aHAmMmMi — 10):

aKTUMBHA Yy4acTb Yy NPOBEAEHHI 3aHATTA; HaAaHHA MOBHOI i ApPrymMeHTOBaHOI, /IOTIYHO
BMKNageHOi aonosiai, BiAnosigi, BUCNOBAEHHA BAACHOI NO3MLii 3 AUCKYCIMHMUX NMUTAHb
abo MOBHICTIO MpaBUAbHE BUPilLEHHA 3aBAaHb 3 BiAMNOBIAHMM OBrPYHTYBaHHAM, Yy
NOEAHAHHI 3i CNYWHNUMM AONOBHEHHAMM BigNoOBiAEN iIHWNX CTYAEHTIB y Npoueci AUCKyCil
aKTUBHA y4acTb Y NPOBEAEHHI 3aHATTA; HaZaHHA NPaBUIbHUX BignoBigel abo npasuibHe
BUpilWWEHHA 3aBAAHb 3 HE3HAYHUMM HETOYHOCTAMM, MOPYLIEHHAMM JIOTIKU BUKNALEHHA 6-8
BiAANOBIAj UM OBIPYHTYBAHHA NPU BMpPIiLLEHHI 3a4adi

HagaHHA BignoBigel 3 YMCeNbHUMU 3HAYHUMM NOXMBKamu abo BMpilWEHHs 3ajadvi 3
rpybummn nommunkamu, BUpilleHHA 3agadi 6e3 obrpyHTyBaHHSA

BiACYTHICTb BigNOBIAi, yXMNAHHA Big, y4acTi y CeMiHapPCbKOMY 3aHATTI 0

9-10

3-5

2. BUKOHQHHA OOMAWHbL0i KOHMPOALHOI pobomu (MakcuManbHa Kinbkicms b6asie cknadae 20

JomaliHAa KoHTposbHa poboTa BKAtoyae 10 NCMXOAiarHOCTUYHMX METOAMK, AKi A03BONAKOTb
3p06yBayam BULLOT OCBITU 34IACHATM KOMMJIEKCHUA AOCAIAHUUBKUN Ta AOiarHOCTUYHMA KOHTAKT i3
NnposiBammM NCUXiYHUX ABULL, 6A30Bi 3HAHHA LWOAO0 AKMX OTPMMAHO Y NEeKUiMHOMY Kypci Ta CaMOCTiMHOro
BMBYEHHA MaTepiany. 3400yBay BULWLOI OCBITM MNPOBOAUTL MNCUMXOAIArHOCTUYHE [OCNIAMKEHHsA 3a
[OMOMOTOK0 TECTiB, OMUTYBAJ/IbHUKIB B/IACHUX MCUXIYHUX MPOLLECIB, MCUXONOTIYHUX CTAHIB Ta MOYYTTIB,
iHAMBIAYANbHO-TUNOONYHUX 0COBIMBOCTEN, TEeMNepaMeHTy, PUC XapaKTepy, iHTepeciB, 3aibHocTeM.
OpieHTOBHMI Nepenik TeCTOBUX 3aBAaHb PO3MILLLEHO Ha canTi Kadeapw ncuxonorii Ta negarorikv B po3gini
— iHausigyanbHa pobota (http://psy.kpi.ua/studentam). BWKOHAHHA KOMKHOFO TECTOBOrO 3aBAAHHA
nepenbayae nNpoBefeHHs TecTyBaHHA, MigpPaxyHOK OTpuMaHux 6aniB, aHanis pesynbratiB Ta ix
iHTEepnpeTaLito, HaNMCaHHA BUCHOBKY 3a pe3y/abTaTaMu AOCNIOKEHHA.

KoskHe BMKOHaHe 3aBgaHHA [KP (ogHa ncvMxodiarHOCTMYHA METoAMKa AOCNIAMKEHHS) OLiHIOETLCA
B 2 6a/11, TAKUM YMHOM, MaKCMMa/ibHa OLLiHKa 3a BUKOHaHHA OKP cknagae 20 6anis.

Kputepii ouiHOBaHHA KOXKHOTO 3aBaaHHA [AKP:

TexHiKa BMKOHAHHA AOCNIAXKEeHHA Ta iHTepnpeTalia BiAMNOBIJAE BCIM npouesypHUM )
HOpMaTMBaM, pe3y/ibTaTu TeCTyBaHHA NOA4AHO B apryMeHTOBaHUX BUCHOBKaX

Pe3ynbTaT TecTyBaHHA 3 HE3HAaYHMMW HETOYHOCTAMM, MOPYLIEHHAMW  NOTFIKK 1
apryMeHTOBaHUX BUCHOBKIB

Pe3ynbTaTu TeCcTyBaHHA MNOAAHO 3 YUCENbHUMM 3HAYHMMWU MOMWMIKAMMW, BIACYTHICTb 0
apryMeHTOBaHUX BUCHOBKIB



http://psy.kpi.ua/studentam

Po3paxyHOK wkanu (R) peiTuHry:
Cyma BaroBux 6aniB KOHTPObHMX 3aX0/1iB MPOTArOM CEMECTPY CKNAAAE:
RD = 30 + 20 = 50 6anis.
Ek3ameHauiltHa cknagoBa wKaam gopisHioe 50% Bia R, a came:
RE = 50 6anis

TaKuM YNHOM PENTUHIOBA LIKana KpeanTHoro moayna cknagae R = RC + RE = 100 6anis.
HeobxiaHo yMOBOI A0OMYCKY 10 eK3ameHy € perTuHr (Rc) He meHwe 50% Bia RC, To6T0 25

banis.

3. CKnadaHHA ek3amMeHayiliHol KOHMpPosa6HOI pobomu: eK3ameHaliliHa KOHTPO/IbHa poboTa

NPOBOAUTLCA Y MUCbMOBIN dopmi NnpoTarom 90 XBUAMH.

EK3ameHaUinHKuIA 6ineT cknagaeTbca 3 4BOX TEOPETUYHMX NUTaHb 33 TEMaTUYHUMM PO34inamu

Kypcy. BaroBuit 6an KoxKHOro nuTaHHa — 25.

Mpuknao:

Exk3ameHayiiiHe 3a80aHHA Nol
1) 3aranbHa ncuxonorisa AK Hayka. MNpegmeT i 3aBAaHHA 3ara/ibHOT NCUXONOTI.
2) EKCNepUMEHT i MOro BUKOPUCTAHHSA B Ais/IbHOCTI NCUX0A0ra.

Exk3ameHayiliHe 3a80aHHa No2
1) IHTepB’10 AK MeToA, BUBYEHHS NCUXiKK. BUMoru Ao nposeaeHHs iHTepBs’io.

2) MucneHHs K npouec po3s’a3aHHA 3a4au.

KpuTtepii eksameHauLiiHOro OLiHIOBaHHA:

NMOBHA, YiTKa, BUKNAZEHa B NOFiYHIN NOCNiAOBHOCTI BigNOBiAb Ha NUTAHHA, WO CBIAYUTD
npo rMMboKe po3yMiHHA CyTi MUTAHHA, 03HANOM/IEHHSA 3400yBaYa BULLOI OCBITU He snLLe

3 MaTepiasiom nekLii, ane i 3 Nigpy4YHUKOM Ta LOLATKOBOIO NiTEPATYpPOIO; BUCIOBEHHA 19-25
B/IaCHOI NO3ULi LLOAO0 AUCKYCIMHUX NPobaeM, AKLLO TaKi NOPYLIYOTLCA Y MUTaHHI;

BiZANOBiAb HA NUTAHHSA, a/ie He 30BCiM NOBHa abo He JOCTAaTHbO YiTKa, WO CBiAYMTL MpO
npaBu/bHE PO3YMIHHA CYyTi MWTAHHA, O3HaMOMeHHA 3400yBaya BMWOI ocBiTM a 3| 13-18
maTepiasiom nekui Ta Nigpy4yHMKa; nesHi HETOYHOCTI Y BigNOBIA;

O0CTAaTHbO MOBEPXOBA BiAMNOBIAb HAa MUTAHHA; CYTTEBI MOMMUIKM Y BiANOBIA; 6-12
HenpaBW/ibHa BiAMNOBIAb HA MNWTAHHA, WO CBigYUTL NPO HE3HAHHA Bi4NOBIAHOIO
HaBYa/IbHOrO MaTepiany, ajne HaMaraHHA BMUC/JIOBUTU BJIAaCHE PO3YMIHHA  CyTi 1-5
NOCTaB/NIEHOr0 NUTAHHA;

BiACYTHICTb BigNoOBIA,. 0

Ons oTpumaHHA 3406yBayamm BUWOI OCBITM BignoBiaHux ouiHoK (ECTS Ta TpaguuiliHmx)

pelTuHroBsa oujiHka (RD) nepeBoanTbCsa 3rigHo 3 Tabauvueto:

RD OuiHKa ECTS OuiHKa TpaguuiiiHa
95 -100 BiAMiIHHO BiagmiHHO
85-94 aye nobpe
75-84 nobpe Aobpe
65-74 3a40BiNbHO 320BinbHO
60-64 O0CTaTHbO (3a40BONbHAE MiHIMaNbHI KpUTepii)
RD < 60 He3a40Bi/IbHO He3aposinbHO
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Jopatok 2

Mepenik NUTaHb A0 eK3ameHaLiliHOTI KOHTPOJ/IbHOI pob6oTu

1. 3aranbHa NcMxonoria AK HayKa. MpeameT i 3aBAaHHA 3aranbHOI NCUXONOTII.

2. ETanu cTaHOBAEHHA NCUXONOTIT Ta IXHA CTUCNA XapaKTepPUCTMKa.

3. Micue 3aranbHOT NCUXONOTIi B CUCTEMI MCUXONOTIYHUX HaYK.

4, MeToa0N0riUHI NPUHLMNM 3arabHOI NCUXONOTII.

5. MpuUHUKMN aeTepMmiHi3My B NCUXONOTII.

6. MpUHUMN €QHOCTI CBIZOMOCTI i A4iANbHOCTI.

7. MpUHLMN PO3BUTKY B 3aranbHilA NCUXONOTI.

8. MPUHLMN CUCTEMHOCTI B 3ara/ibHiit NCUXOOFil.

9. McrxonoriyHi 3aKoHM.

10. McuxonorivHi HaNPAMK: CTPYKTypaniam, GYHKLIOHANI3M i reluTanbTncuxonoris.
11. ®ponansm, ncmxoaHanis. Heoppongmsm.

12. Bixesiopnam. Heobixesiopunam.

13. KOrHiTMBI3M i rymaHicTM4YHa NncmMxonoris.

14, KoHuenuia Miaxe: cTagii pO3BUTKY iHTENEKTY.

15. 3aranbHa XapaKTepMUCTUKA MeTOAiB NCUXONOTIi.

16. 3aranbHi BUMOrY 40 OpraHisaLii i npoBeaeHHA NCUXONOTIYHOIro AOCNIAXKEHHA.
17. CnocTepeXeHHs AK MeTog, ncuxonorii. MoXAnBOCTi BUKOPUCTAHHA CMNOCTEPEXEHHA B PobOTi
ncuxosnora.

18. EKcnepumeHT i Moro BUKOPUCTAHHA B AiANbHOCTI ncuxonora.

19. MepeBaru i npobiemun eKcnepuMeHTaNbHOIo AOCNIAKEHHS NCUXIKN.

20. IHTepB’t0 AK MeToA BUBUYEHHS NCUXIKW. BUMorn oo npoBeAeHHs iHTepB'to.

21. AHKeTyBaHHA i MOro BUKOPUCTaHHA B AiANbHOCTI NCUX00ra.

22. Brvmoru oo cknagaHHA aHKeT.

23. TecTyBaHHA AK METOZ BUBYEHHA NCUXiKM. BUMOru g0 nposesieHHA TeCTyBaHHA.
24. BMBYEHHA NPOAYKTIB AiANbHOCTI AK METOA, NCUXOJIOTil.

25. KoHTeHT-aHani3 AK MeTo/, BUBYEHHA AOKYMEHTaLlii.

26. MpOEeKTUBHI MeToAN [OCNIOKEHHSA NCUXIKN.

27. 3arasibHa XapaKTepucTUKa MeTosaiB 06pobKM JaHUX.

28. Cneumdika ncmxiyHoro BigobparkeHHA AiNCHOCTI.

29. PyHKUiT nCUXikK.

30. Po3BMTOK Ncuxikn y dinoreHesi.

31. PiBHi po3BUTKY NCUXiKM | pOpMM NOBEAIHKN TBAPUH.

32. BMHMKHEHHA | pPO3BUTOK CBIZOMOCTI.

33. Ceigome i Hecsigome.

34. MoHATTA NPO 0COBUCTICTb Ta il CTPYKTYpY.

35. YBara: ¢isionoriyHi ocHoBW, BUAW | BAACTUBOCTI.

36. BikoBi 0c061MBOCTi PO3BUTKY YBarwu.

37. Mpunomun po3BUTKY yBaru.

38. Ponb yBaru B npoueci AiANbHOCTI. WAAXM NiATPUMKM B NPOLECI TPYAO0BOI 4iANbHOCTI.
39. CyTHiCTb i 3aKOHOMIPHOCTI YyTTEBOrO Mi3HAHHA AiACHOCTI.

40. CninbHe i po3bixKHe B NpoLecax BiadYyTTs i CNpUiiMaHHs.

41. BnacTtusocTi BiguyTTiB.

42. BnactuBocCTi cnpuitmaHHs.

43. 3anexHicTb CNPUMMaHHA Bif, CNPAMOBAHOCTI 0COBMCTOCTI Ta iHLWKWX NCUXIYHUX NPOLLECIB.
44, XapaKTepuUCTUKKM npoueciB nam’aTi.

45, YMoBM NiaBuLLEHHS ePeKTUBHOCTI nam’aTi.

46. dopmu i onepavii mMcneHHs.

47. MucneHHA AK npouec po3B’A3aHHA 3a4au.

48. IHAMBIAYaNbHI 0COBAMBOCTI PO3YMOBOI 4isS/IbHOCTI.

49.

MwucneHHs | MOBNEHHS.



50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Mpunomu cTBopeHHA 06pasis yaBK.

YABa i TBOpYA 4iANbHICTb NOANHN.

Emouii i nouytTA.

MoyuyTTA i 0OCOOMUCTICTD.

Mpupoaa i CyTHICTb NOHATTA «BONAN.

Bonsa Ak ncuxiyHe asuwe. Kputepii BONbOBOI NOBEAHKN.

Bonbosi Aii (A0BiNbHI | MUMOBINbHI). MPOCTUIM | CKNaZHWI BONbOBUIA aKT.
OcHoBHi ¢a3u (cTpyKTypa) cknagHoi BOAbOBOI Aji. O3HaKn BONbOBOI Ail.
Cragii (eTanu) BonboBOi Ail.

MexaHiamu BO/IbOBOI perynadii.

Knacudikauis BonboBMX sKocTeN ocobucTocTi.

Po3ymiHHA emoL,iit Ta NOYyTTiB.

Knacudikauis emouili Ta noyyTTiB.

XapaKTepucTnKa pPisHUX BUAIB EMOLLIMHOIO pearyBaHHs.

Teopii emouii.

Ponb i pyHKUiT emouilt y KepyBaHHI NOBeAiIHKOM Ta AianbHicTio. NpMKnagHa poanb eMOLL.
Po3ymiHHA emoU,i iHWKWX N0aen Ta eMOLiiHa 34aTHICTb.
laeHTMdiKaLis emoLii 32 MiMiKOIO Ta MaHTOMIMIKOtO.

KepyBaHHA emouismu.

BikoBi 0cO6MBOCTI KOHTPOJIIO EKCMpecii.

BrAayn nouyTTiB: MOpPanbHi, iIHTENEKTYabHi, ECTETUYHI, MPAKCUYHI.
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