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Контактні телефони, 
електронна пошта, 
посилання на соціальні 
мережі НПП та режим 
роботи 

helena.nezhynska@gmail.com 
ФСП (СА-31; СА-32; СА-33) 
https://t.me/+nKnnCjAEutliZWI6  
Режим роботи за розкладом 

Короткий опис 
дисципліни (програмні 
цілі) 

Мета курсу – формування у здобувачів вищої освіти 
знань щодо психологічної специфіки формування та   
розвитку людини як суб’єкта праці; усвідомлення ними 
особливості динаміки професійно-важливих якостей 
особистості, їхній вплив та особливості під час 
специфіки профорієнтації, профвідбору та 
профпідбору; вмінь класифікувати основні та  
додаткові методи психологічного дослідження 
трудової діяльності; орієнтуватися у виборі 
профілактичних заходів для запобігання стану 
перевтоми, стресів та у разі необхідності надання 
психологічної допомоги. 

Форми та технології 
навчання 

Лекції у дистанційному режимі, отримання лекційного 
матеріалу через засоби телекомунікаційного зв’язку у 
синхронному режимі (платформа Zoom). 

Приєднатися до роботи на лекції в Zoom можна за 
посиланням 

https://us04web.zoom.us/j/72690697714?pwd=Jcy18bU
DoqL4WcexkOjbZUgrKC619A.1 

Meeting ID: 726 9069 7714 

Passcode: 6w2K34 

Посилання на робочу 
програму (силабус) та 
інші документи 

https://psy.kpi.ua/wp-
content/uploads/2025/03/PO_17_Sylabus_Psykholohiia_p
ratsi_ochna_NEZhYNSKA_OPP_2024.pdf  

Посилання на ресурс, де 
розміщені навчальні 
матеріали  

https://classroom.google.com/c/NzEzMTA2Mzc1MDU1?cj
c=kj6dgm7  
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