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npodecop kadeapu ICUXOIIOTIT 1 IIeaaroriku
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npogecop Kadeapu MCUXOJIOTII 1 meJaroriku /
broxina Ipuna OnexcanapiBHA, KaHAUIAT ICUXOJIOTIYHMX HAYK, % /Z/\//
IOLEHT KaeapH IICUXOJIONIT i mearoriku // 7



3MICT IPOI'PAMHA

PO3L1 1. METOJOJOI'TYHI OCHOBH IICUXOJIOTTYHOI HAYKH

Tema 1. HaykoBuii riepioJ1 1ICTOpii NCUX0J0rii 1 CHCTEMA IICUXOJOTTYHUX VUEHD

[ToyaTtox HaykoBoi mcuxosorii. Ilcuxonoriuna naboparopis B. Bynara. Cucrema
ncuxosorii B.Bynnara. I'ymanitapri Haykm y XX cropiuul. Ilcuxonoris ¢opmu
(TemTaabTIICUXOJIO0Tis). bixeBiopusm. deHoMeHoIor 14, EK3HCTCHITIANI3M,
repmeHeBTuka. [lepconanizm. Ilcuxoanani3, Heohpehausm 1 ctpykrypanizm. CydacHa

TICUXOJIOTIS: IIKOJIU, HAIPSIMKH, TSHJICHITI1 PO3BUTKY.

Tema 2. BiTun3HsHA ICUXOJIOTIA, 11 IIKOJIM 1 HAIPSIMKHA

[lepconamii Ta Teopii. XapkiBCbKa ICUXOJOrYHA WIKOJA Ta ii HEepCcOoHal.
C.JI. PyGinmreiin 1 «OCHOBH BITYM3HSAHOI ICUXo0j0T1i». KuiBchka BumHKOBA 1IKona B.

A. Pomenns. Illkona reneruunoi euxojorii C. JI. MakcuMeHka.

Tema 3. MeTo10J10r1s CY4aCHOT IICUX0JIOT1T

B3aemo3B’a30Kk 1icMx0JIOTIUHOT Teopii 1 Mmetomosorii. OCHOBHI KaTeropii,
OPUHIIMIN T4 METOOJIOTIUHI MPOOJIEMH CYy4YacHOI MCUXOJIOTI: CyTHICTh, ICTOPUYHUN
mopTpeT, AuHamika. PiBHI Meromosorii cydacHoi mcuxoJiorii IcTopuuHmMil mepeik
OCHOBHUX METOJIOJIOTIYHUX MPOOJIEeM CydacHOI TICHXOJIOTii: CHTyallisi BUHUKHEHHS,
YMOBHU CYTHICHOI AuHaMiku. llepcriekTuBU po3B'si3aHHA METOJIOJIOTTYHHMX MpOoOIeM

3aco0aMu Cy4acHO1 IICUXOJIOTIYHOT HAYKH.

Tema 4. MeToau ncuxoJiorii

HayxoBuil MeTOa: CyTHICTh, CTPYKTYpa, 3acTocyBaHHs. [IpuHImnm noOynoBu
MICUXOJIOTIYHOTO JociiKeHHsa. CrucreMa METO/lIB MCUXOJIOTIYHOT HAYKHU 1 TPAKTUKH.
TeopeTudHi METOU MCUXOJIOTIYHOTO AOCTIKEHHS. EMIIIPUYHI METOIU TOCTIIKEHHS.
Excniepument. CrioctepexeHHs. AHal13 TPOAYKTIB AisUIbHOCTI. ONUTYBaJIbHI METO/IH.
Meroau MpaKkTUYHOI TMCHXOJIOTIYHOI  JOMOMOTH. MOXIIMBOCTI  3aCTOCYBaHHS
MaTeMaTUYHUX METO/IIB y MCUXOJOTTUHUX JOCTIKEHHAX. B3aeM03B's130k METO10JI0T 11,

MCTOAY Ta MCTOJAHKH I[OCJ'Ii,Z[)KeHHﬂ



PO31JI 2. 3ATAJIBHA IICUXOJIOI'TA. ITICUXOJIOTI' T OCOBUCTOCTI

Tema 1. I[Toustrs npo ncuxiky. [IpeaMer ncuxoJiorii Sk HAVKH

[IpoGnema npupoau mncuxiku. Jlerepminamiga ncuxigyHoro. CydacHa Teopis
BioOpaxkenHs. Buenns mpo pedmekc. DyHkiii ncuxiku. OHTOTEHE3 JIOJACHKOI
ncuxikd. BHyTpiniHe Ta 30BHIIIHE SK ncuxosoriyHa npooOnema. CyO'eKTMBHUM Ta

00'€eKTHBHUYM aCMIEKTH MCUXIYHOTO. /[MHaMIKa YSIBJICHB MPO MPEIMET MICUXOJIOT].

Tema 2. I[Icuxiyni sBuma: Kiacudikalisg Ta CHCTeMaTh3aris

3acanu knacugikamii neuxiyHux ssuil. llcuxiuni npouecu. IlcuxiuHi cTaHw.
[cuxiuni BracTuBOCTI. B3a€MO3B'A30K MCUXIYHUX MPOIIECIB, CTAHIB Ta BIACTUBOCTEH.

[Ti3naBanbHa cdepa ncuxiku. EMoLiiHO-BOIbOBa cpepa MCUXIKHU.

Tema 3. IIcuxomorigs 0coOUCTOCTI

Teopii ocobuctocti. BiTunznsui Teopii ocoductocti. CTpyKTypa 0COOUCTOCTI.
3apy6ixHi Teopii ocodbuctocti. Po3Butok Teopii ocodbucrocti B €Bpomi Ta CIIA y XX
ct. [lcuxoanamitnuna Teopis ocoducrocti 3.Dpoiiaa. [HauBiTyasbHa TICUXOJOTIST A.
Annepa. Anamitnuna ncuxoisoriss K.-I. FOwra. D'ymanictuunuii ncuxoanami3z E.
®pomma. Teopist ocobuctocti 3a K. XopHni. ['ymanicTruuHa ncuxomnorist ocoOUcTocTi A.
Macnoy. ®enomenomnoriuaa teopist ocoouctocti K. Pomxkepca. Teopis ocobuctocTi
B. ®pankna. Teopii KUTTEBOro ILIAXy ocobucTocTi. IeHe3a OyTTs 0cOOMCTOCTI 3a

C. 1. MakCMMEHKOM.

Tema 4. I[IcuxiyHi porecu

[li3HaBanbH1 TCUXIYHI MPOIECH: CUCTeMa, (PYHKIii, BIacTHUBOCTI. BiguyTTs.
Bunu BiguyTTiB. @Di31010T14H1 MexaHi3MU BiauyTTiB. CripuiiMaHHsA. 3aKOHOMIPHOCTI
noOyI0BH TEepIENTUBHOTO oOpa3y. BractuBocti cripuiimanHs. Teopii crpuiitmMaHHs.
VBara. Bugu yBaru. BnactuBocti yBaru. Teopii yBaru. Ilam'stb. Bumm nam'sri.
[Tponecu mam'siti. Teopii mam'siti. ABuie peminicueHiii. Mucienns. Buau MuciaeHHs.
[IcuxomnoriyHi 3aKOHOMIPHOCTI MHCIEeHHs. Teopii MucineHHs. MosneHHsa. Buau
MoBJIeHHs. DyHKIIIT MOBJICHHSI. B3aeMO3B's1I30k MOBJICHHSI Ta MUCJIEHHA. YsiBa. Bunu
ysiBu. Teopii ysBu. EmorriitHi Ta BOJBOBI TCHUXIYHI MPOIECU: CUCTEMA, (QYHKIII].

diziosoriudi ocHoBU emolliid. Buau emorriit. [TouyTTs. Teopii emoriii. Boss. [Tonstrs



eMoIiiiHoro iHTeNnekry. Ilimxomm mo nmocaimkeHHs Boji. BoawoBa mis. Bombosi

BJIACTHBOCTI Ta iX PO3BUTOK.

Tema 5. Bunu ncuxiuai ¢dyHKIT Ta BJIACTUBOCTI

CeigoMicTh K BuIa GopMa po3BUTKY NCUXiKU. [IcMX0n0TigHI 3aKOHOMIPHOCTI
MI3HABAJIBHOI JISJIBHOCTI. 3arajibHO TICUXOJIOTIYHI TEopil 1HTENEKTY 1 MOro BUIM.
[atenext. IlcuxomerpuyHi Mojem i1HTENEKTy. biomoriuyHi Ta comianbHi (akTopu
po3BUTKY 1HTeNnekTy. KpeatuBHicth. Ilcuxosoriudi 3akKOHOMIPHOCTI TBOPYOCTI
(B O. Monsiko). CaMocBiIOMICTh Ta ii pO3BUTOK. 3MICT Ta CTPYKTypa S-KOHUEmnli.

3HadeHHs pediekcii B Mi3HAHHI Ta caMOITi3HaHHI.

Tema 6. [IcuxoJioris 1HIMBIIYAITBHO-TICUXOJOTIYHUX BIAMIHHOCTEH

[lcuxonuHamiuHi  1HAMBIAyadbHI  BIAMIHHOCTI.  Temmepament.  Teopii
TeMIiepaMeHTy. BuUeHHs Mpo BIACTUBOCTI HEPBOBOi CHUCTEMH Ta TEMIIEPAMEHT 3a
|. I1. [TaBnoBumM. Koncturyuiiini teopii Temnepamenty E. Kpeumepa ta V. lllennona.
Konmemniist BiacTuBOCTEl HEpBOBOI cuctemMu Ta Temmnepamedty b. M. TemmoBa Tta
B. JI. HeOunminmaa. 3pi6HOCTI. Buam 3miOHOCTEH. PiBHi mposiBy 3miOHOCTEM
(o0mapoBaHICTh, TAJAHT 1 TeHi1aNbHICTD). [IpobiieMa crmaikOBOCTI IHTENEKTY. XapakTep.
Hocmimxennss ocobuctocti 3 mosumid Teopii puc: (I'. Ommoprt, P. Kerremn).

JocnimpkeHHs: ocooucTocti 3 mo3uiii Teopii tumis (I'. Ai3eHk).

Tema 7. Ilcuxonorisa npodeciiHOl NiSIIbHOCTI

[Icuxomoriuna ocHoBa AisuibHOCTI. Teopii nmisnibHOCTI. CTPyKTypa IiSIIBHOCTI:
MOTHB, METa, croci0, pe3yapTaT. Buenns npo motusaito. [lorpeda. Motus. bopots0a
MoTHBIB. Cuctemorene3 misuibHOCTI (3a B.Jl. IllagpikoBum). Teopist mpoBiAHUX THUTIIB

TsITBHOCTI. [{ISTTBHICTB Ta PO3BUTOK OCOOMCTOCTI.



PO31J1 3. COHIAJIBHA IICUXOJIOI'TA

Tema 1. TeopeTnuHi OCHOBH COIIAJIBLHOT ICUXOJIOTIT

[IpeameT conianbHOI MCUXOJIOTIT SIK HayKu. [leperyMoBH colllaabHO1 ICUXOJIOTII.
dopMyBaHHS COIIlAbHOI TCHUXOJOTIi K Hayku. Teopis TCHUXOJOTii HapOIIB.
[lcuxonoris HapoaiB 1 wmac. Konuemniisi «IHCTUHKTIB COI[iaJbHOI TOBEIIHKN.
ExcriepuMeHTanpbHU e€Tam K PO3BUTKY COIIANIbHOI Ticuxodjorii. bixeBiopusm.
KornituBuuii HanpsMmok. [IcuxoaHamiTHuHUN HanmpsMOK. ['yMaHICTUYHUN HaAIPSMOK.

CouianbHo-ekoJioriyHa Teopist Ypi bpondenbdpenepa.

Tema 2. [IcuxoJiorisg CrijIKyBaHHSI

CrninkyBaHHS SIK COLUAJbHO-TICUXOJIOTIUHE siBUILE. CTPyKTypa CHUJIKYBaHHS.
@yHkuii cnuikyBaHHs. Buau cnuikyBanHs. CHouikyBaHHS K OOMIH 1H(OpMALII€LO.
3acobu komyHikarilli. BepbanbHa Ta HeBepOaibHa KOMYyHiKalis. bap'epu cniikyBaHHS.
CninkyBanHs sk B3aemojis. CHUIKyBaHHsS $IK coIllaibHa mepueniisa. MexaHi3Mu
B3aemMopo3yMiHHsA. ColliaibHe Mi3HAHHA: SK JIIOJW OCMHUCITIOIOTH COIIAbHUI CBIT.
[leprienTuBHI cXxeMH Ta iX BIUIMB Ha couiainpHy nepreniiito. Edext nepBuHHOCTI
(HOBM3HHM, MEpHIOro BpaxeHHs). Poib yCTAaHOBOK Ta CTEPEOTHNIB Yy COIaNbHIN
neprentii. EQext opeony 1 iHmi eexTn comianbHOl nepueniii (COpuiHATTS JTI0IUHA
monuHow). KayszaneHa aTpuOyiiss SK  COIIAJbHO-TICUXOJOTIYHUN  (peHOMEH.
MixocobucticHa aTpakiiisi Ta ii yuHHHUKY. [Icuxomoriyni cnocoOu BIUIMBY B MpOIIECi

CHJIKYBaHHS.

Tema 3. [Icuxosorig rpyo

[onsitts mpo comianbHy rpyny. Knacudgikamnii rpyn. Ilcuxonoriuni oco6iamuBocTi
BeNMUKUX Tpyn. IlcuxoyioridyHi 3aKOHOMIPHOCTI MacoBoi mMoBemiHkH. I[Icuxosoriui
3aKOHOMIPHOCTI (DYHKIIIOHYBaHHSI Ta PO3BUTKY Maiux rpym. IIpomnecu ta mexaHi3mu
rpynoBoi nuHaMiku. Po3BuTOK wManoi comianbHOi Tpynmu. Mogeni rpymo- Ta
KOJIEKTUBOYTBOPEHHS. ['pynoBl HOpMHU Ta HOPMOYTBOpEHHsS. DPEHOMEH TpyIOBOTO
tucky. Koudopmiszm ta konpopmuicts. [Ipodbaema 3ryproBanocti rpynu. KoHuikT sk
SIBUIIIC TPyNOBOi auHaMiku. deHomenu miaepcTBa i kepiBHUIITBA. CTHIII JIiIepCTBa Ta

KepiBHULITBA. OCOOIUBOCTI MPUIHATTS PILLICHHS TPYIIOILO.



Tema 4. CoriaibHa IICUXOJI0T1I 0COOUCTOCTI

ComiaJIbHO-TICUXOJIOTIYHI ~ aCleKTH  JOCHIKeHHST ocobucTocti. IIpobiema
comiamsanli y couiaiabHii ncuxosorii. [HcTUTyTH couianizamii. Etanu comiams3anii.
Mexanizmu comianizaiii. ComialbHO-TICUXOJIOTIYHI (PaKTOpU KyJIbTYpH Ta iX BIUIUB HA
ocobnuBocTi coriam3anii. OCOOUCTICTh y CTPYKTypi TpynoBux BigHocuH. Ctaryc Ta
pOJIb OCOOMCTOCTI B TpyIli. YMHHUKH PETYJIAIii COmMianbHOI MOBEIIHKH OCOOMUCTOCTI.
dopmyBaHHs COIIOTeHHUX MOTPed ocodbuctocTi. CTpyKTypa Ta MOJEN MPOCOLIaTbHOT
MoTuBalii. MotuBauis adimianii. MotuBamis gonomoru. MoTuBaiis BiIagu Ta
COIIIbHO-TICUXOJIOTIYHOTO BIUTMBY. MoTHBalis BiamoBiganbHOCTI. [lcuxomoriuni
MEXaHI3MU PeryJisiiii couiaibHoi moBeaiHKU. CollialbHO-TICUXOJOTTYHI 0COOIHUBOCTI
ajanraiii ocoOUCTOCTI B collianbHOMY cepeoBulll. CTpyKTypa Ta pyHKIIi COLiaIbHUX
HacTaHOB. B3aeMO3B'si30Kk coIllanbHOI HACTaHOBU Ta TMOBEMIHKHU. JlocmiKkeHHs
aTUTIONIB. lepapXiuHa CTPYKTypa AUCHIO3UIINA ocoOucTocTi. CUCTEMHU COILlaIbHUX Ta
1HIUBITyJIbHAX 3HAYEHb: HOPMATUBHA Ta POJIHOBA PETYJIAIIS; ICUXOJIOTIYHI MPoOIeMu
KOHBEHITIAJIbHOI peryJiamii noBeainku. CorianbHuii KOHTpoJb. Excriekrarrii. CorrianbHi
HOpMHU. Bunu cankiiii. @opmu couiaibHOr0 KOHTPOJIO (3aK0H, Taly, 3BUYail, Tpaaullli,
MOpallb, MOPAJBHICTh, KYJIbTypHI HOpPMH, e€TUKeT). [eHaepHa corrianizaiis.
[lcuxonoriyHuii yac Ta MCUXOJOTTYHUHN BIK 0COOUCTOCTI. JKUTTEB1 KPHU3U OCOOUCTOCTI.
[TpoGnemu eB1aHTHOI COLlaJIbHOI TOBEATHKM 0coOMCTOCTI. CaMOperysiis CoulabHOI
[MOBEIIHKHA 0COOHMCTOCTI. IIpakTuune 3HAYCHHS BJIOCKOHAJICHHS

COLIIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTUK OCOOUCTOCTI.

Tema 5. [Tpuknagga corjaibHa MCUXOJIOT1S

['omoBHI HampsMH NPUKIAAHOI coIllanbHOi Tcuxosiorii. Il Ta mpuHIUNM
COLIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHOTO  TpeHiHry. Pi3HoBuam Ta cdepu  3acrocyBaHHs
COIIAIBHO-TICUXOJIOTIYHOTO TpeHIHTY. CoIlialibHO-TICUXOJIOTIuHA crenudika ciM'i sk
Majoi comianpHOi rpynu. Daktopu 1O OOYMOBIIOIOTH PO3BUTOK  CIM’i.
ComianpHO-TICUXOJOTIYHI  MpoOieMu ympaBiiHHA Ta opranizamii. [lcuxomorivxi
3aKOHOMIPHOCTI BIUTUBY 3ac00iB MacoBoi KomyHikamii. Crenudika B3aemomii y
BIPTyaJIbHUX COLaJIbHUX Mepekax. [ICMXOoJoriuHi 3aKOHOMIPHOCTI PEKJIaMHOIO

BILIMBY Ta OpeHA-KoMYyHKalii. [Icuxomnorig iMiIKMEUKIHTY.



PO3/LI 4. MIPUKJIAJTHI TA IPAKTUYHI TAJIY3I ICUXOJOIII

Tema 1. [IcuxoJsioriyga aiarHOCTUKA

BunHMKHEHHS Ta PO3BUTOK MCHUXOMIarHOCTUKUA. PO3BUTOK MCUXOIIarHOCTUKHN HA
tepeHax Panmsncpkoro Coro3y. PosButok mncuxomiarHoctuku B €Bpomi Ta CIIIA.
[lcuxomiarHOCTUYHUN MeTox 1 JlarHOCTUYHI migxoaud. OO'eKTUBHUN miaXid y
ncuxoaiarHocTuili. TectyBaHHs 3110HOCTel Ta ocooucTocTi. Cy0'eKTUBHUN MiAXia y
TICUXOIarHOCTHIN, MOTr0 JIarHOCTUYHI MOJKJIMBOCTI Ta oOMexeHHsS. [IpoeKkTuBHMIA
HIAX17 10 J1arHoCTUKU ocooucTtocTi. [loHsaTTs mpoekiii. JliarHocTUuHEe 3HAYEHHS Ta
0OMEKEHHSI TPOCKTUBHUX MeToauk. Kiacudikaiis NMCHXOaiarHOCTHYHUX METOIUK.
BuMorn 110 ICHMXOIIarHOCTHYHMX MeToauK. HaniiiHicTh, 11 BHUIM Ta CIIOCOOH
BCTAHOBJICHHS. BamigHicTh, 1i BUOM Ta crnocoOu BcTaHOBJIeHHA. CranaapTu3allis
MICUXOMIarHOCTUYHOI MeToauKu. CTaTUCTUYHI HOpMHU. BuMorm m0 po3poOku Ta
ajganTaiii IMCUXOJIarHOCTUYHUX MeToAuK. OpraHizailiss [CUX01arHOCTUYHOTO
o0cTexkeHHs. XapaKTepHUCTHKAa OCHOBHHUX €TalliB ICHXO1arHOCTHYHOTO OOCTEKCHHS.
[lcuxonmoriunuii nmiarHo3 Ta mporHo3. CrenudiuyHi 0COOJMBOCTI  KOMIT'IOTEPHOT

NICUXO1arHOCTUKHU. ETHYHI Ta (haxoBl HOPMHU MCUXO11aTHOCTHKHU.

Tema 2. [IcuxoJioriyHe KOHCVIILTYBAHHS TA IICUXOTEPAITIS

[Icuxosoriune KOHCYJBTYBaHHS Ta HEMEJMYHA TMcuxoTepamis sK (opMu
IICUXOJIOTIYHOT JONOMOTrH. BiAMIHHOCTI MDK THCHUXOJOTIYHUM KOHCYJIBTYBaHHSM,
HEMEIWYHOI Ta MeAudHoro Tepamiero. Ilimi Ta MeTOAM  IMCUXOJOTIYHOTO
KOHCYJIbTYBaHHs. [IpuHIMOM opraHizamii KOHCYJbTaTHUBHOI B3aeMmofii. Mogaeni
KOHCYJIbTATUBHOI JTOMOMOTH. ETamm KOHCYJIhTAaTUBHOI B3a€EMOJIi Ta iX 3aBIaHHA.
TexHIKM KOHCYJIbTYBaHHS. XapaKTEpUCTUKA HAWOLIbII TUIIOBUX KOHCYJIbTATHBHUX
3BEpHEHb. [CTOPIS BAHMKHEHHS Ta PO3BUTKY MCUXOTEPAIii K COL[IaIbHOTO 1HCTUTYTY.

[{imi Ta MeTOIM TICUXOJOTIYHOT Tepartii. HarmpsiMu Ta mIkoyiv nCuxoJIoTi9HOol Tepartii.

Crnenudika 1HAUBIIyaIbHOI Ta TPYNoOBOI ncuxoTtepanii. Opranizaiiiiti 3acaau podoTu
ncuxotepanenBta. [IpobGrema edexkTuBHOCTI mcuxonoridyHoi Ttepamii. Etwuni Ta
npodeciiiHi BUMOTH 10 MIATOTOBKM Ta [ISJIBHOCTI mcuxoTepaneBTa. DeHomeH

npodeciiiHOro BUTOPSIHHS MICUXOTEPAIEBTA.



Tema 3. I[IcuxoJiorig npaid, npodeciinoro Bubopy ta npodopieHTarii

[Tcuxosorist mpartli Ik TpUKJIaIHA Tally3b ICUXO0JIOTTYHOT HayKu. OCHOBH1 QyHKIIIT
1 3aBJaHHs Ticuxosiora Ha mignpueMmcti. [lcuxonoriynuii 3mict mpaini. CucteMHa
MICUXOJIOTIYHA XapaKkTepucThKa npodeciitnoi misuibHOCTI. [Ipodeciorpama sik pe3ynbrart
HAyKOBOTO BHMBYCHHS 1 y3arajibHEHHS BiJIOMOCTeH mpo mpamro. Ilcuxorpama sk sapo
npodeciorpamu. IlpodeciitHa npumatHicTh sK OaraTOpiBHEBE, TOJIICTPYKTypHE

ytBopeHHs. [Ipodeciitna mpuaaTHICTh Ta MpodeciiiHo Ba)KIUB1 BJACTUBOCTI.

MortuBanis no mpaumi. Mojaeni MoTuBallii 10 mpami. 3aJ0BOJICHICTh Mpalero.
OYHKIIOHAJIBHI CTAaHW JIIOJWHU B TPYAOBIH MisTIbHOCTI. JliarHOCTHKA Ta KOPEKIliS
(GyHKLUIOHATBHUX CTaHIB Yy TpPyAOBiM mdisuibHOCTI. HaBuaHHs Ta MiABUIICHHS
kBamidikamii npaniBHukiB. OyHKIIT ncuxonora B cuctemi npodeciiiHoro Bii0Opy Ta
npodopieHTaiii. Ponpk rmncuxosora y mnomnepekeHHl TpodeciiHuX aedopmMariiii
0COOHMCTOCTI, TICUXOJOTIYHOMY 3a0e3MeueHH] YyCHilHoi npodeciiiHoi  Kap’epu

0COOMCTOCTI.



